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ശീരാമനാമസങ്കീർതനമ്

{॥ ശീരാമനാമസങ്കീർതനമ് ॥}

ശീനാേഥ ജാനകീനാേഥ അേഭദഃ പരമാത്മനി ।

തഥാപി മമ സർവസ്വഃ രാമഃ കമലേലാചനഃ ॥

ഓം ശീരാമചൻദായ നമഃ ।

സ്തവഃ

വർണാനാമർഥസങ്ഘാനാം രസാനാം ഛൻദസാമപി ।

മങ്ഗലാനാം ച കർതാെരൗ വൻേദ വാണീവിനായെകൗ ॥ ൧॥

ഭവാനീശങ്കെരൗ വൻേദ ശദ്ധാവിശ്വാസരൂപിെണൗ ।

യാഭ്യാം വിനാ ന പശ്യൻതി സിദ്ധാ സ്വാൻതഃസ്ഥമീശ്വരമ് ॥ ൨॥

വൻേദ േബാധമയം നിത്യം ഗുരും ശങ്കരരൂപിണമ് ।

യമാശിേതാ ഹി വക്േരാഽപി ചൻദഃ സർവത വൻദ്യേത ॥ ൩॥

സീതാരാമഗുണഗാമപുൺയാരൺയവിഹാരിെണൗ ।

വൻേദ വിശുദ്ധവിജ്ഞാെനൗ കവീശ്വരകപീശ്വെരൗ ॥ ൪॥

ഉദ്ഭവസ്ഥിതിസംഹാരകാരിണീം േശഹാരിണീമ് ।

സർവശ്േരയസ്കരീം സീതാം നേതാഽഹം രാമവൽലഭാമ് ॥ ൫॥

യൻമായാവശവർതി വിശ്വമഖിലം ബഹ്മാദിേദവാസുരാഃ

യത്സത്ത്വാദമൃൈഷവ ഭാതി സകലം രജ്െജൗ യഥാേഹർഭമഃ ।

യത്പാദവേമവ ഭാതി ഹി ഭവാമ്േഭാേധസ്തിതീർഷാവതാം

വൻേദഽഹം തമേശഷകാരണപരം രാമാഖ്യമീശം ഹരിമ് ॥ ൬॥
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പസൻനതാം യാ ന ഗതാഭിേഷകതസ്തഥാ ന മമ്െലൗ വനവാസദുഃഖതഃ ।

മുഖാമ്ബുജശീരഘുനൻദനസ്യ േമ സദാസ്തു സാ മഞ്ജുലമങ്ഗലപദാ ॥ ൭॥

നീലാമ്ബുജശ്യാമലേകാമലാങ്ഗം സീതാസമാേരാപിതവാമഭാഗമ് ।

പാെണൗ മഹാസായകചാരുചാപം നമാമി രാമം രഘുവംശനാഥമ് ॥ ൮॥

മൂലം ധർമതേരാർവിേവകജലേധഃ പൂർേണൻദുമാനൻദദം

ൈവരാഗ്യാമ്ബുജഭാസ്കരം ത്വഘഹരം ധ്വാൻതാപഹം താപഹമ് ।

േമാഹാമ്േഭാധരപുഞ്ജപാടനവിെധൗ േഖസമ്ഭവം ശങ്കരം

വൻേദ ബഹ്മകുേല കലങ്കശമനം ശീരാമഭൂപപിയമ് ॥ ൯॥

സാൻദാനൻദപേയാദെസൗഭഗതനും പീതാമ്ബരം സുൻദരം

പാെണൗ ബാണശരാസനം കടിലസത്തൂണീരഭാരം വരമ് ।

രാജീവായതേലാചനം ധൃതജടാജൂേടന സംേശാഭിതം

സീതാലക്ഷ്മണസംയുതം പഥിഗതം രാമാഭിരാമം ഭേജ ॥ ൧൦॥

കുൻേദൻദീവരസുൻദരാവതിബെലൗ വിജ്ഞാനധാമാവുെഭൗ

േശാഭാഢ്െയൗ വരധൻവിെനൗ ശുതിനുെതൗ േഗാവിപവൃൻദപിെയൗ ।

മായാമാനുഷരൂപിെണൗ രഘുവെരൗ സദ്ധർമവൻെതൗ ഹിെതൗ

സീതാൻേവഷണതത്പെരൗ പഥിഗെതൗ ഭക്തിപെദൗ െതൗ ഹി നഃ ॥ ൧൧॥

ബഹ്മാമ്േഭാധിസമുദ്ഭവം കലിമലപധ്വംസനം ചായയം

ശീമമ്ഭുമുേഖൻദുസുൻദരവേര സംേശാഭിതം സർവദാ ।

സംസാരാമയേഭഷജം സുമധുരം ശീജാനകീജീവനം

ധൻയാസ്േത കൃതിനഃ പിബൻതി സതതം ശീരാമനാമാമൃതമ് ॥ ൧൨॥

ശാൻതം ശാശ്വതമപേമയമനഘം നിർവാണശാൻതിപദം

ബഹ്മാശമ്ഭുഫണീൻദേസയമനിശം േവദാൻതേവദ്യം വിഭുമ് ।
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രാമാഖ്യം ജഗദീശ്വരം സുരഗുരും മായാമനുഷ്യം ഹരിം

വൻേദഽഹം കരുണാകരം രഘുവരം ഭൂപാലചൂഡാമണിമ് ॥ ൧൩॥

േകകീകൺഠാഭനീലം സുരവരവിലസദ്വിപപാദാബ്ജചിഹ്നം

േശാഭാഢ്യം പീതവസ്തം സരസിജനയനം സർവദാ സുപസൻനമ് ।

പാെണൗ നാരാചചാപം കപിനികരയുതം ബൻധുനാ േസയമാനം

െനൗമീഡ്യം ജാനകീശം രഘുവരമനിശം പുഷ്പകാരൂഢരാമമ് ॥ ൧൪॥

ആർതാനാമാർതിഹൻതാരം ഭീതാനാം ഭയനാശനമ് ।

ദ്വിഷതാം കാലദൺഡം തം രാമചൻദം നമാമ്യഹമ് ॥ ൧൫॥

ശീരാഘവം ദശരഥാത്മജമപേമയം

സീതാപതിം രഘുകുലാൻവയരത്നദീപമ് ।

ആജാനുബാഹുമരവിൻദദലായതാക്ഷം

രാമം നിശാചരവിനാശകരം നമാമി ॥ ൧൬॥

ൈവേദഹീസഹിതം സുരദുമതേല ൈഹേമ മഹാമൺഡേപ

മധ്േയ പുഷ്പക ആസേന മണിമേയ വീരാസേന സംസ്ഥിതമ് ।

അഗ്േര വാചയതി പഭഞ്ജനസുേത തത്ത്വം മുനീൻദ്ൈരഃ പരം

യാഖ്യാതം ഭരതാദിഭിഃ പരിവൃതം രാമം ഭേജ ശ്യാമലമ് ॥ ൧൭॥

പാർഥനാ

നാൻയാ സ്പൃഹാ രഘുപേത ഹൃദേയഽസ്മദീേയ

സത്യം വദാമി ച ഭവാനഖിലാൻതരാത്മാ ।

ഭക്തിം പയ രഘുപുങ്ഗവ നിർഭരാം േമ

കാമാദിേദാഷരഹിതം കുരു മാനസം ച ॥

ഓം ശീസീതാ-ലക്ഷ്മണ-ഭരത-ശതുഘ്ന-ഹനുമത്സേമത-
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ശീരാമചൻദപരബഹ്മേണ നമഃ ॥

അഥ സംകീർതനമ് ।

ബാലകാൺഡമ്

൧. ശുദ്ധബഹ്മപരാത്പര രാമ ।

൨. കാലാത്മകപരേമശ്വര രാമ ॥

൩. േശഷതൽപസുഖനിദിത രാമ ।

൪. ബഹ്മാദ്യമരപാർഥിത രാമ ॥

൫. ചൺഡകിരണകുലമൺഡന രാമ ।

൬. ശീമദ്ദശരഥനൻദന രാമ ॥

൭. െകൗശൽയാസുഖവർധന രാമ ।

൮. വിശ്വാമിതപിയധന രാമ ॥

൯. േഘാരതാടകാഘാതക രാമ ।

൧൦. മാരീചാദിനിപാതക രാമ ॥

൧൧. െകൗശികമഖസംരക്ഷക രാമ ।

൧൨. ശീമദഹൽേയാദ്ധാരക രാമ ॥

൧൩. െഗൗതമമുനിസമ്പൂജിത രാമ ।

൧൪. സുരമുനിവരഗണസംസ്തുത രാമ ॥

൧൫. നാവികധാവിതമൃദുപദ രാമ ।

൧൬. മിഥിലാപുരജനേമാഹക രാമ ॥
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൧൭. വിേദഹമാനസരഞ്ജക രാമ ।

൧൮. ത്യമ്ബകകാർമുകഭഞ്ജക രാമ ॥

൧൯. സീതാർപിതവരമാലിക രാമ ।

൨൦. കൃതൈവവാഹികെകൗതുക രാമ ॥

൨൧. ഭാർഗവദർപവിനാശക രാമ ।

൨൨. ശീമദേയാധ്യാപാലക രാമ ॥

അേയാധ്യാകാൺഡമ്

൨൩. അഗണിതഗുണഗണഭൂഷിത രാമ ।

൨൪. അവനീതനയാകാമിത രാമ ॥

൨൫. രാകാചൻദസമാനന രാമ ।

൨൬. പിതൃവാക്യാശിതകാനന രാമ ॥

൨൭. പിയഗുഹവിനിേവദിതപദ രാമ ।

൨൮. തത്ക്ഷാലിതനിജമൃദുപദ രാമ ॥

൨൯. ഭരദ്വാജമുഖനൻദക രാമ ।

൩൦. ചിതകൂടാദിനിേകതന രാമ ॥

൩൧. ദശരഥസൻതതചിൻതിത രാമ ।

൩൨. ൈകേകയീതനയാർഥിത രാമ ॥

൩൩. വിരചിതനിജപിതൃകർമക രാമ ।

൩൪. ഭരതാർപിതനിജപാദുക രാമ ॥
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അരൺയകാൺഡമ്

൩൫. ദൺഡകവനജനപാവന രാമ ।

൩൬. ദുഷ്ടവിരാധവിനാശന രാമ ॥

൩൭. ശരഭങ്ഗസുതീക്ഷ്ണാർചിത രാമ ।

൩൮. അഗസ്ത്യനുഗഹവർധിത രാമ ॥

൩൯. ഗൃധാധിപസംേസവിത രാമ ।

൪൦. പഞ്ചവടീതടസുസ്ഥിത രാമ ॥

൪൧. ശൂർപണഖാർതിവിധായക രാമ ।

൪൨. ഖരദൂഷണമുഖസൂദക രാമ ॥

൪൩. സീതാപിയഹരിണാനുഗ രാമ ।

൪൪. മാരീചാർതികൃദാശുഗ രാമ ॥

൪൫. വിനഷ്ടസീതാൻേവഷക രാമ ।

൪൬. ഗൃധാധിപഗതിദായക രാമ ॥

൪൭. ശബരീദത്തഫലാശന രാമ ।

൪൮. കബൻധബാഹുേദക രാമ ॥

കിഷ്കിൻധാകാൺഡമ്

൪൯. ഹനുമത്േസവിതനിജപദ രാമ ।

൫൦. നതസുഗീവാഭീഷ്ടദ രാമ ॥

൫൧. ഗർവിതവാലിസംഹാരക രാമ ।

൫൨. വാനരദൂതപ്േരഷക രാമ ॥
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൫൩. ഹിതകരലക്ഷ്മണസംയുത രാമ ।

സുൻദരകാൺഡമ്

൫൪. കപിവരസൻതതസംസ്മൃത രാമ ॥

൫൫. തദ്ഗതിവിഘ്നധ്വംസക രാമ ।

൫൬. സീതാപാണാധാരക രാമ ॥

൫൭. ദുഷ്ടദശാനനദൂഷിത രാമ ।

൫൮. ശിഷ്ടഹനൂമദ്ഭൂഷിത രാമ ॥

൫൯. സീതാേവദിതകാകാവന രാമ ।

൬൦. കൃതചൂഡാമണിദർശന രാമ ॥

൬൧. കപിവരവചനാശ്വാസിത രാമ ।

യുദ്ധകാൺഡമ്

൬൨. രാവണനിധനപസ്ഥിത രാമ ॥

൬൩. വാനരൈസൻയസമാവൃത രാമ ।

൬൪. േശാഷിതസരിദീശാർഥിത രാമ ॥

൬൫. വിഭീഷണാഭയദായക രാമ ।

൬൬. പർവതേസതുനിബൻധക രാമ ॥

൬൭. കുമ്ഭകർണശിരേദക രാമ ।

൬൮. രാക്ഷസസങ്ഘവിമർദക രാമ ॥

൬൯. അഹിമഹിരാവണചാരണ രാമ ।

൭൦. സംഹൃതദശമുഖരാവണ രാമ ॥
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൭൧. വിധിഭവമുഖസുരസംസ്തുത രാമ ।

൭൨. ഖസ്ഥിതദശരഥവീക്ഷിത രാമ ॥

൭൩. സീതാദർശനേമാദിത രാമ ।

൭൪. അഭിഷിക്തവിഭീഷണനത രാമ ॥

൭൫. പുഷ്പകയാനാേരാഹണ രാമ ।

൭൬. ഭരദ്വാജാഭിനിേഷവണ രാമ ॥

൭൭. ഭരതപാണപിയകര രാമ ।

൭൮. സാേകതപുരീഭൂഷണ രാമ ॥

൭൯. സകലസ്വീയസമാനത രാമ ।

൮൦. രത്നലസത്പീഠാസ്ഥിത രാമ ॥

൮൧. പട്ടാഭിേഷകാലങ്കൃത രാമ ।

൮൨. പാർഥിവകുലസമ്മാനിത രാമ ॥

൮൩. വിഭീഷണാർപിതരങ്ഗക രാമ ।

൮൪. കീശകുലാനുഗഹകര രാമ ॥

൮൫. സകലജീവസംരക്ഷക രാമ ।

൮൬. സമസ്തേലാകാധാരക രാമ ॥

ഉത്തരകാൺഡമ്

൮൭. ആഗതമുനിഗണസംസ്തുത രാമ ।

൮൮. വിശുതദശകൺേഠാദ്ഭവ രാമ ॥

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

൮൯. സീതാലിങ്ഗനനിർവൃത രാമ ।

൯൦. നീതിസുരക്ഷിതജനപദ രാമ ॥

൯൧. വിപിനത്യാജിതജനകജ രാമ ।

൯൨. കാരിതലവണാസുരവധ രാമ ॥

൯൩. സ്വർഗതശമ്ബുകസംസ്തുത രാമ ।

൯൪. സ്വതനയകുശലവനൻദിത രാമ ॥

൯൫. അശ്വേമധകതുദീക്ഷിത രാമ ।

൯൬. കാലാേവദിതസുരപദ രാമ ॥

൯൭. ആേയാധ്യകജനമുക്തിദ രാമ ।

൯൮. വിധിമുഖവിബുധാനൻദക രാമ ॥

൯൯. േതേജാമയനിജരൂപക രാമ ।

൧൦൦. സംസൃതിബൻധവിേമാചക രാമ ॥

൧൦൧. ധർമസ്ഥാപനതത്പര രാമ ।

൧൦൨. ഭക്തിപരായണമുക്തിദ രാമ ॥

൧൦൩. സർവചരാചരപാലക രാമ ।

൧൦൪. സർവഭവാമയവാരക രാമ ॥

൧൦൫. ൈവകുൺഠാലയസംസ്ഥിത രാമ ।

൧൦൬. നിത്യാനൻദപദസ്ഥിത രാമ ॥

൧൦൭. രാമ രാമ ജയ രാജാ രാമ ।
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൧൦൮. രാമ രാമ ജയ സീതാ രാമ ॥

ഭജനമ്

ഭയഹര മങ്ഗല ദശരഥ രാമ ।

ജയ ജയ മങ്ഗല സീതാ രാമ ॥

മങ്ഗലകര ജയ മങ്ഗല രാമ ।

സങ്ഗതശുഭവിഭേവാദയ രാമ ॥

ആനൻദാമൃതവർഷക രാമ ।

ആശിതവത്സല ജയ ജയ രാമ ॥

രഘുപതി രാഘവ രാജാ രാമ ।

പതിതപാവന സീതാ രാമ ॥

സ്തവഃ

കനകാമ്ബര കമലാസനജനകാഖില-ധാമ ।

സനകാദികമുനിമാനസസദനാനഘ ഭൂമ ॥

ശരണാഗതസുരനായകചിരകാമിത കാമ ।

ധരണീതലതരണ ദശരഥനൻദന രാമ ॥

പിശിതാശനവനിതാവധജഗദാനൻദ രാമ ।

കുശികാത്മജമഖരക്ഷണ ചരിതാദ്ഭുത രാമ ॥

ധനിെഗൗതമഗൃഹിണീസ്വജദഘേമാചന രാമ ।

മുനിമൺഡലബഹുമാനിത പദപാവന രാമ ॥
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സ്മരശാസനസുശരാസനലഘുഭഞ്ജന രാമ ।

നരനിർജരജനരഞ്ജന സീതാപതി-രാമ ॥

കുസുമായുധതനുസുൻദര കമലാനന രാമ ।

വസുമാനിതഭൃഗുസമ്ഭവമദമർദന രാമ ॥

കരുണാരസവരുണാലയ നതവത്സല രാമ ।

ശരണം തവ ചരണം ഭവഹരണം മമ രാമ ॥

ശീരാമപണാമഃ

ആപദാമപഹർതാരം ദാതാരം സർവസമ്പദാമ് ।

േലാകാഭിരാമം ശീരാമം ഭൂേയാ ഭൂേയാ നമാമ്യഹമ് ॥

രാമായ രാമചൻദായ രാമഭദായ േവധേസ ।

രഘുനാഥായ നാഥായ സീതായാഃ പതേയ നമഃ ॥

ശീഹനുമത്പണാമഃ

അതുലിതബലധാമം സ്വർണൈശലാഭേദഹം

ദനുജവനകൃശാനും ജ്ഞാനിനാമഗഗൺയമ് ।

സകലഗുണനിധാനം വാനരാണാമധീശം

രഘുപതിവരദൂതം വാതജാതം നമാമി ॥ ൧॥

േഗാഷ്പദീകൃതവാരാശിം മശകീകൃതരാക്ഷസമ് ।

രാമായണമഹാമാലാരത്നം വൻേദഽനിലാത്മജമ് ॥ ൨॥

അഞ്ജനാനൻദനം വീരം ജാനകീേശാകനാശനമ് ।

കപീശമക്ഷഹൻതാരം വൻേദ ലങ്കാഭയങ്കരമ് ॥ ൩॥
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ഉൽലങ്ഘ്യ സിൻേധാഃ സലിലം സലീലം യഃ േശാകവഹ്നിം ജനകാത്മജായാഃ ।

ആദായ േതൈനവ ദദാഹ ലങ്കാം നമാമി തം പാഞ്ജലിരാഞ്ജേനയമ് ॥ ൪॥

മേനാജവം മാരുതതുൽയേവഗം ജിേതൻദിയം ബുദ്ധിമതാം വരിഷ്ഠമ് ।

വാതാത്മജം വാനരയൂഥമുഖ്യം ശീരാമദൂതം ശിരസാ നമാമി ॥ ൫॥

ആഞ്ജേനയമതിപാടലാനനം കാഞ്ചനാദികമനീയവിഗഹമ് ।

പാരിജാതതരുമൂലവാസിനം ഭാവയാമി പവമാനനൻദനമ് ॥ ൬॥

യത യത രഘുനാഥകീർതനം തത തത കൃതമസ്തകാഞ്ജലിമ് ।

വാഷ്പവാരിപരിപൂർണേലാചനം മാരുതിം നമത രാക്ഷസാൻതകമ് ॥ ൭॥

ഇതി അഷ്േടാത്തരശതനാമരാമായണം സമാപ്തമ് ।

Encoded and proofread by

Swami Mahayogananda

This prayer is sung at many branches of the Ramakrishna Math and Ramakrishna Mission on ekadashi

days.

it is an expanded version of nAmarAmarAmAyaNa.
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