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ीरमणमहषसहनामावली

{॥ ीरमणमहषसहनामावली ॥}

देयुवाच -

भगवसवशााथपिरानवतां वर ।

अणेशय माहायं वो िवतरशः ुत ॥ १॥

तनानामिप साहं सवपाहरं नृणा ।

अणेशावतारय रमणय महामनः ॥ २॥

इदान ोतुिमछािम तय नामसहक ।

यय सकीतनामय िवमुत िवदते वु ॥ ३॥

वं तु सव िवजानािस नायवोऽय वेिदता ।

तमाकायतो म ंभतमयै िवशेषतः ॥ ४॥

नानां सहं िदयानां रमणय मुनीिशतुः ।

रहयमिप वतयं वया गौतम सुत ॥ ५॥

गौतम उवाच -

साधु साधु महाभागे न एष जगितः ।

वये तयोपेता सावधानमनाः णु ॥ ६॥
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ानं वेदातसजातं साामोय साधन ।

कमपायािद तिनं ानारैव मुतद ॥ ७॥

िनकामकमशुानां िववेकािदमतां नृणा ।

जायते तच िवानं सादादेव सुरोः ॥ ८॥

ानसाधनिनठवं ानायासं िवदुबुधाः ।

तारतयेन िभते ानायासािधकािरणः ॥ ९॥

िवचारमािनठय मुया ानािधकािरता ।

िवचारी दुलभो लोके िवचारो दुकरो यतः ॥ १०॥

मुमुवो नरासव ानायासेऽिधकािरणः ।

ीशूाणां तथायेषां नािधकारो िवगहतः ॥ ११॥

देशभाषातरेणािप तेषां सोयुपकारकः ।

ानय च िवचारोऽयं सिनकृटं िह साधन ॥ १२॥

िवचारिभनमागच न सााानिसये ।

िवचारजननारेयाहुवदातवेिदनः ॥ १३॥

योगोपायादयोयये सित िवानहेतवः ।
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तदालबो भवयेव िवचारानिधकािरणा ॥ १४॥

योगोपायाशतानां जपतुयािदकीतन ।

ानोपायोभवयेव िजासािनठतं यिद ॥ १५॥

तमादयनतोानं सवषां येन हेतुना ।

ताशं नामसाहं रमणय महामनः ॥ १६॥

विय ीयैव वयािम िहताय जगतां णु ।

नाभताय दातयिमदं मोसखुद ॥ १७॥

अय ीरमणिदयसहनामतोमहामय ।

गौतमो ऋिषः । अनुटुछदः । ीरमणपरमामादेवता ।

ऐं बीज ।  शतः ।  कीलक ।

lीरमणाय नमःrक़् इित मयेकवणन दयािद यासः ।

ॐ भूभुववरोिमित िदबधः ।

यान

यायेछारदचसुदरमुखं ताारिवदेणं

भताभीटवराभयदकरं कौपीनमाोवल ।

वामानदरसानुभूितिववशं सवनवागकं

ीमतं रमणेवरं गुवरं योगासनायािसत ॥
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अणजलजनें मुधमदमतायं

तणतपनभासं पूणबोधसाद ।

अणिशखिरसानुागणे सचरतं

रमणमणमूत िचतयेिदटिसयै ॥

ॐ अणेशमहाशतिनपातितबोिधताय नमः ।

ॐ अिचयपरिनवणथतये नमः ।

ॐ अयतशतकाय नमः ।

ॐ अनयासमावातसमतिनगमागमाय नमः ।

ॐ अणाचलनाथीय पचरनकाशकाय नमः ।

ॐ अनाहतायदयथानबोधनपडताय नमः ।

ॐ अकारािदकारातमातृकाममािलकाय नमः ।

ॐ अतगतमहाशतये नमः ।

ॐ अिणमािदगुणािवताय नमः ।

ॐ अयासाितशयाताय नमः ॥

ॐ अयाचयचिरकाय नमः ।

ॐ अितवणमाचाराय नमः ।

ॐ अिचयशतये नमः ।

ॐ अमोघशे नमः ।

ॐ अगावयािददेशीय मुमुुजनतायाय नमः ।

ॐ अतमुखाय नमः ।
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ॐ अतरारामाय नमः ।

ॐ अतयिमने नमः ।

ॐ अहमथशे नमः ।

ॐ अहमथकलयाथय नमः ॥

ॐ अणािमयाय नमः ।

ॐ अणाय नमः ।

ॐ अपीताबागिनमयपयःपानैकजीिवताय नमः ।

ॐ अयामयोगिनलयाय नमः ।

ॐ अदीनामने नमः ।

ॐ अघमषणाय नमः ।

ॐ अकायाय नमः ।

ॐ भतकायथाय नमः ।

ॐ कालचवतकाय नमः ।

ॐ अिपेयामृताबोधये नमः ॥

ॐ आहूयैवयदायकाय नमः ।

ॐ आजानुबाहवे नमः ।

ॐ अोयाय नमः ।

ॐ आमवते नमः ।

ॐ अनसयूकाय नमः ।

ॐ आवतेसजाताय नमः ।
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ॐ आतरणतपराय नमः ।

ॐ इितहासपुराणाय नमः ।

ॐ इटापूतफलदाय नमः ।

ॐ इडािपगिलकामयसषुुनािथभेदकाय नमः ॥

ॐ इडािपगिलकामयसषुुनामयभासरुाय नमः ।

ॐ इटाथदानिनपुणाय नमः ।

ॐ इभोगिवरतिधये नमः ।

ॐ ईशानाय नमः ।

ॐ ईषणाहीनाय नमः ।

ॐ ईितबाधाभयापहाय नमः ।

ॐ उपायमूतये नमः ।

ॐ उसाहसपनाय नमः ।

ॐ उिवमाय नमः ।

ॐ उदासीनवदासीनाय नमः ॥ ५०

ॐ उमानदेिशकाय नमः ।

ॐ ऊवरेतसे नमः ।

ॐ ऊवगतये नमः ।

ॐ उटजथाय नमः ।

ॐ उदारिधये नमः ।

ॐ ऋषये नमः ।
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ॐ ऋिषगणतुयाय नमः ।

ॐ ऋजुबुये नमः ।

ॐ ऋजुियाय नमः ।

ॐ ऋतभराय नमः ॥

ॐ ऋताय नमः ।

ॐ ऋजुमागदशकाय नमः ।

ॐ एविमयिविनणयाय नमः ।

ॐ एनःकूटिवनाशनाय नमः ।

ॐ ऐवयदानिनपुणाय नमः ।

ॐ औदायगुणमडताय नमः ।

ॐ ओकारपदलयाथय नमः ।

ॐ औपयपिरवजताय नमः ।

ॐ कटायिदकणाय नमः ।

ॐ किटबालमलकाय नमः ॥

ॐ कमनीयचिरााय नमः ।

ॐ कमिवदे नमः ।

ॐ किवपुगवाय नमः ।

ॐ कमकमिवभागाय नमः ।

ॐ कमलेपिववजताय नमः ।

ॐ किलदोषहराय नमः ।
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ॐ काय नमः ।

ॐ कमयोगवतकाय नमः ।

ॐ कमिदवराय नमः ।

ॐ कयाय नमः ॥

ॐ कयाणगुणमडताय नमः ।

ॐ काितपनसटाणयोितःहषताय नमः ।

ॐ कामहे नमः ।

ॐ कातमूतये नमः ।

ॐ कालामने नमः ।

ॐ कालसूते नमः ।

ॐ कााहीनाय नमः ।

ॐ कालकािणे नमः ।

ॐ काशीवासफलदाय नमः ।

ॐ कामीरदेयसेयाये नमः ॥

ॐ नेपालीयसमचताय नमः ।

ॐ कामकारिनराक नमः ।

ॐ कृतकृयवकारकाय नमः ।

ॐ कायकठसधुीट कातकेयवपधृते नमः ।

ॐ िककरीकृत भूपालाय नमः ।

ॐ कीतमते नमः ।
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ॐ कीतवधनाय नमः ।

ॐ कुमाराय नमः ।

ॐ कुतलामोदाय नमः ।

ॐ कुकुटुबने नमः ॥ १००

ॐ कुलोताय नमः ।

ॐ कुठापमाररोगनाय नमः ।

ॐ कुसमुारामिनठताय नमः ।

ॐ कृपाळवे नमः ।

ॐ कृपणालबाय नमः ।

ॐ कृशानुसशाय नमः ।

ॐ कृशाय नमः ।

ॐ केरलाािदभाषाय नमः ।

ॐ केरलाजनेिडताय नमः ।

ॐ कैवयपदिनेणये नमः ॥

ॐ कैवयसखुदायकाय नमः ।

ॐ कोऽहं नाहं सोऽहिमित वामावेषणमागशे नमः ।

ॐ कोऽहंिवमशानािशताशेषिवमाय नमः ।

ॐ कोशालयितठाे नमः ।

ॐ कोशवते नमः ।

ॐ कोशवीिे नमः ।
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ॐ मावते नमः ।

ॐ िसतुटाय नमः ।

ॐ िपताशेषकमषाय नमः ।

ॐ तकमणे नमः ॥

ॐ तिवाय नमः ।

ॐ ीणभतजनावनाय नमः ।

ॐ ामनािशने नमः ।

ॐ ुधाहीनाय नमः ।

ॐ ुनाय नमः ।

ॐ िितमडनाय नमः ।

ॐ ेाय नमः ।

ॐ ेमदाय नमः ।

ॐ ेमाय नमः ।

ॐ ेमाथजनविदताय नमः ॥

ॐ ेाटनपिरातभतिसादनाय नमः ।

ॐ  मबीजतवाय नमः ।

ॐ ेाजीवफलदाय नमः ।

ॐ गभीराय नमः ।

ॐ गवताय नमः ।

ॐ गविवहीनाय नमः ।
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ॐ गवनाशनाय नमः ।

ॐ गपियाय नमः ।

ॐ गयाय नमः ।

ॐ गायीमबोिधताय नमः ॥

ॐ िगरीशाय नमः ।

ॐ गीपतये नमः ।

ॐ गुयाय नमः ।

ॐ गुणातीताय नमः ।

ॐ गुणाकराय नमः ।

ॐ गृिहणे नमः ।

ॐ गृहिविनमुताय नमः ।

ॐ हाितहसजियने नमः ।

ॐ गीतोपदेशसारािद थकृते नमः ।

ॐ िथभेदकाय नमः ॥ १५०

ॐ गुमूततपोिनठाय नमः ।

ॐ नैसगकसुराय नमः ।

ॐ गृिहमुयिधकािरवयवथापनतपराय नमः ।

ॐ गोिवदाय नमः ।

ॐ गोकुलाे नमः ।

ॐ गोठीवते नमः ।
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ॐ गोधनािवताय नमः ।

ॐ चराचरिहताय नमः ।

ॐ चुसवाय नमः ।

ॐ चतुराय नमः ॥

ॐ चलाय नमः ।

ॐ चतुवगचतुभदाय नमः ।

ॐ चरमदेहभृते नमः ।

ॐ चाडालचटकवािहिकिटकीशिहतकराय नमः ।

ॐ िचानुवतने नमः ।

ॐ िचमुिणे नमः ।

ॐ िचमयाय नमः ।

ॐ िचनाशकाय नमः ।

ॐ िचरतनाय नमः ।

ॐ िचदाकाशाय नमः ॥

ॐ िचताहीनाय नमः ।

ॐ िचदूजताय नमः ।

ॐ चोरहणे नमः ।

ॐ चोरशे नमः ।

ॐ चोरचपेटाघातनिदताय नमः ।

ॐ छलछवचोहीनाय नमः ।
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ॐ शुिजते नमः ।

ॐ शुतापनाय नमः ।

ॐ छनाकाराय नमः ।

ॐ छादसेाय नमः ।

ॐ िछनकमिद बधनाय नमः ।

ॐ िछनैधाय नमः ।

ॐ िछनमोहाय नमः ।

ॐ िछनदे नमः ।

ॐ िछनकमषाय नमः ।

ॐ जगुरवे नमः ।

ॐ जगाणाय नमः ।

ॐ जगदीशाय नमः ।

ॐ जगयाय नमः ।

ॐ जयतीजाय नमः ।

ॐ जमहीनाय नमः ।

ॐ जयदाय नमः ।

ॐ जनमोहनाय नमः ।

ॐ जावनसषुुयािद सािणे नमः ।

ॐ जािवनाशकाय नमः ।

ॐ जाितवणिभदाशूयाय नमः ।

ॐ िजतामने नमः ।

ॐ िजतभूतकाय नमः ।
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ॐ िजतेियाय नमः ।

ॐ िजताणाय नमः ॥ २००

ॐ िजतातःशुसचयाय नमः ।

ॐ जीवैयिवदे नमः ।

ॐ जीवमुताय नमः ।

ॐ जीववनाशकाय नमः ।

ॐ योितलगमययोितषे नमः ।

ॐ समलोटामकाचनाय नमः ।

ॐ जेे नमः ।

ॐ यायसे नमः ।

ॐ ानमूतये नमः ।

ॐ ािनने नमः ॥

ॐ ानमहािनधये नमः ।

ॐ ानातृेयपिपुटी भावनोझताय नमः ।

ॐ ातसवगमाय नमः ।

ॐ ानगयाय नमः ।

ॐ ातेयसनुताय नमः ।

ॐ ानिवानतृतामने नमः ।

ॐ ानसिछनसंशयाय नमः ।

ॐ ानानदधकमणे नमः ।
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ॐ ानोपायदशकाय नमः ।

ॐ ानयिविधीताय नमः ॥

ॐ ानावथतमानसाय नमः ।

ॐ ाताऽातायिचमााय नमः ।

ॐ ानवृोपलािलताय नमः ।

ॐ तवाय नमः ।

ॐ तविवनेे नमः ।

ॐ तवमयािदलिताय नमः ।

ॐ तवभाषणसतुटाय नमः ।

ॐ तवबोधकदेिशकाय नमः ।

ॐ तपदाथकसंलीनाय नमः ।

ॐ तवावेषणतपराय नमः ॥

ॐ तपनाय नमः ।

ॐ तपनीयागाय नमः ।

ॐ तमसतापचमसे नमः ।

ॐ तपवने नमः ।

ॐ तापसारायाय नमः ।

ॐ तपःलटतनूहाय नमः ।

ॐ तपतवाथसाराय नमः ।

ॐ तपोमूतये नमः ।

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

ॐ तपोमयाय नमः ।

ॐ तपोबलसमाकृट भतसघसमावृताय नमः ॥

ॐ तापयानसतत जनसजीवनामृताय नमः ।

ॐ तातादेशातशोणाये नमः ।

ॐ ताताणमहेवराय नमः ।

ॐ ताताितकसमागे नमः ।

ॐ तातावेषणतपराय नमः ।

ॐ ितितवे नमः ।

ॐ तीथिवदे नमः ।

ॐ तीथय नमः ।

ॐ तुरीयाय नमः ।

ॐ तुटमानसाय नमः ॥ २५०

ॐ तुयिनदातुतये नमः ।

ॐ तूणशीलाय नमः ।

ॐ तृणािववजताय नमः ।

ॐ तेजवने नमः ।

ॐ यतिवषयाय नमः ।

ॐ यीभावाथकोिवदाय नमः ।

ॐ ििदवेशमुखोपायाय नमः ।

ॐ िवगय नमः ।
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ॐ िगुणामकाय नमः ।

ॐ ैलोयबुधसपूयाय नमः ॥

ॐ ैलोयासबंृिहताय नमः ।

ॐ ैलोयसृटथितकृते नमः ।

ॐ ैगुयिवषयोझताय नमः ।

ॐ ैगुयिवषवेगनाय नमः ।

ॐ दाय नमः ।

ॐ दधवपुधराय नमः ।

ॐ दशनीयाय नमः ।

ॐ दयामूतये नमः ।

ॐ दिणायाय नमः ।

ॐ दमािवताय नमः ।

ॐ दडधृते नमः ।

ॐ दडनीितथाय नमः ।

ॐ दिणाय नमः ।

ॐ दभवजताय नमः ।

ॐ दहराकाशमयथ िचदाकाशितठताय नमः ।

ॐ दशिदपालसपूयाय नमः ।

ॐ दशिदयािपसशसे नमः ।

ॐ दिणीपिवयाताय नमः ।

ॐ दािणायकलाकवये नमः ।
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ॐ दािरवंसकाय नमः ॥

ॐ दाताय नमः ।

ॐ दािरतलेशसततये नमः ।

ॐ दासीदासभराय नमः ।

ॐ िदयाय नमः ।

ॐ िदाबुाय नमः ।

ॐ िदगबराय नमः ।

ॐ दीघदशने नमः ।

ॐ दीयमानाय नमः ।

ॐ दीनबधवे नमः ।

ॐ गामकाय नमः ॥

ॐ यभेदधीशूयाय नमः ।

ॐ दशनाय नमः ।

ॐ तखडकाय नमः ।

ॐ देववाय नमः ।

ॐ देवतेशाय नमः ।

ॐ दोषाय नमः ।

ॐ दोष नाशनाय नमः ।

ॐ ादशाणमनुयेयाय नमः ।

ॐ ादशातथलथताय नमः ।
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ॐ दुवगााय नमः ॥ ३००

ॐ दुराधषय नमः ।

ॐ दुराचारिनवतकाय नमः ।

ॐ दैिवकाय नमः ।

ॐ ािवडाय नमः ।

ॐ ीपातरिवयातवैभवाय नमः ।

ॐ ितीयाितिथसभूताय नमः ।

ॐ ैतभाविवमुतिधये नमः ।

ॐ ैताैतमतातीताय नमः ।

ॐ ैतसतमसापहाय नमः ।

ॐ धनदाय नमः ॥

ॐ धमसूमाय नमः ।

ॐ धमराजे नमः ।

ॐ धामकियाय नमः ।

ॐ धाे नमः ।

ॐ धातृसमीकाय नमः ।

ॐ धातुशुििवधायकाय नमः ।

ॐ धारणाशतमते नमः ।

ॐ धीराय नमः ।

ॐ धुरीणाय नमः ।
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ॐ धृितवधनाय नमः ॥

ॐ धीरोदागुणोपेताय नमः ।

ॐ यानिनठाय नमः ।

ॐ वुमृतये नमः ।

ॐ नमजनोारणकृते नमः ।

ॐ नरवाहनसिनभाय नमः ।

ॐ नवनीतसमवाताय नमः ।

ॐ नतसाधुजनायाय नमः ।

ॐ नरनारीगणोपेताय नमः ।

ॐ नगसानुकृतामाय नमः ।

ॐ नममेययययुताय नमः ॥

ॐ नवीनाय नमः ।

ॐ नटमानसाय नमः ।

ॐ नयनानददाय नमः ।

ॐ नयाय नमः ।

ॐ नामोचारणमुतदाय नमः ।

ॐ नागवायनुजाय नमः ।

ॐ नागसुदरयेठतागताय नमः ।

ॐ नादिबदुकलािभाय नमः ।

ॐ नादितठताय नमः ।
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ॐ नादियाय नमः ॥

ॐ नारदािदपूयाय नमः ।

ॐ नामिववजताय नमः ।

ॐ नािमने नमः ।

ॐ नामजपीताय नमः ।

ॐ नातकविवघातकृते नमः ।

ॐ नासायतशे नमः ।

ॐ नामातीताय नमः ।

ॐ िनरजनाय नमः ।

ॐ िनरजनायाय नमः ।

ॐ िनयतृताय नमः ॥ ३५०

ॐ िनःेयसदाय नमः ।

ॐ िनयनिसिनयिये नमः ।

ॐ िनयिसवपशे नमः ।

ॐ िनममाय नमः ।

ॐ िनरहकाराय नमः ।

ॐ िनरवाय नमः ।

ॐ िनरायाय नमः ।

ॐ िनयानदाय नमः ।

ॐ िनरातकाय नमः ।
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ॐ िनपचाय नमः ॥

ॐ िनरामयाय नमः ।

ॐ िनमलाय नमः ।

ॐ िनचलाय नमः ।

ॐ िनयाय नमः ।

ॐ िनमहाय नमः ।

ॐ िनपािधकाय नमः ।

ॐ िनसगाय नमः ।

ॐ िनगमतुयाय नमः ।

ॐ िनरीहाय नमः ।

ॐ िनपलवाय नमः ॥

ॐ िनयशुाय नमः ।

ॐ िनयबुाय नमः ।

ॐ िनयमुताय नमः ।

ॐ िनरतराय नमः ।

ॐ िनवकाराय नमः ।

ॐ िनगुणामने नमः ।

ॐ िनपापाय नमः ।

ॐ िनपिरहाय नमः ।

ॐ िनभवाय नमः ।
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ॐ िनतुतये नमः ॥

ॐ िननाय नमः ।

ॐ िनजानदैकिनभराय नमः ।

ॐ िनहानुहसमाय नमः ।

ॐ िनकृिताय नमः ।

ॐ िनदानिवदे नमः ।

ॐ िनथाय नमः ।

ॐ िननमकाराय नमः ।

ॐ िनतुलये नमः ।

ॐ िनरयापहाय नमः ।

ॐ िनवसनाय नमः ॥

ॐ िनयसनाय नमः ।

ॐ िनयगेमिचतनाय नमः ।

ॐ िनबजयानसंवेाय नमः ।

ॐ िनवदाय नमः ।

ॐ िनशरोहाय नमः ।

ॐ पचारमनुयेयाय नमः ।

ॐ पचपातकनाशनाय नमः ।

ॐ पचकधीमतािभाय नमः ।

ॐ पचकोशिवलणाय नमः ।
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ॐ पचानिवामागाय नमः ॥ ४००

ॐ पचकृयपरायणाय नमः ।

ॐ पचवाय नमः ।

ॐ पचतपसे नमः ।

ॐ पचताकारणोराय नमः ।

ॐ पचोपचारसपूयाय नमः ।

ॐ पचभूतिवमदनाय नमः ।

ॐ पचवशिततवामने नमः ।

ॐ महापचदशाराय नमः ।

ॐ पराशरकुलोतूाय नमः ।

ॐ पडताय नमः ॥

ॐ पडतियाय नमः ।

ॐ परमेठने नमः ।

ॐ परेशानाय नमः ।

ॐ पिरपूणय नमः ।

ॐ परापराय नमः ।

ॐ परमै योितषे नमः ।

ॐ परमै धाने नमः ।

ॐ परमामने नमः ।

ॐ परायणाय नमः ।

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

ॐ पितताभीटदाियने नमः ॥

ॐ पयकथाय नमः ।

ॐ पराथिवदे नमः ।

ॐ पिवपादाय नमः ।

ॐ पापारये नमः ।

ॐ पराथकयोजनाय नमः ।

ॐ पालीतीथतटोलािसने नमः ।

ॐ पाचायीपिवुताय नमः ।

ॐ िपे नमः ।

ॐ िपतृिहताय नमः ।

ॐ िपनाशकाय नमः ॥

ॐ िपतृमोचकाय नमः ।

ॐ िपतृयावेिषताय नमः ।

ॐ पीनाय नमः ।

ॐ पातालेशालयथताय नमः ।

ॐ पुनवसिूदताय नमः ।

ॐ पुयाय नमः ।

ॐ पुयकृते नमः ।

ॐ पुषोमाय नमः ।

ॐ पुनागतवेिणे नमः ।
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ॐ पुयापुयिववजताय नमः ॥

ॐ पूतामने नमः ।

ॐ पृथुकीताय नमः ।

ॐ पृथुदाय नमः ।

ॐ पुरोिहताय नमः ।

ॐ ितमाकृतसािनयाय नमः ।

ॐ ितहपरामुखाय नमः ।

ॐ मािदवसरोतूाय नमः ।

ॐ कृितथाय नमः ।

ॐ माणिवदे नमः ।

ॐ तीकोपातिवषयाय नमः ॥ ४५०

ॐ युरिवचणाय नमः ।

ॐ तीचे नमः ।

ॐ शाताय नमः ।

ॐ याय नमः ।

ॐ िताय नमः ।

ॐ ितभानवते नमः ।

ॐ दिणाीतमनसे नमः ।

ॐ वालािसमायाय नमः ।

ॐ ायतीयदेशीयिवबुधायविदताय नमः ।
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ॐ थानभेदसबोयाय नमः ॥

ॐ ांशवे नमः ।

ॐ ाणरोधकाय नमः ।

ॐ सिूतिदनवृीदशतयोितराकृतये नमः ।

ॐ ाथताथदाय नमः ।

ॐ ााय नमः ।

ॐ ावारकिनगूिहताय नमः ।

ॐ ातःमतयचािराय नमः ।

ॐ ातातयिनवृताय नमः ।

ॐ ायणमृितसायाय नमः ।

ॐ ियहीनाय नमः ॥

ॐ ियंवदाय नमः ।

ॐ ेावते नमः ।

ॐ ेयरिहताय नमः ।

ॐ फलभूताय नमः ।

ॐ फलदाय नमः ।

ॐ बहुुताय नमः ।

ॐ बहुमताय नमः ।

ॐ बहुपािकने नमः ।

ॐ बहुदाय नमः ।
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ॐ बलवते नमः ॥

ॐ बधुमते नमः ।

ॐ बालपाय नमः ।

ॐ बायिवचेटताय नमः ।

ॐ बालभानुतीकाशाय नमः ।

ॐ बालसयािसशदताय नमः ।

ॐ चयतपोयोगुतासमिवताय नमः ।

ॐ याय नमः ।

ॐ िवदे नमः ।

ॐ णे नमः ।

ॐ सायुयदायकाय नमः ॥

ॐ ापतमनोबुये नमः ।

ॐ ाणवािमनामकाय नमः ।

ॐ ासनथताय नमः ।

ॐ सूिवदे नमः ।

ॐ भगवते नमः ।

ॐ भवाय नमः ।

ॐ भयकृते नमः ।

ॐ भयसंह नमः ।

ॐ भवादाय नमः ।
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ॐ भतभािवताय नमः ॥ ५००

ॐ भापाय नमः ।

ॐ भावनाााय नमः ।

ॐ भावाय नमः ।

ॐ भायवधनाय नमः ।

ॐ भारतीय महाभायाय नमः ।

ॐ भारतयाितपोषकाय नमः ।

ॐ भारतोानदीपाय नमः ।

ॐ भावनाभेदकृतनाय नमः ।

ॐ िभदाशूयाय नमः ।

ॐ िभदावंिसने नमः ॥

ॐ भावुकाय नमः ।

ॐ िभुकेवराय नमः ।

ॐ भूितदाय नमः ।

ॐ भूितकृते नमः ।

ॐ भूिमनाथपूणशसभवाय नमः ।

ॐ भौमणे नमः ।

ॐ मवंिसने नमः ।

ॐ भूेलिताय नमः ।

ॐ भूितभूिषत सवगाय नमः ।
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ॐ मगलाय नमः ॥

ॐ मगलदाय नमः ।

ॐ मनसे नमः ।

ॐ बुये नमः ।

ॐ अहकाराय नमः ।

ॐ कृतये नमः ।

ॐ परमै पंुसे नमः ।

ॐ महाशतये नमः ।

ॐ महािसये नमः ।

ॐ महोदाराय नमः ।

ॐ महातुये नमः ॥

ॐ महाक नमः ।

ॐ महाभोे नमः ।

ॐ महायोिगने नमः ।

ॐ महामतये नमः ।

ॐ महामायाय नमः ।

ॐ महाभागाय नमः ।

ॐ महासेनमहांशजाय नमः ।

ॐ मयदाकृते नमः ।

ॐ महादेवाय नमः ।

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

ॐ महािपणे नमः ॥

ॐ महायशसे नमः ।

ॐ महोमाय नमः ।

ॐ महोसाहाय नमः ।

ॐ ममताहपीडनाय नमः ।

ॐ महामाय नमः ।

ॐ महायाय नमः ।

ॐ महावायोपदेशकाय नमः ।

ॐ महावायाथतवाय नमः ।

ॐ महामोहिनवारकाय नमः ।

ॐ मायािवने नमः ॥ ५५०

ॐ मानदाय नमः ।

ॐ मािनने नमः ।

ॐ मातृमुतिवधायकाय नमः ।

ॐ मानावमानसायामने नमः ।

ॐ मालूराधतपथताय नमः ।

ॐ मधूकुतलथाियने नमः ।

ॐ मातृमते नमः ।

ॐ मातृभतमते नमः ।

ॐ माालयितठाे नमः ।
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ॐ मागताय नमः ॥

ॐ मागबाधवाय नमः ।

ॐ मागणीयाय नमः ।

ॐ मागदशने नमः ।

ॐ मागशीषकृतोदयाय नमः ।

ॐ मागतामने नमः ।

ॐ मागशूयाय नमः ।

ॐ िमतभुजे नमः ।

ॐ िमतसचराय नमः ।

ॐ िमतवनावबोधाय नमः ।

ॐ िमयाबािनरीकाय नमः ॥

ॐ मुनये नमः ।

ॐ मुताय नमः ।

ॐ मुतदाियने नमः ।

ॐ मेधािवने नमः ।

ॐ मेयभोजनाय नमः ।

ॐ मौनयायानकृते नमः ।

ॐ मौिनने नमः ।

ॐ मौनभाषािवशारदाय नमः ।

ॐ मौनामौनयातीताय नमः ।
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ॐ मौनदाय नमः ॥

ॐ मौिनषुियाय नमः ।

ॐ यकृते नमः ।

ॐ यभुजे नमः ।

ॐ याय नमः ।

ॐ यजमानाय नमः ।

ॐ यथाथिवदे नमः ।

ॐ यतामने नमः ।

ॐ यितसपूयाय नमः ।

ॐ यितायाय नमः ।

ॐ यशकराय नमः ॥

ॐ यमाटागयोगाय नमः ।

ॐ यजुशािखने नमः ।

ॐ यतीवराय नमः ।

ॐ यवनानुहकराय नमः ।

ॐ याय नमः ।

ॐ यमिनषूदनाय नमः ।

ॐ याािवरिहताय नमः ।

ॐ यानानाढाय नमः ।

ॐ यािकियाय नमः ।

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

ॐ यातनानाशनाय नमः ॥ ६००

ॐ यानाहीनाय नमः ।

ॐ यािचतदायकाय नमः ।

ॐ युतकृते नमः ।

ॐ युतभुजे नमः ।

ॐ युतवनबोधाय नमः ।

ॐ युगािदकृते नमः ।

ॐ योगीशाय नमः ।

ॐ योगपुषाय नमः ।

ॐ योगतविववेचकाय नमः ।

ॐ योगासनाय नमः ॥

ॐ योगभूिमसमारोहणसाधकाय नमः ।

ॐ योिगगयाय नमः ।

ॐ योगफलाय नमः ।

ॐ योगटशुभदाय नमः ।

ॐ योगशंिसने नमः ।

ॐ योगथाय नमः ।

ॐ योगेमधुरधराय नमः ।

ॐ रकाय नमः ।

ॐ रमणाय नमः ।
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ॐ रयाय नमः ॥

ॐ रमणीयागसंहतये नमः ।

ॐ रमेशलेशसट योितरलेशदशनाय नमः ।

ॐ रजोपहाय नमः ।

ॐ रजोमूतये नमः ।

ॐ रिसकाय नमः ।

ॐ रसशेवधये नमः ।

ॐ रहयाय नमः ।

ॐ रजनाय नमः ।

ॐ रयाय नमः ।

ॐ रनगभय नमः ॥

ॐ रसोदयाय नमः ।

ॐ राजिवागुरवे नमः ।

ॐ राजिवािवदे नमः ।

ॐ राजमािनताय नमः ।

ॐ राजसाहारिनमुताय नमः ।

ॐ राजसानदूरगाय नमः ।

ॐ रागेषिविनमुताय नमः ।

ॐ रसालामकोिकलाय नमः ।

ॐ रामािभरामाय नमः ।
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ॐ राजिये नमः ॥

ॐ राे नमः ।

ॐ रायिहतकराय नमः ।

ॐ राजभोगदाय नमः ।

ॐ राभाषािवदे नमः ।

ॐ राजवलभाय नमः ।

ॐ िदतेषणाय नमः ।

ॐ ाय नमः ।

ॐ लमीवते नमः ।

ॐ लमीवधनाय नमः ।

ॐ लजालवे नमः ॥ ६५०

ॐ लिलताय नमः ।

ॐ लधलधयाय नमः ।

ॐ लघुिसिदाय नमः ।

ॐ लयिवदे नमः ।

ॐ लधकामौघाय नमः ।

ॐ लाभालाभसमाशयाय नमः ।

ॐ लयािधठानतवाय नमः ।

ॐ लयपूवसमािधमते नमः ।

ॐ लायियाय नमः ।
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ॐ िलगिपणे नमः ॥

ॐ िलगोथाय नमः ।

ॐ िलगवजताय नमः ।

ॐ िलिपलेखचणाय नमः ।

ॐ लोकिशकाय नमः ।

ॐ लोकरकाय नमः ।

ॐ लोकायतमतािभाय नमः ।

ॐ लोकवातिववजताय नमः ।

ॐ लोकोदासीनभावथाय नमः ।

ॐ लोकोरगुणोराय नमः ।

ॐ लोकायाय नमः ।

ॐ लोकपूयाय नमः ।

ॐ लोकासारवबोधकाय नमः ।

ॐ लोकाकषणशतामशतम कातपवताय नमः ।

ॐ लोकानुसादकाय नमः ।

ॐ लोकमाणाय नमः ।

ॐ लोकसिहणे नमः ।

ॐ लोकबोधकाशाथ शोणोानभाकराय नमः ।

ॐ विरठाय नमः ।

ॐ वरदाय नमः ।

ॐ वे नमः ।
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ॐ वगदेय जनायाय नमः ।

ॐ वदाजनमदाराय नमः ।

ॐ वतमानैककालिवदे नमः ।

ॐ वनवासरसािभाय नमः ।

ॐ विलयिवभूिषताय नमः ।

ॐ वसमुते नमः ।

ॐ वतुतवाय नमः ।

ॐ वाय नमः ।

ॐ वसतरीियाय नमः ।

ॐ वणमपिराे नमः ॥

ॐ वणममताितगाय नमः ।

ॐ वायाय नमः ।

ॐ वायकुशलाय नमः ।

ॐ वामनोबुयगोचराय नमः ।

ॐ वागीतियाय नमः ।

ॐ वाजवसे नमः ।

ॐ वापीितठकाय नमः ।

ॐ वाहनागारिनठावते नमः ।

ॐ वािजमेधफलदाय नमः ।

ॐ वोदिणभागथ दयथानदशकाय नमः ॥ ७००
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ॐ वचमूसंसेयाय नमः ।

ॐ िवचारैकोपदेशकृते नमः ।

ॐ िवचारमािनरताय नमः ।

ॐ िववेिकजनताताय नमः ।

ॐ िविदतामने नमः ।

ॐ िवधेयामने नमः ।

ॐ िवमतेशािदवीिताय नमः ।

ॐ िवपागुहावािसने नमः ।

ॐ िववामने नमः ।

ॐ िववभुजे नमः ।

ॐ िवभवे नमः ।

ॐ िविवतसेिवने नमः ।

ॐ िवनेशचैयाकारसंथताय नमः ।

ॐ िवयटमहोदशने नमः ।

ॐ िवानानदसुदराय नमः ।

ॐ िवघसािशने नमः ।

ॐ िवशुामने नमः ।

ॐ िवपयसिनरासकाय नमः ।

ॐ िवभूितिसतफालााय नमः ।

ॐ िवरोधोतिवनाकृताय नमः ।

ॐ िववभराय नमः ।

ॐ िवववैाय नमः ।
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ॐ िववायाय नमः ।

ॐ िवमयािवताय नमः ।

ॐ वीणागेयाय नमः ।

ॐ वीतमायाय नमः ।

ॐ वीयवते नमः ।

ॐ वीतसंशयाय नमः ।

ॐ वृिासिवनाभूताय नमः ।

ॐ वृाय नमः ॥

ॐ वृििनरोधकाय नमः ।

ॐ वृिदाय नमः ।

ॐ वृिबोधेाय नमः ।

ॐ वेणुवावशंवदाय नमः ।

ॐ वेदवेदाततवाय नमः ।

ॐ वेषदोषकाशकाय नमः ।

ॐ यतायतवपाय नमः ।

ॐ ययवाययोगिवदे नमः ।

ॐ यातािखलाय नमः ।

ॐ यवथाकृते नमः ॥

ॐ यवसायिवबोधकाय नमः ।

ॐ वैािनकायै नमः ।
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ॐ वैवानराय नमः ।

ॐ याािजनथताय नमः ।

ॐ शरयाय नमः ।

ॐ शमदाय नमः ।

ॐ शतपातबुाय नमः ।

ॐ शमािवताय नमः ।

ॐ शरीरवासमानाय नमः ।

ॐ शमयजनविदताय नमः ॥ ७५०

ॐ शाजालमहारयवृथाटनिनषेधकाय नमः ।

ॐ शाायासफलीभूतानिवानतपराय नमः ।

ॐ शाोलघनिवेिषणे नमः ।

ॐ शामागिवलघनाय नमः ।

ॐ शातामने नमः ।

ॐ शाितदाय नमः ।

ॐ शाितधनाय नमः ।

ॐ शातोपदेशकाय नमः ।

ॐ शाडयोपातलयाथय नमः ।

ॐ शायोनये नमः ॥

ॐ जापतये नमः ।

ॐ िशवकराय नमः ।
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ॐ िशवतमाय नमः ।

ॐ िशटेटाय नमः ।

ॐ िशटपूिजताय नमः ।

ॐ िशवकाशसतुटाय नमः ।

ॐ िशवाैतितठताय नमः ।

ॐ िशवगगातताकथाय नमः ।

ॐ िशवानदायकाय नमः ।

ॐ शीताचलायपूयाय नमः ॥

ॐ शीातीरजनायाय नमः ।

ॐ शुभाशुभपिरयािगने नमः ।

ॐ शुभाशुभिवमसराय नमः ।

ॐ शुलकृणगितािनने नमः ।

ॐ शुभंयवे नमः ।

ॐ िशिशरामकाय नमः ।

ॐ शुकव जमसंिसाय नमः ।

ॐ शेषािवािमवसलाय नमः ।

ॐ शैववैणवशातािद िवरोधितरोधकाय नमः ।

ॐ गारािद रसालबाय नमः ॥

ॐ गाररसिवियाय नमः ।

ॐ वणायथतवाय नमः ।
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ॐ वणानदभािषताय नमः ।

ॐ शोणेशालयसचािरणे नमः ।

ॐ शोणेशाय नमः ।

ॐ शोणतीथिवदे नमः ।

ॐ शोकमोहासंपृटाय नमः ।

ॐ शोणेािधदैवताय नमः ।

ॐ ीदाय नमः ।

ॐ ीशाय नमः ॥

ॐ ीिनवासाय नमः ।

ॐ ीकठमततविवदे नमः ।

ॐ ीिवामतवाय नमः ।

ॐ ीवैणवमतियाय नमः ।

ॐ ुिततापयिनवे नमः ।

ॐ ुतमाावधारणाय नमः ।

ॐ ुतोतयसतुटाय नमः ।

ॐ ौतमागसमथकाय नमः ।

ॐ षडववातिववंिसने नमः ।

ॐ षडूमभयभजनाय नमः ॥ ८००

ॐ षिथभेदचतुराय नमः ।

ॐ षगुिणने नमः ।
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ॐ षमाणवते नमः ।

ॐ षकोणमयिनलयाय नमः ।

ॐ षडिरनाय नमः ।

ॐ षडायाय नमः ।

ॐ षडवनाय नमः ।

ॐ षडाधारिनयताय नमः ।

ॐ षडानािदिवदे नमः ।

ॐ सवाय नमः ॥

ॐ सविवदे नमः ।

ॐ सवय नमः ।

ॐ सावय नमः ।

ॐ सवमनथताय नमः ।

ॐ सदस िनणयािनने नमः ।

ॐ सवभूतसमाशयाय नमः ।

ॐ सवुतये नमः ।

ॐ सवचुषे नमः ।

ॐ सवननकरािदमते नमः ।

ॐ सवियगुणाभासाय नमः ॥

ॐ सवसबधवजताय नमः ।

ॐ सवभृते नमः ।
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ॐ सवकृते नमः ।

ॐ सवहराय नमः ।

ॐ सविहतेरताय नमः ।

ॐ सवरभपिरयािगने नमः ।

ॐ सगुणयाियतारकाय नमः ।

ॐ सवभूतिनशाबुाय नमः ।

ॐ सवजागरिनिताय नमः ।

ॐ सवचयमयाय नमः ॥

ॐ सयाय नमः ।

ॐ सकपनाय नमः ।

ॐ सदातनाय नमः ।

ॐ सगिदमयिनधनाय नमः ।

ॐ सकृमृितिवमुतदाय नमः ।

ॐ संयिमने नमः ।

ॐ सयसधाय नमः ।

ॐ संकार पिरवजताय नमः ।

ॐ समाय नमः ।

ॐ समिवभतागाय नमः ॥

ॐ समशे नमः ।

ॐ समसंथताय नमः ।
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ॐ समथय नमः ।

ॐ समरेिषणे नमः ।

ॐ समयदाय नमः ।

ॐ समािहताय नमः ।

ॐ समयाय नमः ।

ॐ सदानदाय नमः ।

ॐ समातिनजेियाय नमः ।

ॐ सासंिवमययोितषे नमः ॥ ८५०

ॐ सदायवतकाय नमः ।

ॐ समतवृिमूलाहंवृिनाशोपदेशकाय नमः ।

ॐ साजे नमः ।

ॐ समृाय नमः ।

ॐ सबुाय नमः ।

ॐ सवुितमनोहराय नमः ।

ॐ सरळाय नमः ।

ॐ सरसाय नमः ।

ॐ सवरसाय नमः ।

ॐ सवनुभूितयुजे नमः ॥

ॐ सववराय नमः ।

ॐ सविनधये नमः ।
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ॐ सवमने नमः ।

ॐ सवसाधकाय नमः ।

ॐ सहजातकमनुठानयागिनषेधकाय नमः ।

ॐ सिहणवे नमः ।

ॐ सावकाहाराय नमः ।

ॐ सावकािनवीिताय नमः ।

ॐ सवािधकमनोबुिसखुधैयिववधकाय नमः ।

ॐ सावकयागयोगाय नमः ॥

ॐ सावकारायवैभवाय नमः ।

ॐ साधषोडशवषतपािरायाय नमः ।

ॐ िवरतिधये नमः ।

ॐ सामगानियाय नमः ।

ॐ सायवैषयमितकृतनाय नमः ।

ॐ सािधतािखलिसीशाय नमः ।

ॐ सामिवदे नमः ।

ॐ सामगायनाय नमः ।

ॐ िसाथय नमः ।

ॐ िससकपाय नमः ॥

ॐ िसिदाय नमः ।

ॐ िससाधनाय नमः ।
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ॐ िसयिसिसमाय नमः ।

ॐ िसाय नमः ।

ॐ िससघसमचताय नमः ।

ॐ िससाधियषुलोकेाय नमः ।

ॐ सहायाबासहायवते नमः ।

ॐ सुदराय नमः ।

ॐ सुदरेिवायासिवलासभृते नमः ।

ॐ सुदरेवरलीलाकृते नमः ॥

ॐ सुदरानदवधनाय नमः ।

ॐ सरुषसनुताय नमः ।

ॐ सूमाय नमः ।

ॐ सिूरयपदथताय नमः ।

ॐ सदुशनाय नमः ।

ॐ सुदे नमः ।

ॐ सरूये नमः ।

ॐ सनृूतोतवदावदाय नमः ।

ॐ सूिवदे नमः ।

ॐ सूकृते नमः ॥ ९००

ॐ सूाय नमः ।

ॐ सृटवैतयबोधकाय नमः ।
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ॐ सृटवायमहावायैयकितपादकाय नमः ।

ॐ सृटहेतुमनोनािशने नमः ।

ॐ सृिधठानिनठताय नमः ।

ॐ चदनािदिवषयिवरािगणे नमः ।

ॐ वजनियाय नमः ।

ॐ सेवानवभतौघसोमुतदायकाय नमः ।

ॐ सोमसयूयकायवकाशवपशे नमः ।

ॐ सौदयबातपसपपरीपाकफलाियताय नमः ॥

ॐ सौिहयिवमुखाय नमः ।

ॐ कदामवासकुतूहिलने नमः ।

ॐ कदालयतपोिनठाय नमः ।

ॐ तयतावकवजताय नमः ।

ॐ सहतभसंयुत मडपातरमािताय नमः ।

ॐ तैयतेनाय नमः ।

ॐ तोशगेयाय नमः ।

ॐ मृितकराय नमः ।

ॐ मृतये नमः ।

ॐ सामरयिवधानाय नमः ॥

ॐ सघसौाबोधकाय नमः ।

ॐ वभावभाय नमः ।
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ॐ मयथाय नमः ।

ॐ ीसयासिवधायकाय नमः ।

ॐ तिमतोदिधवानशतपूिरतिवहाय नमः ।

ॐ वामतवसखुफूततुिदलववपकाय नमः ।

ॐ ववधमरतलािघने नमः ।

ॐ वभुवे नमः ।

ॐ वछदचेटताय नमः ।

ॐ ववपपिरानपरामृतपदथताय नमः ॥

ॐ वायायानयेयाय नमः ।

ॐ वतसवपशे नमः ।

ॐ वतकृते नमः ।

ॐ वतभुजे नमः ।

ॐ वािमने नमः ।

ॐ वापजािवजताय नमः ।

ॐ हतृहतयताशूयशुवामोपदेशकाय नमः ।

ॐ हतपादासािनलतपरमाथशे नमः ।

ॐ हयािदपापशमनाय नमः ।

ॐ हािनवृििववजताय नमः ॥

ॐ िहतकृते नमः ।

ॐ हूणदेशीयजनवणत वैभवाय नमः ।
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ॐ दयतवाय नमः ।

ॐ दयावेषदेशनाय नमः ।

ॐ दयथाय नमः ।

ॐ दयाकाशविपणे नमः ।

ॐ ुहाशयाय नमः ।

ॐ हादकाशातगतबााकाशािदवतुशे नमः ।

ॐ दयथानतवाय नमः ।

ॐ दहंनाश पडताय नमः ॥ ९५०

ॐ हेयोपादेयरिहताय नमः ।

ॐ हेमततुकृतोदयाय नमः ।

ॐ हिरेदुापवारायोजतशासनाय नमः ।

ॐ हतासरुकृितकाय नमः ।

ॐ हंसाय नमः ।

ॐ ाय नमः ।

ॐ िहरमयाय नमः ।

ॐ हादिवाफलीभूताय नमः ।

ॐ हादसतमसापहाय नमः ।

ॐ सेतवे नमः ॥

ॐ सीने नमः ।

ॐ समुाय नमः ।
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ॐ समायिधकवजताय नमः ।

ॐ पुराणाय नमः ।

ॐ पुषाय नमः ।

ॐ पूणय नमः ।

ॐ अनतपाय नमः ।

ॐ सनातनाय नमः ।

ॐ योितषे नमः ।

ॐ काशाय नमः ॥

ॐ िथताय नमः ।

ॐ वयंभानाय नमः ।

ॐ वयंभवे नमः ।

ॐ सयाय नमः ।

ॐ ानाय नमः ।

ॐ सखुाय नमः ।

ॐ वथाय नमः ।

ॐ वानुभवे नमः ।

ॐ परदैवताय नमः ।

ॐ महषये नमः ॥

ॐ महाासाय नमः ।

ॐ महामने नमः ।
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ॐ भगवते नमः ।

ॐ विशने नमः ।

ॐ अहमथय नमः ।

ॐ अमेयामने नमः ।

ॐ तवाय नमः ।

ॐ उम िनवणाय नमः ।

ॐ अनायवतुने नमः ।

ॐ मुतामने नमः ।

ॐ बधमुतिववजताय नमः ।

ॐ अयाय नमः ।

ॐ यनेे नमः ।

ॐ मूलाचायय नमः ।

ॐ सखुासनाय नमः ।

ॐ अतयिमने नमः ।

ॐ पारशूयाय नमः ।

ॐ भूने नमः ।

ॐ भोजिये नमः ।

ॐ रसाय नमः ॥ १०००

उपसंहारः -

कोऽहं माग धनुपािणः नाहं तव सदुशनः ।

सोऽहं बोध महाशखो भगवा रमणोऽवतु ॥ १॥
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इित ते नामसहं रमणय महामनः ।

किथतं कृपया देिव गोया गोयतरं मया ॥ २॥

य इदं नामसहं भया पठित मानवः ।

तय मुतयनेन िसययेव न संशयः ॥ ३॥

िवाथ लभते िवां िववाहाथ गृही भवे ।

वैराय कामो लभते वैरायं भवतारक ॥ ४॥

येन येन च यो योऽथ स स तं तं समनुते ।

सव पापिविनमुतः परं िनवणमानुया ॥ ५॥

दुदश कालोथ दुरामयातः

दौभय तापय सिनाः ।

नराः पठतो रमणय नाम

साहमीयुः सखुमत दुःख ॥ ६॥

इित ी गौतमऋिष ोतं

ी रमणसहनाम तों सपूण ॥

॥ शुभमतु ॥
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