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ीसदुशनसहनामतो

{॥ ीसदुशनसहनामतो ॥}

ी गणेशाय नमः ॥

ी सदुशन परणे नमः ॥

अथ ी सदुशन सहनाम तो ॥

कैलास िशखरे रये मुतामािणय मडपे ।

रतसहासनासीनं मथैः पिरवािरत ॥ १॥

बाजिलपुटा भूवा पछ िवनयािवता ।

भतरं सवधमं पावती परमेवर ॥ २॥

पावती --

य वयोतं जगनाथ सुुशं ेमिमछता ।

सौदशनं ते शा ंनातचायिदित भो ॥ ३॥

त कािच िववाथ तमथ ित मे भो ।

एवमुतविहबुयः पावत युवाच ता ॥ ४॥
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अिहबुय --

संशयो यिद ते त तं ूिह वं वरानने ।

इयेवमुता िगिरजा िगिरशेन महामना ॥ ५॥

पुनः ोवाच सवं ानमुाधरं पित ॥

पावयुवाच --

लोके सौदशनं मं यंत योगव ॥ ६॥

सव िवातुमय यथाव समनुठतु ।

अितवेलमशतानां तं माग भृशमीता ॥ ७॥

को मागः का किथतेषा कायिसिः कथं भवे ।

एतमे ूिह लोकेश वदयः को वदेतमु ॥ ८॥

ईवर उवाच --

अहं ते कथिययािम सव िसिकरं शुभ ।

अनायासेन यजवा नरसिमवानुया ॥ ९॥

तच सौदशनं िदयं गु ंनामसहक ।

िनयमा पठतां नॄणां िचितताथ दायक ॥ १०॥
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तय नामसहय सोऽहमेव ऋिषः मृतः ।

छदोनुटु देवता तु परमामा सदुशनः ॥ ११॥

 बीजं  तु शतसा ल कीलकमुदात ।

समताभीट िसयथ िविनयोग उदातः ॥ १२॥

शखं चं च चापािद यानमय समीिरत ॥

यानं --

शखं चं च चापं परशुमिसिमशंु शूल पाशाकुशाज

िबाणं वखेटौ हल मुसल गदा कंुदमयु दं ।

वाला केशं िनें वल दलनिनभं हार केयूर भूष

याये षकोण संथं सकल िरपुजन ाण संहािर च ॥

॥ हिरः ॐ ॥

ीचः ीकरः ीशः ीिवणुः ीिवभावनः ।

ीमदाय हरः ीमा ीवसकृत लणः ॥ १॥

ीिनिधः ीवरः वी ीलमी करपूिजतः ।

ीरतः ीिवभुः सधुकयापितः अधोजः ॥ २॥

अयुतचाबुजीवः सहारः सनातनः ।
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समचतो वेदमूतः समतीत सरुाजः ॥ ३॥

षकोण मयगो वीरः सवगोऽटभुजः भुः ।

चडवेगो भीमरवः िशिपिवटाचतो हिरः ॥ ४॥

शावतः सकलः यामः यामलः शकटाथनः ।

दैयािरः शारदकधः सकटाः िशरीषगः ॥ ५॥

शरपािरभतवयः शशाको वामनोययः ।

वथीवािरजः कजलोचनो वसधुािदपः ॥ ६॥

वरेयो वाहनोऽनतः चपािणगदाजः ।

गभीरो गोलकाधीशो गदापिणसलुोचनः ॥ ७॥

सहाः चतुबहुः शखच गदाधरः ।

भीषणो भीितदो भो भीमाभीट फलदः ॥ ८॥

भीमाचतो भीमसेनो भानुवंश काशकः ।

लादवरदः बाललोचनो लोकपूिजतः ॥ ९॥

उरामानदो मानी मानवाभीट िसिदः ।

भतपालः पापहारी बलदो दहनवजः ॥ १०॥
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करीशः कनको दाता कामपाल पुरातनः ।

अूरः ूरजनकः ूरदंः कुलािदपः ॥ ११॥

ूरकम ूरिप ूरहारी कुशेशयः ।

मदरो मािननीकांतो मधुहा माधवियः ॥ १२॥

सुतत वणपी बाणासरु भुजांतकृ ।

धराधरो दानवािरदनुजेािर पूिजतः ॥ १३॥

भायदो महासवो िववामा िवगतवरः ।

सरुाचायचतो वयो वासदेुवो वसुदः ॥ १४॥

णतातहरः ेटः शरयः पापनाशनः ।

पावको वारणाीशो वैकुठो िवगतकमषः ॥ १५॥

वदंो वनखो वायुपी िनरायः ।

िनरीहो िनपृहो िनयो नीितो नीितपावनः ॥ १६॥

नीपो नारदनुतो नकुलाचल वासकृ ।

िनयानदो बृहानुः बृहदीशः पुरातनः ॥ १७॥

िनिधनामिधपोऽनदो नरकाणव तारकः ।
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अगाधोऽिवरलो मय वालाकेशः ककाचतः ॥ १८॥

तणतनुकृ भतः परमः िचसभवः ।

िचयसविनिधः साचदानदः िशवियः ॥ १९॥

िशशुमारशतमखः शातकुभ िनभभः ।

भोताणेशो बलवा बालह िनवारकः ॥ २०॥

सविरट शमनो महाभय िनवारकः ।

बधुः सबुधुः सुीतसतुटसरुसनुतः ॥ २१॥

बीजकेयो बको भानुः अिमताचपपितः ।

सयुो योितषशांतो िवपाः सरेुवरः ॥ २२॥

विनाकार संवीतो रतगभः भाकरः ।

सशुीलः सभुगः वः समुुखः सखुदः सखुी ॥ २३॥

महासरुः िशरछेता पाकशासन वंिदतः ।

शतमूत सहारो िहरय योितरययः ॥ २४॥

मडली मडलाकारः चंसयून लोचनः ।

भजनः तीणधारः शांतः शारदियः ॥ २५॥
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भतियो बिलहरो लावयोलणियः ।

िवमलो दुलभसोयसलुभो भीमिवमः ॥ २६॥

िजतमयुः िजताराितः महाो भृगुपूिजतः ।

तवपः तववेिदः सवतव ितठतः ॥२७॥

भावो बंधुजनको दीनबंधुः पुराणिव ।

शशेो िनमतो नेता नरो नानासरुियः ॥ २८॥

नािभचो नतािमो नधीश करपूिजतः ।

दमनः कािलकः कम कातः कालाथनः किवः ॥ २९॥

वसुंधरो वायुवेगो वराहो वणालयः ।

कमनीयकृितः कालः कमलासन सेिवतः ।

कृपालुः किपलः कामी कािमताथ दायकः ॥ ३०॥

धमसेतुधमपालो धम धममयः परः ।

वालािजहः िशखामौळीः सरुकाय वतकः ॥ ३१॥

कलाधरः सरुािरनः कोपहा कालप ।

दाताऽऽनंदमयो िदयो पी काशकृ ॥ ३२ ।
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सवयमयो यो यभु यभावनः ।

विनवजो विनसखो वजुळुम मूलकः ॥ ३३॥

दहा दानकारी च नरो नारायणियः ।

दैयदडधरो दातः शुागः शुभदायकः ॥ ३४॥

लोिहताो महारौौ मायापधरः खगः ।

उनतो भानुजः सागो महाचः परामी ॥ ३५॥

अनीशोऽनमयः नलोचनोन समभः ।

अनमाननरसनो युसेवी रिवियः ॥ ३६॥

आित घौघ िववंसी िनयानंद दायकः ।

असरुनो महाबाहूभमकम शुभदः ॥ ३७॥

शशांक णवाधारः समथाशी िवषापहः ।

तक िवतक िवमलो िबलको बादरायणः ॥ ३८॥

बिदरनचवाळः षकोणांतगतशखीः ।

तधवा शोडषाो दीघबाहूदरीमुखः ॥ ३९॥

सनो वामजनको िननो नीितकरः शुिचः ।
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नरभेिद सहपी पुराधीशः पुरदरः ॥ ४०॥

रिवतुतो यूतपालो युतपािरसतांगितः ।

िषकेशो िमूतः िरटायुदभृ वरः ॥ ४१॥

िदवाकरो िनशानाथो िदलीपाचत िवहः ।

धवंतिरयामळािरभतशोक िवनाशकः ॥ ४२॥

िरपुाण हरो जेता शूरचातुय िवहः ।

िवधाता सचदानंदसवदुट िनवारकः ॥ ४३॥

उको महोको रतोकसहोकशताचषः ।

बुो बौहरो बौ जनमोहो बुधायः ॥ ४४ ॥

पूणबोधः पूणपः पूणकामो महािुतः ।

पूणमंः पूणगाः पूणषागुय िवहः ॥ ४५॥

पूणनेिमः पूननािभः पूणशी पूणमानसः ।

पूणसारः पूणशतः रगसेिव रणियः ॥ ४६॥

पूिरताशोऽिरटदाित पूणथः पूणभूषणः ।

पगभः पािरजातः परिमशराकृितः ॥ ४७॥
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भूबृवपुः पुयमूत भूभृतां पितराशुकः ।

भायोदयो भतवयो िगिरजावलभियः ॥ ४८॥

गिवटो गजमानीशो गमनागमन ियः ।

चािर बंधुमानी सुतीकसिुवमः ॥ ४९॥

शंकराभीटदो भयः सािचयसयलणः ।

महाहंससखुकरो नाभाग तनयाचतः ॥ ५०॥

कोिटसयूभो दीतो िवुकोिट समभः ।

वकपो वसखो विनघत िनवनः ॥ ५१॥

िगरीशो मानदो मायो नारायण करालयः ।

अिनः परामष उपेः पूणिवहः ॥ ५२॥

आयुधेशशतािरनः शमनः शतसैिनकः ।

सवसरु वधोुतः सयू दुमन भेदकः ॥ ५३॥

राहुिवलोषकारी च काशीनगर दाहकः ।

पीयुषांशु परंयोितः सपूण तुभु भुः ॥ ५४॥

माधातृ वरदशुो हरसेयशचीटदः ।
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सिहणुबलभु वीरो लोकभृलोकनायकः ॥५५॥

दुवसोमुिन दपनो जयतो िवजयियः ।

पुराधीशोऽसरुाराितः गोिवद करभूषणः ॥ ५६॥

रथपी रथाधीशः कालच कृपािनिधः ।

चपधरो िवणुः थूलसूमशिखभः ॥ ५७॥

शरणागत संाता वेताळािरमहाबलः ।

ानदो वापितमनी महावेगो महामिणः ॥ ५८॥

िवु केशो िवहारेशः पयोिनः चतुभुजः ।

कामामा कामदः कामी कालनेिम िशरोहरः ॥ ५९॥

शुशुचीशुनासीरः शुिमः शुभाननः ।

वृषकायो वृषाराितः वृषभ सपूुिजतः ॥ ६०॥

िववभरो वीितहोो वीय िववजनियः ।

िववकृ िववभो िववहत साहसकमकृ ॥ ६१॥

बाणबाहूहरो योितः परामा शोकनाशनः ।

िवमलािदपितः पुयो ाता ेयः काशकः ॥ ६२॥
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लेछ हारी दुटनः सयूमडलमयगः ।

िदगबरो वृशाीशो िविवधायुध पकः ॥ ६३॥

सववा सयवागीशः सयधम परायणः ।

ीितकरो  वरदो वभेदकः ॥ ६४॥

नारायणो नभेदी गजे पिरमोकः ।

धमियः षडाधारो वेदामा गुणसागरः ॥ ६५॥

गदािमः पृथुभुजो रसातल िवभेदकः ।

तमोवैरी महातेजाः महाराजो महातपाः ॥ ६६॥

समतािरहरः शांत ूरो योगेवरेवरः ।

थिवरवण वणगः शुसैय िवनाशकृ ॥ ६७॥

ाो िववतनुाता ितमृितमयः कृित ।

यतायत वपांसः कालचः कलािनिधः ॥ ६८॥

महायुितरमेयामा वनेिमः भािनिधः ।

महाफुलग धाराचः महायु कृतयुतः ॥ ६९॥

कृतसहनो वामी वालामाला िवभूषणः ।
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चतुमुखनुतः ीमा ािजणुभतवसलः ॥ ७०॥

चातुयगमनची चातुवग दायकः ।

िविचमायाभरणः तीणधारः सरुाचतः ॥ ७१॥

युगकृ युगपालच युगसंिधयुगांतकृ ।

सतुीणारगणो गयो बिलवंसी िलोकपः ॥ ७२॥

िनेिजगंयः तृणीकृत महासरुः ।

िकालिलोकः िनािभः िजगयः ॥ ७३॥

सवयंमयो मंसवशु िनबहणः ।

सवगसविव सौयसवलोकिहतंकरः ॥७४॥

आिदमूलः सुणाो वरेयिगुणामकः ।

यानगयः कमषनः किलगव भेदकः ॥ ७५॥

कमनीय तनुाणः कुडली मडताननः ।

सकुुठीकृत चडेशः ससंुथ षडाननः ॥ ७६॥

िवषाधीकृत िवनेशो िवगतानंद नंिदकः ।

मिथत मथयूहः णत मदािधपः ॥ ७७॥
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ाणिभा दोऽनंतो लोकसाी महावनः ।

मेधावी शावथोऽूरः ूरकमऽपरािजतः ॥ ७८॥

अरी टोऽमेयामा सुंदरशुतापनः ।

योग योगीवराधीशो भताभीट पूरकः ॥ ७९॥

सवकामदोऽचयः शुभागः कुलवधनः ।

िनवकारोऽतपो नरनारायणियः ॥ ८०॥

मं यं वपामा परमं भेदकः ।

भूतवेताळ िववंसी चड कूमाड खडनः ॥ ८१॥

य रोगण वंसी महाकृया दाहकः ।

सकलीकृत मारीचः भैरव ह भेदकः ॥ ८२॥

चूणकृत महाभूतः कबलीकृत दुहः ।

सदुुहो जभभेदी सचूीमुख िनषूदनः ॥ ८३॥

वृकोदरबलो पुरंदर बलानुगः ।

अमेय बलः वामी भतीित िववधनः ॥ ८४॥

महाभूतेवरशूरो िनयशारदिवहः ।
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धमयो िवधमनः सधुमथापकशवः ॥ ८५॥

िवधूमवलनो भानुभनुमा भावता पितः ।

जगमोहन पाटीरसवपव शोधकः ॥ ८६॥

कुिलशाभरणो वालावृतसौभाय वधनः ।

हवंसकः वामरको धारणामकः ॥ ८७॥

संतापनो वसारसमेुधाऽमृत सागरः ।

संतान पजरो बाणताटको वमािलकः ॥ ८८॥

मेखालनिशखो व पजरससरुाकुशः ।

सवरोग शमनो गांधव िविशखाकृितः ॥ ८९॥

मोह मडलो भूत ह खल कमकृ ।

कलावृतो महाशखु धारणशय चंिकः ॥ ९०॥

छेदनो धारकशय ूोमूलन तपरः ।

बधनावरणशय कृतनो वकीलकः ॥ ९१॥

तीकबंधनो वाला मडलशधारणः ।

इाीमािलकः कृया दडचभेदकः ॥ ९२॥
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ह वागुिरकसव बधनो वभेदकः ।

लघुसंतान संकपो बह िवमोचनः ॥ ९३॥

मौिलकाचन संधाता िवप मतभेदकः ।

िदबंधन करसचूी मुखानचपातकः ॥ ९४॥

चोरान मडलाकारः परककाळ मदनः ।

तांीकशुवंशनो नानािनगळ मोचनः ॥ ९५॥

समथलोक सारगः समुहा िवषदूषणः ।

समुहा मेकोदडः सव वयकरेवरः ॥ ९६॥

िनिखलाकषणपटुः सव समोह कमकृ ।

संथबन करः सव भूतोचाटन तपरः ॥ ९७॥

अिहतामय कारी च िषमारण कारकः ।

एकायन गदािम िवेषण परायणः ॥ ९८॥

सवथ िसिदो दाता िवधाता िववपालकः ।

िवपाो महावाः विरटो माधवियः ॥ ९९॥

अिमकशन शांतः शांतः णतातहा ।
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रमणीयो रणोसाहो रताो रणपडतः ॥ १००॥

रणांतकृ रताकारः रतागो रिवपूिजतः ।

वीरहा िविवधाकारः वणारािधतो वशीः ।

सव शु वधाकाी शतमा भतमानदः ॥ १०१॥

सवलोकधरः पुयः पुषः पुषोमः ।

पुराणः पुडरीकाः परमम भेदकः ॥ १०२॥

वीरासनगतो वम सवधारो िनरकुशः ।

जगो जगमूतः जगदानंद वधनः ॥ १०३॥

शारदः शकटाराितः शकरशकटाकृितः ।

िवरतो रतवणो रामसायक प ॥ १०४॥

महावरा दंामा नृसह नगरामकः ।

सममोदो वंयो िवहारी वीतकमषः ॥ १०५॥

गभीरो गभगो गोता गभतगुगोगुः ।

ीधरः ीरतांतः शुनितगोचरः ॥ १०६॥

पुराणो िवततो वीरः पिवचरणावयः ।
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महाधीरो महावीय महाबल परामः ॥ १०७॥

सिुवहो िवहनः समुानी मानदायकः ।

मायी मायापहो मंी मायो मानिववधनः ॥ १०८॥

शुसंहारकशूरः शुािरशकराचतः ।

सवधारः परंयोितः ाणः ाणभृतयुतः ॥ १०९॥

चंधामाऽितंदः परमामा सदुुगमः ।

िवशुामा महातेजाः पुयलोकः पुराणिव ॥ ११०॥

समथ जगदाधारो िवजेता िवमः मः ।

आिददेवो वुो यः सावकः ीितवधनः ॥ १११॥

सवलोकायसेयः सवमा वंशवधनः ।

दुराधषः काशामा सव सविवसमः ॥ ११२॥

सितसवसपनः िनयसंकप कपकः ।

वण वाचपितवमी महाशतः कलािनिधः ॥ ११३॥

अंतिरगितः कयः किलकालुय मोचनः ।

सयधमः सनामा कृटो योमवाहनः ॥ ११४॥
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िशतधारशिख रौो भो सपूुिजतः ।

दिरमुखानजभनो वीरहा वासवियः ॥ ११५॥

दुतरसदुुरारोहो दुयो दुटिनहः ।

भूतावासो भूतहंता भूतेशो भूतभावनः ॥ ११६॥

भावो भवरोगनो मनोवेगी महाभुजः ।

सवदेवमयः कांतः मृितमा सवपावनः ॥ ११७॥

नीितम सविज सौयो महषरपरािजतः ।

ाबरीष वरदो िजतमायः पुरातनः ॥ ११८॥

अयाम िनलयो भोता सपूणसवकामदः ।

सयोऽरो गभीरामा िववभत मरीिचमा ॥ ११९॥

िनरजनो िजतांशुः अनगभऽन गोचरः ।

सविज सभवो िवणुः पूयो मंिवतियः ॥ १२०॥

शतावः कलानाथः कालः कालमयो हिरः ।

अपो पसपनो िववपो िवपकृ ॥ १२१॥

वायामा समरलाघी सुतो िवजयांिवतः ।
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चनचडिकरणः चतुरचारणियः ॥ १२२॥

पुयकीतः परामष नृसहो नािभमयगः ।

याम यसंकपो यकेतुमहेवरः ॥ १२३॥

िजतािरयिनलयशरयशकटाकृितः ।

उमोऽनुमोनगसागसवग शोभनः ॥ १२४॥

कालानः कालनेिमनः कािम कायसागरः ।

रमानंदकरो रामो रजनीशांतरथतः ॥ १२५॥

संवधन समरांवेषी िषाण पिरहः ।

महािभमानी संधाता सवधीशो महागुः ॥ १२६

िसः सवजगोिनः िसाथसविसिदः ।

चतुवदमयशाथा सवशा िवशारदः ॥ १२७ ॥

ितरकृताक  तेजको भाकरारािधतशुभः ।

यापी िववभरो यः वयंयोितरनंतकृ ॥ १२८॥

जयशीलो जयाकांी जातवेदो जयदः ।

किवः कयाणदः कायो मोदो मोहनाकृितः ॥ १२९॥
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कुकुमाण सवग कमलाः कवीवरः ।

सिुवमो िनकळको िववसेनो िवहारकृ ॥ १३०॥

कदबासरु िववंसी केतनह दाहकः ।

जुगुसानतीणधारो वैकुठ भुजवासकृ ॥ १३१॥

सारः कणामूतः वैणवो िवणुभतदः ।

सुुतो महोदारो दुकृतनसिुवहः ॥ १३२॥

सवभीट दोऽतो िनयानंदो गुणाकरः ।

ची कंुदधरः खगी परवत धरोऽनभृ ॥ १३३॥

ताकुशो दडधरः शतहथसशुखु ।

धवी तमहापाशो हिल मुसलभूषणः ॥ १३४॥

गदायुधधरो वी महाशूल लसभुजः ।

समतायुध सपूणसदुशन महाभुः ॥ १३५॥

॥ फलितः ॥

इित सौदशनं िदयं गु ंनामसहक ।

सविसिकरं सव यं मंामकं पर ॥ १३६॥
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एतनाम सहं तु िनयं यः पठे सधुीः ।

णोित वा ावयित तय िसिः करतता ॥ १३७॥

दैयानां देवशूणां दुजयानां महौजसा ।

िवनाशाथिमदं देिव हरो रासािधतं मया ॥ १३८॥

शुसंहारकिमदं सवदा जयवधन ।

जल शैल महारय दुगमेषु महापित ॥ १३९॥

भयकरेषु शापस ुसातेषु महसचु ।

यसकृ पठनं कुय तय नैव भवे भय ॥ १४०॥

नच पशुनच मातािपतॄ िवनदकः ।

देवानां दूषकचािप गुतपगतोऽिप वा ॥ १४१॥

जवा सकृितदं तों मुयते सविकबषैः ।

ितठ गछ वप भुज जानिप हसनिप ॥ १४२॥

सदुशन नृसहेित यो वदेु सकृनरः ।

स वै न िलयते पापैः भुत मुत च वदित ॥ १४३॥

आदयो यादयसव रोगा रोगािददेवताः ।
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शीं नयंित ते सव पठनाय वै नृणा ॥ १४४॥

बहूना िकमुतेन जवेदं मं पुकल ।

य मयचरे त रित ीसदुशनः ॥ १४५॥

इित ी िवहगेवर उरखडे उमामहेवरसंवादे

मंिवधाने ी सदुशन सहनाम तों नाम

षोडश काशः ॥
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