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ীএকমুখী হনুমৎকবচম্

{॥ ীএকমুখী হনুমৎকবচম্ ॥}

অথ ী একমুখী হনুমৎকবচং ারভেত ।

মেনাজবং মাততুলেবগং িজেতিযং বুিমতাং বিরম্ ।

বাতাজং বানরযূথমুখং ীরামতং শরণং পেদ ॥

var ীরামতং িশরসা নমািম ॥

ীহনুমেত নমঃ

একদা সুখমাসীনং শরং লাকশরম্ ।

প িগিরজাকাং কপূরধবলং িশবম্ ॥

পাবতুবাচ

ভগবেবেদেবশ লাকনাথ জগুেরা ।

শাকাকুলানাং লাকানাং কন রা ভেবুবম্ ॥

সােম সেট ঘাের ভূতেতািদেক ভেয ।

ঃখদাবািসেচতসাং ঃখভািগনাম্ ॥

ঈর উবাচ

শৃণু দিব বািম লাকানাং িহতকামযা ।
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িবভীষণায রােমণ ণা দং চ যৎপুরা ॥

কবচং কিপনাথস বাযুপুস ধীমতঃ ।

হং ত সবািম িবেশষাৃণু সুির ॥

ॐ অস ীহনুমত্ কবচোমস ীরামচ ঋিষঃ ।

অনুুছঃ । ীমহাবীেরা হনুমান্ দবতা। মাতাজ ইিত বীজম্ ॥

ॐ অনীসূনুিরিত শিঃ । ॐ ং াং ৗং ইিত কবচম্ ।

াহা ইিত কীলকম্ । লণাণদাতা ইিত বীজম্ ।

মম সকলকাযিসেথ  জেপ বীিনেযাগঃ ॥

অথ নাসঃ

ॐ াং অুাভাং নমঃ । ॐ ীং তজ নীভাং নমঃ ।

ॐ ূং মধমাভাং নমঃ । ॐ ং অনািমকাভাং নমঃ ।

ॐ ৗং কিনিকাভাং নমঃ । ॐ ঃ করতলকরপৃাভাং নমঃ ।

ॐ অনীসূনেব দযায নমঃ । ॐ মূত েয িশরেস াহা ।

ॐ বাযুসুতােন িশখাৈয বষট্ । ॐ বেদহায কবচায ম্ ।

ॐ রামতায নযায বৗষট্ । ॐ ািনবারণায অায ফট্ ।

ॐ রামতায িবেহ কিপরাজায ধীমহী ।

তো হনুমান্ েচাদযাত্ ॐ ং ফট্ াহা ॥ ইিত িদগঃ ॥

অথ ধানম্ ॥
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ॐ ধােযালিদবাকরধৃিতিনভং দবািরদপপহং

দেবমুখশযশসং দদীপমানং চা ।

সুীবািদসমবানরযুতং সুবতিযং

সংরাণেলাচনং পবনজং পীতারালৃতম্ ॥ ১॥

উদাত েকািটকটিচযুতং চাবীরাসনং

মৗীযোপবীতাণিচরিশখােশািভতং কুলাম্ ।

ভানািমদং তং ণতমুিনজনং বদনাদেমাদং

ধােযেবং িবেধযং বগকুলপিতং গাদীভূতবাধম্ ॥ ২॥

বাং িপেকশাঢং ণকুলমিতম্ ।

িনযুকমকুশলং পারাবারপরামম্ ॥ ৩॥

বামহে মহাবৃং দশাসকরখনম্ ।

উদিণেদাদ ং হনুমং িবিচেযত্ ॥ ৪॥

িটকাভং ণকাি িভুজং চ কৃতািলম্ ।

কুলযসংেশািভমুখাোজং হিরং ভেজত্ ॥ ৫॥

উদদািদতসাশমুদারভুজিবমম্ ।

কপেকািটলাবণং সবিবদািবশারদম্ ॥ ৬॥
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ীরামদযানং ভকমহীহম্ ।

অভযং বরদং দাভ াং কলেয মাতাজম্ ॥ ৭॥

অপরািজত নমেঽু নমে রামপূিজত ।

ানং চ কিরষািম িসিভ বতু ম সদা ॥ ৮॥

যা বারাংিনিধমপলিমেবা তাপািেতা

বেদহীঘনেশাকতাপহরেণা বকুতিযঃ ।

অাদচতরােসরমহাদপপহারী রেণ ।

সাঽযং বানরপুেবাঽবতু সদা যুামীরাজঃ ॥ ৯॥

বাং িপেকশং কনকমযলসৎকুলাাগং

নানা িবদািধনাথং করতলিবধৃতং পূণকুং দৃঢং চ

ভাভীািধকারং িবদধিত চ সদা সবদা সুসং

েলাকাণকারং সকলভুবনগং রামতং নমািম ॥ ১০॥

উদাূলেকশলযজলধরং ভীমমূতং কপীং

বে রামািপমরপিরবৃতং তসারং সম্ ।

বাং বপং কনকমযলসৎকুলাাগং

দোিলসারহরণিবকটং ভূতরোঽিধনাথম্ ॥ ১১॥

বােম কের বিরভযং বহং শলং চ দে িনজকলম্ ।
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দধানমাসাদ সুবণবণং ভেজলৎকুলরামতম্ ॥ ১২॥

পরাগমিণকুলিষা পাটলীকৃতকেপালমলম্ ।

িদবেগহকদলীবনাের ভাবযািম পবমানননম্ ॥ ১৩॥

ঈর উবাচ

ইিত বদিত িবেশষাাঘেবা রােসম্

মুিদতবরিচো রাবণসানুেজা হ্

রঘুবরবরতং পূজযামাস ভূযঃ

ুিতিভরকৃতাথ ঃ ং পরং মনমানঃ ॥ ১৪॥

বে িবলযসুভগণযোপবীতং

কণে কনকিচের কুেল ধারযম্ ।

উৈষুমিণিকরণেিণসািবতাং

সেৎকৗপীনং কিপবরবৃতং কামপং কপীম্ ॥ ১৫॥

মেনাজবং মাততুলেবগং িজেতিযং বুিমতাং বিরম্ ।

বাতাজং বানরযূথমুখং ীরামতং সততং রািম ॥ ১৬॥

ॐ নেমা ভগবেত দযায নমঃ ।

ॐ আেনযায িশরেস াহা ।

ॐ মূত েয িশখাৈয বষট্ ।
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ॐ রামতায কবচায ম্ ।

ॐ হনুমেত নযায বৗষট্ ।

ॐ অিগভয অায ফট্ ।

ॐ নেমা ভগবেত অুাভাং নমঃ ।

ॐ আেনযায তজ নীভাং নমঃ ।

ॐ মূত েয মধমাভাং নমঃ ।

ॐ বাযুসূনেব অনািমকাভাং নমঃ ।

ॐ হনুমেত কিনিকাভাং নমঃ ।

ॐ অিগভয করতলকরপৃাভাং নমঃ ।

অথ ম উচেত

ॐ ঐং ীং ীং াং ীং ূং ং ৗং ঃ ।

ॐ ীং ৗং ॐ নেমা ভগবেত মহাবলপরামায ভূতেতিপশাচ

শািকনী ডািকনী যিণী পূতনামারী মহামারী

ভরব-য-বতাল-রাস-হরাসািদকং

েণন হন হন ভয ভয

মারয মারয িশয িশয মহামােহর াবতার ং ফট্ াহা ।

ॐ নেমা ভগবেত হনুমদাখায ায সবজনমুখনং

কু কু াং ীং ূং ঠংঠংঠং ফট্ াহা ।

ॐ নেমা ভগবেত অনীগভ সূতায রামলণানকরায

কিপৈসনকাশনায পবেতাৎপাটনায সুীবসাধকায

রেণাাটনায কুমারচািরেণ গীরশোদযায

ॐ াং ীং ূং সবিনবারণায াহা ।
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ॐ নেমা হনুমেত সবহানুভূতভিবষত মানান্ রান্

সমীপান্ সবকালবুীনুাটেযাাটয পরবলািন

াভয াভয

মম সবকাযং সাধয সাধয হনুমেত

ॐ াং ীং ূং ফট্ দিহ ।

ॐ িশবং িসং াং ীং ূং ৗং াহা ।

ॐ নেমা হনুমেত পরকৃতান্ তম-পরাহারভূতেতিপশাচ

পরদৃিসবিবজ নেচটকিবধান্ সবহান্ িনবারয িনবারয

বধ বধ পচ পচ দল দল িকল িকল

সবকুযািণ বাচং ফট্ াহা ।

ॐ নেমা হনুমেত পািহ পািহ এিহ এিহ এিহ

সবহভূতানাং শািকনীডািকনীনাং িবষং ানাং সবিবষযান্

আকষয আকষয মদ য মদ য ভদয ভদয

মৃতুমুৎপাটেযাৎপাটয শাষয শাষয ল ল ল ল

ভূতমলং তমলং িপশাচমলং িনরাসয িনরাসয

ভূতর তর চাতুথকর িবুর মােহররান্

িছি িছি িভি িভি

অিশূল-বঃশূল-শেরাভরশূল-শূল-িপশূল-

রাসকুল-পরকুল-নাগকুল-িবষং নাশয নাশয

িনবষং কু কু ফট্ াহা ।

ॐ ীং সবহান্ িনবারয ফট্ াহা ॥
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ॐ নেমা হনুমেত পবনপুায বানরমুখায

হন হন পাপদৃিং ষণ্ঢদৃিং হন হন

হনুমদাযা ুর ুর ফট্ াহা ॥

ীরাম উবাচ

হনুমান্ পূবতঃ পাতু দিেণ পবনাজঃ ।

তীচাং পাতু রো উরসামিপারগঃ ॥ ১॥

উদীচামূগঃ পাতু কসরীিযননঃ ।

অধ িবুভু পাতু মেধ চ পাবিনঃ ॥ ২॥

অবারিদশঃ পাতু সীতােশাকিবনাশনঃ ।

লািবদাহকঃ পাতু সবপো িনররম্ ॥ ৩॥

সুীবসিচবঃ পাতু মকং বাযুননঃ ।

ভালং পাতু মহাবীেরা েবামেধ িনররম্ ॥ ৪॥

নে ছাযাঽপহারী চ পাতু নঃ বেগরঃ ।

কেপালকণমূেল তু পাতু ীরামিকরঃ ॥ ৫॥

নাসাে অনীসূনুবং পাতু হরীরঃ ।

বাচং িযঃ পাতু িজাং িপলেলাচনঃ ॥ ৬॥
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পাতু দান্ ফাুেনিবুকং দতাণত্ ।

var ওং রামিযঃ পাতু িচবুকং দতেকািটত্

পাতু কং চ দতািরঃ ৌ পাতু সুরাচতঃ ॥ ৭॥

ভুেজৗ পাতু মহােতজাঃ কেরৗ তু চরণাযুধঃ ।

নখাখাযুধঃ পাতু কুিং পাতু কপীরঃ ॥ ৮॥

বো মুাপহারী চ পাতু পাে  ভুজাযুধঃ ।

লািবভনঃ পাতু পৃেদেশ িনররম্ ॥ ৯॥

নািভ রামতু কিটং পািনলাজঃ ।

ং পাতু মহাাঃ সৃিণী চ িশবিযঃ ॥ ১০॥

ঊ চ জানুনী পাতু লাাসাদভনঃ ।

জে পাতু মহাবােফৗ পাতু মহাবলঃ ॥ ১১॥

অচেলাারকঃ পাতু পােদৗ ভারসিভঃ ।

পাদাে সবসাঢঃ পাতু পাদাুলীথা ॥ ১২॥

সবািন মহাবীরঃ পাতু রামািণ চাবান্ ।

হনুমৎকবচং যু পেঠিান্ িবচাণঃ ॥ ১৩॥
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স এব পুষেো ভিং মুিং চ িবিত ।

িকালেমককালং বা পেঠাসযং সদা ॥ ১৪॥

সবন্ িরপূন্ েণ িজা স পুমান্ িযমাুযাত্ ।

মধরাে জেল িা সবারং পেঠদিদ ॥ ১৫॥

যাঽপারকুািদতাপযিনবারণম্ ।

আকবােরঽমূেল িা পঠিতঃ যঃ পুমান্ ॥ ১৬॥

অচলাং িযমাোিত সােম িবজযী ভেবত্ ॥ ১৭॥

যঃ কের ধারেযিতং স পুমান্ িযমাুযাত্ ।

িববােহ িদবকােল চ েত রাজকুেল রেণ ॥ ১৮॥

ভূতেতমহােগ রেণ সাগরস্লেব ।

দশবারং পেঠাৌ িমতাহারী িজেতিযঃ ॥ ১৯॥

িবজযং লভেত লােক মানেবষু নরািধপঃ ।

িসংহবাভেয চাৌ শরশাযাতেন ॥ ২০॥

শৃলাবেন চব কারাহিনযেণ ।

কাযে বিদােহ গােরােগ চ দােণ ॥ ২১॥
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শােক মহারেণ চব হিবনাশেন ।

সবদা তু পেঠিতং জযমাোতসংশযম্ ॥ ২২॥

ভূেজ  বা বসেন রে ৗেম বা তালপেক ।

িগেনাথবা মসা িলিখা ধারেযরঃ ॥ ২৩॥

পসিেলৗৈহব গািপতং কবচং ভম্ ।

গেল কটাং বামূেল বা কে িশরিস ধািরতম্ ॥ ২৪॥

সবন্ কামানবাোিত সতং ীরামভািষতম্ ॥ ২৫॥

উ িসোঃ সিললং সলীলং যঃ শাকবিং জনকাজাযাঃ ।

আদায তৈনব দদাহ লাং নমািম তং ািলরােনযম্ ॥ ২৬॥

ॐ হনুমাননীসূনুবযুপুো মহাবলঃ ।

ীরােমঃ ফাুনসখঃ িপাোঽিমতিবমঃ ॥ ২৭॥

উদিধমণৈব সীতােশাকিবনাশনঃ ।

লণাণদাতা চ দশীবস দপহা ॥ ২৮॥

াদৈশতািন নামািন কপীস মহানঃ ।

াপকােল েবােধ চ যাাকােল চ যঃ পেঠত্ ॥ ২৯॥
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তস সবভযং নাি রেণ চ িবজযী ভেবত্ ।

ধনধানং ভেবস ঃখং নব কদাচন ॥ ৩০॥

ॐ াপুরাণাগেত নারদ অগ সংবােদ ।

ীরামচকিথতপমুেখ একমুখী হনুমত্ কবচম্ ॥

Proofread by PSA Easwaran psaeaswaran at gmail.com

(The kavacha is not to be found in brahmANDapurANa although

it is attributed so in the colophone.)
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