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સુદરતવઃ

{ સુદરતવઃ }

બવમાિરતબલ ંસાગરોલનોસકુ 

મરતાં ફૂતદ ંદીનરક ંનૌિમ માિત  ૧

મનૈાકસરુસાસહીરિતલયાબધેુતટ ે

ષદશંાપકાકારં િતત ંનૌિમ માિત  ૨

િકૂટાાકારાિદવવિથત 

દગુરેણોિચતેસ ંનૌિમ માિત  ૩

લયાઽયવામમિુઘાતાવઘણૂયા 

ઉવાઽઽયિતમનુાત ંસોસાહ ંનૌિમ માિત  ૪

િવિવધૈભવનદૈતાં પરુ રાસસુલા 

પયત ંરાસેાતઃપરુગ ંનૌિમ માિત  ૫

યૌયાં િનયિતરયષે ુહયષ ુજનકામ 

માગમાણમદૃવા તાં િવષણ ંનૌિમ માિત 

કુભકણા િદરોઽયાસાદાતમુમ 

સગુુત ંરાવણહ ંિવશત ંનૌિમ માિત  ૭

પુપકાય ંરાજહ ંભૂવગ ંિવમયાવહ 

દૃવાયદૃવા વદૈહે દઃુિખત ંનૌિમ માિત  ૮
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રોવલ ંિવકમિનમત ંકામગ ંશભુ 

પયત ંપુપક ંફારનયન ંનૌિમ માિત  ૯

સુલાતઃપરું સુતનાનાયૌવતમછલ 

દૃવાયિવત ંસીતાં િદદૃું નૌિમ માિત  ૧૦

પીવાન ંરાવણ ંસુત ંતપ શયનઽેયતઃ 

દૃવા સીતિેત સં ંચપલ ંનૌિમ માિત  ૧૧

સુતીદૃિનામચયિવશિન 

અપયાઽઽપાનભૂમ ગછત ંનૌિમ માિત  ૧૨

કાલાયયપોધકાયા િસિિવશિત 

િનવણમયિનવદ ેદૃાથ ંનૌિમ માિત  ૧૩

પનુનૌ કાપયેમાનષુાપાયશિન 

રામાદી િસય ેનવોિત ંનૌિમ માિત  ૧૪

સીતામશોકવિનકાનાં ાનાથમેયતી 

ુ ંપિુપતાિનલીન ંનૌિમ માિત  ૧૫

સીતાં દૃવા શશપાધઃિથતાં ચાિરમાકા 

મનસા રામમાસા િન ંનૌિમ માિત  ૧૬

ઇહ સીતા તતો રામઃ ઈદૃશીય ંસ તાદૃશઃ 

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

અયોયમહત ઇિત તવુત ંનૌિમ માિત  ૧૭

રાસીવિેતહેયે ંતાહ ંપામ 

નમાિમ સુત ંમઽેતીયાત ંનૌિમ માિત  ૧૮

સુતોથત ંદૃપવૂ ંરાવણ ંમદાઽઽત 

સીતોપછદક ંદૃવાવલતુ ંનૌિમ માિત  ૧૯

રાવણાગમનોિાં િવષણાં વીય મિૈથલી 

સવપમાયદરૂાં સીદત ંનૌિમ માિત  ૨૦

સાવનેાનુદાનને શૌયણ જનકામ 

રોઽિધપ ેલોભયિત થ ંનૌિમ માિત  ૨૧

માં ય સત નયિેરિત તિતવાિદની 

કણાં િપણ સીતાં પયત ંનૌિમ માિત  ૨૨

માસયાવધ વા મારિયવાઽઽમપૌષ 

અપયાત ંરાવણ ંિધવવુત ંનૌિમ માિત  ૨૩

કુલ ંવીય ંમે ગયતરાભાવ ંિવવતીઃ 

રાસીદુ મુખીમુયાઃ િજઘસુ ંનૌિમ માિત  ૨૪

ુાિભભયમાનાં તામામાનમનશુોચતી 

દવે િવલોય દત િખત ંનૌિમ માિત  ૨૫
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પનુનભસનપરાવાસ ુવણેીગિુલ 

માનુયગહણ દવે પયત ંનૌિમ માિત  ૨૬

િવલપત જનથાનાહરણાનિુચતનઃૈ 

ાણયાગપરાં સીતાં દૃવાઽઽત ંનૌિમ માિત  ૨૭

િજટાવપનસંાં રઃીયોઽભયદા 

અવથદયાં દવે પયત ંનૌિમ માિત  ૨૮

અિચરાદામિનયા તમદૃવોબધનોતા 

સીતાં દૃવા શશપાધ ઉિ ંનૌિમ માિત  ૨૯

વામાયૂભજુપદૈનિમમૈુિદતાં શનઃૈ 

સીતાં શાતવરાં દૃવા  ંનૌિમ માિત  ૩૦

દૃાયે ંકથ ંસાયોપયેાઽઽવેા ન વેયહ 

ઇિત રામકથાયાન ંનૌિમ માિત  ૩૧

સુત ેરિગણ ેુવા શભુાં રામકથાં મુ 

ઉપયત જનકં પયત ંનૌિમ માિત  ૩૨

વ ેકિપદુ નિમ,ં તુા રામકથા શભુા 

દવે ેધા િવમુત પયત ંનૌિમ માિત  ૩૩

કા વ ંવિસચાિપીિવિત િવતકતઃૈ 
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સીતામૌનમપાયત ંણત ંનૌિમ માિત  ૩૪

રામદતૂોઽિમ મા ભષૈીઃ વ િતનેયસ ે

િવશાં  સયજેયવેવંદત ંનૌિમ માિત ૩૫

સુીવસય ંભષૂાાવદેન ંવાિલનો વધ 

તીવા ધ દશન ંદેયા આયાત ંનૌિમ માિત  ૩૬

અિભાનને સુીવોોગને િવરહાિધના 

સિુખન દઃુિખન દવે પયત ંનૌિમ માિત  ૩૭

માિનન દૃઢિવભંાં રાઘવોોગકાિણી 

રો િજવવૈ નયેાં તાં નમત ંનૌિમ માિત  ૩૮

કાકોદત ંરામગણુા દેભ િશરોમિણ 

અિભાનતયા દા યાયત ંનૌિમ માિત  ૩૯

મણૌ તીતામુસાહોોજનાથન સતી 

આાસયતમિુચતહૈતિુભનિમ માિત  ૪૦

પનુતદવેાિભાન ંમારયયા તાિશષ 

મિૈથયા મનસા રામમાસ ંનૌિમ માિત  ૪૧

દૃવા સીતાં વુ ેજય ેાતુ ંરોબલ ંવન 

િવનાય તોરણાસીન ંયયુુસુ ંનૌિમ માિત  ૪૨
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રાસીાતાતરાવણિેષતા ણા 

િનત ંિકરાનકે ંજિય ંનૌિમ માિત  ૪૩

જયયિતબલ ઇિત ગજ ત ંપાદપાિના 

દવા ચૈય ંપનુઃ સામોસકુ ંનૌિમ માિત  ૪૪

પિરઘીય સાલું હતસતુમારણ 

દશીવબલયેાિજાસુ ંનૌિમ માિત  ૪૫

સતામાયસતુાનામિનનદગૈતિવતા 

વા પનુતોરણા ેલસત ંનૌિમ માિત  ૪૬

ઉિરાવણાતતનાપિતપચક 

ાપય પચતાં તોરણાથ ંનૌિમ માિત  ૪૭

અં રામજ ંવીરં દશનીયપરામ 

હવા િનયુ ેિતત ંતોરણ ેનૌિમ માિત  ૪૮

નીતિમિજતાણે ાણે ણરોિધના 

સભાથરાવણોદીાિવિમત ંનૌિમ માિત  ૪૯

દશાય ંમિસવંીત ંવરોદીણ ંમહાુિત 

અનાદૃયાહવલાત પયત ંનૌિમ માિત  ૫૦

કોઽિસ કયાિસ કનેાાગતો ભ ંવન ંકુતઃ 
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હતયોરં દાતમુુું નૌિમ માિત  ૫૧

સુીવસિચવ ંરામદતૂ ંસીતોપલધય ે

ાતમુવા તિતોિિનરત ંનૌિમ માિત  ૫૨

ાસાિવત પૌલયાિદ વાલાિયોજન 

કતયિચતાિતયમદુીણ ંનૌિમ માિત  ૫૩

વાલદાહિભયા સીતાાથનાશીતલાનલ 

ીણયત ંપરુીદાહાીષણ ંનૌિમ માિત  ૫૪

અવય ઇિત વાલાયતા નગર ણા 

દહત ંિસગધવઃ તતુ ંત ંનૌિમ માિત  ૫૫

લધા સીતા, િરપુાતઃ, બલ ંદૃ,ં થાિખલ 

સીતાિપ મૌાધેિત સીદત ંનૌિમ માિત  ૫૬

આય મિૈથલ રામદશનવરયાચલા 

િકૂટાદુપતત ંત ંતાથ ંનૌિમ માિત  ૫૭

સોપાયનરૈદાૈદિપાિથત 

દૃા સીતેયદુીયા થ યાયાત ંનૌિમ માિત  ૫૮

તીવા િવયોપલયાાય ચ ભંવોપિદય ચ 

દવા દૃવાઽઽગતોઽમીિત વુત ંનૌિમ માિત  ૫૯
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દૃવા સીતાં રામનામ ાવિયવા સમાગતઃ 

તૂ કતયિમયતેા છત ંનૌિમ માિત  ૬૦

ન વય,ં કિપરાડ માણ ંિતયામ ત 

કુમતદાિદિમિત યંુ નૌિમ માિત  ૬૧

મયમેાગ ંમધવુન ેિનપીય મધ ુપુકલ 

નદિવા નરૈઃ સાક ંીડત ંનૌિમ માિત  ૬૨

માૃયકિપત ંવત ેમધવુન ેણા 

અિભયંુ દિધમખેુનાય ંનૌિમ માિત  ૬૩

સીતાં દૃાં મધવુનવસંાિાય તુયતા 

િદદૃિત ંકપીશનેાયાદરાૌિમ માિત  ૬૪

િનશય સુીવાદશે ંવિરતઃૈ સિખિભત 

સુીવણેાદરાૃ ંમિહત ંનૌિમ માિત  ૬૫

િનયતામતાં સીતાં અિભાન ંમણ ચ ત 

િનવે ાજલ  ંતાથ ંનૌિમ માિત  ૬૬

દૃવા ચડૂામણ સા ુવા તાતિવદહેયોઃ 

રામણે િવતારે ચોિદત ંનૌિમ માિત  ૬૭

િવભ ંતજ ન ંશોકાવગે ંચ સમયાવિધ 
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સદશેમુવા કતયોોજક ંનૌિમ માિત  ૬૮

વચા વિય િવધા િવિજય િરપમુજસા 

યાદયેિેત િવનયાદત ંનૌિમ માિત  ૬૯

િધરામપરીરભમુધમરેમખુાબજુ 

દયાસીનવદૈહેીરાઘવ ંનૌિમ માિત  ૭૦

ઇિત આયે ીબાલણશાિિવરિચતઃ

સુદરકાડિતસગસહામકઃ 
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