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অধারামাযণমাহাম্ াপুরােণ

{॥ অধারামাযণমাহাম্ াপুরােণ ॥}

রামং িবমযং বে রামং বে রঘূহম্ ।

রামং িববরং বে রামং শামাজং ভেজ ॥

যস বাগংতুতং রমং রামাযণামৃতম্ ।

শলজােসিবতং বে তং িশবং সামিপণম্ ॥

সিদানসেাহং ভিভূিতিবভূষণম্ ।

পূণনমহং বে সুং শরং যম্ ॥

অানাসংহ ী ানেলাকিবলািসনী ।

চচূডবচচিেকযং িবরাজেত ॥

অেমযযাতীতিনমলানমূত েয ।

মেনািগরাং িবরায দিণামূত েয নমঃ ॥ ১॥

সূত উবাচ ।

কদািচারেদা যাগী পরানুহবাযা ।

পযটন্ সকলান্ লাকান্ সতেলাকমুপাগমত্ ॥ ২॥
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ত দৃা মূতমিেািভঃ পিরেবিতম্।

বালাক ভযা সমভাসযং সভাগৃহম্ ॥ ৩॥

মাক েযািদমুিনিভঃ ূযমানং মুমুঃ ।

সবথ েগাচরানং সরতা সমিতম্ ॥ ৪॥

চতুমুখং জগাথং ভাভীফলদম্ ।

ণম দবা তুাব মুিনপুবঃ ॥ ৫॥

সুং মুিনং াহ যূৈবেবামম্ ।

িকং ুকামমিস তিদষািম ত মুেন ॥ ৬॥

ইতাকণ বচস মুিনাণমবীত্ ।

ঃ তং মযা সবং পূবেমব ভাভম্ ॥ ৭॥

ইদানীেমকেমবাি াতবং সুরসম ।

তহসমিপ ূিহ যিদ তঽনুেহা মিয ॥ ৮॥

াে কিলযুেগ ঘাের নরাঃ পুণিববজতাঃ ।

রাচাররতাঃ সেব সতবাতপরাুখাঃ ॥ ৯॥

পরাপবাদিনরতাঃ পরবািভলািষণঃ ।
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পরীসমনসঃ পরিহংসাপরাযণাঃ ॥ ১০॥

দহাদৃেযা মূঢা নািকা পবুযঃ ।

মাতািপতৃকৃতেষাঃ ীেদবাঃ কামিকরাঃ ॥ ১১॥

িবা লাভহা বদিবযজীিবনঃ ।

ধনাজ নাথমভিবদা মদিবেমািহতাঃ ॥ ১২॥

তজািতকমণঃ াযশঃ পরবকাঃ।

িযা তথা বশাঃ ধমতাগশীিলনঃ ॥ ১৩॥

তূা য কিচাণাচারতৎপরাঃ।

িয াযেশা া ভ বানিনভ যাঃ ॥ ১৪॥

রেাহকািরেণা ভিবষি ন সংশযঃ।

এেতষাং নবুীনাং পরেলাকঃ কথং ভেবত্ ॥ ১৫॥

ইিত িচাকুলং িচং জাযেত মম সতম্ ।

লঘূপােযন যৈনষাং পরেলাকগিতভ েবত্।

তমুপাযমুপাখািহ সবং বি যেতা ভবান্ ॥ ১৬॥

ইতৃেষবকমাকণ তুবাচাুজাসনঃ ।

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

সাধু পৃং যা সােধা বে তৃণু সাদরম্ ॥ ১৭॥

পুরা িপুরহারং পাবতী ভবৎসলা।

ীরামতং িজাসুঃ প িবনযািতা ॥ ১৮॥

িযাৈয িগিরশৈস গূঢং বাখাতবান্ যম্।

পুরােণামমধারামাযণিমিত ৃতম্ ॥ ১৯॥

তৎপাবতী জগাী পূজিযা িদবািনশম্।

আেলাচযী ানমা িতিত সাতম্ ॥ ২০॥

চিরষিত তেােক াণদৃবশাদদা ।

তসাধযনমােণ জনা যাসি সিতম্ ॥ ২১॥

তাবিজৃেত পাপং হতাপুরঃসরম্।

যাবগিত নাধারামাযণমুেদষিত ॥ ২২॥

তাবৎকিলমেহাৎসােহা িনঃশং সবত েত।

যাবগিত নাধারামাযণমুেদষিত ॥ ২৩॥

তাবদমভটাঃ শূরাঃ সিরষি িনভ যাঃ।

যাবগিত নাধারামাযণমুেদষিত ॥ ২৪॥
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তাবৎসবিণ শাািণ িববদে পররম্ ॥ ২৫॥

তাবৎপং রামস েবধং মহতামিপ ।

যাবগিত নাধারামাযণমুেদষিত ॥ ২৬॥

অধারামাযণসীত নবণািদজম্ ।

ফলং বুং ন শেনািম কােৎন মুিনসম ॥ ২৭॥

তথািপ তস মাহাং বে িকিবানঘ।

শৃণু িচং সমাধায িশেবেনাং পুরা মম ॥ ২৮॥

অধারামাযণতঃ াকং াকাধ েমব বা।

যঃ পেঠত্ ভিসংযুঃ স পাপাুচেত ণাত্ ॥ ২৯॥

যু তহমধারামাযণমননধীঃ।

যথাশি বেদা স জীবু উচেত ॥ ৩০॥

যা ভাচ যেতঽধারামাযণমতিতঃ।

িদেন িদেনঽেমধস ফলং তস ভেবুেন ॥ ৩১॥

যদৃযািপ যাঽধারামাযণমনাদরাত্।

অনতঃ শৃণুযাত ঃ সাঽিপ মুেচত পাতকাত্ ॥ ৩২॥
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নমেরািত যাঽধারামাযণমরতঃ।

সবেদবাচ নফলং স ােািত ন সংশযঃ ॥ ৩৩॥

িলিখা পুেকঽধারামাযণমেশষতঃ।

যা দদাামভেভস পুণফলং শৃণু ॥ ৩৪॥

অধীেতষু চ বেদষু শােষু বাকৃেতষু চ ।

যৎফলং লভং লােক তৎফলং তস সেবত্ ॥ ৩৫॥

একাদশীিদেনঽধারামাযণমুেপািষতঃ ।

যা রামভঃ সদিস বাকেরািত নেরামঃ ॥ ৩৬॥

তস পুণফলং বে শৃণু ববসম ।

তরং তু গাযীপুরযফলং ভেবত্ ॥ ৩৭॥

উপবাসতং কৃা ীরামনবমীিদেন ।

রােৗ জাগিরেতাঽধারামাযণমননধীঃ।

যঃ পেঠৃণুযাািপ তস পুণং বদামহম্ ॥ ৩৮॥

কুেািদিনিখলপুণতীেথষেনকশঃ।

আতুলং ধনং সূযহেণ সবেতামুেখ ॥ ৩৯॥
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িবেেভা বাসতুেলেভা দা যৎফলমুেত।

তৎফলং সেবস সতং সতং ন সংশযঃ ॥ ৪০॥

যা গাযেত মুদাঽধারামাযণমহনশম্।

আাং তস তীে দবা ইপুেরাগমাঃ ॥ ৪১॥

পঠন্ তহমধারামাযণমনুতঃ।

যদৎকেরািত তৎকম ততঃ কািটণং ভেবত্ ॥ ৪২॥

ত ীরামদযং যঃ পেঠত্ সুসমািহতঃ ।

স েাঽিপ পূতাা িিভেরব িদৈনভ েবত্ ॥ ৪৩॥

ীরামদযং যু হনূমৎিতমািেক।

িঃ পেঠত্ তহং মৗনী স সেবিতভাভেবত্ ॥ ৪৪॥

পঠন্ ীরামদযং তুলসেযাযিদ।

তরং কুবীত হতািনবত নম্ ॥ ৪৫॥

ীরামগীতামাহাং কৃৎং জানািত শরঃ।

তদধ ং িগিরজা বি তদধ ং বহং মুেন ॥ ৪৬॥

তে িকিৎবািম কৃৎং বুং ন শকেত ।
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যজ্াা তৎণােাকিিমবাুযাত্ ॥ ৪৭॥

ীরামগীতা যৎপাপং ন নাশযিত নারদ।

ত নশিত তীথেদৗ লােক ািপ কদাচন।

ত পশামহং লােক মাগমােণাঽিপ সবদা ॥ ৪৮॥

রােমেণাপিনষিৎসুমুেাৎপািদতং মুদা।

লণাযাপতাং গীতাসুধাং পীাঽমেরা ভেবত্ ॥ ৪৯॥

জমদিসুতঃ পুবং কাত বীযবেধযা।

ধনুবদামভিসতুং মেহশসািেক বসন্ ॥ ৫০॥

অধীযমানাং পাবতা রামগীতাং যতঃ ।

ূা গৃহীাঽঽ পঠারাযণকলামগাত্ ॥ ৫১॥

হতািদপাপানাং িনৃিতং যিদ বািত।

রামগীতাং মাসমাং পিঠা মুচেত নরঃ ॥ ৫২॥

্;রিতহেভজরালাপািদসবম্।

পাপং যৎকীত েনন রামগীতা িবনাশেযত্ ॥ ৫৩॥

শালামিশলাে চ তুলসসিেধৗ।
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যতীনাং পুরতত্ রামগীতাং পেঠু যঃ ॥ ৫৪॥

স তৎফলমবােািত যােচাঽিপ ন গাচরম্ ॥ ৫৫॥

রামগীতাং পঠন্ ভা যঃ াে ভাজেযিজান্।

তস ত িপতরঃ সেব যাি িবেাঃ পরং পদম্ ॥ ৫৬॥

একাদশাং িনরাহােরা িনযেতা াদশীিদেন।

িাগতেরামূ েল রামগীতাং পেঠু যঃ।

স এব রাঘবঃ সাাত্ সবেদৈব পূজেত ॥ ৫৭॥

িবনা দানাং িবনা ধানং িবনা তীথবগাহনম্ ।

বনা িকিমেহােন শৃণু নারদ ততঃ।

রামগীতাং নেরাঽধীত তদনফলং লেভত্ ॥ ৫৮॥

িতৃিতপুরােণিতহাসাগমশতািন চ।

অহ ি নামধারামাযণকলামিপ ॥ ৫৯॥

অধারামচিরতস মুনীরায

মাহােমতিদতং কমলাসেনন ।

যঃ যা পঠিত বা শৃণুযাত্ স মত ঃ

ােািত িবুপদবীং সুরপূজমানঃ ॥ ৬০॥
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ইিত ীাপুরােণ উরখে অধারামাযণমাহাং সূণম্ ॥
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