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ଶୀହନୁମଵାଡଵାନଲେାତ 

{॥ ଶୀହନୁମଵାଡଵାନଲେାତ  ॥}

ଶୀଗେଣଶାଯ ନମଃ ।

ଓଂ ଅସ ଶୀହନୁମଵାଡଵାନଲେାତ ମସ

ଶୀରାମଚ  ଋଷିଃ, ଶୀଵଡଵାନଲହନୁମା େଦଵତା,

ମମ ସମେରାଗପଶମନାଥଂ, ଆଯରୁାେରାେଗୖଵଯଭିଵୃଥଂ,

ସମପାପଯାଥଂ, ସୀତାରାମଚ ପୀତଥଂ ଚ

ହନୁମଵାଡଵାନଲେାତ ଜପମହଂ କରିେଷ ॥

ଓଂ ହ ାଂ ହ ୀଂ ଓଂ ନେମା ଭଗଵେତ ଶୀ ମହାହନୁମେତ ପକଟପରାକମ

ସକଲଦିଙ ଲଯେଶାଵିତାନଧଵଲୀକୃତଜଗି ତଯ ଵଜେଦହ

ରୁଦ ାଵତାର ଲାପରୁୀଦହନ ଉମାଅମଲମ ଉଦଧିବନ

ଦଶଶିରଃକୃତାକ ସୀତାଵସନ ଵାଯପୁତୁ  ଅନୀଗଭ ସତୂ

ଶୀରାମଲଣାନକର କପିେସୖନପାକାର ସଗୁୀଵସାହ

ରଣପଵେତାାଟନ କମୁାରବ ହ ଚାରି ଗଭୀରନାଦ

ସଵପାପଗହଵାରଣ ସଵଵେରାାଟନ ଡାକିନୀଵିଵଂସନ

ଓଂ ହ ାଂ ହ ୀଂ ଓଂ ନେମା ଭଗଵେତ ମହାଵୀରଵୀରାଯ ସଵଦୁଃଖନିଵାରଣାଯ

ଗହମଲସଵଭୂତମଲସଵପିଶାଚମେଲାାଟନ

ଭୂତଵରଏକାହିକଵରଵାହିକଵରତ ାହିକଵରଚାତୁଥକଵର-

ସାପଵରଵିଷମଵରତାପଵରମାେହଵରେଵୖଵଵରା ଛିି ଛିି

ଯବ ହ ରାସଭୂତେପତପିଶାଚା ଉାଟଯ ଉାଟଯ

ଓଂ ହ ାଂ ହ ୀଂ ଓଂ ନେମା ଭଗଵେତ ଶୀମହାହନୁମେତ

ଓଂ ହ ାଂ ହ ୀଂ ହୂ ଂ େହୖ ଂ େହ ୗଂ ହ ଃ ଆଂ ହାଂ ହାଂ ହାଂ ଔଂ େସୗଂ ଏହି ଏହି ଏହି

ଓଂହଂ ଓଂହଂ ଓଂହଂ ଓଂହଂ ଓଂନେମା ଭଗଵେତ ଶୀମହାହନୁମେତ
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ଶଵଣଚଭୁ ୂତାନାଂ ଶାକିନୀଡାକିନୀନାଂ ଵିଷମଦୁାନାଂ

ସଵଵିଷଂ ହର ହର ଆକାଶଭୁଵନଂ େଭଦଯ େଭଦଯ େଛଦଯ େଛଦଯ

ମାରଯ ମାରଯ େଶାଷଯ େଶାଷଯ େମାହଯ େମାହଯ ଵାଲଯ ଵାଲଯ

ପହାରଯ ପହାରଯ ସକଲମାଯାଂ େଭଦଯ େଭଦଯ

ଓଂ ହ ାଂ ହ ୀଂ ଓଂ ନେମା ଭଗଵେତ ମହାହନୁମେତ ସଵ ଗେହାାଟନ

ପରବଲଂ େାଭଯ େାଭଯ ସକଲବନେମାଣଂ କରୁୁ କରୁୁ

ଶିରଃଶଲୂଗଲୁ ଶଲୂସଵଶଲୂାନିମଲୂଯ ନିମଲୂଯ

ନାଗପାଶାନଵାସକିୁତକକେକଟକକାଲିଯା

ଯକଲୁଜଲଗତବିଲଗତରାତି ରଦିଵାଚର

ସଵନିଵଷଂ କରୁୁ କରୁୁ ଵାହା ॥

ରାଜଭଯେଚାରଭଯପରମପରଯପରତପରଵିଦାେଦଯ େଛଦଯ

ଵମଵଯଵତଵଵିଦାଃ ପକଟଯ ପକଟଯ

ସଵରିାନାଶଯ ନାଶଯ ସଵଶତୂ ନାଶଯ ନାଶଯ

ଅସାଧଂ ସାଧଯ ସାଧଯ ହୁଂ ଫ ଵାହା ॥

॥ ଇତି ଶୀଵିଭୀଷଣକୃତଂ ହନୁମଵାଡଵାନଲେାତ ଂ ସୂଣ ॥

As the stotra itself says it is helpful in the control of all illness and

enhances wealth. It can be recited by women. The only strange thing I heard

about it is that it is not to be recited on hanumAna's regular days ie.

Tuesdays and Saturdays. It is to be recited on Wednesdays. But I have not come

across this in any written book, just hearsay.

To be under a "protective cover" I would suggest pa~nchamukhI hanumatkavacham
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and ekAdashamukhIhanumatkavacham which are also on the Sanskrit Documents

site.

Proofread by Ravin Bhalekar ravibhalekar@hotmail.com
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