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ीरामसहनामतो

{॥ ीरामसहनामतो ॥}

ीराघवं दशरथामजममेयं

सीतापत रघुकुलावयरनदीप ।

आजानुबाहुमरिवददलायतां

रामं िनशाचरिवनाशकरं नमािम ॥

वैदेहीसिहतं सरुुमतले हैमे महामडपे

मये पुपकमासने मिणमये वीरासने सुथत ।

अे वाचयित भजनसतेु तवं मुिनयः परं

यायातं भरतािदिभः पिरवृतं रामं भजे यामल ॥

राजीवलोचनः ीमा ीरामो रघुपुगवः ।

रामभः सदाचारो राजेो जानकीपितः ॥ १॥

अगयो वरेयच वरदः परमेवरः ।

जनादनो िजतािमः पराथकयोजनः ॥ २॥

िववािमियो दातशुिजछुतापनः ।

सवः सवदेवािदः शरयो वािलमदनः ॥ ३॥
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ानभायोऽपिरछेोवामीसयतः शुिचः ।

ानगयो ढः खरवंसी तापवा ॥ ४॥

िुतमानामवा वीरो िजतोधोऽिरमदनः ।

िववपो िवशालाः भुः पिरवृढो ढः ॥ ५॥

ईशः खगधरः ीमा कौसलेयोऽनसयूकः ।

िवपुलांसो महोरकः परमेठी परायणः ॥ ६॥

सयतः सयसंधो गुः परमधामकः ।

लोको लोकवच लोकामालोककृपरः ॥ ७॥

अनािदभगवा सेयो िजतमायो रघूहः ।

रामो दयाकरो दः सवः सवपावनः ॥ ८॥

यो नीितमा गोता सवदेवमयो हिरः ।

सुदरः पीतवासाच सूकारः पुरातनः ॥ ९॥

सौयो महषः कोदडी सवः सवकोिवदः ।

किवः सुीववरदः सवपुयािधकदः ॥ १०॥

भयो िजतािरषवग महोदारोऽघनाशनः ।
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सकुीतरािदपुषः कातः पुयकृतागमः ॥ ११॥

अकमषचतुबहुः सववासो दुरासदः ।

मतभाषी िनवृामा मृितमा वीयवा भुः ॥ १२॥

धीरो दातो घनयामः सवयुधिवशारदः ।

अयामयोगिनलयः समुना लमणाजः ॥ १३॥

सवतीथमयशूरः सवयफलदः ।

यवपी येशो जरामरणवजतः ॥ १४॥

वणमकरो वण शुिज पुषोमः ।

िवभीषणितठाता परमामा परापरः ॥ १५॥

माणभूतो दुयः पूणः परपुरंजयः ।

अनतटरानदो धनुवदो धनुधरः ॥ १६॥

गुणाकरो गुणेठः सचदानदिवहः ।

अिभवो महाकायो िववकम िवशारदः ॥ १७॥

िवनीतामा वीतरागः तपवीशो जनेवरः ।

कयाणकृितः कपः सवशः सवकामदः ॥ १८॥
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अयः पुषः साी केशवः पुषोमः ।

लोकायो महामायो िवभीषणवरदः ॥ १९॥

आनदिवहो योितहनुमभुरययः ।

ािजणुः सहनो भोता सयवादी बहुुतः ॥ २०॥

सखुदः कारणं कत भवबधिवमोचनः ।

देवचूडामिणनता यो वधनः ॥ २१॥

संसारोारको रामः सवदुःखिवमोकृ ।

िवमो िववकत िववहत च िववकृ ॥ २२॥

िनयो िनयतकयाणः सीताशोकिवनाशकृ ।

काकुथः पुडरीकाो िववािमभयापहः ॥ २३॥

मारीचमथनो रामो िवराधवधपडतः ।

दुवननाशनो रयः िकरीटी िदशािधपः ॥ २४॥

महाधनुमहाकायो भीमो भीमपरामः ।

तववपी तवः तववादी सिुवमः ॥ २५॥

भूतामा भूतकृवामी कालानी महापटुः ।
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अिनवणो गुणाही िनकलकः कलकहा ॥ २६॥

वभावभशुनः केशवः थाणुरीवरः ।

भूतािदः शभुरािदयः थिवठशावतो वुः ॥ २७॥

कवची कुडली ची खगी भतजनियः ।

अमृयुजमरिहतः सविजसवगोचरः ॥ २८॥

अनुमोऽमेयामा सविदगुणसागरः ।

समः समामा समगो जटामुकुटमडतः ॥ २९॥

अजेयः सवभूतामा िववसेनो महातपाः ।

लोकायो महाबाहुरमृतो वेदिवमः ॥ ३०॥

सिहणुः सितः शाता िववयोिनमहािुतः ।

अती ऊजतः ांशुपेो वामनो बली ॥ ३१॥

धनुवदो िवधाता च ा िवणुच शंकरः ।

हंसो मरीिचगिवदो रनगभ महामितः ॥ ३२॥

यासो वाचपितः सवदपतासरुमदनः ।

जानकीवलभः पूयः कटः ीितवधनः ॥ ३३॥
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सभवोऽतीियो वेोऽिनदशो जाबवभुः ।

मदनो मथनो यापी िववपो िनरजनः ॥ ३४॥

नारायणोऽणीः साधुजटायुीितवधनः ।

नैकपो जगनाथः सरुकायिहतः वभूः ॥ ३५॥

िजतोधो िजताराितः लवगािधपरायदः ।

वसदुः सभुुजो नैकमायो भयमोदनः ॥ ३६॥

चडांशुः िसिदः कपः शरणागतवसलः ।

अगदो रोगहत च मो मभावनः ॥ ३७॥

सौिमिवसलो धुय यतायतवपधृ ।

विसठो ामणीः ीमाननुकूलः ियंवदः ॥ ३८॥

अतुलः सावको धीरः शरासनिवशारदः ।

येठः सवगुणोपेतः शतमांताटकातकः ॥ ३९॥

वैकुठः ािणनां ाणः कमठः कमलापितः ।

गोवधनधरो मयपः कायसागरः ॥ ४०॥

कुभकणभेा च गोपीगोपालसंवृतः ।
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मायावी यापको यापी रैणुकेयबलापहः ॥ ४१॥

िपनाकमथनो वः समथ गडवजः ।

लोकयायो लोकचिरतो भरताजः ॥ ४२॥

ीधरः सितलकसाी नारायणो बुधः ।

मनोवेगी मनोपी पूणः पुषपुगवः ॥ ४३॥

यदुेठो यदुपितभूतावासः सिुवमः ।

तेजोधरो धराधारचतुमूतमहािनिधः ॥ ४४॥

चाणूरमदनो िदयशातो भरतविदतः ।

शदाितगो गभीरामा कोमलागः जागरः ॥ ४५॥

लोकगभशेषशायी ीराधिनलयोऽमलः ।

आमयोिनरदीनामा सहाः सहपा ॥ ४६॥

अमृतांशुमहागभ िनवृिवषयपृहः ।

िकालो मुिनसाी िवहायसगितः कृती ॥ ४७॥

पजयः कुमुदो भूतावासः कमललोचनः ।

ीवसवाः ीवासो वीरहा लमणाजः ॥ ४८॥
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लोकािभरामो लोकािरमदनः सेवकियः ।

सनातनतमो मेघयामलो रासातकृ ॥ ४९॥

िदयायुधधरः ीमानमेयो िजतेियः ।

भूदेववो जनकियकृिपतामहः ॥ ५०॥

उमः सावकः सयः सयसंधििवमः ।

सुतः सलुभः सूमः सघुोषः सखुदः सधुीः ॥ ५१॥

दामोदरोऽयुतशाग वामनो मधुरािधपः ।

देवकीनदनः शौिरः शूरः कैटभमदनः ॥ ५२॥

सततालभेा च िमवंशवधनः ।

कालवपी कालामाकालः कयाणदःकिवः

संवसर ऋतुः पो यनं िदवसो युगः ॥ ५३॥

तयो िविवतो िनलपः सवयापी िनराकुलः ।

अनािदिनधनः सवलोकपूयो िनरामयः ॥ ५४॥

रसो रसः सारो लोकसारो रसामकः ।

सवदुःखाितगो िवारािशः परमगोचरः ॥ ५५॥
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शेषो िवशेषो िवगतकमषो रघुनायकः ।

वणेठो वणवाो वय वयगुणोवलः ॥ ५६॥

कमसायमरेठो देवदेवः सखुदः ।

देवािधदेवो देवषदवासरुनमकृतः ॥ ५७॥

सवदेवमयची शागपाणी रघूमः ।

मनो बुिरहंकारः कृितः पुषोऽययः ॥ ५८॥

अहयापावनः वामी िपतृभतो वरदः ।

यायो यायी नयी ीमानयो नगधरो वुः ॥ ५९॥

लमीिववभराभत देवेो बिलमदनः ।

वाणािरमदनो यवानुमो मुिनसेिवतः ॥ ६०॥

देवाणीः िशवयानतपरः परमः परः ।

सामगेयः ियोऽूरः पुयकीतसलुोचनः ॥ ६१॥

पुयः पुयािधकः पूवः पूणः पूरियता रिवः ।

जिटलः कमषवातभजनिवभावसःु ॥ ६२॥

अयतलणोऽयतो दशायिपकेसरी ।
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कलािनिधः कलानाथो कमलानदवधनः ॥ ६३॥

जयी िजतािरः सविदः शमनो भवभजनः ।

अलंकिरणुरचलो रोिचणुवमोमः ॥ ६४॥

आशुः शदपितः शदागोचरो रजनो रघुः ।

िनशदः णवो माली थूलः सूमो िवलणः ॥ ६५॥

आमयोिनरयोिनच सतिजवः सहपा ।

सनातनतमवी पेशलो जिवनां वरः ॥ ६६॥

शतमाशखभृनाथः गदापरथागभृ ।

िनरीहो िनवकपच िचूपो वीतसावसः ॥ ६७॥

शताननः सहाः शतमूतधनभः ।

पुडरीकशयनः किठनो व एव च ॥ ६८॥

उो हपितः ीमा समथऽनथनाशनः ।

अधमशू रोनः पुहूतः पुटुतः ॥ ६९॥

गभ बृहभ धमधेनुधनागमः ।

िहरयगभ योितमा सलुलाटः सिुवमः ॥ ७०॥
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िशवपूजारतः ीमा भवानीियकृशी ।

नरो नारायणः यामः कपद नीललोिहतः ॥ ७१॥

ः पशुपितः थाणुववािमो िजेवरः ।

मातामहो मातिरवा िविरचो िवटरवाः ॥ ७२॥

अोयः सवभूतानां चडः सयपरामः ।

वालिखयो महाकपः कपवृः कलाधरः ॥ ७३॥

िनदाघतपनोऽमोघः लणः परबलाप ।

कबधमथनो िदयः कबुीव िशवियः ॥ ७४॥

शखोऽिनलः सिुनपनः सलुभः िशिशरामकः ।

असंसृटोऽितिथः शूरः माथी पापनाशकृ ॥ ७५॥

वसुवाः कयवाहः ततो िववभोजनः ।

रामो नीलोपलयामो ानकधो महािुतः ॥ ७६॥

पिवपादः पापािरमिणपूरो नभोगितः ।

उारणो दुकृितहा दुधष दुसहोऽभयः ॥ ७७॥

अमृतेशोऽमृतवपुधम धमः कृपाकरः ।
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भग िवववानािदयो योगाचाय िदवपितः ॥ ७८॥

उदारकीतोगी वामयः सदसमयः ।

नमाली नाकेशः वािधठानः षडायः ॥ ७९॥

चतुवगफलो वण शतयफलं िनिधः ।

िनधानगभ िनयजो िगरीशो यालमदनः ॥ ८०॥

ीवलभः िशवारभः शाितभः समजसः ।

भूशयो भूितकृिूतभूषणो भूतवाहनः ॥ ८१॥

अकायो भतकायथः कालानी महावटुः ।

पराथवृिरचलो िविवतः ुितसागरः ॥ ८२॥

वभावभो मयथः संसारभयनाशनः ।

वेो वैो िवयोता सवमरमुनीवरः ॥ ८३॥

सरेुः करणं कम कमकृकयधोजः ।

येयो धुय धराधीशः संकपः शवरीपितः ॥ ८४॥

परमाथगुवृः शुिचराितवसलः ।

िवणुजणुवभुवो येशो यपालकः ॥ ८५॥
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भिवणुिसणुच लोकामा लोकभावनः ।

केशवः केिशहा कायः किवः कारणकारण ॥ ८६॥

कालकत कालशेषो वासदेुवः पुटुतः ।

आिदकत वराहच माधवो मधुसदूनः ॥ ८७॥

नारायणो नरो हंसो िववसेनो जनादनः ।

िववकत महायो योितमा पुषोमः ॥ ८८॥

वैकुठः पुडरीकाः कृणः सयूः सरुाचतः ।

नारसहो महाभीमो वदंो नखायुधः ॥ ८९॥

आिददेवो जगकत योगीशो गडवजः ।

गोिवदो गोपितगता भूपितभुवनेवरः ॥ ९०॥

पनाभो षीकेशो धाता दामोदरः भुः ।

ििवमिलोकेशो शेः ीितवधनः ॥ ९१॥

वामनो दुटदमनो गोिवदो गोपवलभः ।

भतियोऽयुतः सयः सयकीतधृितः मृितः ॥ ९२॥

कायं कणो यासः पापहा शाितवधनः ।
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संयासी शातवो मदराििनकेतनः ॥ ९३॥

बदरीिनलयः शाततपवी वैतुभः ।

भूतावासो गुहावासः ीिनवासः ियः पितः ॥ ९४॥

तपोवासो मुदावासः सयवासः सनातनः ।

पुषः पुकरः पुयः पुकराो महेवरः ॥ ९५॥

पूणमूतः पुराणः पुयदः ीितवधनः ।

शखी ची गदी शाग लागली मुसली हली ॥ ९६॥

िकरीटी कुडली हारी मेखली कवची वजी ।

योा जेता महावीयः शुिजछुतापनः ॥ ९७॥

शाता शाकरः शा ंशंकर शंकरतुतः ।

सारिथः सावकः वामी सामवेदियः समः ॥ ९८॥

पवनः संहतः शतः सपूणगः समृिमा ।

वगदः कामदः ीदः कीतदोऽकीतनाशनः ॥ ९९॥

मोदः पुडरीकाः ीराधकृतकेतनः ।

सवमा सवलोकेशः ेरकः पापनाशनः ॥ १००॥
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सवयापी जगनाथः सवलोकमहेवरः ।

सगथयतकृेवः सवलोकसखुावहः ॥ १०१॥

अयः शावतोऽनतः यवृििववजतः ।

िनलपो िनगुणः सूमो िनवकारो िनरजनः ॥ १०२॥

सवपािधिविनमुतः सामायवथतः ।

अिधकारी िवभुनयः परमामा सनातनः ॥ १०३॥

अचलो िनमलो यापी िनयतृतो िनरायः ।

यामो युवा लोिहताो दीतायो िमतभाषणः ॥ १०४॥

आजानुबाहुः समुुखः सहकधो महाभुजः ।

सयवा गुणसपनः वयंतेजाः सदुीतमा ॥ १०५॥

कालामा भगवा कालः कालचवतकः ।

नारायणः परंयोितः परमामा सनातनः ॥ १०६॥

िववसृ िववगोता च िववभोता च शावतः ।

िववेवरो िववमूतववामा िववभावनः ॥ १०७॥

सवभूतसुछातः सवभूतानुकपनः ।
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सववरेवरः सवः ीमानाितवसलः ॥ १०८॥

सवगः सवभूतेशः सवभूताशयथतः ।

अयतरथतमसछेा नारायणः परः ॥ १०९॥

अनािदिनधनः टा जापितपितहिरः ।

नरसहो षीकेशः सवमा सववशी ॥ ११०॥

जगततथुषचैव भुनता सनातनः ।

कत धाता िवधाता च सवषां भुरीवरः ॥ १११॥

सहमूतववामा िवणुववगययः ।

पुराणपुषः टा सहाः सहपा ॥ ११२॥

तवं नारायणो िवणुवसदेुवः सनातनः ।

परमामा परं  सचदानदिवहः ॥ ११३॥

परंयोितः परंधामः पराकाशः परापरः ।

अयुतः पुषः कृणः शावतः िशव ईवरः ॥ ११४॥

िनयः सवगतः थाणुः साी जापितः ।

िहरयगभः सिवता लोककृलोकभृिभुः ॥ ११५॥
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रामः ीमा महािवणुजणुदविहतावहः ।

तवामा तारकं  शावतः सविसिदः ॥ ११६॥

अकारवायो भगवा ीभू लीलापितः पुमा ।

सवलोकेवरः ीमा सवः सवतोमुखः ॥ ११७॥

वामी सशुीलः सलुभः सवः सवशतमा ।

िनयः सपूणकामच नैसगकसुसखुी ॥ ११८॥

कृपापीयूषजलिधशरयः सवदेिहना ।

ीमानारायणः वामी जगतां पितरीवरः ॥ ११९॥

ीशः शरयो भूतानां संिताभीटदायकः ।

अनतः ीपती रामो गुणभृिनगुणो महा ॥ १२०॥

॥ इित ीरामसहनामतों सपूण ॥
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