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ীরামসহনামেা

{॥ ীরামসহনামেা ॥}

ীরাঘবং দশরথাজমেমযং

সীতাপিতং রঘুকুলাযরদীপম্ ।

আজানুবামরিবদলাযতাং

রামং িনশাচরিবনাশকরং নমািম ॥

বেদহীসিহতং সুরমতেল হেম মহামেপ

মেধ পুকমাসেন মিণমেয বীরাসেন সুিতম্ ।

অে বাচযিত ভনসুেত তং মুিনভঃ পরং

বাখাং ভরতািদিভঃ পিরবৃতং রামং ভেজ শামলম্ ॥

রাজীবেলাচনঃ ীমান্ ীরােমা রঘুপুবঃ ।

রামভঃ সদাচােরা রােজেা জানকীপিতঃ ॥ ১॥

অগেণা বেরণ বরদঃ পরেমরঃ ।

জনাদ েনা িজতািমঃ পরাৈথকেযাজনঃ ॥ ২॥

িবািমিেযা দাশিজতাপনঃ ।

সবঃ সবেদবািদঃ শরেণা বািলমদ নঃ ॥ ৩॥
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ানভােবাঽপিরেেদাবাীসততঃ িচঃ ।

ানগেমা দৃঢঃ খরংসী তাপবান্ ॥ ৪॥

িতমানাবান্ বীেরা িজতেােধাঽিরমদ নঃ ।

িবেপা িবশালাঃ ভুঃ পিরবৃেঢা দৃঢঃ ॥ ৫॥

ঈশঃ খগধরঃ ীমান্ কৗসেলেযাঽনসূযকঃ ।

িবপুলাংেসা মেহারঃ পরেমী পরাযণঃ ॥ ৬॥

সততঃ সতসংেধা ঃ পরমধামকঃ ।

লাকেা লাকব লাকাােলাককৃৎপরঃ ॥ ৭॥

অনািদভ গবান্ সেবা িজতমােযা রঘূহঃ ।

রােমা দযাকেরা দঃ সবঃ সবপাবনঃ ॥ ৮॥

েণা নীিতমান্ গাা সবেদবমেযা হিরঃ ।

সুরঃ পীতবাসা সূকারঃ পুরাতনঃ ॥ ৯॥

সৗেমা মহষঃ কাদী সবঃ সবেকািবদঃ ।

কিবঃ সুীববরদঃ সবপুণািধকদঃ ॥ ১০॥

ভেবা িজতািরষেগ মেহাদােরাঽঘনাশনঃ ।
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সুকীতরািদপুষঃ কাঃ পুণকৃতাগমঃ ॥ ১১॥

অকষতুবঃ সববােসা রাসদঃ ।

িতভাষী িনবৃাা ৃিতমান্ বীযবান্ ভুঃ ॥ ১২॥

ধীেরা দােা ঘনশামঃ সবযুধিবশারদঃ ।

অধােযাগিনলযঃ সুমনা লণাজঃ ॥ ১৩॥

সবতীথমযশূরঃ সবযফলদঃ ।

যপী যেেশা জরামরণবজতঃ ॥ ১৪॥

বণমকেরা বণী শিজত্ পুেষামঃ ।

িবভীষণিতাতা পরমাা পরাৎপরঃ ॥ ১৫॥

মাণভূেতা েযঃ পূণঃ পরপুরংজযঃ ।

অনদৃিরানেা ধনুেবেদা ধনুধরঃ ॥ ১৬॥

ণাকেরা ণেঃ সিদানিবহঃ ।

অিভবেা মহাকােযা িবকম িবশারদঃ ॥ ১৭॥

িবনীতাা বীতরাগঃ তপীেশা জেনরঃ ।

কলাণকৃিতঃ কঃ সেবশঃ সবকামদঃ ॥ ১৮॥
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অযঃ পুষঃ সাী কশবঃ পুেষামঃ ।

লাকাধেা মহামােযা িবভীষণবরদঃ ॥ ১৯॥

আনিবেহা জািতহ নুমৎভুরবযঃ ।

ািজুঃ সহেনা ভাা সতবাদী বতঃ ॥ ২০॥

সুখদঃ কারণং কত ভববিবেমাচনঃ ।

দবচূডামিণেনতা েণা বধনঃ ॥ ২১॥

সংসােরাারেকা রামঃ সবঃখিবেমাকৃত্ ।

িবেমা িবকত িবহত চ িবকৃত্ ॥ ২২॥

িনেতা িনযতকলাণঃ সীতােশাকিবনাশকৃত্ ।

কাকুৎঃ পুরীকােা িবািমভযাপহঃ ॥ ২৩॥

মারীচমথেনা রােমা িবরাধবধপিতঃ ।

নাশেনা রমঃ িকরীটী িদশািধপঃ ॥ ২৪॥

মহাধনুমহাকােযা ভীেমা ভীমপরামঃ ।

তপী তঃ তবাদী সুিবমঃ ॥ ২৫॥

ভূতাা ভূতকৃৎামী কালানী মহাপটুঃ ।
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অিনবেা ণাহী িনলঃ কলহা ॥ ২৬॥

ভাবভশঃ কশবঃ াণুরীরঃ ।

ভূতািদঃ শুরািদতঃ িবশােতা ুবঃ ॥ ২৭॥

কবচী কুলী চী খগী ভজনিযঃ ।

অমৃতুজ রিহতঃ সবিজৎসবেগাচরঃ ॥ ২৮॥

অনুেমাঽেমযাা সবিদণসাগরঃ ।

সমঃ সমাা সমেগা জটামুকুটমিতঃ ॥ ২৯॥

অেজযঃ সবভূতাা িবষেেনা মহাতপাঃ ।

লাকাধেা মহাবারমৃেতা বদিবমঃ ॥ ৩০॥

সিহুঃ সিতঃ শাা িবেযািনমহািতঃ ।

অতী ঊজতঃ াংেপেা বামেনা বলী ॥ ৩১॥

ধনুেবেদা িবধাতা চ া িবু শংকরঃ ।

হংেসা মরীিচেগিবেা রগেভ মহামিতঃ ॥ ৩২॥

বােসা বাচিতঃ সবদপতাসুরমদ নঃ ।

জানকীবভঃ পূজঃ কটঃ ীিতবধনঃ ॥ ৩৩॥
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সেবাঽতীিেযা বেদাঽিনেদ েশা জাবৎভুঃ ।

মদেনা মথেনা বাপী িবেপা িনরনঃ ॥ ৩৪॥

নারাযেণাঽণীঃ সাধুজ টাযুীিতবধনঃ ।

নকেপা জগাথঃ সুরকাযিহতঃ ভূঃ ॥ ৩৫॥

িজতেােধা িজতারািতঃ বগািধপরাজদঃ ।

বসুদঃ সুভুেজা নকমােযা ভবেমাদনঃ ॥ ৩৬॥

চাংঃ িসিদঃ কঃ শরণাগতবৎসলঃ ।

অগেদা রাগহত চ মেা মভাবনঃ ॥ ৩৭॥

সৗিমিবৎসেলা ধুেয বাবপধৃক্ ।

বিসেা ামণীঃ ীমাননুকূলঃ িযংবদঃ ॥ ৩৮॥

অতুলঃ সািেকা ধীরঃ শরাসনিবশারদঃ ।

জঃ সবেণােপতঃ শিমাংাটকাকঃ ॥ ৩৯॥

বকুঃ ািণনাং াণঃ কমঠঃ কমলাপিতঃ ।

গাবধনধেরা মৎসপঃ কাণসাগরঃ ॥ ৪০॥

কুকণেভা চ গাপীেগাপালসংবৃতঃ ।
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মাযাবী বাপেকা বাপী রণুেকযবলাপহঃ ॥ ৪১॥

িপনাকমথেনা বঃ সমেথ গডজঃ ।

লাকযােযা লাকচিরেতা ভরতাজঃ ॥ ৪২॥

ীধরঃ সিতেলকসাী নারাযেণা বুধঃ ।

মেনােবগী মেনাপী পূণঃ পুষপুবঃ ॥ ৪৩॥

যেেা যপিতভূ তাবাসঃ সুিবমঃ ।

তেজাধেরা ধরাধারতুমূ তমহািনিধঃ ॥ ৪৪॥

চাণূরমদ েনা িদবশােা ভরতবিতঃ ।

শািতেগা গভীরাা কামলাঃ জাগরঃ ॥ ৪৫॥

লাকগভ েশষশাযী ীরািিনলেযাঽমলঃ ।

আেযািনরদীনাা সহাঃ সহপাত্ ॥ ৪৬॥

অমৃতাংমহাগেভ িনবৃিবষযৃহঃ ।

িকালেা মুিনসাী িবহাযসগিতঃ কৃতী ॥ ৪৭॥

পজ নঃ কুমুেদা ভূতাবাসঃ কমলেলাচনঃ ।

ীবৎসবাঃ ীবােসা বীরহা লণাজঃ ॥ ৪৮॥
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লাকািভরােমা লাকািরমদ নঃ সবকিযঃ ।

সনাতনতেমা মঘশামেলা রাসাকৃত্ ॥ ৪৯॥

িদবাযুধধরঃ ীমানেমেযা িজেতিযঃ ।

ভূেদববেা জনকিযকৃৎিপতামহঃ ॥ ৫০॥

উমঃ সািকঃ সতঃ সতসংধিিবমঃ ।

সুতঃ সুলভঃ সূঃ সুেঘাষঃ সুখদঃ সুধীঃ ॥ ৫১॥

দােমাদেরাঽচুতশাী বামেনা মধুরািধপঃ ।

দবকীননঃ শৗিরঃ শূরঃ কটভমদ নঃ ॥ ৫২॥

সতালেভা চ িমবংশবধনঃ ।

কালপী কালাাকালঃ কলাণদঃকিবঃ

সংবৎসর ঋতুঃ পেা হযনং িদবেসা যুগঃ ॥ ৫৩॥

েবা িবিবেা িনেলপঃ সববাপী িনরাকুলঃ ।

অনািদিনধনঃ সবেলাকপূেজা িনরামযঃ ॥ ৫৪॥

রেসা রসঃ সারেা লাকসােরা রসাকঃ ।

সবঃখািতেগা িবদারািশঃ পরমেগাচরঃ ॥ ৫৫॥
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শেষা িবেশেষা িবগতকেষা রঘুনাযকঃ ।

বণেেা বণবােহা বেণা বণেণালঃ ॥ ৫৬॥

কমসামরেেা দবেদবঃ সুখদঃ ।

দবািধেদেবা দবষেদ বাসুরনমৃতঃ ॥ ৫৭॥

সবেদবমযী শাপাণী রঘূমঃ ।

মেনা বুিরহংকারঃ কৃিতঃ পুেষাঽবযঃ ॥ ৫৮॥

অহলাপাবনঃ ামী িপতৃভেা বরদঃ ।

নােযা নাযী নযী ীমােযা নগধেরা ুবঃ ॥ ৫৯॥

লীিবরাভত দেবেা বিলমদ নঃ ।

বাণািরমদ েনা যানুেমা মুিনেসিবতঃ ॥ ৬০॥

দবাণীঃ িশবধানতৎপরঃ পরমঃ পরঃ ।

সামেগযঃ িেযাঽূরঃ পুণকীতসুেলাচনঃ ॥ ৬১॥

পুণঃ পুণািধকঃ পূবঃ পূণঃ পূরিযতা রিবঃ ।

জিটলঃ কষাভনিবভাবসুঃ ॥ ৬২॥

অবলেণাঽবেা দশাসিপেকসরী ।
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কলািনিধঃ কলানােথা কমলানবধনঃ ॥ ৬৩॥

জযী িজতািরঃ সবিদঃ শমেনা ভবভনঃ ।

অলংকিরুরচেলা রািচুবেমামঃ ॥ ৬৪॥

আঃ শপিতঃ শােগাচেরা রেনা রঘুঃ ।

িনশঃ ণেবা মালী ূলঃ সূেা িবলণঃ ॥ ৬৫॥

আেযািনরেযািন সিজঃ সহপাত্ ।

সনাতনতমগী পশেলা জিবনাং বরঃ ॥ ৬৬॥

শিমাঞ্শভৃাথঃ গদাপরথাভৃত্ ।

িনরীেহা িনবক িচূেপা বীতসাসঃ ॥ ৬৭॥

শতাননঃ সহাঃ শতমূতধনভঃ ।

ৎপুরীকশযনঃ কিঠেনা ব এব চ ॥ ৬৮॥

উেা হপিতঃ ীমান্ সমেথঽনথনাশনঃ ।

অধমশ রেাঃ পুহূতঃ পুুতঃ ॥ ৬৯॥

গেভ বৃহেভ ধমেধনুধনাগমঃ ।

িহরণগেভ জািতান্ সুললাটঃ সুিবমঃ ॥ ৭০॥
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িশবপূজারতঃ ীমান্ ভবানীিযকৃশী ।

নেরা নারাযণঃ শামঃ কপদ ী নীলেলািহতঃ ॥ ৭১॥

ঃ পপিতঃ াণুবািমেা িেজরঃ ।

মাতামেহা মাতিরা িবিরেা িবরবাঃ ॥ ৭২॥

অেাভঃ সবভূতানাং চঃ সতপরামঃ ।

বালিখেলা মহাকঃ কবৃঃ কলাধরঃ ॥ ৭৩॥

িনদাঘপেনাঽেমাঘঃ ঃ পরবলাপত্ ।

কবমথেনা িদবঃ কুীব িশবিযঃ ॥ ৭৪॥

শেাঽিনলঃ সুিনঃ সুলভঃ িশিশরাকঃ ।

অসংসৃেাঽিতিথঃ শূরঃ মাথী পাপনাশকৃত্ ॥ ৭৫॥

বসুবাঃ কববাহঃ তেা িবেভাজনঃ ।

রােমা নীেলাৎপলশােমা ানেা মহািতঃ ॥ ৭৬॥

পিবপাদঃ পাপািরমিণপূেরা নেভাগিতঃ ।

উারেণা ৃিতহা ধ েষ সেহাঽভযঃ ॥ ৭৭॥

অমৃেতেশাঽমৃতবপুধম ী ধমঃ কৃপাকরঃ ।
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ভেগ িববানািদেতা যাগাচােয িদবিতঃ ॥ ৭৮॥

উদারকীতেদাগী বাযঃ সদসযঃ ।

নমালী নােকশঃ ািধানঃ ষডাযঃ ॥ ৭৯॥

চতুবগফেলা বণী শিযফলং িনিধঃ ।

িনধানগেভ িনবােজা িগরীেশা বালমদ নঃ ॥ ৮০॥

ীবভঃ িশবারঃ শািভ ঃ সমসঃ ।

ভূশেযা ভূিতকৃূিতভূ ষেণা ভূতবাহনঃ ॥ ৮১॥

অকােযা ভকাযঃ কালানী মহাবটুঃ ।

পরাথ বৃিরচেলা িবিবঃ িতসাগরঃ ॥ ৮২॥

ভাবভেা মধঃ সংসারভযনাশনঃ ।

বেদা বেদা িবযেাা সবমরমুনীরঃ ॥ ৮৩॥

সুেরঃ করণং কম কমকৃৎকমেধাজঃ ।

ধেযা ধুেয ধরাধীশঃ সংকঃ শবরীপিতঃ ॥ ৮৪॥

পরমাথবৃঃ িচরািতবৎসলঃ ।

িবুজুবভুবেা যেেশা যপালকঃ ॥ ৮৫॥
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ভিবুিসু লাকাা লাকভাবনঃ ।

কশবঃ কিশহা কাবঃ কিবঃ কারণকারণম্ ॥ ৮৬॥

কালকত কালেশেষা বাসুেদবঃ পুুতঃ ।

আিদকত বরাহ মাধেবা মধুসূদনঃ ॥ ৮৭॥

নারাযেণা নেরা হংেসা িবষেেনা জনাদ নঃ ।

িবকত মহাযেা জািতান্ পুেষামঃ ॥ ৮৮॥

বকুঃ পুরীকাঃ কৃঃ সূযঃ সুরাচতঃ ।

নারিসংেহা মহাভীেমা বদংেা নখাযুধঃ ॥ ৮৯॥

আিদেদেবা জগৎকত যাগীেশা গডজঃ ।

গািবেা গাপিতেগা ভূপিতভু বেনরঃ ॥ ৯০॥

পনােভা ষীেকেশা ধাতা দােমাদরঃ ভুঃ ।

িিবমিেলােকেশা েশঃ ীিতবধনঃ ॥ ৯১॥

বামেনা দমেনা গািবেা গাপবভঃ ।

ভিেযাঽচুতঃ সতঃ সতকীতধৃ িতঃ ৃিতঃ ॥ ৯২॥

কাণং কেণা বাসঃ পাপহা শািবধনঃ ।
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সংনাসী শাতেা মরািিনেকতনঃ ॥ ৯৩॥

বদরীিনলযঃ শাপী বতভঃ ।

ভূতাবােসা হাবাসঃ ীিনবাসঃ িযঃ পিতঃ ॥ ৯৪॥

তেপাবােসা মুদাবাসঃ সতবাসঃ সনাতনঃ ।

পুষঃ পুরঃ পুণঃ পুরােা মেহরঃ ॥ ৯৫॥

পূণমূতঃ পুরাণঃ পুণদঃ ীিতবধনঃ ।

শী চী গদী শাী লালী মুসলী হলী ॥ ৯৬॥

িকরীটী কুলী হারী মখলী কবচী জী ।

যাা জতা মহাবীযঃ শিজতাপনঃ ॥ ৯৭॥

শাা শাকরঃ শাং শংকর শংকরুতঃ ।

সারিথঃ সািকঃ ামী সামেবদিযঃ সমঃ ॥ ৯৮॥

পবনঃ সংহতঃ শিঃ সূণঃ সমৃিমান্ ।

গদঃ কামদঃ ীদঃ কীতেদাঽকীতনাশনঃ ॥ ৯৯॥

মাদঃ পুরীকাঃ ীরািকৃতেকতনঃ ।

সবা সবেলােকশঃ রকঃ পাপনাশনঃ ॥ ১০০॥

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

সববাপী জগাথঃ সবেলাকমেহরঃ ।

সগিতকৃেবঃ সবেলাকসুখাবহঃ ॥ ১০১॥

অযঃ শােতাঽনঃ যবৃিিববজতঃ ।

িনেলেপা িনণঃ সূেা িনবকােরা িনরনঃ ॥ ১০২॥

সেবপািধিবিনমুঃ সামাববিতঃ ।

অিধকারী িবভুনতঃ পরমাা সনাতনঃ ॥ ১০৩॥

অচেলা িনমেলা বাপী িনততৃেা িনরাযঃ ।

শােমা যুবা লািহতােা দীােসা িমতভাষণঃ ॥ ১০৪॥

আজানুবাঃ সুমুখঃ িসংহেা মহাভুজঃ ।

সতবান্ ণসঃ যংেতজাঃ সুদীিমান্ ॥ ১০৫॥

কালাা ভগবান্ কালঃ কালচবত কঃ ।

নারাযণঃ পরংেজািতঃ পরমাা সনাতনঃ ॥ ১০৬॥

িবসৃড্ িবেগাা চ িবেভাা চ শাতঃ ।

িবেেরা িবমূতবাা িবভাবনঃ ॥ ১০৭॥

সবভূতসুাঃ সবভূতানুকনঃ ।
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সেবেররঃ সবঃ ীমানািতবৎসলঃ ॥ ১০৮॥

সবগঃ সবভূেতশঃ সবভূতাশযিতঃ ।

অভরমসেা নারাযণঃ পরঃ ॥ ১০৯॥

অনািদিনধনঃ া জাপিতপিতহ িরঃ ।

নরিসংেহা ষীেকশঃ সবা সবদৃগশী ॥ ১১০॥

জগতুষৈব ভুেনতা সনাতনঃ ।

কত ধাতা িবধাতা চ সেবষাং ভুরীরঃ ॥ ১১১॥

সহমূতবাা িবুবদৃগবযঃ ।

পুরাণপুষঃ া সহাঃ সহপাত্ ॥ ১১২॥

তং নারাযেণা িবুবসুেদবঃ সনাতনঃ ।

পরমাা পরং  সিদানিবহঃ ॥ ১১৩॥

পরংেজািতঃ পরংধামঃ পরাকাশঃ পরাৎপরঃ ।

অচুতঃ পুষঃ কৃঃ শাতঃ িশব ঈরঃ ॥ ১১৪॥

িনতঃ সবগতঃ াণুঃ সাী জাপিতঃ ।

িহরণগভ ঃ সিবতা লাককৃেাকভৃিভুঃ ॥ ১১৫॥
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রামঃ ীমান্ মহািবুজুেদ বিহতাবহঃ ।

তাা তারকং  শাতঃ সবিসিদঃ ॥ ১১৬॥

অকারবােচা ভগবান্ ীভূ  লীলাপিতঃ পুমান্ ।

সবেলােকরঃ ীমান্ সবঃ সবেতামুখঃ ॥ ১১৭॥

ামী সুশীলঃ সুলভঃ সবঃ সবশিমান্ ।

িনতঃ সূণকাম নসগকসুৎসুখী ॥ ১১৮॥

কৃপাপীযূষজলিধশরণঃ সবেদিহনাম্ ।

ীমাারাযণঃ ামী জগতাং পিতরীরঃ ॥ ১১৯॥

ীশঃ শরেণা ভূতানাং সংিতাভীদাযকঃ ।

অনঃ ীপতী রােমা ণভৃিেণা মহান্ ॥ ১২০॥

॥ ইিত ীরামসহনামেাং সূণম্ ॥
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