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 తరశతమ

{॥  త రశతమ ॥}

॥ అథ మననయనరత 

 త రశతమ  ॥

 స ఉచ-

ఓం అస మచన  త రశతమనస  ఋః ।

అ  ఛనః । నవలభః మచ  వ ॥

ఓం జ । నమః శ ః । మచన ః లక ।

మచన త జ గః ॥

అ సః ।

ఓం న భగవ య పరత అ  ం నమః ।

ఓం న భగవ య హయయ తరం నమః ।

ఓం న భగవ నవలయ మధం నమః ।

ఓం న భగవ రననతజ అం నమః ।

ఓం న భగవ మధ య యయ క ం నమః ।

ఓం న భగవ సతయ య కరతలకరపృ ం నమః ।

షడఙసః ।

ఓం న భగవ య పరత హృదయ నమః ।

ఓం న భగవ య హయయ ర  ।

ఓం న భగవ నవలయ ౖ వష ।

ఓం న భగవ రననతజ కవయ  ।

ఓం న భగవ మధ య యయ య ష ।

ఓం న భగవ సతయ య అ య ఫ । ఇ గనః ॥
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అథ న ।

మ కృణమలసదసలం మలం

నం నమన లసం సహనన ।

వఽహం రనననం రపం దణం

మం సరజగతపదం మవలభ ॥ ౧౬॥

అథ  ।

సహ ౖ భం సహయ  నమః ।

నమః సహహ య సహచరయ చ ॥ ౧౭॥

న తవ య నమ శఖ ।

అయ నమ భం నమ ష ॥ ౧౮॥

న రణగయ పఞత నమః ।

న లకృత ం త ॥ ౧౯॥

నమ సరశ సరఃఖదన ।

శఙచగపదజట ॥ ౨౦॥

న గయ త య ం  నమః ।

ఓం న య న దశరతజ ॥ ౨౧॥

న నమ న  సరసమతయ చ ।

నమః ణయ య ॥ ౨౨॥

న దయ య య  ।

యయ నమ భం నమ లక ॥ ౨౩॥
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న నమః శయ న య శ ।

నమ మచ  య న యయ చ ॥ ౨౪॥

నమ మచ  య ధయ న నమః ।

  య నమ భం నమ పరత ॥ ౨౫॥

నమ  య రయ  నమః ।

నమఽథయ నమ మదన ॥ ౨౬॥

మ నమఽ  ః పత నమః ।

మయ నమ భం నమ ఘయ చ ॥ ౨౭॥

న నమః ధయ నవలయ చ ।

నమఽ  హృశ కనయ న నమః ॥ ౨౮॥

నమ పదయ సహర ।

న వయ నమ లజ ॥ ౨౯॥

న నమ త న దయ చ ।

షణపతరమః సఙరయ చ ॥ ౩౦॥

వ నమఽ  నమ శఙరయ ।

య నమ భమ య  నమః ॥ ౩౧॥

సదసద య నమ తమ ।

అజ నమఽ  సపలహయ చ ॥ ౩౨॥

ఖరషణసమ  నృ య  నమః ।
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అయ నమ భం నమ బనక ॥ ౩౩॥

జరన నమఽ  న హమయ ।

ఉన చన వ య చమథయ చ ॥ ౩౪॥

న హరణ నమః వజద ।

మదగమదరహయ హర నమః ॥ ౩౫॥

న నమ కృ య నమ భరజ ।

నమ తృభయ నమః శఘరజ ॥ ౩౬॥

అప భం నమః శఘత ।

న య సయ   న ॥ ౩౭॥

అౖతహయ  నగయ  నమః ।

నమః  య రయ ధయ త ॥ ౩౮॥

అయ  య య పత ।

నఽహ రయ నమ పభ  ॥ ౩౯॥

య య  య పర  ।

నమ ణహ య నమః దణ ॥ ౪౦॥

నమః కబనహ చ హ నఽ   ।

నమఽ  దశవణస ర ॥ ౪౧॥ ౧౦౮

అ త రశతం ం రమచన స వన

ఏతక ం మ ష  సరతకశన ॥ ౪౨॥
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చష త  ణదృష వ జ ।

తస ర నణ జ స సద  ॥ ౪౩॥

వజృమ పం హహరఃసర।

వషకశతం  న  ర  ॥ ౪౪॥

వతర ఃశఙం సమవర  ।

వ మచన స శతం న ర న ॥ ౪౬॥

వతపం మస ధం ం ట ।

వన ష  మమతతమ ॥ ౪౭॥

 తం పతం  ధృతం సంతం  ।

అనతః శృనర ః ఽ త త ॥ ౪౮॥

హహం షం య ఞ ।

మం సకం ప చ నరః ॥ ౪౯॥

షహజసమవ ।

పం సకృర న మం శ ॥ ౫౦॥

సృగమశ చ ।

అర  ం మమ కమ ॥ ౫౧॥

అ త రశతం ం మస వన ।

అస సర వ స  లనరః ॥ ౫౨॥

 లభ  ధ ధన ।
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యం  పత ఠ ॥ ౫౩॥

దణ  న ణ ఘవః ।

 తః రం యజ తత ం మత ॥ ౫౪॥

ఇ శతమచనర మననయ 

  మ తరశతమం మ పఞమః సర ః ॥
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