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ಓಂ ನೕ ಾಾಯಾಯ ಅಾಕರಾಾತಂ

{॥ ಓಂ ನೕ ಾಾಯಾಯ ಅಾಕರಾಾತಂ ॥}

ೕಶುಕ ಉಾಚ --

ಂ ಜಪ ಮುಚೇ ಾತ ಸತತಂ ಷುತತರಃ ।

ಸಂಾರದುಃಾ ಸೇಾಂ ಾಯ ವದ ೕ ತಃ ॥ ೧॥

ಾಸ ಉಾಚ --

ಅಾಕರಂ ಪವಾ ಮಾಾಂ ಮನಮುತಮ ।

ಯಂ ಜಪ ಮುಚೇ ಮೊೕ ಜನಸಂಾರಬನಾ ॥ ೨॥

ಹೃತುಣೕಕಮಧಸಂ ಶಙಚಕಗಾಧರ ।

ಏಾಗಮನಾ ಾಾ ಷುಂ ಕುಾಜಪಂ ಜಃ ॥ ೩॥

ಏಾೆೕ ಜನಾೇ ಷವೆೕ ಾ ಜಾೇ ।

ಜೇದಾಕರಂ ಮನಂ ೆೕ ಷುಂ ಾಯ ೈ ॥ ೪॥

ಅಾಕರಸ ಮನಸ ಋಾಾಯಣಃ ಸಯ ।

ಛನಶ ೈೕ ಾಯೕ ಪರಾಾ ಚ ೇವಾ ॥ ೫॥

ಶುಕವಣಂ ಚ ಓಂಾರಂ ನಾರಂ ರಕಮುಚೇ ।

ೕಾರಂ ವಣತಃ ಕೃಷಂ ಾಾರಂ ರಕಮುಚೇ ॥ ೬॥

ಾಾರಂ ಕುಙುಾಭಂ ತು ಯಾರಂ ೕತಮುಚೇ ।

ಾಾರಮಞಾಭಂ ತು ಯಾರಂ ಬಹುವಣಕ ॥ ೭॥
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ಓಂ ನೕ ಾಾಯಾೕ ಮನಃ ಸಾಥಾಧಕಃ ।

ಭಾಾಂ ಜಪಾಂ ಾತ ಸಗೕಕಫಲಪದಃ ।

ೇಾಾಂ ಪಣೇೈಷ ೊೕ ಮನಃ ಸಾತನಃ ॥ ೮॥

ಸವಾಪಹರಃ ೕಾ ಸವಮೆೕಷು ೋತಮಃ ।

ಏನಮಾಕರಂ ಮನಂ ಜಪಾಾಯಣಂ ಸೇ ॥ ೯॥

ಸಂಾವಾೇ ಸತತಂ ಸವಾೈಃ ಪಮುಚೇ ।

ಏಷ ಏವ ಪೋ ಮನ ಏಷ ಏವ ಪರಂ ತಪಃ ॥ ೧೦॥

ಏಷ ಏವ ಪೋ ೕಕ ಏಷ ಸಗ ಉಾಹೃತಃ ।

ಸವೇದರಹೆೕಭಃ ಾರ ಏಷ ಸಮುದೄತಃ ॥ ೧೧॥

ಷುಾ ೈಷಾಾಂ  ಾಯ ಮನುಾಂ ಾ ।

ಏವಂ ಾಾ ತೋ ೕ ಹಾಕರಮಂ ಸೇ ॥ ೧೨॥

ಾಾ ಶುಃ ಶುೌ ೇೇ ಜೇ ಾಪಶುದೕ ।

ಜೇ ಾೇ ಚ ೋೕ ಚ ಗಮೇ ಾನಪವಸು ॥ ೧೩॥

ಜೇಾಾಯಣಂ ಮನಂ ಕಮೇ ಪೇ ತಾ ।

ಜೇತಹಸಂ ಯುತಂ ಶುಭೂಾ ಸಾತಃ ॥ ೧೪॥

ಾ ಾ ತು ಾದಾಂ ಷುಭೊೕ ೋತಮಃ ।

ಾಾ ಶುಜೇದಸು ನೕ ಾಾಯಣಂ ಶತ ॥ ೧೫॥

ಸ ಗೆೕ ಪರಮಂ ೇವಂ ಾಾಯಣಮಾಮಯ ।
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ಗನಾಷುಮೇಾಾಧ ೕ ಜೇ ॥ ೧೬॥

ಮಾಾತಕಯುೊೕಽ ಮುಚೇ ಾತ ಸಂಶಯಃ ।

ಹೃ ಕೃಾ ಹಂ ೇವಂ ಮನೕನಂ ತು ೕ ಜೇ ॥ ೧೭॥

ಸವಾಪಶುಾಾ ಸ ಗೆೕ ಪರಾಂ ಗ ।

ಪಥೕನ ತು ಲೆೕಣ ಆತಶುಭಷ ॥ ೧೮॥

ೕೕನ ತು ಲೆೕಣ ಮನುಮಾಾ ।

ತೃೕೕನ ತು ಲೆೕಣ ಸಗೋಕಮಾಾ ॥ ೧೯॥

ಚತುೇನ ತು ಲೆೕಣ ಹೇಃ ಾೕಪಾಾ ।

ಪಞೕನ ತು ಲೆೕಣ ಮಲಂ ಾನಾಾ ॥ ೨೦॥

ತಾ ಷೆೕನ ಲೆೕಣ ಭೇೌ ಾ ಮಃ ।

ಸಪೕನ ತು ಲೆೕಣ ಸರೂಪಂ ಪಪದೇ ॥ ೨೧॥

ಅಷೕನ ತು ಲೆೕಣ ಾಣಮಗಚ ।

ಸಸಧಮಸಾಯುೊೕ ಜಪಂ ಕುಾ ೋತಮಃ ॥ ೨೨॥

ಏತ ಕರಂ ಮನಮಾಕರಮತತಃ ।

ದುಃಸಾಸುರೈಾಾ ಉರಾ ಬಹಾಕಾಃ ॥ ೨೩॥

ಾನಂ ೋಪಸಪ ೌರಕುಾಧಯಸಾ ।

ಏಾಗಮನಾವೊೕ ಷುಭೊೕ ದೃಢವತಃ ॥ ೨೪॥
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ಜೇಾಾಯಣಂ ಮನೕತನತುಭಾಪಹ ।

ಮಾಾಂ ಪರೕ ಮೊೕ ೇವಾಾಂ ಚ ೈವತ ॥ ೨೫॥

ಗುಾಾಂ ಪರಮಂ ಗುಹೕಂಾಾದಕಾಷಕ ।

ಆಯುಷಂ ಧನಾಂಶ ಪಶೂ ಾಂ ಮಹದಶಃ ॥ ೨೬॥

ಧಾಥಾಮೕಾಂಶ ಲಭೇ ಚ ಜಪನರಃ ।

ಏತ ಸತಂ ಚ ಧಮಂ ಚ ೇದಶುದಶಾ ॥ ೨೭॥

ಏತ ಕರಂ ನೃಾಂ ಮನರೂಪಂ ನ ಸಂಶಯಃ ।

ಋಷಯಃ ತೋ ೇಾಃ ಾಸಸುರಾಕಾಃ ॥ ೨೮॥

ಏತೇವ ಪರಂ ಜಾ ಪಾಂ ೋ ಗಾಃ ।

ಾಾ ಯಾತನಃ ಾಲಂ ಾಾನರಾನತಃ ।

ಅನಾೇ ಜಪೆೕ ತೊೕಃ ಪರಮಂ ಪದ ॥ ೨೯॥

ಾಾಯಾಯ ನಮ ಇತಯೕವ ಸತಂ

ಸಂಾರೋರಷಸಂಹರಾಯ ಮನಃ ।

ಶಣನು ಭವಮತೕ ಮುಾಸಾಾ

ಉೆಸಾಮುಪಾಮಹಮೂಧಾಹುಃ ॥ ೩೦॥

ಭೂೊೕಧಾಹುರಾಹಂ ಸತವಂ ಬೕಮಹ ।

ೇ ತ ಾಃ ಶಣುತ ನ ಮೊೕಽಾಕಾತರಃ ॥ ೩೧॥

ಸತಂ ಸತಂ ನಃ ಸತಮುಪ ಭುಜಮುಚೇ ।

ೇಾಾಸಂ ಪರಂ ಾ ನ ೇವಃ ೇಶಾ ಪರಃ ॥ ೩೨॥
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ಆೋಚ ಸವಾಾ ಾಯ ಚ ನಃ ನಃ ।

ಇದೕಕಂ ಸುಷನಂ ೆೕೕ ಾಾಯಣಃ ಸಾ ॥ ೩೩॥

ಇೆೕತ ಸಕಲಂ ೕಕಂ ಾಾಂ ತವ ಣದ ।

ಕಾಶ ಾಃ ೕಾ ಮಾ ಭಜ ಜಾದನ ॥ ೩೪॥

ಅಾಕರಮಂ ಮನಂ ಸವದುಃಖಾಶನ ।

ಜಪ ತ ಮಾಬುೆೕ ಯ ಮೕಪ ॥ ೩೫॥

ಇದಂ ಸವಂ ಾಸಮುಾತು ಸತಂ

ಸಂಾತೕ ೕ ರುಾಃ ಪಠ ।

ೇ ೌತಾಣುರಪಾ ಇವ ಾಜಹಂಾಃ

ಸಂಾರಾಗರಮೇತಭಾಸರ ॥ ೩೬॥

ಇ ೕನರಂಹಾೇ ಅಾಕರಾಾತಂ ಾಮ ಸಪದೋಽಾಯಃ ॥ ೧೭॥
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