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நாராயணஸஹரநாமேதாரஂ

லநாராயயஸஂதாயா

{॥ நாராயணஸஹரநாமேதாரஂ லநாராயயஸஂதாயா ॥}

ௐ  கேணஶாய நமஃ

கண உவாச

ஶ வஂ ராேக சாயஂ சமகாரஂ யஃபேதஃ ।

ஂமவாகாேேர ஜாதஂ ேயாேகவரஂ ர ॥ ௧॥

ேஹாேரா மேஹாேயா வேந ேயாேகவேராऽபவ ।

மாசேல பதயாஂ ஸ தபேதேபऽதாண ॥ ௨॥

ஸவேயாககலாஃ ராப யதா ஶஂததாऽபவ ।

ேதந ேயாகரதாேபந தடா ைவ யசஷா ॥ ௩॥

ேகமாேல கதா யஞாஃ ேகநாேடऽ கதா மகாஃ ।

அமணாஂ ரேதேஶ கதஂ யதணா  த ॥ ௪॥

ஊஜாகணாடஜமமேஹாஸவச யஃ கதஃ ।

ஶாரதாஜநாயஂ ச யநடமேஹாஸவஃ ॥ ௫॥

ஏதஸவஂ யதயா ஞாய பரேமவர ।

காஂபேரயஂ பாலகணஂ ரஂ ஸாாபாயெயௗ ॥ ௬॥

ஆயெயௗ ஂமவாேேர கணநாராயண ।

ஸஹரபததாऽெஸௗ ேஹாரஃ ஸமாமா ॥ ௭॥

மாகஶீஷதயாயாமவபடஸரதேட ।
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ேஸமாய ச யேராதயாऽேதாऽதாஜாஸந ॥ ௮॥

ஸஹரபததாऽெஸௗ ஸஂகய ஷஸாத ஹ ।

மம லவபஂ சாகயாऽऽேய ரமாபஃ ॥ ௯॥

ததஃ ஸஹரைபசாऽऽேயமாஂ ஸ ரஃ நஃ ।

ஷபய காரேயேய ஸேராதஶநஂ ய ॥ ௧௦॥

ததாऽஹஂ ஹேரரேர வேயऽர ஸதாऽகஃ ।

ேமாஂ ரஸாதேயऽர பதயா ந ரேயாஜந ॥ ௧௧॥

ந ேராரபரயா ேமாேதா  யதஃ ।

யராமேநா பேவேயந தர ஸாகர ॥ ௧௨॥

யமாசாமமஹாஶாதஂ ஂ வாரேயஜநஃ ।

யமாபாபநாஶச யமாதஞாநநாஶந ॥ ௧௩॥

யமா வேராதச வாஸநாபணஂ யதஃ ।

யமாதாமரகாஶச தஂ ஂ வாரேயஜநஃ ॥ ௧௪॥

யமாாமவாேயைதவயஂ சமகஂ ததா ।

யபாவமேடதஂ ஂ வாரேயஜநஃ ॥ ௧௫॥

ரேவா பஹவஃ ஸ ெலௗகாசாயெலௗகாஃ ।

ெலௗேகந  ேலாகதாஃ காயா ைவ ரேவா யதா ॥ ௧௬॥

அெலௗேகந ஶிேயணாऽெலௗகா ரேவா ததாஃ ।

மயாऽயெலௗகஃ ேஸாऽயஂ கதேயா பகவா ஃ ॥ ௧௭॥
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யர ஸவஂ  கதயஂ ஹெரௗ பஸமாயேத ।

மாதா  ஜதா தா  ஜதஃ ॥ ௧௮॥

அேய ராகராஃ ஸ ேதஹய ரேவா  ேத ।

பாஷாஞாநகராசாேய பாதவாயாச ேயாதஃ ॥ ௧௯॥

ததா ஶிாகராசாேய யாதாநகரா அ ।

கலாெகௗஶயஶிாயா தாதாேரா ரேவாऽ ச ॥ ௨௦॥

த ஏேத ேதஹயாராயா பவ ரவஃ க ।

ஆமஞாநரேதா ய மரரதச யஃ ॥ ௨௧॥

தமவரேதா யச ஃ ேரேடா  ஸமதஃ ।

ரமரேதா யச ேயாகரதச யஃ ॥ ௨௨॥

ைவஶாரயரேதா ெதௗ ஃ ேரடதேரா  ஸஃ ।

லாஂ வாஸநாஂ கவா பரேமஶரதஶகஃ ॥ ௨௩॥

ஆமநா பரமாமாநஂ ராபேகா யேமாதஃ ।

ரமேலாகேரஷகச ஃ ேரடதேமா  ஸஃ ॥ ௨௪॥

ககாரவதமஞாநஂ ரகாேரா ஞாநவல ।

அஞாநஹா ஞாநதச ெகௗரவவாமதஃ ॥ ௨௫॥

கமயயரஂ தாம ரமயய தாநா ।

ஃ ேஸாऽயஂ ேமாதாதா நாயஃ ேரடதேதா ஃ ॥ ௨௬॥

ேயா ரமசா த ஞா ராகவா ।
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ஸாஶீேலா சா நாராயணஃ பேரா ஃ ॥ ௨௭॥

தாதா ேமாதாதா ஸவவேதா ஹஃ ।

ேராஃ ஸாாகாரதா ேராயேதாऽர ஸஃ ॥ ௨௮॥

ஸ ஏவ ஹசாऽயஂ தாநாஂ பரேமா ஃ ।

ஃ ஸவாவதாராணாஂ ஸநாஂ ச ஸதாஂ ஃ ॥ ௨௯॥

ஈவராணாஂ ததா தாநாஂ ேயாநாஂ ஸகஸதா ।

ேவஷாஂ ஸகதணாஂ மஹணாஂ வாநா ॥ ௩௦॥

ரேஜஶாநாஂ கமடாநாஂ பதாநாஂ ச பேரா ஃ ।

ணாஂ யாவதாமேயா நாராயணேராஃ ॥ ௩௧॥

அநா கணநாராயணஃ கணவலபஃ ।

கணவலபஃ வா காஂபேரயஃ பராபரஃ ॥ ௩௨॥

மேகாபாலபாேலாऽயஂ வா ைவ ஸவேதநா ।

மயா லதஃ ஸ ேம ணஂ கயேயவ மாநஸ ॥ ௩௩॥

வயா சரேணऽய ராயா தாம சார ।

ஸேய ேஹாேரா யாநமநஃ ஸஹரதா ॥ ௩௪॥

ஸஹரபவா ஜாேதா தவா தஂ மாநவாதேட ।

நாதாேராऽஃ பரசயஂ கேயமா ஸமா ைவ ॥ ௩௫॥

பா, ேக சாகதா ைவ ேயாேநாऽர ஸஹரஶஃ ।

ஸமேவஷாஃ ஸமேதஹாஃ ஸமாஂகாஃ ஸ ஸதஶாஃ ॥ ௩௬॥
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ஸமேகஶாஃ ஸமயாநாஃ ஸமாநபமாணகாஃ ।

ராதேரா வா பவேயேத தாமதா பவ வா ॥ ௩௭॥

பதவாேநா வாऽ ேவததாஃ மாகதாஃ ।

ஶஂகரய கணாஃ ஂவா ேதவாதாபஸணஃ ॥ ௩௮॥

ஸாயா வா ேதவதா யவா ேமவாஸா  தாபஸாஃ ।

க ஏேத  பேவைவ சராயா பாகரரபாஃ ॥ ௩௯॥

யாநேயாகா ேயாேநா வா ேயாவராஃ ஸஹரஶஃ ।

ந வத ந பய ந ராணா சாலயய ॥ ௪௦॥

ரெமௗநாஃ ரதா ஈவராஃ ச ேகேம ।

இேயவஂ தகயேதா ைவ ஂமவாகாஜநாஃ ॥ ௪௧॥

ஸஂகேஶா ைவ ஸமாயா ரஂ ஹலாதாஃ ।

ேகநம தைவவ ரஶஂஸ வத ச ॥ ௪௨॥

ரதாேபாऽயஂ பாலகணகபாநாதய வதேத ।

அய தஶநலாபாதஂ யமாயா ேயாநஃ ॥ ௪௩॥

அதயா ஈதஶாஃ ஸேவऽநா ேத தயதாஂ கதாஃ ।

ராஃ ஸஹரஶசா ணவச ஸஹரஶஃ ॥ ௪௪॥

ஸஹரேஸாऽ ரமாேணா ரமாயா ஸவர ।

ததா மஹஷேயா யஂ தேரா ேதவதாததா ॥ ௪௫॥

ஸாயா ேவ ச மேதா ரமாயா யஶஃ ।
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தாய ஸமாயா பாலாஃ ஸபாலகாஃ ॥ ௪௬॥

அதவா பாஷதா யா ேகாேலாகாவாநஃ ।

ஸமாயா ச ைவடபாஷதா அ யஶஃ ॥ ௪௭॥

ரஹநரதாராச யாசராஃ ஸஹரஶஃ ।

ைவமாகாஃ ஸமாயா ேலாகாதேரய ஆததாஃ ॥ ௪௮॥

வாலயாஃ ஸமாயா யவா ரமஸபாஜாஃ ।

ஂ வா பேவகாதவா யா வா தநதாச வா ॥ ௪௯॥

சாரணாஃ பவதவாஸா நேயா வா வநதாஃ ।

பரஂ ஸாதயேமைவஷாமவவஂ காஹேத ॥ ௫௦॥

லலாேட ைவணவஂ ரஂ மதேக தாப ஜடா ।

ேநரரா ேயாகடாஃ யாபயயஂஶமாத ॥ ௫௧॥

ேய வா ேக வா பேவேத ஸாாகதா யதர ேத ।

அமாைதவேயாேகந யவஃ பாயைகஃ ॥ ௫௨॥

அவயேமஷாஂ ஞாநஂ ேணऽைரவ பய ।

இேயவஂ ேத வததச ரஜாஃ ஸஂகஶ ஏவ ஹ ॥ ௫௩॥

ரபய ஸரேர ஸஹரேயாநததா ।

அத மபாலகேணா நாராயணேரா ॥ ௫௪॥

ஸமாயேயா ஸரேர ஸெதௗ ேயாநாஂ ததா ।

ஹாதஂ ஜாநததா ணஂ ரய லண ॥ ௫௫॥
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ஸேதாய ஸமாஹூய நாநா தஂ ேஹாரக ! ।

உேட கெரௗ தவா கவா வ ேயாந ॥ ௫௬॥

ஸமாயதஸணஂ வயஂ ஸஹரதாऽபவ ।

ஸைதஃ ஸஹரவைபராயததஃ ॥ ௫௭॥

ததணஂ ஹைசகவபஃ ஸபவ ஹ ।

ேஹாேராऽ ஸஹஸா ேவகேபா யஜாயத ॥ ௫௮॥

ஆசயசதா ேலாகா ஜயஶதா ரசேர ।

தாவபாலகேணாऽ பவ ஷேபா ஃ ॥ ௫௯॥

வதஃ ேவதஜடாேதா வேரா ஸரஃ ।

த இவ ேசாமேதா தஸேவேயா யஃ ॥ ௬௦॥

வபாவேதஜஸா யாேதா ரமடாபரஃ மா ।

அராகத இவ வாேத மநா இவ ேத ॥ ௬௧॥

ேஹாேராऽ ச மஷபஂ ய தடவ ।

சகார பஹுதா தர டாவ பரேமவர ॥ ௬௨॥

வஂ வஂ சாதராமா ஷபவஂ ச ேயாரா ।

ேயாேகவேரா பவாேநவ வஂ ேசஶவஂ பேரவரஃ ॥ ௬௩॥

வஂ தவஂ மஹாேதா ேதவேரா பவாந ।

அரஂ வஂ பவா ரம பரரம பவாந ॥ ௬௪॥

பகவா கண ஏவா கணநாராயேணாऽ ச ।
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அநாகணநாராயணவஂ பரேமவரஃ ॥ ௬௫॥

அவதாராஃ ஷபாயாதைவவ பேத ேபா ।

ராதாபவேமவாऽ லபவேமவ ச ॥ ௬௬॥

வாேதபவஂ ச நாராயபததா ।

தபரமபதாமபவேமவ ச ॥ ௬௭॥

மஹாகாலய ேஹவஂ மஹாேணாச காரண ।

ஸதாஶிவய ேஹவஂ ைவராஜய ச காரண ॥ ௬௮॥

மா வஂ ஷஸஂஞஃ ேஷாதம இய ।

ரமமேஹஶாநாஂ ராணாஂ ஸஜேகா பவா ॥ ௬௯॥

ேதவாநாஂ ேலாகபாலாநாஂ தணாஂ ஸஜேகா பவா ।

மஹணாஂ யநாஂ ச ஸாநாஂ ஸஜகஃ ஸதா ॥ ௭௦॥

ஸநாஂ கமலாயாநாஂ பஃ பாதா ச ைவ பவா ।

ராணாஂ மாநவாநாஂ ச பஶூநாஂ பணாஂ ததா ॥ ௭௧॥

வநாஂ ச மாணாஂ ச ஸஜகவஂ ரஸரதஃ ।

காமேதகாமவதாமயாஸஜகஃ ॥ ௭௨॥

யரஃஶாசாநாஂ ஸஜகவஂ கசாணா ।

வாஜாநாஂ வநதாநாஂ கபாணாஂ ரஸஜகஃ ॥ ௭௩॥

ைதயாநாஂ தாநவாநாஂ ச ஸஜகவஂ ஜநாதநஃ ।

நாநாததராநாஂ ரகஃ ேபாஷேகா பவா ॥ ௭௪॥
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ஆதாநாமநதாதா ஶரயசாேதநா ।

காகாநாஂ காமதாதா ஸகாமாநாஂ ரரகஃ ॥ ௭௫॥

வஂ நா வஂ நரசாேஸ வஂ கபவஂ மாரகஃ

வஂ ஜஂ வஂ ஸயபவஂ பஂ பலய ॥ ௭௬॥

வரவயவஂ ரா வஂ ஜாகேரா பவா ।

வஂ மஹாநதவஂ வஂ ரததா ॥ ௭௭॥

மமதவஂ மேநாஜேயா மநஃஸஂேதா பவாந ।

ஞாநஂ ஞாதா ேஞயேமவ வேமவாऽ பேரவர ॥ ௭௮॥

வ வஂ நஂ ராவேயாேகா ராமகஃ ।

வஂ வாஸசாரயச வஂ மாதா ச தா ஃ ॥ ௭௯॥

தநஂ தாயஂ வேமவாऽஂ ஶபலஂ வேமவ ச ।

பவேஷா ராேகா ைவராயஂ ச வேமவ ஹ ॥ ௮௦॥

வஂ ராணவஂ வநஂ ச ைநகதா ைசகதா பவா ।

ரகாஶவஂ ரவவஂ ேராதவஂ ணாமகஃ ॥ ௮௧॥

ணாதவேமவாऽ ஸவணாரயஃ ।

ஆசயஂ வஂ சமகாரவைமவயஂ ரவக ॥ ௮௨॥

வஂ ஜலஂ பவாேதேஜாऽலவஂ வஂ ததாऽநலஃ ।

வஂ கஂ வஂ மாரகஂ வஂ ச வஂ ைசஷணாரய ॥ ௮௩॥

வஂ பா ா வஂ வஂ ா தா ।
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வஂ ேநஹவஂ யாநவவஂ ஸமாஃ பராபரஃ ॥ ௮௪॥

உபாவஂ தைசயஂ வஂ ஜாடயஂ வஂ ததாऽதா ।

வஂ ஸாயஂ வஂ ச ைவஷயஂ வேமவ ஸவேமவ ஹ ॥ ௮௫॥

அஹஂ வஂ ேஹாரவஂ வஂ ஃ ஷபததா ।

தைவவாஂऽஶகலாऽऽேவஶஸஜஂ த ॥ ௮௬॥

ய ஂ தயேத சா யேத யேதऽ ச ।

யமா யர ச ேயநா யததஂ ச வேமவ ஸஃ ॥ ௮௭॥

தைம கணாய நாதாய ரமேண பரரமேண ।

ஸமபயா சாமாநஂ ேஹாராதஂ ஸதா ॥ ௮௮॥

தாநேமவ ந  யாஸஂ நா தகஂ ததா ।

யேதடேயாகாஹஂ ஸமபயா மாஂ வஹ ॥ ௮௯॥

இ வா ராேக ஸபபாத பாதேயாஹேரஃ ।

ேஹாரசாऽத கணததாபயவக ॥ ௯௦॥

ஸமாய நஹெதௗ தவா தய ச த ।

யஂத வரலாபாதஂ ேஹாரஂ ஹயதா ॥ ௯௧॥

ேஹாரததா ராஹ தாேயऽர தவபாதேயாஃ ।

அேத ேமாஂ கயயரஂ தாம தவ ரேபா ॥ ௯௨॥

ேத வாஸஂ ஸதா சார ததாவாச ைவ ஹஃ ।

ராேக தமஹத ஷபாயஂ ஸேராவேர ॥ ௯௩॥
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ேஹாராதஂ தஂ ஸஹரேயாதக ।

ஏவஂ நாநா தேதவா ரதஂ ேமாதஂ ஶுப ॥ ௯௪॥

ஹபவ ஸஹஸா பாலகணவபத ।

ரயெயௗ ச ஜாவாஸஂ ேஹாரதேட தஃ ॥ ௯௫॥

வடவஂ ஸமாய தாபேஸா ஜநதஶநஃ ।

தர ேத கதநாநாஃ ராய பரமாஂ க ॥ ௯௬॥

ேயாகமவாய ேயாகாயாஸஂ நாऽ ச ।

ராேக தர ஸஂநாநாஶேமய பாதக ॥ ௯௭॥

ஆரஂ ஶுகஂ மஹவபஂ பரடாகரஂ ச ய ।

ஸவஂ நய பாபஂ தஜலபாநாத த ॥ ௯௮॥

தராऽநதாநதஃ யா வாேமதஸமஂ பல ।

ஷபயாऽऽலயகமம தாமாऽரஂ பேவ ॥ ௯௯॥

இேயவஂ பகவாநாஹ ராேக தைவபவ ।

படநாரவணாசாய பேவததஜஂ பல ॥ ௧௦௦॥

॥ இலநாராயயஸஂதாயாஂ ேய ேரதாஸதாேந

ேஹாரேயாேகவராய ஷபேபண ஸஹரேபண ச

ஹேரதஶந, ஷபகரண, ேசயாபணநாமா

சவாஂஶதகஶததேமாऽயாயஃ ॥
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From Laxminarayaniyasamhita khaNDa 2 adhyAya 240

This does not really have 1000 names but perhaps with the mention of

``sahasrarUpeNa harerdarshanam'' in the end it is considered /referenced in

Purana Index for sahasranAmastotra.
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