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નારાયણસહનામતો ંીલમીનારાયણીયસિંહતાયા

{૥ નારાયણસહનામતો ંીલમીનારાયણીયસિંહતાયા ૥}

ૐ ી ગણશેાય નમઃ

ીણ ઉવાચ

 વ ંરાિધક ેચાય ંચમકારં િયઃપતઃે ૤

કુકુંમવાિપકાે ેત ંયોગેરં િત ૥ ૧૥

વીિતહોો મહોયોગી વન ેયોગેરોઽભવ ૤

િહમાચલ ેબદયાં  સ તપતપેઽેિતદાણ ૥ ૨૥

સવયોગકલાઃ ાપ યથા શભંુતથાઽભવ ૤

તને યોગતાપને દૃા વ ૈિદયચુષા ૥ ૩૥

કતેમુાલ ેતા યાઃ કનેાટઽેિપ તા મખાઃ ૤

અમરીણાં દશેષે ુત ંયિરણા ત ુત ૥ ૪૥

ઊણામીજમમહોસવ યઃ તઃ ૤

શારદાપજૂનાં ચ કૂટમહોસવઃ ૥ ૫૥

એતસવ ંિદયદૃા િવાય પરમેર ૤

કાંભરેય ંબાલણ ંુ ંસાાદપુાયયૌ ૥ ૬૥

આયયૌ કુકુંમવાપીે ેણનારાયણ ૤

સહપધતા ઽસૌ વીિતહોઃ સમાિધમા ૥ ૭૥
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માગશીષતીયાયામપસરતટ ે૤

સતેમુાિય ચ યોધયાઽધોઽધાિસન ૥ ૮૥

સહપધતા ઽસૌ સકંય િનષસાદ હ ૤

મમ મલૂવપ ંચાગયાઽઽિલયે રમાપિતઃ ૥ ૯૥

તતઃ સહપૈાઽઽિલયેમાં સ ભઃુ પનુઃ ૤

ઋષભય કારયેય ેસરુોદ શન ંયિદ ૥ ૧૦૥

તદાઽહ ંીહરેર ેિનવયઽે સદાઽનગુઃ ૤

મોં સાધિયયઽે બદયા  ન યોજન ૥ ૧૧૥

ન ગરુોરપરયાિપ મોદો િહ ગુયતઃ ૤

યામનો ભવેપિુયન તરિત સાગર ૥ ૧૨૥

યમાચામમહાશાિતત ંગંુ વાયેનઃ ૤

યમાપાપિવનાશ યમાદાનનાશન ૥ ૧૩૥

યમા િિનરોધ વાસનાપણ ંયતઃ ૤

યમાદામકાશ ત ંગંુ વાયેનઃ ૥ ૧૪૥

યમાછામવાયતેૈય ંચમત તથા ૤

િદયભાવમિધિતે ંગંુ વાયેનઃ ૥ ૧૫૥

ગરુવો બહવઃ સિત લૌિકકાાયલૌિકકાઃ ૤
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લૌિકકને િહ લોકથાઃ કાયા  વ ૈગરુવો યથા ૥ ૧૬૥

અલૌિકકને િશયણેાઽલૌિકકા ગરુવો તાઃ ૤

મયાઽયલૌિકકઃ સોઽય ંકતયો ભગવા ગુઃ ૥ ૧૭૥

ય સવ ંિહ કતય ંહરૌ પિરસમાયત ે૤

માતા ગુહ જનદુા િપતા ગુહ બીજદઃ ૥ ૧૮૥

અય ેરાકરાઃ સિત દહેય ગરુવો િહ ત ે૤

ભાષાાનકરાાય ેબાધવાા યોિષતઃ ૥ ૧૯૥

તથા િશાકરાાય ેિવાદાનકરા અિપ ૤

કલાકૌશયિશાયા દાતારો ગરુવોઽિપ ચ ૥ ૨૦૥

ત એત ેદહેયાાયા ભવિત ગરુવઃ ખલ ુ૤

આમાનદો યત ુિવમદ યઃ ૥ ૨૧૥

ધમિદો ય ગુઃ ેો િહ સમતઃ ૤

િથિતદો ય યોગિસિદ યઃ ૥ ૨૨૥

વશૈારદો બુૌ ગુઃ ેતરો િહ સઃ ૤

િનમૂલાં વાસનાં વા પરમશેદશકઃ ૥ ૨૩૥

આમના પરમામાન ંાપકો િદયમોદઃ ૤

લોકષેક ગુઃ ેતમો િહ સઃ ૥ ૨૪૥
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ગકારવધમાન ંરકારો ાનમુવલ ૤

અાનહા ાનદ ગુગરવવામતઃ ૥ ૨૫૥

ગમયયરં ધામ રમયયિપ ધાિમના ૤

ગુઃ સોઽય ંમોદાતા નાયઃ ેતતો ગુઃ ૥ ૨૬૥

ગુયગી ચારી ધમ ાની િવરાગવા ૤

સાધશુીલો ગુાિપ નારાયણઃ પરો ગુઃ ૥ ૨૭૥

ભુદાતા મોદાતા સવવદો હિરગુઃ ૤

ગરુોઃ સાાકારિયતા ગરુોગુયતોઽ સઃ ૥ ૨૮૥

સ એવ ીહિરાઽય ંમુાનાં પરમો ગુઃ ૤

ગુઃ સવા વતારાણાં સતીનાં ચ સતાં ગુઃ ૥ ૨૯૥

ઈરાણાં તથા ધાાં યોિગનાં સગસવદા ૤

પવૂષાં  િકતૄણાં મહષણાં ુવાિસના ૥ ૩૦૥

જશેાનાં કમઠાનાં ભાનાં ચ પરો ગુઃ ૤

ગુણાં યાવતામયો નારાયણગરુોગુઃ ૥ ૩૧૥

અનાિદ ીણનારાયણઃ ીણવલભઃ ૤

ીણવલભઃ વાપી કાંભરેયઃ પરાપરઃ ૥ ૩૨૥

ીમોપાલબાલોઽય ંવામી વ ૈસવદિેહના ૤
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મયા લધઃ સ મ ેપણૂ ંકિરયયવે માનસ ૥ ૩૩૥

િનવયાિમ ચરણઽેય ાયાિમ ધામ ચાર ૤

સિચયિેત વીિતહોો યાનમઃ સહધા ૥ ૩૪૥

સહપવા તો દૃવા ત ંમાનવાતટ ે૤

ાતારોઽગઃુ પરય ંકયમેાિન સમાિન વ ૈ૥ ૩૫૥

પાિણ, ક ેચાગતા વ ૈયોિગનોઽ સહશઃ ૤

સમવષેાઃ સમદહેાઃ સમાંગાઃ સિત સદૃશાઃ ૥ ૩૬૥

સમકશેાઃ સમયાનાઃ સમાનપિરમાણકાઃ ૤

ાતરો વા ભવયતે ેધામમુા ભવિત વા ૥ ૩૭૥

બદરીવાિસનો વાઽિપ તેમુાઃ િકમાગતાઃ ૤

શકંરય ગણાઃ કવા દવેાતાપસિપણઃ ૥ ૩૮૥

સાયા વા દવેતા યા મેવાસા િહ તાપસાઃ ૤

ક એત ેત ુભવયેવુ ચાયા ભાકરભાઃ ૥ ૩૯૥

યાનયોગા યોિગનો વા યોગીરાઃ સહશઃ ૤

ન વદિત ન પયિત ન ાણા ચાલયયિપ ૥ ૪૦૥

િથરમૌનાઃ િથરિચતા ઈરાઃ યુ કિેવમ ે૤

ઇયવે ંતકયતો વ ૈકુકુંમવાિપકાજનાઃ ૥ ૪૧૥
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સઘંશો વ ૈસમાયાિત ુ ંકુતહૂલાિવતાઃ ૤

કિેચમિત દૃવવૈ શસંિત વદિત ચ ૥ ૪૨૥

તાપોઽય ંબાલણપાનાથય વતત ે૤

અય દશનલાભાથ ંિનયમાયાિત યોિગનઃ ૥ ૪૩૥

અદૃયા ઈદૃશાઃ સવઽધનુા ત ેદૃયતાં ગતાઃ ૤

ાઃ સહશાિપ િવણવ સહશઃ ૥ ૪૪૥

સહસોઽિપ ાણો ુમાયાિત સર ૤

તથા મહષયો િનય ંિપતરો દવેતાતથા ૥ ૪૫૥

સાયા િવ ેચ મતો ુમાયાિત િનયશઃ ૤

તીથા યિપ સમાયાિત િદપાલાઃ િપાલકાઃ ૥ ૪૬૥

અથવા પાષદા િદયા ગોલોકાિદિનવાિસનઃ ૤

સમાયાિત ચ વકુૈઠપાષદા અિપ િનયશઃ ૥ ૪૭૥

હનતારા સયૂા ાઃ સહશઃ ૤

વમૈાિનકાઃ સમાયાિત લોકાતરેય આદૃતાઃ ૥ ૪૮૥

વાલિખયાઃ સમાયાિત યા સભાિઃ ૤

ક વા ભવયેગુા ધવા  યા વા ધનદા વા ૥ ૪૯૥

ચારણાઃ પવતવાસા મનુયો વા વનિથતાઃ ૤
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પરં સાદૃયમવેષૈામપવૂવ ંિવગાહત ે૥ ૫૦૥

લલાટ ેવૈણવ ંપુ ંમતક ેતાપસી જટા ૤

નેમુા યોગપુાઃ યાપયયશંમાયતુ ૥ ૫૧૥

ય ેવા ક ેવા ભવયેુત ેસાાતા યદ ત ે૤

અમાિભદવયોગને પુયવિઃ સભુાયકઃૈ ૥ ૫૨૥

અવયમષેાં  િવાન ંણઽેવૈ ભિવયિત ૤

ઇયવે ંત ેવદત ઃ સઘંશ એવ હ ૥ ૫૩૥

પયિત સરતીરે સહયોિગનતદા ૤

અથ ીમબાલણો નારાયણગરુોગુ ૥ ૫૪૥

સમાયયો સરતીરે સિધૌ યોિગનાં તદા ૤

હાદ  ંનઁતદા તણૂ ંવીય મલૂિપણ ૥ ૫૫૥

સમુોય સમાહૂય નાા ત ંવીિતહોક ! ૤

ઉિિેત કરૌ વા વા વિસ યોિગન ૥ ૫૬૥

સમાિલયસઁતણૂ ંવય ંસહધાઽભવ ૤

સમુથતઃૈ સહવપરૈાિલયદયતુઃ ૥ ૫૭૥

તતતણૂ ંહિરકૈવપઃ સબભવૂ હ ૤

વીતીહોોઽિપ સહસા વકેપો યયત ૥ ૫૮૥
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આયચિકતા લોકા જયશદા ચિરે ૤

તાવછીબાલણોઽિપ બભવૂ ઋષભો ગુઃ ૥ ૫૯૥

ઃ તેજટાયુો િવવો ધિૂલધસૂરઃ ૤

િવિચ ઇવ ચોમો િજતસવિયો યિતઃ ૥ ૬૦૥

વભાવતજેસા યાતો િનાપરઃ પમુા ૤

અાત ઇવ વાત ેિવમના ઇવ દિેહષ ુ૥ ૬૧૥

વીિતહોોઽિપ ચ ગુષભ ંવીય દડવ ૤

ચકાર બહુધા ત તુાવ પરમેર ૥ ૬૨૥

વ ંગુવ ંચાતરામા ઋષભવ ંચ યોિગરા ૤

યોગેરો ભવાનવે વ ંચશેવ ંપરેરઃ ૥ ૬૩૥

વ ંમુવ ંમહામુો મેુરો ભવાનિપ ૤

અરં વ ંભવા  પર ભવાનિપ ૥ ૬૪૥

ભગવા ણ એવાિસ ણનારાયણોઽિસ ચ ૤

અનાિદીણનારાયણવ ંપરમેરઃ ૥ ૬૫૥

અવતારાઃ ઋષભાાતવવૈ ીપત ેિવભો ૤

રાધાપિતવમવેાઽિસ લમીપિતવમવે ચ ૥ ૬૬૥

વાસદુવેીપિતવ ંચ નારાયણીપિતતથા ૤
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મુપિતપિતધા મપિતવમવે ચ ૥ ૬૭૥

મહાકાલય હતેુવ ંમહાિવણો કારણ ૤

સદાિશવય હતેુવ ંવરૈાજય ચ કારણ ૥ ૬૮૥

ભમૂા વ ંપૂષસંઃ પુષોમ ઇયિપ ૤

િવમહશેાનાં ાણાં સજ કો ભવા ૥ ૬૯૥

દવેાનાં લોકપાલાનાં િપતૄણાં સજ કો ભવા ૤

મહષણાં યતીનાં ચ સાધનૂાં સજ કઃ સતા ૥ ૭૦૥

સતીનાં કમલાાનાં પિતઃ પાતા ચ વ ૈભવા ૤

સરુાણાં માનવાનાં ચ પશનૂાં પિણાં તથા ૥ ૭૧૥

વલીનાં ચ મુાણાં ચ સજ કવ ંરસદઃ ૤

કામધેનકુામવલીિચતામયાિદસજ કઃ ૥ ૭૨૥

યરઃિપશાચાનાં સજ કવ ંખચાિરણા ૤

વાિરનાં વનથાનાં ભગૂભા ણાં સજ કઃ ૥ ૭૩૥

દૈયાનાં દાનવાનાં ચ સજ કવ ંજનાદ નઃ ૤

દીનાનાથદિરાનાં રકઃ પોષકો ભવા ૥ ૭૪૥

આિતાનામદાતા શરયાતદિેહના ૤

કામકુાનાં કામદાતા સકામાનાં પરૂકઃ ૥ ૭૫૥
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વ ંનારી વ ંનરાસ ેવ ંગભવ ંકુમારકઃ

વ ંબીજ ંવ ંસયપવ ંપુપ ંફલિમયિપ ૥ ૭૬૥

વિમવિમિયવ ંિના વ ંગરો ભવા ૤

વ ંસષુુતમહાનદવ ંીિતવ ંરિતતથા ૥ ૭૭૥

મમથવ ંમનોજયો મનઃસંથો ભવાનિપ ૤

ાન ંાતા ેયમવે વમવેાઽિસ પરેર ૥ ૭૮૥

વ ઋતુવ ંિદન ંરાિવમુોગો િવરામકઃ ૤

વ ંિવાસાય વ ંમાતા ચ િપતા ગુઃ ૥ ૭૯૥

ધન ંધાય ંવમવેાઽસ શિબલ ંવમવે ચ ૤

નીિતભિષો રાગો વરૈાય ંચ વમવે હ ૥ ૮૦૥

વ ંાણવ ંવન ંચ નકૈધા ચકૈધા ભવા ૤

કાશવ ંિવ ંિનરોધવ ંગણુામકઃ ૥ ૮૧૥

ગણુાતીતવમવેાઽિસ સવિસિગણુાયઃ ૤

આય ંવ ંચમકારવમૈય ંભુવક ૥ ૮૨૥

વ ંભજૂ લ ંભવતેઽિનલવ ંવ ંતથાઽનલઃ ૤

વ ંખં વ ંમાક ંવ ંચ બિુવ ંચષૈણાય ૥ ૮૩૥

વ ંપરીા િતિતા વ ંવ ંબભુુા મમુુતા ૤
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વ ંહેવ ંયાનિવ ંસમાિધઃ પરાપરઃ ૥ ૮૪૥

ઉપાિતવ ંિચચૈય ંવ ંડય ંવ ંતથાઽતા ૤

વ ંસાય ંવ ંચ વષૈય ંવમવે સવમવે હ ૥ ૮૫૥

અહ ંવ ંવીિતહોવ ંવ ંગુઃ ઋષભતથા ૤

તવવૈાંઽશકલાઽઽવશેિવભિૂતિજ ંવદ ૥ ૮૬૥

ય કિચ દૃયત ેચાિપ ભુયત ેલીયતઽેિપ ચ ૤

યમા ય ચ યનેાિપ યદથ ંચ વમવે સઃ ૥ ૮૭૥

તમ ૈણાય નાથાય ણ ેપરણ ે૤

સમપયાિમ ચામાન ંવીિતહોાિભધં સદા ૥ ૮૮૥

દાનમવે ન ત ુયાસ ંનાિપ કુસીદક ંતથા ૤

યથેિવિનયોગાહ ંસમપયાિમ માં વહ ૥ ૮૯૥

ઇિત તુવા રાિધક ેસપપાત પાદયોહરેઃ ૤

વીિતહોાઽથ ણતમુથાપયદૂવક ૥ ૯૦૥

સમાિલય પનુહતૌ દવા તય ચ મધૂિન ૤

યયું વરલાભાથ ંવીિતહો ંહિરયદા ૥ ૯૧૥

વીિતહોતદા ાહ થાયઽે તવપાદયોઃ ૤

અત ેમોં ગિમયયરં ધામ તવ ભો ૥ ૯૨૥
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દિેહ વાસ ંસદા ચા તથાતવૂાચ વ ૈહિરઃ ૤

રાિધક ેતમહીથ ઋષભાય ંસરોવરે ૥ ૯૩૥

વીિતહોાિભધં તીથ ંસહયોિગતીથક ૤

એવ ંનાા તદવેાસી િસ ંમોદ ંશભુ ૥ ૯૪૥

હિરબભવૂ સહસા બાલણવપ ૤

યયૌ ચ િનવાસ ંવીિતહોતટ ેિથતઃ ૥ ૯૫૥

વટં સમાિલય તાપસો જનદશનઃ ૤

ત તીથ તાનાઃ ાયિત પરમાં ગિત ૥ ૯૬૥

યોગિસિમવાયિત યોગાયાસ ંિવનાઽિપ ચ ૤

રાિધક ેત સંાાશમેયિત પાતક ૥ ૯૭૥

આં શુક ંમહવપ ંપરપીડાકરં ચ ય ૤

સવ ંનયિત પાપ ંતલપાનાદિપ તુ ૥ ૯૮૥

તાઽદાનતઃ યા ુવાિજમધેસમ ંફલ ૤

ઋષભયાઽઽલયકતુમમ ધામાઽરં ભવે ૥ ૯૯૥

ઇયવે ંભગવાનાહ રાિધક ેતીથવભૈવ ૤

પઠનાછવણાચાય ભવેીથજ ંફલ ૥ ૧૦૦૥

૥ ઇિતીલમીનારાયણીયસિંહતાયાં િતીય ેતેાસતાને
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વીિતહોયોગેરાય ઋષભપણે સહપણે ચ

હરેદ શન, ઋષભતીથકરણ, તિુતેયાિદિનપણનામા

ચવારશદિધકિશતતમોઽયાયઃ ૥

From Laxminarayaniyasamhita khaNDa 2 adhyAya 240

This does not really have 1000 names but perhaps with the mention of

``sahasrarUpeNa harerdarshanam'' in the end it is considered /referenced in

Purana Index for sahasranAmastotra.

Encoded by Sivakumar Thyagarajan shivakumar24 at gmail.com

Proofread by Sahana Sivakumar, Sivakumar Thyagarajan, NA

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

Last updated oday

http://sanskritdocuments.org

Narayana Sahasranama Stotram Lyrics in Gujarati PDF
% File name : nArAyaNasahasranAmastotraLNsaMhitA.itx
% Category : sahasranAma
% Location : doc\_vishhnu
% Language : Sanskrit
% Subject : hinduism/religion
% Transliterated by : Sivakumar Thyagarajan shivakumar24 at gmail.com
% Proofread by : Sahana Sivakumar. Sivakumar Thyagarajan shivakumar24 at gmail.com, NA
% Description-comments : Second book Adhyaya 20. This nArAyaNasahasranAma stotra is
referenced in Purana Index for sahasranAmastotra.
% Latest update : September 3, 2014
% Send corrections to : Sanskrit@cheerful.com
% Site access : http://sanskritdocuments.org
%
% This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study
% and research. The file is not to be copied or reposted for promotion of
% any website or individuals or for commercial purpose without permission.

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

% Please help to maintain respect for volunteer spirit.
%

We acknowledge well-meaning volunteers for Sanskritdocuments.org and other sites to have built
the collection of Sanskrit texts.
Please check their sites later for improved versions of the texts.
This file should strictly be kept for personal use.
PDF file is generated [ October 13, 2015 ] at Stotram Website

http://sanskritdocuments.org
http://stotram.co.in
http://sanskritdocuments.org/

