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చ   త రశతవ

{॥ చ   త రశతవ ॥}

చన  జ మన -

ఓం ఁ ం ం సః చ  య నమః ।

ఓం మ నమః ।

ఓం శశధయ నమః ।

ఓం చ  య నమః ।

ఓం య నమః ।

ఓం కయ నమః ।

ఓం ఖధ నమః ।

ఓం సయ నమః ।

ఓం సతత నమః ।

ఓం య నమః ।

ఓం  య నమః । ౧౦

ఓం జయ నమః ।

ఓం శవర య నమః ।

ఓం కర య నమః ।

ఓం య నమః ।

ఓం య నమః ।

ఓం ం పత నమః ।

ఓం కయ నమః ।

ఓం షయ నమః ।

ఓం మ నమః ।

ఓం షలయ నమః । ౨౦

ఓం అష య నమః ।

ఓం అనయ నమః ।

ఓం కషరయ నమః ।
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ఓం సయ నమః ।

ఓం త నమః ।

ఓం చయ నమః ।

ఓం వజయ నమః ।

ఓం కధయ నమః ।

ఓం లత నమః ।

ఓం మకృ నమః । ౩౦

ఓం మయయ నమః ।

ఓం మృసంరయ నమః ।

ఓం అమయ నమః ।

ఓం  నయయ నమః ।

ఓం కయ నమః ।

ఓం ణయ నమః ।

ఓం యవృసమయ నమః ।

ఓం ౖతృయ నమః ।

ఓం చ నమః ।

ఓం య నమః । ౪౦

ఓం జ నమః ।

ఓం జయఫలయ నమః ।

ఓం మయ నమః ।

ఓం ర నమః ।

ఓం భషయయ నమః ।

ఓం  య నమః ।

ఓం  య నమః ।

ఓం భయ నమః ।

ఓం భక భఞ య నమః ।

var ఓం భక భఞ య నమః ।

ఓం మనయ నమః । ౫౦
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ఓం సరరయ నమః ।

ఓం గదయ నమః ।

ఓం భనకృ నమః ।

ఓం భ గయ నమః ।

ఓం భవబనచయ నమః ।

ఓం జగతశరయ నమః ।

ఓం జగననరయ నమః ।

ఓం సపయ నమః ।

ఓం య నమః ।

ఓం య నమః । ౬౦

ఓం మయ నమః ।

ఓం చఽఽయ నమః ।

ఓం భయ నమః ।

ఓం వనలయ నమః ।

ఓం సక హయ నమః ।

ఓం మజనయ నమః ।

ఓం వయ నమః ।

ఓం సగమ య నమః ।

ఓం సర య నమః ।

ఓం సన య నమః । ౭౦

ఓం తచధయ నమః ।

ఓం  య నమః ।

ఓం తషయ నమః ।

ఓం తమరధయ నమః ।

ఓం తగ పయ నమః ।

ఓం దశరథసంయ నమః ।

ఓం దణణ నమః ।

ఓం ధరయ నమః ।
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ఓం నజయ నమః ।

ఓం నయబసదయ నమః । ౮౦

ఓం ఆయయ నమః ।

ఓం అతననయ నమః ।

ఓం యయయ నమః ।

ఓం కరసస య నమః ।

ఓం కరటభ నమః ।

ఓం అవయ నమః ।

ఓం చరసయ నమః ।

ఓం చయ నమః ।

ఓం వహయ నమః ।

ఓం వసనణయస నమః । ౯౦

ఓం వసమృయ నమః ।

ఓం మశరయ నమః ।

ఓం య నమః ।

ఓం దయ నమః ।

ఓం హమణలమధ య నమః ।

ఓం య నమః ।

ఓం య నమః ।

ఓం జయ నమః ।

ఓం లయ నమః ।

ఓం య నమః । ౧౦౦

ఓం జయ నమః ।

ఓం ఔమరనయ నమః ।

ఓం ఉయ నమః ।

ఓం పత నమః ।

ఓం దయ నమః ।

ఓం  య నమః ।
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ఓం ననఫలయ నమః ।

ఓం సక దనకయ నమః । ౧౦౮

ఓం పధయ నమః ।

var ఓం పశసధయ నమః ।

। ఇ చ   త రశతవః స  ।

Propitiation of the Moon (Monday)

CHARITY: Donate water, cow's milk or white rice

to a female leader on Monday evening.

FASTING: On Mondays, especially during Moon

transits and major or minor Moon periods.

MANTRA: To be chanted on Monday evening,

especially during major or minor Moon periods:

RESULT: The planetary diety Chandra is propitiated

increasing mental health and peace of mind.

Some details at http://members.tripod.com/~navagraha
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