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దత మన

{॥ దత మన ॥}

ఓం న భగవ దయ, సరణస  య,

మభయరయ మ నయ, న త

నతచయ, మ అవయ,

అనననవరయ అయ, ఓం భవబనచయ,

ఆం అధధయ, ం సరయ,

ం అకరయ, ఐం కయ, ం జగయవకరయ,

ః సరమనఃభయ, ం మసమతయ,

 ం మండపతయ, ం రం,

వషట వ, ష ఆకరయ ఆకరయ,

ం షయ షయ, ఫ ఉటయ ఉటయ,

ఠః ఠః స ంభయ సంభయ, ం ం రయ రయ,

నమః సమనయ సమనయ,  షయ షయ,

పరమనపరయనపరత  ం ం,

రయ రయ,  శయ శయ,

ఃఖం హర హర, ం వయ వయ,

హం షయ షయ, తం షయ షయ,

సరమనసయ, సరయనసయ,

సరతనసయ, సరపలవసయ,

ఓం న మ య  ।

From Dattatreya upanishad
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