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નારાયણતતુી ો નરસહપરુાણે

{૥ નારાયણતતુી ો નરસહપરુાણ ે૥}

નારદ ઉવાચ

ક તાન ંપરં દવે ક યોગઃ પરતથા ૤

એતમ ેતવતઃ સવ ંવમાચવ િપતામહ ૥ ૫૯૥

ોવાચ

યઃ પરઃ Rઋતઃે ોઃ પુષઃ પચવશકઃ ૤

સ એવ સવભતૂાનાં નર ઇયિભધીયત ે૥ ૬૦૥

નરાાતાિન તવાિન નારાણીિત તતો િવદઃુ ૤

તાયવે ચાયન ંતય તને નારાયણઃ Rઋતઃ ૥ ૬૧૥

નારાયણાગસવ ંસગકાલ ેયત ે૤

તિમવે પનુતચ લય ેસલીયત ે૥ ૬૨૥

નારાયણઃ પરં  તવ ંનારાયણઃ પર ૤

નારાયણઃ પરં યોિતરામા નારાયણઃ પરઃ ૥ ૬૩૥

પરાદિપ પરાસૌ તમાાિતપરં મનુ ે૤

યચ િકિચગયિમ Rઋયત ેયૂતઽેિપ વા ૥ ૬૪૥

અતબિહ તસવ ંયાય નારાયણઃ િથતઃ ૤

એવ ંિવિદવા ત ંદવેાઃ સાકારં યાહરમહુુઃ ૥ ૬૫૥
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નમો નારાયણાયિેત યાવા ચાનયમાનસાઃ ૤

ક તય દાનઃૈ ક તીથઃ ક તપોિભઃ િકમવરૈઃ ૥ ૬૬૥

યો િનય ંયાયત ેદવે ંનારાયણમનયધીઃ ૤

એતાન ંવરં નાતો યોગવૈ પરતથા ૥ ૬૭૥

પરપરિવાથઃ િકમયઃૈ શાિવતરૈઃ ૤

બહવોઽિપ યથા માગા  િવશયકે ંમહપરુ ૥ ૬૮૥

તથા ાનાિન સવા િણ િવશિત તમીર ૤

સ િહ સવગતો દવેઃ સૂમોઽયઃ સનાતનઃ ૥ ૬૯૥

જગદાિદરનાતઃ વયભભૂૂતભાવનઃ ૤

િવવભરુિચયામા િનયઃ સદસદામકઃ ૥ ૭૦૥

વાસદુવેો જગાસઃ પરુાણઃ કિવરયયઃ ૤

યમાાત ંિથત Rઋ ંલૈોય ંસચરાચર ૥ ૭૧૥

તમા સ ભગવાદવેો િવિરયિભધીયત ે૤

યમાા સવભતૂાનાં તવાાનાં યગુય ે૥ ૭૨૥

તિમિવાસઃ સસંગ વાસદુવેતતત ુસઃ ૤

તમાહુઃ પુષં કિેચકિેચદીરમયય ૥ ૭૩૥

િવાનમા ંકિેચચ કિેચ પરં તથા ૤
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કિેચકાલમનાત ંકિેચીવ ંસનાતન ૥ ૭૪૥

કિેચચ પરમામાન ંકિેચચવૈમનામય ૤

કિેચેિમયાહુઃ કિેચષવશક ંતથા ૥ ૭૫૥

અુમા ંકિેચચ કિેચપરપમ ૤

એત ેચાય ેચ મિુનિભઃ સંાભદેાઃ Rઋથવધાઃ ૥ ૭૬૥

શાષે ુકિથતા િવણોલકયામોહકારકાઃ૤

એક ંયિદ ભવેછા ંાન ંિનસશંય ંભવે ૥ ૭૭૥

બહુવાિદહ શાાણાં ાનતવ ંસદુલુભ ૤

આલો સવશાાિણ િવચાય ચ પનુઃ પનુઃ ૥ ૭૮૥

ઇદમકે ંસિુનપ ંયયેો નારાયણઃ સદા ૤

યવા યામોહકા સવા  તમાછાાથિવતરા ૥ ૭૯૥

અનયચતેા યાયવ નારાયણમતિતઃ ૤

એવ ંાવા ત ુસતત ંદવેદવે ંતમયય ૥ ૮૦૥

િ ંયાયિસ તવૈ સાયુય ંના સશંયઃ ૤

ુવદે ંણા ોં ાનયોગ ંસદુલુભ ૥ ૮૧૥

તતોઽહમાસ ંિવે નારાયણપરાયણઃ ૤

નમો નારાયણાયિેત ય ેિવદુ શાત ૥ ૮૨૥
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અતકાલ ેજપતત ેયાિત િવણોઃ પરં પદ ૤

તમાારાયણતાત પરમામા સનાતનઃ ૥ ૮૩૥

અનયમનસા િનય ંયયેતવિવિચતકઃૈ ૤

નારાયણો જગયાપી પરમામા સનાતનઃ ૥ ૮૪૥

જગતાં Rઋિસહંારપિરપાલનતપરઃ ૤

વણાપઠનાચવૈ િનિદયાસનતપરૈઃ ૥ ૮૫૥

આરાયઃ સવથા  પુષેણ િહતિૈષણા ૤

િનઃ Rઋહા િનયસતંુા ાિનનઃ સયંતિેયાઃ ૥ ૮૬૥

િનમમા િનરહકંારા રાગેષિવવજતાઃ ૤

અપપિતતાઃ શાતાઃ સવસકંપવજતાઃ ૥ ૮૭૥

યાનયોગપરા  ત ેપયિત જગપિત ૤

યયા મહામાનો વાસદુવે ંહર ગુ ૥ ૮૮૥

કીતયિત જગાથ ંત ેપયિત જગપિત ૤

તમાવમિપ િવે નારાયણપરો ભવ ૥ ૮૯૥

તદયઃ કો મહોદારઃ ાથત ંદાતમુીરઃ ૤

હલેયા કીતતો યો વ ૈવ ંપદ ંિદશિત િજ ૥ ૯૦૥

અિપ કાયવયા ચવૈ જપઃ વાયાય એવ ચ ૤
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તમવેોિય દવેશે ંકુ િનયમતિતઃ ૥ ૯૧૥

ક ત બહુિભમઃૈ ક ત બહુિભતઃૈ ૤

નમો નારાયણાયિેત મઃ સવા થસાધકઃ ૥ ૯૨૥

ચીરવાસા જટાધારી િદડી મુડ એવ વા ૤

ભિૂષતો વા િજે ન િલ ંધમકારણ ૥ ૯૩૥

ય ેRઋશસંા દરુામાનઃ પાપાચારરતાઃ સદા ૤

તઽેિપ યાિત પરં થાન ંનરા નારાયણાયાઃ ૥ ૯૪૥

જમાતરસહષે ુયય યબિુરીRઋશી ૤

દાસોઽહ ંવાસદુવેય દવેદવેય શાનઃ ૥ ૯૫૥

યાિત િવસાલોય ંપુષો ના સશંયઃ ૤

ક પનુતતપરુાણઃ પુષઃ સયંતિેયઃ ૥ ૯૬૥

ઇિત ૤

નરસહપરુાણ ેઅયાય ૬૪ લોક ૫૯-૯૬, અયાય લોક સંયા ૧૨૪

From Narasimhapurana adhyAya 64. Selected verses.
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