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ીિવતવરાજઃ નરસહપરુાણે

{ ીિવતવરાજઃ નરસહપરુાણ ે}

ીશકુ ઉવાચ --

સસંારમા પાશશતદૈૃ ઢૈઃ 

બયમાનઃ સતુૈયઃ પિતતો યોિનસાગરે  ૧

યઃ કામોધલોભૈત ુિવષયઃૈ પિરપીિડતઃ 

બઃ વકમિભગણઃૈ પુદારૈષણાિદિભઃ  ૨

સ કને િનતરયાશ ુદુતરં ભવસાગર 

છાયાયાિહ મ ેતાત તય મિુઃ કથ ંભવે  ૩

ીયાસ ઉવાચ --

ૃ વસ મહાા યાવા મિુમાયુા 

તચ વયાિમ ત ેિદય ંનારદને તુ ંપરુા  ૪

નરક ેરૌરવ ેઘોરે ધમાનિવવજતાઃ 

વકમિભમહાદઃુખં ાતા ય યમાલય ે ૫

મહાપાપત ંઘોરં સાતાઃ પાપનાઃ 

આલોય નારદઃ શી ંગવા ય િલોચનઃ  ૬

ગાધરં મહાદવે ંશરં શલૂપાિણન 

ણય િવિધવવે ંનારદઃ પિરછિત  ૭
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નારદ ઉવાચ --

યઃ સસંારે મહાૈઃ કામભોગઃૈ શભુાશભુઃૈ 

શદાિદિવષયબૈઃ પીમાનઃ ષડૂમિભઃ  ૮

કથ ંન ુમુયત ેિ ંયસુસંારસાગરા 

ભગવ િૂહ મ ેતવ ંોતિુમછાિમ શર  ૯

તય તચન ંુવા નારદય િલોચનઃ 

ઉવાચ તષ શભઃુ સવદનો હરઃ  ૧૦

મહેર ઉવાચ --

ાનાત ંચ ગુ ંચ રહયિષસમ 

વયાિમ ૃ દઃુખ ંસવબધભયાપહ  ૧૧

ણાિદ ચતરુાયાત ંભતૂામ ંચતુવધ 

ચરાચરં જગસવ ંસુત ંયય માયયા  ૧૨

તય િવણોઃ સાદને યિદ કિ બુયત ે

સ િનતરિત સસંારં દવેાનામિપ દુતર  ૧૩

ભોગૈયમદોમતવાનપરામખુઃ 

સસંારસમુહાપે ણા  ગૌિરવ મિત  ૧૪

યવામાન ંિનબનાિત કમિભઃ કોશકારવ 

તય મુ ન પયાિમ જમકોિટશતરૈિપ  ૧૫
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તમાારદ સવશ ંદવેાનાં દવેમયય 

આરાધયેસદા સય યાયિે ંસમાિહતઃ  ૧૬

યત ંિવમનાતમાં વામિન સિંથત 

સવમમલ ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૧૭

િનવકપ ંિનરાકાશ ંિનપચ ંિનરામય 

વાસદુવેમજ ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૧૮

િનરજન ંપરં શાતમયતુ ંભતૂભાવન 

દવેગભ ંિવભુ ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૧૯

સવપાપિવિનમુમમયેમલણ 

િનવા ણમનઘ ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૨૦

અત ંપરમાનદ ંસવપાપિવવજત 

ય ંશરં િવ ંસદા સીય મુયત ે ૨૧

યોગેરં પરુાણાયમશરીરં ગહુાશય 

અમામયય ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૨૨

શભુાશભુિવિનમુમૂમષકપરં િવભુ 

અિચયમમલ ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૨૩

સવિવિનમું સવદઃુખિવવજત 
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અતયમજ ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૨૪

અનામગોમૈત ંચતથુ ંપરમ ંપદ 

ત ંસવત ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૨૫

અપ ંસયસપ ંશુમાકાશવપર 

એકામનસા િવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૨૬

સવા મક ંવભાવથમામચતૈયપક 

શુમકેારં િવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૨૭

અિનવા યમિવેયમરાિદમસભવ 

એક ંનૂ ંસદા િવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૨૮

િવાં િવગોતારં િવાદ ંસવકામદ 

થાનયાિતગ ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૨૯

સવદઃુખયકરં સવશાિતકરં હિર 

સવપાપહરં િવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૩૦

ાિદદવેગધવમુિનિભઃ િસચારણઃૈ 

યોિગિભઃ સિેવત ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૩૧

િવણૌ િતિત ંિવ ંિવવ ેિતિતઃ 

િવેરમજ ંિવ ંકીતયવે મુયત ે ૩૨
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સસંારબધનામિુિમછ કામમશષેતઃ 

ભયવૈ વરદ ંિવ ંસદા યાય િવમુયત ે ૩૩

યાસ ઉવાચ --

નારદને પરુા  એવ ંસ ષભવજઃ 

યદવુાચ તદા તમ ૈતમયા કિથત ંતવ  ૩૪

તમવે સતત ંયાિહ િનબજ ં કવેલ 

અવાયિસ વુ ંતાત શાત ંપદમયય  ૩૫

ુવા સરુઋિષવણોઃ ાધાયિમદમીરા 

સ િવ ંસયગારાય પરાં િસિમવાતવા  ૩૬

યનૈ ંપઠત ેચવૈ સહતમાનસઃ 

શતજમત ંપાપમિપ તય ણયિત  ૩૭

િવણોઃ તવિમદ ંપુય ંમહાદવેને કીતત 

ાતઃ ાવા પઠિેયમતવ ંસ ગછિત  ૩૮

યાયિત ય ેિનયમનતમયતું

પમયેવથ કીતયિત ય ે

ઉપાસકાનાં ભમુીરં પરં

ત ેયાિત િસ પરમાં ત ુવૈણવી  ૩૯

ઇિત ીનરસહપરુાણ ેિવણોઃ તવરાજિનપણ ેષોડશોઽયાયઃ  ૧૬
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