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शिन अटोरशतनामावली

{॥ शिन अटोरशतनामावली ॥}

शिन बीज म -

ॐ    सः शनैचराय नमः ॥

ॐ शनैचराय नमः ॥

ॐ शाताय नमः ॥

ॐ सवभीटदाियने नमः ॥

ॐ शरयाय नमः ॥

ॐ वरेयाय नमः ॥

ॐ सवशाय नमः ॥

ॐ सौयाय नमः ॥

ॐ सरुवाय नमः ॥
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ॐ सरुलोकिवहािरणे नमः ॥

ॐ सखुासनोपिवटाय नमः ॥ १०

ॐ सुदराय नमः ॥

ॐ घनाय नमः ॥

ॐ घनपाय नमः ॥

ॐ घनाभरणधािरणे नमः ॥

ॐ घनसारिवलेपाय नमः ॥

ॐ खोताय नमः ॥

ॐ मदाय नमः ॥

ॐ मदचेटाय नमः ॥

ॐ महनीयगुणामने नमः ॥
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ॐ मयपावनपदाय नमः ॥ २०

ॐ महेशाय नमः ॥

ॐ छायापुाय नमः ॥

ॐ शवय नमः ॥

ॐ शततूणीरधािरणे नमः ॥

ॐ चरथरवभावाय नमः ॥

ॐ अचचलाय नमः ॥

ॐ नीलवणय नमः ॥

ॐ िनयाय नमः ॥

ॐ नीलाजनिनभाय नमः ॥

ॐ नीलाबरिवभूशणाय नमः ॥ ३०
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ॐ िनचलाय नमः ॥

ॐ वेाय नमः ॥

ॐ िविधपाय नमः ॥

ॐ िवरोधाधारभूमये नमः ॥

ॐ भेदापदवभावाय नमः ॥

ॐ वदेहाय नमः ॥

ॐ वैरायदाय नमः ॥

ॐ वीराय नमः ॥

ॐ वीतरोगभयाय नमः ॥

ॐ िवपपरपरेशाय नमः ॥ ४०

ॐ िवववाय नमः ॥
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ॐ गृनवाहाय नमः ॥

ॐ गूढाय नमः ॥

ॐ कूमगाय नमः ॥

ॐ कुिपणे नमः ॥

ॐ कुसताय नमः ॥

ॐ गुणााय नमः ॥

ॐ गोचराय नमः ॥

ॐ अिवामूलनाशाय नमः ॥

ॐ िवािवाविपणे नमः ॥ ५०

ॐ आयुयकारणाय नमः ॥

ॐ आपदु नमः ॥
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ॐ िवणुभताय नमः ॥

ॐ विशने नमः ॥

ॐ िविवधागमवेिदने नमः ॥

ॐ िविधतुयाय नमः ॥

ॐ वाय नमः ॥

ॐ िवपााय नमः ॥

ॐ विरठाय नमः ॥

ॐ गिरठाय नमः ॥ ६०

ॐ वाकुशधराय नमः ॥

ॐ वरदाभयहताय नमः ॥

ॐ वामनाय नमः ॥
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ॐ येठापनीसमेताय नमः ॥

ॐ ेठाय नमः ॥

ॐ िमतभािषणे नमः ॥

ॐ कटौघनाशक नमः ॥

ॐ पुटदाय नमः ॥

ॐ तुयाय नमः ॥

ॐ तोगयाय नमः ॥ ७०

ॐ भतवयाय नमः ॥

ॐ भानवे नमः ॥

ॐ भानुपुाय नमः ॥

ॐ भयाय नमः ॥
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ॐ पावनाय नमः ॥

ॐ धनुमडलसंथाय नमः ॥

ॐ धनदाय नमः ॥

ॐ धनुमते नमः ॥

ॐ तनुकाशदेहाय नमः ॥

ॐ तामसाय नमः ॥ ८०

ॐ अशेषजनवाय नमः ॥

ॐ िवशेशफलदाियने नमः ॥

ॐ वशीकृतजनेशाय नमः ॥

ॐ पशूनां पतये नमः ॥

ॐ खेचराय नमः ॥
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ॐ खगेशाय नमः ॥

ॐ घननीलाबराय नमः ॥

ॐ कािठयमानसाय नमः ॥

ॐ आयगणतुयाय नमः ॥

ॐ नीलछाय नमः ॥ ९०

ॐ िनयाय नमः ॥

ॐ िनगुणाय नमः ॥

ॐ गुणामने नमः ॥

ॐ िनरामयाय नमः ॥

ॐ िनाय नमः ॥

ॐ वदनीयाय नमः ॥
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ॐ धीराय नमः ॥

ॐ िदयदेहाय नमः ॥

ॐ दीनातहरणाय नमः ॥

ॐ दैयनाशकराय नमः ॥ १००

ॐ आयजनगयाय नमः ॥

ॐ ूराय नमः ॥

ॐ ूरचेटाय नमः ॥

ॐ कामोधकराय नमः ॥

ॐ कलपुशुवकारणाय नमः ॥

ॐ पिरपोिषतभताय नमः ॥

ॐ परभीितहराय नमः ॥
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ॐ भतसंघमनोऽभीटफलदाय नमः ॥

॥ इित शिन अटोरशतनामाविलः सपूण ॥

Propitiation of Saturn (Saturday)

CHARITY: Donate leather, farm land, a

black cow, a cooking oven with cooking

utensils, a buffalo, black mustard or black

sesamum seeds, to a poor man on Saturday evening.

FASTING: On Saturday during Saturn transits,

and especially major or minor Saturn periods.

MANTRA: To be chanted on Saturday, two hours

and forty minutes before sunrise, especially

during major or minor Saturn periods:

RESULT: The planetary diety Shani is

propitiated insuring victory in quarrels,

over coming chronic pain, and bringing

success to those engaged in the iron or steel trade.
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