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ஶ அேடாதரஶதநாமாவ

{॥ ஶ அேடாதரஶதநாமாவ ॥}

ஶ ஜ மர -

ௐ ரா ஂ ெரௗஂ ஸஃ ஶைநசராய நமஃ ॥

ௐ ஶைநசராய நமஃ ॥

ௐ ஶாதாய நமஃ ॥

ௐ ஸவாடரதாேந நமஃ ॥

ௐ ஶரயாய நமஃ ॥

ௐ வேரயாய நமஃ ॥

ௐ ஸேவஶாய நமஃ ॥

ௐ ெஸௗயாய நமஃ ॥

ௐ ரவயாய நமஃ ॥

ௐ ரேலாகஹாேண நமஃ ॥

ௐ காஸேநாபடாய நமஃ ॥ ௧௦

ௐ தராய நமஃ ॥
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ௐ கநாய நமஃ ॥

ௐ கநபாய நமஃ ॥

ௐ கநாபரணதாேண நமஃ ॥

ௐ கநஸாரேலபாய நமஃ ॥

ௐ கேயாதாய நமஃ ॥

ௐ மதாய நமஃ ॥

ௐ மதேசடாய நமஃ ॥

ௐ மஹயணாமேந நமஃ ॥

ௐ மயபாவநபதாய நமஃ ॥ ௨௦

ௐ மேஹஶாய நமஃ ॥

ௐ சாயாராய நமஃ ॥

ௐ ஶவாய நமஃ ॥

ௐ ஶதரதாேண நமஃ ॥

ௐ சரரவபாவாய நமஃ ॥
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ௐ அசசலாய நமஃ ॥

ௐ லவணாய நமஃ ॥

ௐ யாய நமஃ ॥

ௐ லாஜநபாய நமஃ ॥

ௐ லாபரஶணாய நமஃ ॥ ௩௦

ௐ சலாய நமஃ ॥

ௐ ேவயாய நமஃ ॥

ௐ பாய நமஃ ॥

ௐ ேராதாதாரமேய நமஃ ॥

ௐ ேபதாபதவபாவாய நமஃ ॥

ௐ வரேதஹாய நமஃ ॥

ௐ ைவராயதாய நமஃ ॥

ௐ ராய நமஃ ॥

ௐ தேராகபயாய நமஃ ॥
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ௐ பபரபேரஶாய நமஃ ॥ ௪௦

ௐ வவயாய நமஃ ॥

ௐ கநவாஹாய நமஃ ॥

ௐ டாய நமஃ ॥

ௐ மாகாய நமஃ ॥

ௐ ேண நமஃ ॥

ௐ தாய நமஃ ॥

ௐ ணாயாய நமஃ ॥

ௐ ேகாசராய நமஃ ॥

ௐ அயாலநாஶாய நமஃ ॥

ௐ யாயாவேண நமஃ ॥ ௫௦

ௐ ஆயகாரணாய நமஃ ॥

ௐ ஆபதேர நமஃ ॥

ௐ பதாய நமஃ ॥
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ௐ வஶிேந நமஃ ॥

ௐ தாகமேவேந நமஃ ॥

ௐ யாய நமஃ ॥

ௐ வயாய நமஃ ॥

ௐ பாாய நமஃ ॥

ௐ வடாய நமஃ ॥

ௐ கடாய நமஃ ॥ ௬௦

ௐ வராஶதராய நமஃ ॥

ௐ வரதாபயஹதாய நமஃ ॥

ௐ வாமநாய நமஃ ॥

ௐ ேயடாபஸேமதாய நமஃ ॥

ௐ ேரடாய நமஃ ॥

ௐ தபாேண நமஃ ॥

ௐ கெடௗகநாஶகேர நமஃ ॥
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ௐ தாய நமஃ ॥

ௐ யாய நமஃ ॥

ௐ ேதாரகயாய நமஃ ॥ ௭௦

ௐ பவயாய நமஃ ॥

ௐ பாநேவ நமஃ ॥

ௐ பாராய நமஃ ॥

ௐ பயாய நமஃ ॥

ௐ பாவநாய நமஃ ॥

ௐ தமடலஸஂதாய நமஃ ॥

ௐ தநதாய நமஃ ॥

ௐ தமேத நமஃ ॥

ௐ தரகாஶேதஹாய நமஃ ॥

ௐ தாமஸாய நமஃ ॥ ௮௦

ௐ அேஶஷஜநவயாய நமஃ ॥
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ௐ ேஶஶபலதாேந நமஃ ॥

ௐ வஶீகதஜேநஶாய நமஃ ॥

ௐ பஶூநாஂ பதேய நமஃ ॥

ௐ ேகசராய நமஃ ॥

ௐ கேகஶாய நமஃ ॥

ௐ கநலாபராய நமஃ ॥

ௐ காயமாநஸாய நமஃ ॥

ௐ ஆயகணயாய நமஃ ॥

ௐ லசராய நமஃ ॥ ௯௦

ௐ யாய நமஃ ॥

ௐ ணாய நமஃ ॥

ௐ ணாமேந நமஃ ॥

ௐ ராமயாய நமஃ ॥

ௐ யாய நமஃ ॥
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ௐ வதயாய நமஃ ॥

ௐ ராய நமஃ ॥

ௐ யேதஹாய நமஃ ॥

ௐ நாஹரணாய நமஃ ॥

ௐ ைதயநாஶகராய நமஃ ॥ ௧௦௦

ௐ ஆயஜநகயாய நமஃ ॥

ௐ ராய நமஃ ॥

ௐ ரேசடாய நமஃ ॥

ௐ காமேராதகராய நமஃ ॥

ௐ கலரரஶவகாரணாய நமஃ ॥

ௐ பேபாதபதாய நமஃ ॥

ௐ பரஹராய நமஃ ॥

ௐ பதஸஂகமேநாऽடபலதாய நமஃ ॥

॥ இ ஶ அேடாதரஶதநாமாவஃ ஸண ॥
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Propitiation of Saturn (Saturday)

CHARITY: Donate leather, farm land, a

black cow, a cooking oven with cooking

utensils, a buffalo, black mustard or black

sesamum seeds, to a poor man on Saturday evening.

FASTING: On Saturday during Saturn transits,

and especially major or minor Saturn periods.

MANTRA: To be chanted on Saturday, two hours

and forty minutes before sunrise, especially

during major or minor Saturn periods:

RESULT: The planetary diety Shani is

propitiated insuring victory in quarrels,

over coming chronic pain, and bringing

success to those engaged in the iron or steel trade.

Transliteration and information by

Dr. S. Kalyanaraman kalyan97@yahoo.com
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