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অণাচলপরবাকম্

{॥ অণাচলপরবাকম্ ॥}

মলম্

সিাভাবায িনতমুায শেব ।

রমণাযানাথায নেমা ভগবেত সদা ॥ ১॥

াবতরণম্

তনাণাচলাখস পস পিভঃ ।

াৈকঃ কৃতা নুিতসাঃ িযেত লঘুবাকম্ ॥ ২॥

মাূেকািদতমৈতং তুযখং িনপকম্ ।

সসাধনং ুতাবসামাতং পেত ॥ ৩॥

ামাণং যুজেত হস যেতা ব সুঃ ।

িনতানুভূতমাীযং তং িশবমনামযম্ ॥ ৪॥

বেদন বাকানাং ামাণং মনতাং জনঃ ।

মনামেহ তু বদানাং ামাণং বাকতঃ ॥ ৫॥

েপ তুরীযােখ িেতা যস ভেবুঃ ।

উপেদশদীেযা যসা সাপিনষৎপরা ॥ ৬॥
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িবহায াযেশা বাদান্ ামাণাচসাং েরাঃ ।

িসাা এব সৃহ দীযে হ বােক ॥ ৭॥

থমোকঃ

কণাপূণসুধাে

কবিলতঘনিবপ িকরণাবলা ।

অণাচলপরমা-

েণা ভব িচকসুিবকাসায ॥

থমোকসানুবাদঃ

কৃপাসুধাুেধঽণাচল েবাধভার

িচৎপেতজসা িনগীণসবেলাকক ।

দুজাতেকাশকফুতািবধািযনীং

ভাং িনজাং সায  ভােমা িবনাশযারম্ ॥

বাকম্

দোজিবকাসায থেম াথ েত ভা ।

তৎকৃপাীযভানাং তৎপিসেয ।

অৈব িনপং িদশেত চ পরানঃ ॥ ৮॥

অহিমতিখলসাভনং যত্ পরমানঃ ।

কেণতুচেত সব নাৈেত িবিযা যতঃ ॥ ৯॥
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কণাযাঃ পিমং ন ণতা িবেভাঃ ।

উচেত িনণং িহ বদাৈঃ পরমানঃ ॥ ১০॥

তযা গৃহীতা য ভাঃ িমেণা বা িবচািরণঃ ।

পানুভবেষাং ুেবা হাননাশতঃ ॥ ১১॥

িনপকমৈতং তুযং সতিমিত ুটম্ ।

জগৎকবলনেসাা পূবেধ  েণাচেত ॥ ১২॥

অিধানতযা তস িবসােরািপততঃ ।

সতমি তৈসব ন তু িবস কহিচত্ ॥ ১৩॥

কুেত হসেদবাসত্ কণা পরমানঃ ।

নানত্ িকন কত বং সত আা স এব িহ ॥ ১৪॥

সংিবানুরসাবাা যাসা মািযকং জগত্ ।

নীযেত নাশমতং তেমা ভাসা যথা রেবঃ ॥ ১৫॥

অসেদব তেমা যত্ সতবৃহেতঽবুৈধঃ ।

অসৈতব তথা মাযা সকায সতবতা ॥ ১৬॥

যথাঽসাত্ তেমা ভাসা কবলীিযেত রেবঃ ।
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সকায চ তথা মাযা কবলীিযেত িচতা ॥ ১৭॥

স এব িশষেত তুেয  িচদানোঽিতীযকঃ ।

ন জীেবা ন জগত্ িকিত্ তযং চ মৃষা িকল ॥ ১৮॥

িতীযোকঃ

যণাচল সবং

ভূা িা লীনেমতিম্ ।

দহিমতাতযা

নৃতিস ভাে বদি দযং নাম ॥

িতীযোকানুবাদঃ

উেদিত বত েত লীযেতঽিখলং জগলং

িয কাশবৎপেট যৈথব িচসিতঃ ।

অহযাঽঽপেতাঽিপ নৃতিস যং িদ

বদেতা দাখকং ভবেমককং পরম্॥

বাকম্

বহবঃ িতবধে মানাঃ সিদদং জগত্ ।

আনাশপদং কিচিদদং মা চ িবভিত ।

শাযিনরাসায িতীযোক ঈিরতঃ ॥ ১৯॥
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তটলণং চা িদশেত পরমানঃ ।

পলণং চািপ ং ভিিববৃেয ॥ ২০॥

তঃ সতং জগা তসািধানমবযম্ ।

ন পশতিবেবকীিত তমুপিদশেত ॥ ২১॥

জীেবেশৗ িবষযােিত িতযং জগদাখকম্ ।

আেরািপতিমদং সবমিধােন িচদািন ॥ ২২॥

পং জগতঃ সতং সিদাৈব কবলঃ ।

অেতাঽেেষণ লেবা িবহােযদং স এব িহ ॥ ২৩॥

দৃশেত জগিদেততত্ তৎসাং নব সাধেযত্ ।

অিধানং িকমপীেততেদব িহ সািধতম্ ॥ ২৪॥

তীযেত যথা যদত্ তত্ তেথতমাণকম্ ।

বািনকজৈনািপ েমতিিপতম্ ॥ ২৫॥

বিহমুখতযা ত তু ভদানপরাযণাঃ ।

ন ং বিদতুিমি ানং তষামেতা মৃষা ॥ ২৬॥

সাাৎকৃতমিধানং জগেতা যন বাধতঃ ।
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মাণীকৃত তাকং তথা িনাং লেভমিহ ॥ ২৭॥

অিধানসদৈতং িনবেশষং িনরংশকম্ ।

জগূপতযা ভািত মেনাবাপারমাতঃ ॥ ২৮॥

মন এব যং মাযা যাঽনথা কুেত পরম্ ।

াযতাং তিদদং ং সুৌ জগদভানতঃ ॥ ২৯॥

উেদিত বত েত তিন্ লীযেত চািখলং যতঃ ।

স এবাা ততঃ সবং জীেবেশৗ িবষযা অিপ ॥ ৩০॥

মাযাকাযিমদং যাত্ কবেলাঽসাবিবিযঃ ।

নােনন বাধেত িকিত্ পটিািনা যথা ॥ ৩১॥

তদাভাসমযং চদং স এব পরমাথতঃ ।

যেদবাদেযােরতেধ চদং তেদব িহ ॥ ৩২॥

িবং িবেবকদৃৈবং ািন িবলাপেযত্ ।

িবলাপনদৃা িহ ােষণমং মনঃ ॥ ৩৩॥

ােষণস চাৈব কার উপিদশেত ।

তন েপঽবানং জগমিবনাশতঃ ॥ ৩৪॥
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তটলণং িদেমবং তস পরানঃ ।

পলণং  সূিচতং চাপলেত ॥ ৩৫॥

পং তত্ ুটীকুবন্ িশবস পরমানঃ ।

তৈসবামাকং দশযতিতেশাভনম্ ॥ ৩৬॥

আেনািখলসারহিমতিনশং যম্ ।

ভাতেসৗ নান আাঽি পং তিদদং িবেভাঃ ॥ ৩৭॥

নৃতসীিত পেদনা িদাঽঽনপতা ।

আভূতস তুযস তদসংসািরতাঽঽনঃ ॥ ৩৮॥

ৈযব মাযযা দেবা িবেমািহত ইব যম্ ।

মতীবা সংসাের মাযাঽেসৗ ন তু িবদেত ॥ ৩৯॥

অথাবত নং চািপ দহাদীনামনানাম্ ।

কৃতেমেবততেষু জহাদাভাবনাম্ ॥ ৪০॥

সেব বযং স এব া ন দহা নািপ দিহনঃ ।

নাানং ন চ সংসার ইেতষা পরমাথতা ॥ ৪১॥

মনঃ কযেত দহান্ জীবাং িবষযানেহা ।
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জাতিপ যথা ে মাৈযষা মন এব িহ ॥ ৪২॥

িচূপ আৈব সেতা নানতঃ িশবঃ ।

এষ বদািসা উঃ ীযানুভূিততঃ ॥ ৪৩॥

 আৈব সেবষাং তদথ িমতরত্ িযম্ ।

অত আনপমােনা গমেত ুটম্ ॥ ৪৪॥

তদানকণা এব হানা লৗিককাঃ ৃতাঃ ।

আলাভসেমা নাীতত এেবাচেত বুৈধঃ ॥ ৪৫॥

বিহমুখহানায িদশেত িদ তিৎিতঃ ।

অমুখতযা হব সাধেন সবত নম্ ॥ ৪৬॥

পরমাথতযা ষ পরেমা দযং যম্ ।

সবধারস সতস িমৈথবাধারকনা ॥ ৪৭॥

তৃতীযোকঃ

অহিমিত কুত আযাতী-

তিষাঃ িবযাঽতমলিধযা ।

অবগম ং পং
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শামতণাচল িয নদীবাৌ॥

তৃতীযোকসানুবাদঃ

উেদতহং কুতস এষ ইততীব যা

িধযা িদ িবযা িবমৃগ তমানঃ ।

অৈবিত চিদাকং ভবমাপেতা

নদীব সতাঽুিধং িয শািেমিত ধীঃ॥

বাকম্

াৈবমালাভায যতমানস িসেয ।

ঋজুমাগৃতীেযন িবমুপিদশেত ॥ ৪৮॥

আভাসমাো জীেবাঽযং িচডিপকঃ ।

তিদংশিনদানং তু ভবতাা পরঃ যম্ ॥ ৪৯॥

িহা জডাংশং দহািদ িশাং চতনিপণীম্ ।

াহাং সমাদায তূলং ং গেবষেযত্ ॥ ৫০॥

িনমেত্ সিলেল লুং মং বু যথা তথা ।

অহামূলমিষন্ িনমেত্ সাধেকা িদ ॥ ৫১॥

ািমেনা গমাদায যথা া তং গেবষেযত্ ।
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াহাং তথাঽঽদায ধীঃ মূলং গেবষেযত্ ॥ ৫২॥

গেবষেণ িরীভূতং মেনা িবশিত ুহাম্ ।

তদা ভাযাত্ ভাসাঽঽা শােমদিপ মেনাঽতঃ ॥ ৫৩॥

মেনানাশাদপাথকং তঃ িসং কাশেত ।

মনঃকৃেতা িহ ভেদাঽযং েযাােনািরহ ॥ ৫৪॥

ইদমেষণাত্ স তস িদ মনম্ ।

সাধনং পরমং মুেবচার ইিত চাচেত ॥ ৫৫॥

অতৈকমনাবৃিং দশিযষেতা ঃ ।

নদীং দৃাযতিং গা তূপতাং গতাম্ ॥ ৫৬॥

আানুভূিতেরৈষব মুিিরতিভধীযেত ।

সতা িিতঃ পরং ধাম কবলং সহজা িিতঃ ॥ ৫৭॥

ানমমৃতং চ মৗনং িনভ যেততুত ।

িিতেমতাং পরাং তুযং শংসি বধা বুধাঃ ॥ ৫৮॥

আা তু যতাং নিত তুেয  াতাঽিপ নাি িহ ।

ানাানিবিনমু আা ানপকঃ ॥ ৫৯॥
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যাতৃিবিহেনাঽসাবাা ভবিত কবলঃ ।

অনানাধীনাশঃ াানিমতীযেত ॥ ৬০॥

নং যস িবচােরণ মেনা িদ িনমনাত্ ।

আৈব স িহ নাো ৈব িবিহ ॥ ৬১॥

েযােভ দং মানঃ পারমাথকম্ ।

িমথােহণ তৈনব িতবেধত সাধকঃ ॥ ৬২॥

ানািমুিিরতুেনিমতথ  এব িহ ।

ন ানং কারণং মুেমু িনফলং চ ন ॥ ৬৩॥

আনঃ সহজা মুিঃ পং ানমানঃ ।

স মুিনতিসৈব যেমব কারণম্ ।

বাবহািরকদৃা তু ানাুিিরতীযেত ॥ ৬৪॥

ন বুং নািপ মুং বা শকেমতত্ পরং পদম্ ।

মৗনবাখানিনেদ শং বদং চ ানুভূিততঃ ॥ ৬৫॥

ন বা ন চ মা বা ত কন িশষেত ।

অত এতত্ পদং তুযং মৗনিমতিভধীযেত ॥ ৬৬॥
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বােচাঽিপ মনসা সাকং িনবত ে যেতাঽযাত্ ।

অনুভূয তমানং ন িবেভিত কুতন ॥ ৬৭॥

যাি ভদিবানং নাভীিত কহিচত্ ।

ইিত চ ূযেত যাত্ তুযেমবাভযং পদম্ ॥ ৬৮॥

পপিরানাত্ কথৈমকং পরানা ।

ইিত ো িনরাধার ঐকং াভািবকং যতঃ ॥ ৬৯॥

অোেন িবচােরণ লৈভষা পরমা গিতঃ ।

নানথা লভেত সযিমিত বদািনণযঃ ॥ ৭০॥

ইহ িদঃ স এবােথ নদীদৃােযাজনাত্ ।

অনােনকধা চািপ ং ভগবতা সতাম্ ॥ ৭১॥

নাপাসেনন যােগন পুৈণবঽিপ চ কমিভঃ ।

লেভেতদং পদং তুয িমেতবং চ দশতম্ ॥ ৭২॥

িমেথযং জীবতা যাব লুেপত িবচারণাত্ ।

তাবত্ সংসারিনেমো ন ভেবত্ িকল দিহনাম্ ॥ ৭৩॥

জীবমািদেমা ধমঃ কতৃ াদাদাযাঃ ।
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জীবতাঽঽেরািপতা পূবং কতৃ াদাতঃ পরম্ ।

জীবনােশ সেবষাং নােশাঽতঃ সহজা িিতঃ ॥ ৭৪॥

সবধমপিরতােগা যা গীতাসু িবধীযেত ।

কতৃ ািদকহানং স জীবতাগপূবকম্ ॥ ৭৫॥

সবধমপিরতােগা জীবতাগ এব িহ ।

অতােগ জীবতাযাু তো ধেম ন কন ॥ ৭৬॥

ইেতৗপিনষদং াং পরমং পদমবযম্ ।

অোপিদং বমৈতং তুযনামকম্ ॥ ৭৭॥

ঋজুমাগিমমং িহা চরনপথা তু য ।

কােলন পরমং ধাম যাি ত িমনাত্ ॥ ৭৮॥

চতুথ োকঃ

তা িবষযং বাহং

ােণন মনসাঽাম্ ।

ধাযপশিত যাগী

দীিধিতমণাচল িয মহীযং ত॥
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চতুথ োকসানুবাদঃ

িবহায বাহবু বাযুেরাধনােনা হঠা-

িধ যাগগরন্ ভবেমব সবদা ।

মিহি লীনধীঃ েভ েণন মাদেত ভৃশং

অেথািতস বাসেনন চতসা তু সংসেরত্॥

বাকম্

িশেষেত যতমােনৗ ৗ যাগী মী পরািন ।

চতুেথ  যািগনং বি িমণং পেম ঃ ॥ ৭৯॥

ত যাগী হঠাা াণাযােমন মানসম্ ।

িচোিতবীণং লা তদানীং মাদেত ভৃশম্ ॥ ৮০॥

মেনােরােধা হঠাত্ িসো ন িেরা ভিবতা িচত্ ।

লীনেমব মনিেত্ সবাসনমেথািদযাত্ ॥ ৮১॥

মেনানােশন মুিহ ন লেযন কদাচন ।

লীনং িহ পুনরাযািত নং নেবািদযাত্ পুনঃ ।

অনাশানেসা যাগী জীবং ন জহািত িহ ॥ ৮২॥

ুটীকতু িমমং ভদং মনেসা লযনাশেযাঃ ।

বি পুরাবৃাং কথাং কসািপ যািগনঃ ॥ ৮৩॥
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সমােধবুিেতা যাগী িপপাসাদতমানসঃ ।

িশষমািদশ তীথয সমািধং ািবশত্ পুনঃ ॥ ৮৪॥

যযুঃ শতািন বষণাং বুিেতাঽভূত্ ততঃ পরম্ ।

জলাথেিষতং িশষং বেগনাথ রংদা ।

উবােচাৈ ভাীথং িকমানীতং েযতেসৗ ॥ ৮৫॥

িপপাসাবাসনাযুং মেনা লীনং হভূিরম্ ।

উিদযায চ বেগন সমােধবুিতস িহ ।

অনাশানেসা হবং বেগন ৃিততা ॥ ৮৬॥

মিহি রমেত যাগী ন পং পদেত ।

ইতুা যািগেনা ভােগা িদশেত ন তু মাণম্ ॥ ৮৭॥

অমপরং কৃা ভযেমতীিত চ েতঃ ।

নাভযং িবেত যাগীতযমেথ িনিপতঃ ॥ ৮৮॥

িবনা িবেবকমোং শা চ হেঠন চ ।

যতমােনা িহ িদোঽ ন তু সেবঽিপ যাগগঃ ॥ ৮৯॥

যাব সেত সাঽযং িবচােরঽহৃিতং তজন্ ।

পরং বা শরণং যািত তাবাযং িবমুচেত ॥ ৯০॥
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বাকম্

অেতা িবিশষেত মী তদপতমনাঃ সদা ।

িবৃত ং চ তেৎণা বীেত তযং জগত্ ॥ ৯১॥

" যা মাং পশিত সব সবং চ মিয পশিত ।

তসাহং ন ণশািম স চ ম ন ণশিত " ॥ ৯২॥

" যািগনামিপ সেবষাং মেতনারানা ।

াবান্ ভজেত যা মাং স ম যুতেমা মতঃ "॥

ইিত গীতাসু সিং পারমং িমণঃ িকল ॥ ৯৩॥

পশংং স সদা ং তদানে িনমধীঃ ।

মুােযা হেসৗ কালাুিমাতিকীং েজত্ ॥ ৯৪॥

ভিেযােগন লেভত পরিন্ ম শাভনম্ ।

উা ভাগবেত ভিনবধা বণািদকা ।

পিনবমা তু পরৈ িনেবদনম্ ॥ ৯৫॥

" দবী হষা ণমযী মম মাযা রতযা ।

মােমব য পদে মাযােমতাং তরি ত "॥
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ইতুপাযঃ পিহ মাযােমাায িদশেত ॥ ৯৬॥

মাযযা িবষেযেষব ীিতঃ সাযেত নৃণাম্ ।

পো মাযযা মুঃ পরিন্ মবান্ ভেবত্ ॥ ৯৭॥

অতঃ পরিন্ কত বা ভিঃ পরমেশাভনা ।

আেন পৃথেন কথিত্ পরমং ভেজত্ ॥ ৯৮॥

ভজনাত্ িণ সােত পাথকং ংসেত িচরাত্ ।

অেভদঃ িশষেত সত এবং ভঃ কৃতী ভেবত্ ॥ ৯৯॥

মবাযতীতুা যািগেভাঽেসৗ িবিশষেত ।

অেতা িবচাের না চীিরেত্ ণাঽঽুমীরম্ ॥ ১০০॥

াসমুদাযাথ ঃ

" ন িহ ােনন সদৃশং পিবিমহ িবদেত " ।

ইিত পূেবেমবাথ িমব দশযিত যম্ ॥ ১০১॥

বৃ ইতুচেত ানী মী বাল ইতীযেত ।

অহারপরীতাা যাগী াো যুেবিত চ ॥ ১০২॥

অ যৗবনেমবাদং তেতা বালবৃেত ।
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সাহারেমবােদৗ িনরহারতা পরা ।

যাগািতঃ ম তেতা ানিমিত মঃ ॥ ১০৩॥

উেমা ভবিত ানী িনকৃো যাগতৎপরঃ ।

মধেমা ভবিত মী তষােমবং িভদা মতা ॥ ১০৪॥

মাকারণসামাং ভিেরব গরীযসী ।

ভিকাের সবিন্ িবচারঃ পরেমামঃ ॥ ১০৫॥

িবচােরণাতাং যািত পরমস যং িদ ।

িবচারী পরেমা ভো াৈবং ং িবচারযন্ ॥ ১০৬॥

িবচােরৈণব সূণং পরৈ িনেবদনম্ ।

িবচােরণাতােমত ন তেতা িভদেত যতঃ ॥ ১০৭॥

মলম্

ঈেরা রােিত মূতেভদিবভািগেন ।

পরৈ রমণাখায পরকৃেত নমঃ ॥ ১০৮॥

ইিত িশবম্
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In another Ashram publication, there is an addition of another verse

(as below) one of Ganapati Muni's disciples, Daivarata, wrote a Tamil

verse and colophon in praise of the stotra.

Maharshi translated this in Sanskrit. The original pancharatna was

composed by Maharshi in Tamil and also translated by him into Sanskrit.

এতদ্ রমণ মহেষদ শনমণাচলস দবিগরা ।

পকমাযগীেতৗ রং িদেমৗপিনষদং িহ ॥

ইিত ী পারাশযস ভগবেতা মহেষরাচায

রমণস দশনমণাচলপরম্ ॥
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