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સવદ ંગનનતો

{ સવદ ંગનનતો }

ીગણશેાય નમઃ 

કિપલ ઉવાચ 

નમત ેિવરાય ભાનાં િવહાિરણ ે

અભાનાં િવશષેેણ િવક નમો નમઃ  ૧

આકાશાય ચ ભતૂાનાં મનસ ેચામરેષ ુત ે

બુયિૈરિયવગષ ુિિવધાય નમો નમઃ  ૨

દહેાનાં િબદુપાય મોહપાય દિેહના 

તયોરભદેભાવષે ુબોધાય ત ેનમો નમઃ  ૩

સાયાય વ ૈિવદહેાનાં સયંોગાનાં િનમન ે

ચતણુાં  પચ માયવૈ સવ ત ેનમો નમઃ  ૪

નામપામકાનાં વ ૈશિપાય ત ેનમઃ 

આમનાં રવય ેતુય ંહરેબાય નમો નમઃ  ૫

આનદાનાં મહાિવપાય નિેત ધાિરણા 

શરાય ચ સવષાં  સયંોગ ેગણપાય ત ે ૬

કમણાં કમયોગાય ાનયોગાય નતા

સમષે ુસમપાય લબોદર નમોઽત ુત ે ૭
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વાધીનાનાં ગણાય સહય નમો નમઃ 

તષેામભદેભાવષે ુવાનદાય ચ ત ેનમઃ  ૮

િનમા િયકવપાણામયોગાય નમો નમઃ 

યોગાનાં યોગપાય ગણશેાય નમો નમઃ  ૯

શાિતયોગદા ેત ેશાિતયોગમયાય ચ 

ક તૌિમ ત દવેશે અતવાં ણમાયહ  ૧૦

તતત ંગણનાથો વ ૈજગાદ ભમુમ 

હષણ મહતા યુો હષયમિુનસમ  ૧૧

ીગણશે ઉવાચ 

વયા ત ંમદીય ંયતો ંયોગદ ંભવે 

ધમા થકામમોાણાં દાયક ંભિવયિત  ૧૨

વરં વરય મવ ંદાયાિમ ભિયિતઃ 

વસમો ન ભવેાત તવાનકાશકઃ  ૧૩

તય તચન ંુવા કિપલતમવુાચ હ 

વદીયામચલાં ભ દિેહ િવશે મ ેપરા  ૧૪

વદીયભષૂણ ંદૈયો વા સો જગામ હ 

તતિતામણ નાથ ત ંિજવા મિણમાનય  ૧૫
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યદાહ ંવાં મિરયાિમ તદામાન ંદશય 

એતદવે વરં પણૂ ંદિેહ નાથ નમોઽત ુત ે ૧૬

સમદ ઉવાચ 

તય તચન ંુવા હષયુો ગનનઃ 

ઉવાચ ત ંમહાભં મેયંુ િવશષેતઃ  ૧૭

વયા યાથત ંિવણો તસવ ંભિવયિત 

તવ પુો ભિવયાિમ ગણાસરુવધાય ચ  ૧૮

ઇિત ીમુલપરુાણ ેગનનતો ંસમાત 
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