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ীমাতীসহনামেাম্

{॥ ীমাতীসহনামেাম্ ॥}

অথ মাতীসহনামেাম্

ঈর উবাচ

শৃণু দিব বািম সাততঃ পরম্ ।

নাাং সহরমং সুমুখাঃ িসেয িহতম্ ॥

সহনামপাঠী যঃ সব িবজযী ভেবত্ ।

পরাভেবা ন তসাি সভাযাা মহারেণ ॥

যথা তুা ভেবেবী সুমুখী চাস পাঠতঃ ।

তথা ভবিত দেবিশ সাধকঃ িশব এব সঃ ॥

অেমধসহািণ বাজেপযস কাটযঃ ।

সকৃৎপােঠন জাযে সা সুমুখী ভেবত্ ॥

মতেাঽস ঋিষেাঽনুুেবী সমীিরতা ।

সুমুখী িবিনেযাগঃ সাৎসবসিেহতেব ॥

এবাা পেঠেদতদদীেিৎসিমানঃ ।

দবীং ষাডশবাষকীং শবগতাাীরসাঘূণতাং
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শামাীমণারাৃথুকুচাুাবলীেশািভতাম্ ।

হাভাধতীপালমমলীাথা

ককাােযানসপেজ ভগবতীমুিচাািলনীম্ ॥

ॐ সুমুখী শমুষীেসবা সুরসা শিশেশখরা ।

সমানাসা সাধনী চ সমসুরসুখী ॥

সবসিজননী সদা িসুেসিবনী ।

শুসীমিনী সৗমা সমারাধা সুধারসা ॥

সারা সবলী বলালাবণবনমািলনী ।

বনজাী বনচরী বনী বনিবেনািদনী ॥

বিগনী বগদা বগা বগলা বলািধকা ।

কালী কালিযা কলী কমলা কালকািমনী ॥

কমলা কমলা চ কমলাকলাবতী ।

কুলীনা কুিটলা কাা কািকলা কলভািষণী ॥

কীরােকিলকরা কালী কপািলনিপ কািলকা ।

কিশনী চ কুশাব কৗশাী কশবিযা ॥
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কালী কাশী মহাকালসাশা কশদািযনী ।

কুলা চ কুলা চ কুলাদমিতা ॥

কুপা কুমুিদনী কুমুদীিতবনী ।

কুিযা কুিচঃ কুরনযনা কুলা ॥

কুিবািলনদনী কুসুকুসুমাকরা ।

কাী কনকেশাভাঢা ণিৎকিিণকাকিটঃ ॥

কেঠারকরণা কাা কৗমুদী কবতিপ ।

কপনী কপিটনী কিঠনী কলকিনী ॥

কীরহা কুমারী চ কুঢকুসুমিযা ।

কুরা কুজরতা কুী কুনী কলা ॥

কুীকাা করেভাঃ কদলী কুশশািযনী ।

কুিপতা কাটরা চ কালী কলালযা ॥

কপালবািসনী কশী কমানিশেরাহা ।

কদরী কদা কুুমেমধািরণী ॥

কুটুিনী কৃপাযুা তুঃ তুকরিযা ।
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কাতাযনী কৃিকা চ কাকী কুশবনী ॥

কামপী কামদাী কােমশী কামবিতা ।

কামপা কামরিতঃ কামাখা ানেমািহনী ॥

খিগনী খচরী খা খরীেটণা খগা ।

খরগা খরনাদা চ খরা খলনিযা ॥

খরাংঃ খলনী খাখরাখাধািরণী।

খরখিনিপ খািতঃ খিতা খনিযা ॥

খিযা খখাদা খণ্ঢিসু খিনী ।

গা গাদাবরী গৗরী গাতমিপ চ গৗতমী ॥

গা গযা গগনগা গাডী গডজা ।

গীতা গীতিযা গযা ণীিতগরী ।

গৗেগরী গসদনা গাকুলা গাঃতািরণী ।

গাা গািবিনী গূঢা গূঢিবিনী ॥

গজগা গািপনী গাপী গাাজযিযা গণা ।

িগিরভূপালিহতা গাগা গাকুলবািসনী ॥
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ঘননী ঘনিচঘেনাঘনিননা ।

ঘুািরণী ঘুকরী ঘূঘূকপিরবািরতা ॥

ঘানাদিযা ঘা ঘাটা ঘাটকবািহনী ।

ঘারপা চ ঘারা চ ঘৃতীিতঘৃতানী ॥

ঘৃতাচী ঘৃতবৃি ঘা ঘটঘটাবৃতা ।

ঘটা ঘটনা ঘাতকরী ঘাতিনবািরণী ॥

চরীকী চেকারী চ চ চামুা চীরধািরণী ।

চাতুরী চপলা চুিতা িচামিণিতা ॥

চাতুবণমযী চুেারাচায চমৎকৃিতঃ ।

চবতবধূিা চাী চেমািদনী ॥

চতরী িচবৃিেতনা চতনিযা ।

চািপনী চকীিতা চালবািসনী ॥

িচরীিবনী তিা িচামূলিনবািসনী ।

ছূিরকা ছমধা িছা িছকরী িছদা ॥

ছুুরী ছলীিতুুরিনভনা ।
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ছিলনী ছদা িছা িছিেদকরী ছটা ॥

ছিনী ছাসী ছাযা ছ ছাকরীতিপ ।

জযদা জযদা জাতী জািযনী জামলা জতুঃ ॥

জূিযা জীবনা জমা জমিযা ।

জবাপুিযা জপা জগীবা জগিনঃ ॥

জগুধানা চ জগীবপরাজবা ।

জািতিযা জীবনা জীমূতসদৃশীিচঃ ॥

জনা জনিহতা জাযা জভূ সী জভূঃ ।

জযদা জগদাবাসা জািযনী রকৃিজত্ ॥

জপা চ জপতী জপা জপাহা জািযনী জনা ।

জালরমযীজানুেলৗকা জাপভূষণা ॥

জগীবমযীজীবা জরৎকা নিযা ।

জগতী জনিনরতা জগেাভাকরী জবা ॥

জগতীাণকৃা জাতীফলিবেনািদনী ।

জাতীপুিযা ালা জািতহা জািতিপণী ॥
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জীমূতবাহনিচ ীমূতা জীণবকৃত্ ।

জীণবধরা জীণ লতী জালনািশনী ॥

জগেৎাভকরী জািত গেৎাভিবনািশনী ।

জনাপবাদা জীবা চ জননীগৃহবািসনী ॥

জনানুরাগা জানুা জলবাসা জলাকৃত্ ।

জলজা জলেবলা চ জলচিনবািসনী ॥

জলমুা জলােরাহা জলজা জলেজণা ।

জলিযা জেলৗকা চ জলাংেশাভবতী তথা ॥

জলিবূতবপুলৎপাবকেশািভনী ।

িঝা িঝমযী িঝাঝণৎকারকরী জযা ॥

ঝী ঝকরী ঝা ঝাসিনবািরণী ।

টারা টকরী টারকরণাংহসা ॥

টােরাকৃতীবা িডীরবসনাবৃতা ।

ডািকনী ডািমরী চব িডিমিননািদনী ॥

ডকারিননিচিপনী তািপনী তথা ।
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তণী তুিলা তুা তামসী চ তমঃ িযা ॥

তাা তাবতী তুুিলা তুলসবা ।

তুলােকািটসুেবগা চ তুলকামা তুলাযা ॥

তুিদনী তুিননী তুা তুলকালা তুলাযা ।

তুমুলা তুলজা তুলা তুলাদানকরী তথা ॥

তুলেবগা তুলগিতুলােকািটিননািদনী ।

তােাা তাপণী চ তমঃসেাভকািরণী ॥

িরতা রহা তীরা তারেকশী তমািলনী ।

তেমাদানবতী তামতালানবতী তমী ।

তামসী চ তিমা চ তীা তীপরামা ।

তটা িতলৈতলাা তণী তপনিতঃ ॥

িতেলামা চ িতলকৃারকাধীশেশখরা ।

িতলপুিযা তারা তারেকশী কুটুিনী ॥

াণুপী িরকরী ূলসিবনী ।

িিতঃ ৈযিবা চ পিতঃ ূলিবহা ॥
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ূললবতী ালী লসিববনী ।

দিনী দিনী দামা দিরা দীনবৎসলা ॥

দবা দববধূতা দািমনী দবভূষণা ।

দযা দমবতী দীনবৎসলা দািডমনী ॥

দবমূকরা দতাদািরণী দবতানতা ।

দালাীডা দযালু দতী দবতামযী ॥

দশাদীপিতা দাষােদাষহা দাষকািরণী ।

গ গতশমনী গমা গবািসনী ।

গনািশনী া ঃখশমকািরণী ।

গা ুভীাা রা রবািসনী ॥

দরদামরদাী চ াধদিযতা দমী ।

ধুররা ধুরীণা চ ধৗেরযী ধনদািযনী ॥

ধীরারবা ধিরী চ ধমদা ধীরমানসা ।

ধনুরা চ ধমনী ধমনীধূ িবহা ॥

ধূবণ ধূপানা ধূমলা ধূমেমািদনী ।

নিনী নিনীনা নিনীইনবািলকা ॥
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নবীনা নমদা নমেনিমযমিননা ।

িনমলা িনগমাধারা িনগা নকািমনী ॥

নীলা িনরা িনবণা িনেভা িনণা নিতঃ ।

নীলীবা িনরীহা চ িনরনজমানবা ॥

িনিকা চ িনা িনসা নািসকািভধা ।

পতািকনী পতাকা চ পীিতঃ পযিনী ॥

পীনা পীননী পী পবনাশী িনশামযী ।

পরাপরপরাকালী পারকৃতভুজিযা ॥

পবনা চ পবনা পবনীিতবনী ।

পবৃিকরী পুী পাষকা পুিবনী ॥

পুিণী পুককরা পূণমাতলবািসনী ।

পশী পাশকরী পাশা পাংহা পাংলা পঃ ॥

পটুঃ পরাশা পরধািরণী পািশনী তথা ।

পাপী পিতপী চ পিততা পিততাপতী ॥

িপশাচী চ িপশাচী িপিশতাশনেতািষণী ।
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পানদা পানপাী চ পানদানকেরাদতা ॥

পযািসা পীযূষা পূণ পূণমেনারথা ।

পতাভা পতা চ পৗনঃপুনিপবাপরা ॥

পিলা পমা চ পানীযা পরিতা ।

পমী পযা চ পতা পমািযা ॥

িপচুমা পুরীকা িপকী িপলেলাচনা ।

িযুমরী িপী পিতা পাুরভা ॥

তাসনা িযালা পাুী পীনসাপহা ।

ফিলনী ফলদাী চ ফলীঃ ফলভূষণা ॥

ফূৎকারকািরণী রফারী ফুা ফুাুজাননা ।

ুিলহা ীতমিতঃ ীতকীকরী তথা ॥

বালমাযা বলারািত িলনী বলবনী ।

বণুবাদা বনচরী িবরিজনযতিপ ॥

িবদাদা মহািবদা বািধনী বাধদািযনী ।

বুমাতা চ বুা চ বনমালাবতী বরা ॥
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বরদা বাণী বীণা বীণাবাদনতৎপরা ।

িবেনািদনী িবেনাদা ববী িবুবভা ॥

বদা বদিচিকৎসা চ িববশা িবিবতা ।

িবেদৗঘিবলা বলা িবদা িবগতরা ॥

িবরাবা িববরীকারা িবেাী িববৎসলা ।

িবা পরবা চ বীরানবরা চ িবত্ ॥

বদােবদা িবজযা িবজযািবজযদা ।

িবেরাগী বিনী বা ববিনবািরণী ॥

ভিগনী ভগমালা চ ভবানী ভবনািশনী ।

ভীমা ভীমাননা ভীমাভুরা ভীমদশনা ॥

িভী িভধরা ভী াভী ভযাবহা ।

ভগসপণিপ ভগা ভগপা ভগালযা ॥

ভগাসনা ভবােভাগা ভরীঝাররিতা ।

ভীষণা ভীষণারাবা বভগতিহভূষণা ॥

ভারাজা ভাগদাী ভূিতী ভূিতভূষণা ।
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ভূিমদাভূিমদাী চ ভূপিত রদািযনী ॥

মরী ামরী ভালা ভূপালকুলসংিতা ।

মাতা মেনাহরা মাযা মািননী মািহনী মহী ॥

মহালীমদীবা মিদরা মিদরালযা ।

মেদাতা মতা মাধবী মধুমনী ॥

মাদা মাদকরী মধা মধামধািধপিতা ।

মদপা মাংসেলাভা মািদনী মথুেনাদতা ॥

মূবতী মহামাযা মাযা মিহমমিরা ।

মহামালা মহািবদা মহামারী মেহরী ॥

মহােদববধূমানা মথুরা মমিতা ।

মদিনী িমিলাী মিহষাসুরমনী ॥

মলা ভগা চ মিদরারাগগবতা ।

মাদা মুমালা চ মালা মালািবলািসনী ॥

মাতিনী চ মাতী মাততনযািপ চ ।

মধুবা মধুরসা বূককুসুমিযা ॥
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যািমনী যািমনীনাথভূষা যাবকরিতা ।

যবাুরিযা যামা যবনী যবনাদনী ॥

যমী যমকা চ যজমানিপণী ।

যা যযজুযী যেশািনঃ ককাকািরণী ॥

যিণী যজননী যেশাদাযাসধািরণী ।

যশসূদা যামা যকমকরীতিপ ॥

যশিনী যকারা ভূযিনবািসনী ।

রিতা রাজপী চ রমা রখা রবী রণা ॥

রেজাবতী রজিা রনী রজনীপিতঃ ।

রািগণী রজনী রাা রাজদা রাজবনী ॥

রাজতী রাজনীিতথা রজতবািসনী ।

রমণীরমণীযা চ রামা রামাবতী রিতঃ ।

রেতা রতী রেতাৎসাহা রাগী রাগকািরণী ।

রা রবতী রাগা রাগা রাগা রাগকৃযা ॥

রািমকা রজকী রবা রজনী রেলাচনা ।

রচমধরা রী রা রবািহনী ॥
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রমা রাফলীতী রেা রাঘবিযা ।

রা রামধুরা রাদসী চ মহারবা ॥

রাধকৃেাগহী চ পভৃেাগািবণী ।

বী বিুতা বুবূককুসুমাধরা ॥

বিতা বমানা চ বাবী বদিবিধা ।

িবেকাপা িবকপালা চ িবা িববৎসলা ॥

বৈদবললা চ িবিধিবকরী িবধা ।

শিনী শবলযা শমালাবতী শমী ॥

শপাা িশনী শনশগলা শশী ।

শবরী শরী শুঃ শুেকশা শরািসনী ॥

শবা শনবতী শামা শামাী শামেলাচনা ।

শানা শানা চ শানানভূষণা ॥

শমদা শমহী চ শিনী শেরাষরা ।

শািশািদা শষা শষাখা শষশািযনী ॥

শমুষী শািষণী শষা শৗয শৗযশরা শরী ।
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শাপদা শাপহা শাপাশাপপা সদািশবা ॥

শৃিণী শৃিপলভুক্ শরী শারী িশবা ।

শবা শবভুক্ শাা শবকণ শেবাদরী ॥

শািবনী শবিশংশাীঃ শবা চ শমশািযনী ।

শবকুিলনী শবাশীকরা িশিশরািশনা ॥

শবকাী শবীকা শবমালা শবাকৃিতঃ ।

সবী সুচা শিশনুশবদািযনী ॥

িসুসরতী িসুসুরী সুরাননা ।

সাধুঃ িসিদাী চ িসা িসসরতী ॥

সিতসদা সংবিসিদািযনী ।

সপী সরসা সারা সারতকরী সুধা ॥

সুরাসমাংসাশনা চ সমারাধা সমদা ।

সমধীসামদা সীমা সেাহা সমদশনা ॥

সামিতসামধা সীমা সািবী সিবধা সতী ।

সবনা সবনাসারা সবরা সাবরা সমী ॥
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িসমরা সততা সাী সীচী সসহািযনী ।

হংসী হংসগিতহংসী হংেসালিনেচালযুক্ ॥

হিলনী হািলনী হালা হলীহ রবভা ।

হলা হলবতী হষা হলা হষিববনী ॥

হিহ া হযাহাহাহতাহািতকািরণী ।

হারী হৃিতহ া হীহীহাহািহতািহতা ॥

হীিতেহ মদা হারারািবণী হিররসতা ।

হারা হাী হািলকা চ হামা হামহিবহ িবঃ ॥

হিরণী হিরণীেনা িহমাচলিনবািসনী ।

লেাদরী লকণ লিকা লিবহা ॥

লীলা লীলাবতী লালা ললনা লিলতা লতা ।

ললামেলাচনা লাভা লালাী সৎকুলালযা ॥

লপী লপতী লা লাপামুা ললিকা ।

লিতকা লিনী লা লািলমা লঘুমধমা ॥

লঘীযসী লঘূদয লূতা লূতািবনািশনী ।
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লামশা লামলী চ লুলী চ লুলুতী ॥

লুলাযা বলহরী লাপুরপুররা ।

লীীদা লভা লাাী লুিলতভা ॥

ণা ণুুিণী মাািঃ মাবতী ।

ামা ােমাদরী মা ৗমভৃৎিযাণা ॥

যা াযাকরী ীরা ীরদা ীরসাগরা ।

মরী যকরী যকৃৎণদা িতঃ ॥

ুিকা ুিকাুা ুৎমা ীণপাতকা ।

মাতুঃ সহনােমদং সুমুখািসিদাযকম্ ॥

যঃ পেঠৎযেতা িনতং স এব সােহরঃ ।

অনাচারাৎপেঠিতিরেা ধনবাভেবত্ ॥

মূকসাাপিতেদ িব রাগী নীেরাগতােজত্ ।

পুাী পুমােািত িষু লােকষু িবতম্ ॥

বািপ সূযেত পুিষসদৃশুেরাঃ ।

সত বধা ভূযাাব বদাঃ ॥
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রাজানঃ পাদনাসুস হাসা ইব ুটাঃ ।

অরযসযযাি মানসা সংৃতা অিপ ॥

দশনােদব জাযে নরা নােযিপ তশাঃ ।

ক হ যবীেরা জাযেত না সংশযঃ ॥

যযামযেত কামমােািত িনিতম্ ।

িরত চ তসাি নাি শাকঃ কথন ॥

চতুেথঽরাে চ যঃ পেঠৎসাধেকামঃ ।

একাকী িন েযা বীেরা দশাবেবামম্ ॥

মনসা িচিতাযং তস িসি সংশযঃ ।

িবনা সহনাােযা জেপদাচন ॥

ন িসিযেত তস মশৈতরিপ ।

কুজবাের শােন বা মধাে যা জেপৎসদা ॥

কৃতকৃতস জােযত ক হ নৃণািমহ ।

রাগােঽিনশাযাযঃ পেঠদাসনসংিতঃ ॥

সেদা নীেরাগতােমিত যিদ সাি যদা ।
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অরাে শােন বা শিনবাের জেপনুম্ ।

অেারসহু দশবারেপতঃ ।

সহনাম চতি তদা যািত যং িশবা ॥

মহাপবনেপণ ঘারেগামাযুনািদনী ।

তেতা যিদ ন ভীিতঃ সাদা দহীিতবাভেবত্ ॥

তদা পবিলদাৎযং গৃািত চিকা ।

যেথ বরা যািত সুমুখী িশবা ॥

রাচনাকূরীকূৈর সচৈনঃ ।

কুুেমন িদেন ে িলিখা ভূ পেক ॥

ভনেযােগ চ কৃতমাতসিযঃ ।

কৃা সাতনিবিধারেযিেণ কের ॥

সহনাম ণে বা িবিজেতিযঃ ।

তদাযণেমী ুস িযেত নরঃ ॥

াপদজূনা ভীঃ কুািপ জাযেত ।

বালকানািমযং রা গণীনামিপ িেয ॥
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মাহননাকষ-মারেণাাটনািন চ ।

যধারণেতা নূনাযে সাধকস তু ॥

নীলবে িবিলিখেত জাযাযিদ িতিত ।

তদা না ভবেতব চাপিরবািহনী ॥

এতহাভ ললােট যিদ ধারেযত্ ।

তিেলাকন এব সুঃ ািণনস িকরাঃ ॥

রাজপেাঽিপ িববশাঃ িকমনাঃ পুরেযািষতঃ ।

এতিেবেাযােসন সাহাকিবঃ ॥

পিত মহাবাদী জাযেত না সংশযঃ ।

অযুত পেঠেৎাুররণিসেয ॥

দশাংশমৈলা িমাৈবধানতঃ ।

যমাযািত কমলা বাণা সহ তদালেয ॥

মেা িনঃকীলতােমিত সুমুখী সুমুখী ভেবত্ ।

অন ভেবৎপুণমপুণ যেজত্ ॥

পুরািদষু তীেষু ানেতা যৎফলেবত্ ।
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তৎফলভেত জুঃ সুমুখাঃ াপাঠতঃ ॥

এতং রহসে সবরানেন ।

ন কাশযা দিব যিদ িসি িবিস ॥

কাশনাদিসিসাৎকুিপতা সুমুখী ভেবত্ ।

নাতঃ পরতেরা লােক িসিদঃ ািণনািমহ ॥

বে ীসুমুখীসবদনাূেণুিবাননাং

িসূরািতমকাধুমেদােালা মুাবলীম্ ।

শামািলকাকরারগতাধাপযীং

কুাপুিবভূষণাং সকণামামুেবণীলতাম্ ॥

ইিত ীনাবতে উরখে মাতীসহনামেাং

সূণম্ ॥
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