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ીમાતીસહનામતો

{ ીમાતીસહનામતો }

અથ માતીસહનામતો

ઈર ઉવાચ

 દિેવ વયાિમ સાતતવતઃ પર 

નાાં સહપરમ ંસમુુયાઃ િસય ેિહત 

સહનામપાઠી યઃ સવ િવજયી ભવે 

પરાભવો ન તયાિત સભાયાવા મહારણ ે

યથા તુા ભવેવેી સમુખુી ચાય પાઠતઃ 

તથા ભવિત દવેિેશ સાધકઃ િશવ એવ સઃ 

અમધેસહાિણ વાજપયેય કોટયઃ 

સપાઠને યત ેસા સમુખુી ભવે 

મતોઽય ઋિષછદોઽનુુદવેી સમીિરતા 

સમુખુી િવિનયોગઃ યાસવસપિહતેવ ે

એવયાવા પઠદેતેદીછેસિમામનઃ 

દવે ષોડશવાષક શવગતામાવીરસાઘૂણતાં

યામાીમણાબરાથકુુચાુવલીશોિભતા 

હતાયાદધતીપાલમમલતીણાતથા

કકાયાયેમાનસપજ ેભગવતીમુછચાડાિલની 
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ૐ સમુખુી શમેષુીસેયા સરુસા શિશશખેરા 

સમાનાયા સાધની ચ સમતસરુસમખુી 

સવસપિજનની સમદા િસધસુિેવની 

શભસુીમિતની સૌયા સમારાયા સધુારસા 

સારા સવલી વલેાલાવયવનમાિલની 

વની વનચરી વની વનિવનોિદની 

વિેગની વગેદા વગેા બગલથા બલાિધકા 

કાલી કાલિયા કલેી કમલા કાલકાિમની 

કમલા કમલથા ચ કમલથાકલાવતી 

કુલીના કુિટલા કાતા કોિકલા કલભાિષણી 

કીરાકિેલકરા કાલી કપાિલયિપ કાિલકા 

કિેશની ચ કુશાવા  કૌશાભી કશેવિયા 

કાલી કાશી મહાકાલસાશા કશેદાિયની 

કુડલા ચ કુલથા ચ કુડલાદમડતા 

કુડપા કુમિુદની કુમદુીિતવની 

કુડિયા કુડિચઃ કુરનયના કુલા 

કુદિબબાિલનદની કુસુભકુસમુાકરા 
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કાચી કનકશોભાા વણકિિણકાકિટઃ 

કઠોરકરણા કાા કૌમદુી કડવયિપ 

કપની કપિટની કિઠની કલકડની 

કીરહતા કુમારી ચ કુઢકુસમુિયા 

કુજરથા કુજરતા કુભી કુભતની કલા 

કુભીકાા કરભોઃ કદલી કુશશાિયની 

કુિપતા કોટરથા ચ કાલી કદલાલયા 

કપાલવાિસની કશેી કપમાનિશરોહા 

કદબરી કદબથા કુુમમેધાિરણી 

કુટુબની પાયુા તઃુ તકુરિયા 

કાયાયની િકા ચ કાકી કુશવની 

કામપી કામદાી કામશેી કામવિદતા 

કામપા કામરિતઃ કામાયા ાનમોિહની 

ખિગની ખેચરી ખ ખજરીટેણા ખગા 

ખરગા ખરનાદા ચ ખરથા ખેલનિયા 

ખરાંશઃુ ખેલની ખવાખરાખવાધાિરણી

ખરખડયિપ યાિતઃ ખડતા ખડનિયા 
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ખડિયા ખડખાા ખઢિસધુ ખડની 

ગા ગોદાવરી ગૌરી ગોતયિપ ચ ગૌતમી 

ગા ગયા ગગનગા ગાડી ગડવ 

ગીતા ગીતિયા ગયેા ગણુીિતગુગરી 

ગૌગરી ગડસદના ગોકુલા ગોઃતાિરણી 

ગોતા ગોિવિદની ગઢૂા ગઢૂિવતગિુજની 

ગજગા ગોિપની ગોપી ગોાજયિયા ગણા 

િગિરભપૂાલદિુહતા ગોગા ગોકુલવાિસની 

ઘનતની ઘનિચઘનોઘનિનવના 

ઘુાિરણી ઘુકરી ઘઘૂકૂપિરવાિરતા 

ઘટાનાદિયા ઘટા ઘોટા ઘોટકવાિહની 

ઘોરપા ચ ઘોરા ચ તીિતતાજની 

તાચી તિ ઘટા ઘટઘટાતા 

ઘટથા ઘટના ઘાતકરી ઘાતિનવાિરણી 

ચચરીકી ચકોરી ચ ચ ચામુડા ચીરધાિરણી 

ચાતરુી ચપલા ચચિુતા િચતામિણિથતા 

ચાતવુયમયી ચચુોરાચાયા  ચમિતઃ 

ચવતવધિૂા ચાી ચમોિદની 
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ચતેરી િચિતેના ચતેનિયા 

ચાિપની ચપકીિતડા ચડાલવાિસની 

િચરિવની તચતા િચચામલૂિનવાિસની 

છૂિરકા છમયથા િછદા િછદકરી િછદા 

છુછુદરી છલીિતછુછુદરિનભવના 

છિલની છદા િછા િછટછદેકરી છટા 

છિની છાદસી છાયા છ છદાકરીયિપ 

જયદા જયદા તી િયની મલા જતઃુ 

જબિૂયા વનથા જમા જમિયા 

જવાપુપિયા જયા જગીવા જગિનઃ 

જગતુધાના ચ જગીવપરાજવા 

િતિયા વનથા મતૂસદૃશીિચઃ 

જયા જનિહતા યા જમભૂ ભસી જભઃૂ 

જયદા જગદાવાસા િયની વરછિજ 

જપા ચ જપતી જયા જપાહા િયની જના 

લધરમયીનુા લૌકા યભષૂણા 

જગીવમયીવા જરકાનિયા 
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જગતી જનિનરતા જગછોભાકરી જવા 

જગતીાણા તીફલિવનોિદની 

તીપુપિયા વાલા િતહા િતિપણી 

મતૂવાહનિચમતૂા ણવ 

ણવધરા ણા  વલતી લનાિશની 

જગોભકરી િતગોભિવનાિશની 

જનાપવાદા વા ચ જનનીહવાિસની 

જનાનરુાગા નુથા જલવાસા જલા 

જલ જલવલેા ચ જલચિનવાિસની 

જલમુા જલારોહા જલ જલજેણા 

જલિયા જલૌકા ચ જલાંશોભવતી તથા 

જલિવફૂતવપુવલપાવકશોિભની 

િઝઝા િઝલમયી િઝઝાઝણકારકરી જયા 

ઝઝી ઝપકરી ઝપા ઝપાસિનવાિરણી 

ટારથા ટકરી ટારકરણાંહસા 

ટારોતીવા િડડીરવસનાતા 

ડાિકની ડાિમરી ચવૈ િડડમવિનનાિદની 
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ડકારિનવનિચતિપની તાિપની તથા 

તણી તિુદલા તુદા તામસી ચ તમઃ િયા 

તાા તાવતી તતુતિુદલા તલુસભવા 

તલુાકોિટસવુગેા ચ તુયકામા તલુાયા 

તિુદની તિુનની તુબા તુયકાલા તલુાયા 

તમુલુા તલુ તુયા તલુાદાનકરી તથા 

તુયવગેા તુયગિતતલુાકોિટિનનાિદની 

તાોા તાપણ ચ તમઃસોભકાિરણી 

વિરતા વરહા તીરા તારકશેી તમાિલની 

તમોદાનવતી તામતાલથાનવતી તમી 

તામસી ચ તિમા ચ તીા તીપરામા 

તટથા િતલતલૈાા તણી તપનુિતઃ 

િતલોમા ચ િતલારકાધીશશખેરા 

િતલપુપિયા તારા તારકશેી કુટુબની 

થાપી િથરકરી થલૂસપિવની 

િથિતઃ થયૈથિવા ચ થપિતઃ થલૂિવહા 

થલૂથલવતી થાલી થલસિવવની 

દડની દિતની દામા દિરા દીનવસલા 
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દવેા દવેવધૂયા દાિમની દવેભષૂણા 

દયા દમવતી દીનવસલા દાિડમતની 

દવેમૂકરા દૈયાદાિરણી દવેતાનતા 

દોલાીડા દયાલુ દપતી દવેતામયી 

દશાદીપિથતા દોષાદોષહા દોષકાિરણી 

દગુા  દગુા તશમની દગુયા દગુવાિસની 

દગુધનાિશની દુથા દઃુખશમકાિરણી 

દુગધા દુદભુીવાતા દરૂથા દરૂવાિસની 

દરદામરદાી ચ દુયા ધદિયતા દમી 

ધરુધરા ધરુીણા ચ ધૌરેયી ધનદાિયની 

ધીરારવા ધિરી ચ ધમદા ધીરમાનસા 

ધનુરા ચ ધમની ધમનીધૂિવહા 

ધૂવણા  ધૂપાના ધમૂલા ધમૂમોિદની 

નિદની નિદનીનદા નિદનીઇનદબાિલકા 

નવીના નમદા નમનિેમયમિનવના 

િનમલા િનગમાધારા િનગા નકાિમની 

નીલા િનરા િનવા ણા િનલભા િનગુણા નિતઃ 

નીલીવા િનરીહા ચ િનરજનજમાનવા 
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િનગુડકા ચ િનગુડા િના સા નાિસકાિભધા 

પતાિકની પતાકા ચ પીિતઃ પયિવની 

પીના પીનતની પી પવનાશી િનશામયી 

પરાપરપરાકાલી પારયભજુિયા 

પવનથા ચ પવના પવનીિતવની 

પશુિકરી પુપી પોષકા પિુવની 

પિુપણી પુતકકરા પૂણમાતલવાિસની 

પશેી પાશકરી પાશા પાંશહુા પાંશલુા પશઃુ 

પટુઃ પરાશા પરશધુાિરણી પાિશની તથા 

પાપી પિતપી ચ પિતતા પિતતાપતી 

િપશાચી ચ િપશાચી િપિશતાશનતોિષણી 

પાનદા પાનપાી ચ પાનદાનકરોતા 

પયેાિસા પીયષૂા પણૂા  પણૂમનોરથા 

પતાભા પતા ચ પૌનઃપુયિપબાપરા 

પિલા પમા ચ પાનીયા પજરિથતા 

પચમી પચયા ચ પચતા પચમાિયા 

િપચમુદા પુડરીકા િપકી િપલલોચના 
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િયમુજરી િપડી પડતા પાડુરભા 

તેાસના િયાલથા પાડુી પીનસાપહા 

ફિલની ફલદાી ચ ફલીઃ ફલભષૂણા 

ફૂકારકાિરણી રફારી ફુલા ફુલાબુનના 

ફુિલહા ફીતમિતઃ ફીતકીકરી તથા 

બાલમાયા બલારાિતબિલની બલવની 

વેવાા વનચરી િવરિચજનયયિપ 

િવાદા મહાિવા બોિધની બોધદાિયની 

બુમાતા ચ બુા ચ વનમાલાવતી વરા 

વરદા વાણી વીણા વીણાવાદનતપરા 

િવનોિદની િવનોદથા વૈણવી િવવલભા 

વૈા વૈિચિકસા ચ િવવશા િવિવતુા 

િવૌઘિવલા વલેા િવદા િવગતવરા 

િવરાવા િવવરીકારા િબબોી િબબવસલા 

િવયથા પરવા ચ વીરથાનવરા ચ િવ 

વદેાતવેા િવજયા િવજયાિવજયદા 

િવરોગી વિદની વયા વબધિનવાિરણી 
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ભિગની ભગમાલા ચ ભવાની ભવનાિશની 

ભીમા ભીમાનના ભીમાભરુા ભીમદશના 

િભલી િભલધરા ભીભડાભી ભયાવહા 

ભગસપયિપ ભગા ભગપા ભગાલયા 

ભગાસના ભવાભોગા ભરેીઝારરિજતા 

ભીષણા ભીષણારાવા વભગયિહભષૂણા 

ભારા ભોગદાી ભિૂતી ભિૂતભષૂણા 

ભિૂમદાભિૂમદાી ચ ભપૂિતભરદાિયની 

મરી ામરી ભાલા ભપૂાલકુલસિંથતા 

માતા મનોહરા માયા માિનની મોિહની મહી 

મહાલમીમદીબા મિદરા મિદરાલયા 

મદોતા મતથા માધવી મધમુની 

મોદા મોદકરી મધેા મેયામયાિધપિથતા 

મપા માંસલોભથા મોિદની મથૈનુોતા 

મૂા વતી મહામાયા માયા મિહમમિદરા 

મહામાલા મહાિવા મહામારી મહેરી 

મહાદવેવધમૂાયા મથરુા મેમડતા 
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મદેિવની િમિલદાી મિહષાસરુમની 

મડલથા ભગથા ચ મિદરારાગગવતા 

મોદા મુડમાલા ચ માલા માલાિવલાિસની 

માતિની ચ માતી માતતનયાિપ ચ 

મધુવા મધરુસા બધકૂકુસમુિયા 

યાિમની યાિમનીનાથભષૂા યાવકરિજતા 

યવાુરિયા યામા યવની યવનાદની 

યમી યમકપા ચ યજમાનવિપણી 

યા યયજુયી યશોિનઃ કપકાકાિરણી 

યિણી યજનની યશોદાયાસધાિરણી 

યશસૂદા યામા યકમકરીયિપ 

યશિવની યકારથા ભયૂતભિનવાિસની 

રિજતા રાજપી ચ રમા રેખા રવી રણા 

રવતી રજિા રજની રજનીપિતઃ 

રોિગણી રજની રાા રાયદા રાયવની 

રાજવતી રાજનીિતતથા રજતવાિસની 

રમણીરમણીયા ચ રામા રામાવતી રિતઃ 
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રેતો રતી રતોસાહા રોગી રોગકાિરણી 

રા રવતી રાગા રાગા રાગા રાગયા 

રાિમકા રજકી રેવા રજની રલોચના 

રચમધરા રી રથા રવાિહની 

રમા રભાફલીતી રભો રાઘવિયા 

રા રામધરુા રોદસી ચ મહારવા 

રોધોગહી ચ પોગાિવણી 

બદી વિદતતુા બધબુધકૂકુસમુાધરા 

વિદતા વમાના ચ વૈાવી વદેિવિધા 

િવકોપા િવકપાલા ચ િવથા િવવસલા 

વદેૈવલલા ચ િવિધિવકરી િવધા 

શિની શવલયા શમાલાવતી શમી 

શપાા િશની શવનશગલા શશી 

શબરી શબરી શભઃુ શભકુશેા શરાિસની 

શવા યનેવતી યામા યામાી યામલોચના 

મશાનથા મશાના ચ મશાનથાનભષૂણા 

શમદા શમહી ચ શિની શરોષરા 
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શાિતશાિતદા શષેા શષેાયા શષેશાિયની 

શમેષુી શોિષણી શષેા શૌયા  શૌયશરા શરી 

શાપદા શાપહા શાપાશાપપથા સદાિશવા 

િણી િપલભુ શરી શારી િશવા 

શવથા શવભુ શાતા શવકણા  શવોદરી 

શાિવની શવશશાીઃ શવા ચ શમશાિયની 

શવકુડિલની શવૈાશીકરા િશિશરાિશના 

શવકાચી શવીકા શબમાલા શવાિતઃ 

સવતી સુચા શિશતનુશવદાિયની 

િસધુસરવતી િસધુસુદરી સુદરાનના 

સાધઃુ િસિદાી ચ િસા િસસરવતી 

સતિતસપદા સવંછિસપિદાિયની 

સપી સરસા સારા સારવતકરી સધુા 

સરુાસમાંસાશના ચ સમારાયા સમતદા 

સમધીસામદા સીમા સમોહા સમદશના 

સામિતસામધા સીમા સાિવી સિવધા સતી 

સવના સવનાસારા સવરા સાવરા સમી 
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િસમરા સતતા સાવી સીચી સસહાિયની 

હસંી હસંગિતહસંી હસંોવલિનચોલયુ 

હિલની હાિલની હાલા હલીહરવલભા 

હલા હલવતી ષેા હલેા હષિવવની 

હિતહતા હયાહાહાહતાહતાિતકાિરણી 

હારી હૃિતહા હીહીહાહાિહતાિહતા 

હીિતહમદા હારારાિવણી હિરરસમતા 

હોરા હોી હોિલકા ચ હોમા હોમહિવહિવઃ 

હિરણી હિરણીનેા િહમાચલિનવાિસની 

લબોદરી લબકણા  લબકા લબિવહા 

લીલા લીલાવતી લોલા લલના લિલતા લતા 

લલામલોચના લોયા લોલાી સકુલાલયા 

લપી લપતી લપા લોપામુા લલિતકા 

લિતકા લિની લા લાિલમા લઘમુયમા 

લઘીયસી લઘદૂયા  લતૂા લતૂાિવનાિશની 

લોમશા લોમલબી ચ લલુતી ચ લલુુપતી 

લલુાયથા બલહરી લાપરુપરુદરા 
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લમીલમીદા લયા લાાી લિુલતભા 

ણા ણુુિણી માાિતઃ માવતી 

ામા ામોદરી ેયા ૌમિયાણા 

યા ાયાકરી ીરા ીરદા ીરસાગરા 

ેમરી યકરી યણદા િતઃ 

ુિકા ુિકાુા ુમા ીણપાતકા 

માતઃુ સહનામદે ંસમુુયાિસિદાયક 

યઃ પઠેયતો િનય ંસ એવ યામહેરઃ 

અનાચારાપઠિેયદિરો ધનવાભવે 

મકૂયાાપિતદિવ રોગી નીરોગતાજે 

પુાથ પુમાોિત િષ ુલોકષે ુિવતુ 

વયાિપ સયૂત ેપુિવદષુસદૃશરુોઃ 

સયચ બહુધા ભયૂાાવ બહુદુધદાઃ 

રાનઃ પાદનાયુતય હાસા ઇવ ફુટાઃ 

અરયસયયાિત માનસા સંતા અિપ 

દશનાદવે યત ેનરા નાયિપ તશાઃ 

કા  હા  વયવીરો યત ેના સશંયઃ 
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યયામયત ેકામતતમાોિત િનિત 

દિુરત ચ તયાિત નાિત શોકઃ કથચન 

ચતુપથઽેરા ેચ યઃ પઠેસાધકોમઃ 

એકાકી િનભયો વીરો દશાવતવોમ 

મનસા િચિતતાય ંતય િસિ સશંયઃ 

િવના સહનાાયો જપેમદાચન 

ન િસિા યત ેતય મપશતરૈિપ 

કુજવારે મશાન ેવા મયાે યો જપેસદા 

તયસ યતે કા  હા  ણાિમહ 

રોગાઽિનશાયાયઃ પઠદેાસનસિંથતઃ 

સો નીરોગતામિેત યિદ યાિભયતદા 

અરા ેમશાન ેવા શિનવારે જપેમનુ 

અોરસહત ુદશવારજપેતઃ 

સહનામ ચતૈિ તદા યાિત વય ંિશવા 

મહાપવનપણે ઘોરગોમાયનુાિદની 

તતો યિદ ન ભીિતઃ યાદા દહેીિતવાભવે 

તદા પશબુિલદાવય ંાિત ચડકા 

યથેચ વરદવા યાિત સમુખુી િશવા 
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રોચનાગુકતરૂીકપૂરૈ સચદનઃૈ 

કુુમને િદન ેે ેિલિખવા ભૂ પક ે

શભુનયોગ ેચ તમાતસિયઃ 

વા સપાતનિવિધધારયેિણ ેકરે 

સહનામ વણથઠ ેવા િવિજતિેયઃ 

તદાયણમેમી ુસ િયત ેનરઃ 

દુાપદજતનૂા ભીઃ કુાિપ યત ે

બાલકાનાિમય ંરા ગભણીનામિપ િય ે

મોહનતભનાકષ-મારણોચાટનાિન ચ 

યધારણતો નનૂયત ેસાધકય ત ુ

નીલવ ેિવિલિખત ેવયાયિદ િતિત 

તદા ના ભવયવે ચડાયિરવાિહની 

એતતમહાભમ લલાટ ેયિદ ધારયે 

તિલોકન એવ યઃુ ાિણનતય િકરાઃ 

રાજપયોઽિપ િવવશાઃ િકમયાઃ પરુયોિષતઃ 

એતતપબેોયમાસને યામહાકિવઃ 

પડત મહાવાદી યત ેના સશંયઃ 
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અયતુચ પઠેતોપરુરણિસય ે

દશાંશમલહુૈવા િમવાૈવધાનતઃ 

વયમાયાિત કમલા વાયા સહ તદાલય ે

મો િનઃકીલતામિેત સમુખુી સમુખુી ભવે 

અનતચ ભવેપુયમપુયચ યજે 

પુકરાિદષ ુતીથષ ુાનતો યફલભવે 

તફલલભત ેજતઃુ સમુુયાઃ તોપાઠતઃ 

એતદંુ રહયત ેવસવવવરાનન ે

ન કાયવયા દિેવ યિદ િસિચ િવદિસ 

કાશનાદિસિયાકુિપતા સમુખુી ભવે 

નાતઃ પરતરો લોક ેિસિદઃ ાિણનાિમહ 

વદ ેીસમુખુીસવદનાપણૂદિુબબાનનાં

િસદરૂાિતમતકામધમુદોલોલાચ મુાવલી 

યામાજિલકાકરારગતચાયાપયત

શકુુપુજિવભષૂણાં સકણામામુવણેીલતા 

ઇિત ીનાવત ેઉરખડ ેમાતીસહનામતોં

સપણૂ 
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