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બલરામસહનામતો

{ બલરામસહનામતો }

દયુધન ઉવાચ -

બલભય દવેય ાિવપાક મહામનુ ે

નાાં સહ ંમ ેિૂહ ગુ ંદવેગણરૈિપ  ૧

ાિવપાક ઉવાચ -

સાધ ુસાધ ુમહારાજ સાધ ુત ેિવમલ ંયશઃ 

યછસ ેપરિમદ ંગગં દવેદલુભ  ૨

નાાં સહ ંિદયાનાં વયાિમ તવ ચાતઃ 

ગગા ચાયણ ગોપીયો દ ંણાતટ ેશભુ ે ૩

ૐ અય ીબલભસહનામોમય

ગગા ચાય ઋિષઃ અનુુ છદઃ

સષણઃ પરમામા દવેતા બલભ ઇિત બીજ ં

રેવતીિત શિઃ અનત ઇિત કીલકં

બલભીયથ જપ ેિવિનયોગઃ 

અથ યાન 

ફુરદમલિકરીટ ંિકિણીકણાહં

ચલદલકકપોલ ંકુડલીમખુાજ 

તિુહનિગિરમનોં નીલમઘેાબરાં

હલમસુલિવશાલ ંકામપાલ ંસમીડ ે ૪
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ૐ બલભો રામભો રામઃ સષણોઽયતુઃ 

રેવતીરમણો દવેઃ કામપાલો હલાયધુઃ  ૫

નીલાબરઃ તેવણ બલદવેોઽયતુાજઃ 

લબો મહાવીરો રૌિહણયેઃ તાપવા  ૬

તાલાો મસુલી હલી હિરયદવુરો બલી 

સીરપાિણઃ પપાિણલગડુી વેવાદનઃ  ૭

કાિલિદભદેનો વીરો બલઃ બલ ઊવગઃ 

વાસદુવેકલાનતઃ સહવદનઃ વરા  ૮

વસવુસમુતીભતા  વાસદુવેો વસૂમઃ 

યદૂમો યાદવેો માધવો િણવલભઃ  ૯

ારકશેો માથરુેશો દાની માની મહામનાઃ 

પણૂઃ પરુાણઃ પુષઃ પરેશઃ પરમેરઃ  ૧૦

પિરપણૂતમઃ સાાપરમઃ પુષોમઃ 

અનતઃ શાતઃ શષેો ભગવાતઃે પરઃ  ૧૧

વામા પરમામા ચ તરામા વુોઽયયઃ 

ચતુયૂહતવુદતમુૂતતુપદઃ  ૧૨

ધાન ંિતઃ સાી સાતઃ સવા સખી 
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મહામના બિુસખતેોઽહકંાર આતઃ  ૧૩

ઇિયશેો દવેાતામા ાન ંકમ ચ શમ ચ 

અિતીયો િતીય િનરાકારો િનરજનઃ  ૧૪

િવરા સા મહૌઘ ધારઃ થાુિરમા 

ફણીઃ ફિણરાજ સહફણમડતઃ  ૧૫

ફણીરઃ ફણી ફૂતઃ ફૂકારી ચીકરઃ ભઃુ 

મિણહારો મિણધરો િવતલી સતુલી તલી  ૧૬

અતલી સતુલશે પાતાલ તલાતલઃ 

રસાતલો ભોિગતલઃ ફુરતો મહાતલઃ  ૧૭

વાસિુકઃ શચડૂાભો દવેદો ધનજયઃ 

કબલાો વગેતરો તરાો મહાભજુઃ  ૧૮

વાણીમદમાો મદઘૂણતલોચનઃ 

પાઃ પમાલી ચ વનમાલી મધુવાઃ  ૧૯

કોિટકદપલાવયો નાગકયાસમચતઃ 

નપૂરુી કિટસૂી ચ કટકી કનકાદી  ૨૦

મકુુટી કુડલી દડી િશખડી ખડમડલી 

કિલઃ કિલિયઃ કાલો િનવાતકવચેરઃ  ૨૧
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સહંારકુવયઃુ કાલાિઃ લયો લયઃ 

મહાિહઃ પાિણિનઃ શાભાયકારઃ પતજિલઃ  ૨૨

કાયાયનઃ પવમાભઃ ફોટાયન ઉરમઃ 

વકુૈઠો યાિકો યો વામનો હિરણો હિરઃ  ૨૩

ણો િવમહાિવઃ ભિવવશષેિવ 

હસંો યોગેરઃ કૂમ વારાહો નારદો મિુનઃ  ૨૪

સનકઃ કિપલો મયઃ કમઠો દવેમલઃ 

દાયેઃ થુ ઋષભો ભાગવોમઃ  ૨૫

ધવતિરસહ કિલના રાયણો નરઃ 

રામચો રાઘવેઃ કોશલેો રઘૂહઃ  ૨૬

કાકુથઃ કણાસધ ૂરાજેઃ સવલણઃ 

શરૂો દાશરિથાતા કૌસયાનદવનઃ  ૨૭

સૌિમિભરતો ધવી શુઃ શતુાપનઃ 

િનષી કવચી ખગી શરી યાહતકોકઃ  ૨૮

બગોધાિુલાણઃ શભકુોદડભજનઃ 

યાતા યભતા  મારીચવધકારકઃ  ૨૯

અસરુાિરતાટકાિરવભીષણસહાય 
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િપવાયકરો હષ િવરાધાિરવનચેરઃ  ૩૦

મિુનમુિનિયિકૂટારયિનવાસ 

કબધહા દડકશેો રામો રાવલોચનઃ  ૩૧

મતવનસચારી નતેા પચવટીપિતઃ 

સુીવઃ સુીવસખો હનમુીતમાનસઃ  ૩૨

સતેબુધો રાવણાિરલકંાદહનતપરઃ 

રાવયિરઃ પુપકથો નકીિવરહાતરુઃ  ૩૩

અયોયાિધપિતઃ ીમલવણાિરઃ સરુાચતઃ 

સયૂવશંી ચવશંી વશંીવાિવશારદઃ  ૩૪

ગોપિતગપદશેો ગોપો ગોપીશતાતઃ 

ગોકુલશેો ગોપપુો ગોપાલો ગોગણાયઃ  ૩૫

પતૂનાિરબકાિર ણાવતિનપાતકઃ 

અઘાિરધનકુાિર લબાિરજેરઃ  ૩૬

અિરહા કિેશશુયમાસરુિવનાશ 

અિપાનો દુધપાનો દાવનલતાિતઃ  ૩૭

યશોમતીસતુો ભયો રોિહણીલાિલતઃ િશશઃુ 

રાસમડલમયથો રાસમડલમડનઃ  ૩૮
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ગોિપકાશતયથૂાથ શચડૂવધોતઃ 

ગોવધનસમુતા  શિજજરકઃ  ૩૯

ષભાનવુરો નદ આનદો નદવધનઃ 

નદરાજસતુઃ ીશઃ કસંાિરઃ કાિલયાતકઃ  ૪૦

રજકાિરમુિકાિરઃ કસંકોદડભજનઃ 

ચારાિરઃ કૂટહતા શલાિરતોશલાતકઃ  ૪૧

કસંાિનહતા ચ મલયુવતકઃ 

ગજહતા કસંહતા કાલહતા કલહા  ૪૨

માગધાિરયવનહા પાડુપુસહાય 

ચતભુુજઃ યામલાઃ સૌયૌપગિવિયઃ  ૪૩

યુદુવસખા મી મિવશારદઃ 

વીરહા વીરમથનઃ શચગદાધરઃ  ૪૪

રેવતીિચહતા  ચ રેવતીહષવનઃ 

રેવતીાણનાથ રેવતીિયકારકઃ  ૪૫

યોિતયિતમતીભતા  રૈવતાિિવહાર 

િતનાથો ધનાયો દાનાયો ધનેરઃ  ૪૬

મિૈથલાચતપાદા માનદો ભવસલઃ 
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દયુધનગુગુવગદાિશાકરઃ મી  ૪૭

મરુાિરમદનો મદોઽિનો ધિવનાં વરઃ 

કપઃ કપી કપવનભઃુ  ૪૮

યમતકમિણમા યો ગાડીવી કૌરવેરઃ 

કુભાડખડનકરઃ કૂપકણહાર  ૪૯

સેયો રૈવતમાતા મધમુાધવસિેવતઃ 

બિલપુસવા ો ઃ પુઃ હષતઃ  ૫૦

વારાણસીગતઃ ુઃ સવઃ પૌકઘાતકઃ 

સનુદી િશખરી િશપી િિવદાિનષદૂનઃ  ૫૧

હિતનાપરુસષ રથી કૌરવપિૂજતઃ 

િવકમા  િવધમા  દવેશમા  દયાિનિધઃ  ૫૨

મહારાજછધરો મહારાપલણઃ 

િસગીતઃ િસકથઃ શુલચામરવીિજતઃ  ૫૩

તારાઃ કીરનાસ િબબોઃ સિુમતછિવઃ 

કરીકરદોદ ડઃ ચડો મઘેમડલઃ  ૫૪

કપાટવાઃ પીનાંસઃ પપાદફુરુિતઃ 

મહિવભિૂતભૂતશેો બધમોી સમીણઃ  ૫૫
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ચૈશઃુ શસુધો દતવિનષદૂકઃ 

અતશઃુ પાપો હિરદાસસહાય  ૫૬

શાલબાહુઃ શાવહતા તીથયાયી જનેરઃ 

નિૈમષારયયાાથ ગોમતીતીરવાસ  ૫૭

ગડકીાનવાવી વજૈયતીિવરાિજતઃ 

અલાનપજધરો િવપાશી શોણસલતુઃ  ૫૮

યાગતીથરાજ સરયઃૂ સતેબુધનઃ 

ગયાિશર ધનદઃ પૌલયઃ પલુહામઃ  ૫૯

ગાસાગરસાથ સતગોદાવરીપિતઃ 

વિેણ ભીમરથી ગોદા તાપણ વટોદકા  ૬૦

તમાલા મહાપુયા કાવરેી ચ પયિવની 

તીચી સુભા વણેી િવણેી સરયપૂમા  ૬૧

ણા પપંા નમદા ચ ગા ભાગીરથી નદી 

િસામઃ ભાસ િબદુબદસુરોવરઃ  ૬૨

પુકરઃ સૈધવો જબ ૂનરનારાયણામઃ 

કુેપતી રામો મદયો મહામિુનઃ  ૬૩

ઇવલામજહતા ચ સદુામાસૌયદાયકઃ 
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િવિજિનાથ િલોકિવજયી જયી  ૬૪

વસતમાલતીકષ ગદો ગો ગદાજઃ 

ગણુાણવો ગણુિનિધગુણપાો ગણુાકરઃ  ૬૫

રવલીજલાકારો િનગુણઃ સગણુો હ 

દૃઃ તુો ભવૂતો ભિવયચાપિવહઃ  ૬૬

અનાિદરાિદરાનદઃ યધામા િનરતરઃ 

ગણુાતીતઃ સમઃ સાયઃ સમદૃિનવકપકઃ  ૬૭

ગઢૂાયઢૂો ગણુો ગૌણો ગણુાભાસો ગણુાતઃ 

િનયોઽરો િનવકારોઽરોઽજસખુોઽતઃ  ૬૮

સવગઃ સવિવસાથઃ સમબિુઃ સમભઃ 

અલેોઽછે આપણૂ શોયો દાો િનવતકઃ  ૬૯

 ધરો ા ાપકો યાપકઃ કિવઃ 

અયામકોઽિધભતૂાિધદવૈઃ વાયાયઃ  ૭૦

મહાવાયમુહાવીરેાપતનિુથતઃ 

રેકો બોધકો બોધી યોવશિતકો ગણઃ  ૭૧

અંશાંશ નરાવશેોઽવતારો ભપૂિરિથતઃ 

મહજ નતપઃસય ંભભૂુવઃવિરિત િધા  ૭૨
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નિૈમિકઃ ાિતક આયિતકમયો લયઃ 

સગ િવસગઃ સગા િદનરોધો રોધ ઊિતમા  ૭૩

મવતરાવતાર મનમુનસુતુોઽનઘઃ 

વયભઃૂ શાભવઃ શુઃ વાયભવુસહાય  ૭૪

સરુાલયો દવેિગિરમહમાચતો િગિરઃ 

િગરીશો ગણનાથ ગૌરીશો િગિરગરઃ  ૭૫

િવયિકૂટો મનૈાકઃ સવુલેઃ પાિરભકઃ 

પતઃ િશિશરઃ કો િધઃ શલૈસમઃ  ૭૬

કાલજરો હસાનદુ રીિદકેરઃ 

સતાનતરાજ મદારઃ પાિરતકઃ  ૭૭

જયતયતાો જયતીિદજયાકુલઃ 

હા દવેલોક શશી કુમદુબાધવઃ  ૭૮

નશેઃ સધુાિસધુગઃ પુયઃ પનુવસઃુ 

હતોઽિભિજચ વણો વૈિતભા કરોદયઃ  ૭૯

ઐઃ સાયઃ શભુઃ શુલો યતીપાતો વુઃ િસતઃ 

િશશમુારો દવેમયો લોકો િવલણઃ  ૮૦

રામો વકુૈઠનાથ યાપી વકુૈઠનાયકઃ 
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તેીપો િજતપદો લોકાલોકાચલાિતઃ  ૮૧

ભિૂમવકુઠદવે કોિટાડકારકઃ 

અસયાડપિતગલોકશેો ગવાં પિતઃ  ૮૨

ગોલોકધામિધષણો ગોિપકાકઠભષૂણઃ 

ીધારઃ ીધરો લીલાધરો િગિરધરો ધરુી  ૮૩

કુતધારી િશલૂી ચ બીભસી ઘઘરવનઃ 

શલૂસૂયપતગ ગજચમધરો ગ  ૮૪

અમાલી મુડમાલી યાલી દડકમડલઃુ 

વતેાલૂતસઃ કૂમાડગણસંતઃ  ૮૫

મથશેઃ પશપુિતડાનીશો ડો ષઃ 

તાતકાલસાિરઃ કૂટઃ કપાતભરૈવઃ  ૮૬

ષડાનનો વીરભો દયિવઘાતકઃ 

ખપરાશી િવષાશી ચ શિહતઃ િશવાથદઃ  ૮૭

િપનાકટારકરલઝારનપૂરુઃ 

પડતતકિવાવ ૈવદેપાઠી તુીરઃ  ૮૮

વદેાતસાયશાી મીમાંસી કણનામભા 

કાણાિદગતમો વાદી વાદો નયૈાિયકો નયઃ  ૮૯
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વશૈિેષકો ધમશાી સવશાાથતવગઃ 

વયૈાકરણછદો વયૈાસઃ ાિતવચઃ  ૯૦

પારાશરીસિંહતાિવકાયાટકદઃ 

પૌરાિણકઃ િતકરો વૈો િવાિવશારદઃ  ૯૧

અલારો લણાથ યયિવનવવિનઃ 

વાયફોટઃ પદફોટઃ ફોટિ સાથિવ  ૯૨

ાર ઉવલઃ વછોઽુતો હાયો ભયાનકઃ 

અથો યવભો ચ યવીતો યવાશનઃ  ૯૩

ાદરકઃ િધ ઐલવશંિવવનઃ 

ગતાિધરંબરીષાો િવગાિધગા િધનાં વરઃ  ૯૪

નાનામિણસમાકીણ નાનારિવભષૂણઃ 

નાનાપુપધરઃ પુપી પુપધવા પિુપતઃ  ૯૫

નાનાચદનગધાો નાનાપુપરસાચતઃ 

નાનાવણમયો વણ નાનાવધરઃ સદા  ૯૬

નાનાપકરઃ કૌશી નાનાકૌશયેવષે 

રકબલધારી ચ ધૌતવસમાતઃ  ૯૭

ઉરીયધરઃ પણ ઘનકચકુસવા 
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પીતોણીષઃ િસતોણીષો રોણીષો િદગબરઃ  ૯૮

િદયાો િદયરચનો િદયલોકિવલોિકતઃ 

સવપમો િનપમો ગોલોકાીતાણઃ  ૯૯

તવોસગો લોકઃ કુડલીભતૂ આિથતઃ 

માથરુો માથરુાદશ ચલખજનલોચનઃ  ૧૦૦

દિધહતા  દુધહરો નવનીતિસતાશનઃ 

તભુ તહારી ચ દિધચૌયતમઃ  ૧૦૧

ભાવતીબકરો દામી દામોદરો દમી 

િસકતાભિૂમચારી ચ બાલકિેલભકઃ  ૧૦૨

ધિૂલધસૂરસવા ઃ કાકપધરઃ સધુીઃ 

મુકશેો વસદઃ કાિલદીકૂલવીણઃ  ૧૦૩

જલકોલાહલી કૂલી પાણલપેકઃ 

ીદાવનસચારી વશંીવટતટિથતઃ  ૧૦૪

મહાવનિનવાસી ચ લોહાગલવનાિધપઃ 

સાધઃુ િયતમઃ સાયઃ સાવીશો ગતસાવસઃ  ૧૦૫

રનાથો િવલશેો મિુનાથોઽઘનાશકઃ 

સિુકતઃ સયુશાઃ ફીતો યશવી રરજનઃ  ૧૦૬
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રાગષકો રાગપુો રાિગણીરમણોસકુઃ 

દીપકો મઘેમહારઃ ીરાગો માલકોશકઃ  ૧૦૭

િહદોલો ભરૈવાય વરિતમરો દઃુ 

તાલો માનમાણ વરગયઃ કલારઃ  ૧૦૮

શમી યામી શતાનદઃ શતયામઃ શતતઃુ 

ગરઃ સુત આસુતઃ સષુુતઃ વ ઉવરઃ  ૧૦૯

ઊજ ઃ ફૂ િનજ ર િવવરો વરવજતઃ 

વરિજવરકતા  ચ વરયુ િવરો વરઃ  ૧૧૦

બવા જબકુાશી જબૂીપો િપાિરહા 

શામિલઃ શામિલીપઃ લઃ લવનેરઃ  ૧૧૧

કુશધારી કુશઃ કૌશી કૌિશકઃ કુશિવહઃ 

કુશથલીપિતઃ કાશીનાથો ભરૈવશાસનઃ  ૧૧૨

દાશાહઃ સાવતો િણભઽધકિનવાસ 

અધકો દુદિુભતઃ ોતઃ સાવતાં પિતઃ  ૧૧૩

શરૂસનેોઽનિુવષયો ભોજયધકેરઃ 

આહુકઃ સવનીિત ઉસનેો મહોવા  ૧૧૪

ઉસનેિયઃ ાયઃ પાથ યદસુભાપિતઃ 
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સધુમા િધપિતઃ સવ ંિણચાતો િભષ  ૧૧૫

સભાશીલઃ સભાદીપઃ સભાિ સભારિવઃ 

સભાચઃ સભાભાસઃ સભાદવેઃ સભાપિતઃ  ૧૧૬

થદઃ ભતા  પાલનતપરઃ 

ારકાદગુસચારી ારકાહિવહઃ  ૧૧૭

ારકાદઃુખસહંતા  ારકાજનમલઃ 

જગમાતા જગાતા જગતા  જગપતા  ૧૧૮

જગબધજુ ગાતા જગિમો જગસખઃ 

યદવેો યો પાદર દધ  ૧૧૯

પાદરજઃપશ પાદિનષેવકઃ 

િવાિજલપતૂાો િવસવેાપરાયણઃ  ૧૨૦

િવમુયો િવિહતો િવગીતમહાકથઃ 

િવપાદજલાા ો િવપાદોદકિયઃ  ૧૨૧

િવભો િવગુવો િવપદાનગુઃ 

અૌિહણીતો યોા િતમાપચસયંતુઃ  ૧૨૨

ચતરુઽિગરાઃ પવત સામતોૃતપાદકુઃ 

ગજકોિટયાયી ચ રથકોિટજયવજઃ  ૧૨૩
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મહારથાિતરથો જૈ ંયદનમાિથતઃ 

નારાયણાી ાી રણલાઘી રણોટઃ  ૧૨૪

મદોકટો યુવીરો દવેાસરુભરઃ 

કિરકણમજેકુતલયાતકુડલઃ  ૧૨૫

અગો વીરસમદ મદ લો રણદમુદઃ 

ભટઃ િતભટઃ ોયો બાણવષ સતુોયદઃ  ૧૨૬

ખગખડતસવા ઃ ષોડશાદઃ ષડરઃ 

વીરઘોષઃ લવપવુાો વભદેનઃ  ૧૨૭

ણવો ભદડઃ શિુનભસનોતઃ 

અહાસઃ પધરઃ પરાીપિતઃ પટુઃ  ૧૨૮

કલઃ પટહવાિદો હુારો ગજતવનઃ 

સાધભુપરાધીનઃ વતઃ સાધભુષૂણઃ  ૧૨૯

અવતઃ સાધમુયઃ સાધુતમના મના 

સાધિુયઃ સાધધુનઃ સાધુાિતઃ સધુાઘનઃ  ૧૩૦

સાધચુારી સાધિુચઃ સાધવુાસી શભુાપદઃ 

ઇિત નાાં સહ ંત ુબલભય કીતત  ૧૩૧

સવિસિદ ંનૄણાં ચતવુગફલદ 
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શતવારં પઠેત ુસ િવાવા ભવિેદહ  ૧૩૨

ઇિદરાં ચ િવભૂત ચાિભજન ંપમવે ચ 

બલમોજ પઠનાસવ ંાોિત માનવઃ  ૧૩૩

ગાકૂલઽેથ કાિલિદકૂલ ેદવેાલય ેતથા 

સહાવતપાઠને બલાસિઃ યત ે ૧૩૪

પુાથ લભત ેપુ ંધનાથ લભત ેધન 

બધામુયત ેબો રોગી રોગાિવતત ે ૧૩૫

અયતુાવતપાઠ ેચ પરુયા િવધાનતઃ 

હોમતપણગોદાનિવાચનતોમા  ૧૩૬

પટલ ંપત તો ંકવચ ંત ુિવધાય ચ 

મહામડલભતા  યામડતો મડલેરૈઃ  ૧૩૭

મભેકણિહતા મદગધેન િવલા 

અલરોિત તારાં મૃાવલી શ  ૧૩૮

િનકારણઃ પઠેત ુીયથ ંરેવતીપતઃે 

નાાં સહ ંરાજે સ વમુ ઉયત ે ૧૩૯

સદા વસેય હ ેબલભોઽયતુાજઃ 

મહાપાતયિપ જનઃ પઠેામસહક  ૧૪૦
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િછવા મેસમ ંપાપ ંભુવા સવસખંુ વહ 

પરાપરં મહારાજ ગોલોક ંધામ યાિત િહ  ૧૪૧

ીનારદ ઉવાચ -

ઇિત ુવાયતુાજય બલદવેય પચાં

િતમા ધાતરાઃ સપયયા સિહતયા પરયા

ભયા ાિવપાક ંપજૂયામાસ 

તમનુાયાિશષં દવા ાિવપાકો મનુીો

ગયાવામ ંજગામ  ૧૪૨

ભગવતોઽનતય બલભય પરણઃ કથાં

યઃ ત ેાવયત ેતયાઽઽનદમયો ભવિત  ૧૪૩

ઇદ ંમયા ત ેકિથત ંપે સવા થદ ંીબલભખડ 

ણોિત યો ધામ હરેઃ સ યાિત િવશોકમાનદમખડપ  ૧૪૪

ઇિત ીગગસિંહતાયાં બલભખડ ેાિવપાકદયુધનસવંાદ ે

બલભસહનામવણન ંનામ યોદશોઽયાયઃ  ગ. સ.ં અધાય ૧૩
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