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बलरामसहनामतो

{॥ बलरामसहनामतो ॥}

दुयधन उवाच -

बलभय देवय ािवपाक महामुने ।

नानां सहं मे ूिह गु ंदेवगणैरिप ॥ १॥

ािवपाक उवाच -

साधु साधु महाराज साधु ते िवमलं यशः ।

यपृछसे परिमदं गगतं देवदुलभ ॥ २॥

नानां सहं िदयानां वयािम तव चातः ।

गगचायण गोपीयो दं कृणातटे शुभे ॥ ३॥

ॐ अय ीबलभसहनामोमय

गगचाय ऋिषः अनुटु छदः

सकषणः परमामा देवता बलभ इित बीजं

रेवतीित शतः अनत इित कीलकं

बलभीयथ जपे िविनयोगः ॥

अथ यान ।

फुरदमलिकरीटं िकिकणीककणाह
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चलदलककपोलं कुडलीमुखाज ।

तुिहनिगिरमनों नीलमेघाबरां

हलमुसलिवशालं कामपालं समीडे ॥ ४॥

ॐ बलभो रामभो रामः सकषणोऽयुतः ।

रेवतीरमणो देवः कामपालो हलायुधः ॥ ५॥

नीलाबरः वेतवण बलदेवोऽयुताजः ।

लबनो महावीरो रौिहणेयः तापवा ॥ ६॥

तालाको मुसली हली हिरयदुवरो बली ।

सीरपािणः पपािणलगुडी वेणुवादनः ॥ ७॥

कािलिदभेदनो वीरो बलः बल ऊवगः ।

वासदेुवकलानतः सहवदनः वरा ॥ ८॥

वसवुसमुतीभत वासदेुवो वसूमः ।

यदूमो यादवेो माधवो वृणवलभः ॥ ९॥

ारकेशो माथुरेशो दानी मानी महामनाः ।

पूणः पुराणः पुषः परेशः परमेवरः ॥ १०॥
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पिरपूणतमः साापरमः पुषोमः ।

अनतः शावतः शेषो भगवाकृतेः परः ॥ ११॥

जीवामा परमामा च तरामा वुोऽययः ।

चतुयूहचतुवदचतुमूतचतुपदः ॥ १२॥

धानं कृितः साी सघातः सघवा सखी ।

महामना बुिसखचेतोऽहंकार आवृतः ॥ १३॥

इियेशो देवातामा ानं कम च शम च ।

अितीयो ितीयच िनराकारो िनरजनः ॥ १४॥

िवरा सा महौघच धारः थानुचिरणुमा ।

फणीः फिणराजच सहफणमडतः ॥ १५॥

फणीवरः फणी फूतः फूकारी चीकरः भुः ।

मिणहारो मिणधरो िवतली सतुली तली ॥ १६॥

अतली सतुलेशच पातालच तलातलः ।

रसातलो भोिगतलः फुरतो महातलः ॥ १७॥

वासिुकः शखचूडाभो देवदो धनजयः ।
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कबलावो वेगतरो धृतराो महाभुजः ॥ १८॥

वाणीमदमागो मदघूणतलोचनः ।

पाः पमाली च वनमाली मधुवाः ॥ १९॥

कोिटकदपलावयो नागकयासमचतः ।

नूपुरी किटसूी च कटकी कनकागदी ॥ २०॥

मुकुटी कुडली दडी िशखडी खडमडली ।

किलः किलियः कालो िनवातकवचेवरः ॥ २१॥

संहारकुवयुः कालानः लयो लयः ।

महािहः पािणिनः शाभायकारः पतजिलः ॥ २२॥

कायायनः पवमाभः फोटायन उरगमः ।

वैकुठो यािको यो वामनो हिरणो हिरः ॥ २३॥

कृणो िवणुमहािवणुः भिवणुवशेषिव ।

हंसो योगेवरः कूम वाराहो नारदो मुिनः ॥ २४॥

सनकः किपलो मयः कमठो देवमगलः ।

दाेयः पृथुवृ ऋषभो भागवोमः ॥ २५॥
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धवतिरनृसहच किलनरायणो नरः ।

रामचो राघवेः कोशलेो रघूहः ॥ २६॥

काकुथः कणासधू राजेः सवलणः ।

शूरो दाशरिथाता कौसयानदवनः ॥ २७॥

सौिमिभरतो धवी शुनः शुतापनः ।

िनषगी कवची खगी शरी याहतकोठकः ॥ २८॥

बगोधागुिलाणः शभुकोदडभजनः ।

याता यभत मारीचवधकारकः ॥ २९॥

असरुािरताटकािरवभीषणसहायकृ ।

िपतृवायकरो हष िवराधािरवनेचरः ॥ ३०॥

मुिनमुिनियचकूटारयिनवासकृ ।

कबधहा दडकेशो रामो राजीवलोचनः ॥ ३१॥

मतगवनसचारी नेता पचवटीपितः ।

सुीवः सुीवसखो हनुमीतमानसः ॥ ३२॥

सेतुबधो रावणािरलकादहनतपरः ।
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रावयिरः पुपकथो जानकीिवरहातुरः ॥ ३३॥

अयोयािधपितः ीमलवणािरः सरुाचतः ।

सयूवंशी चवंशी वंशीवािवशारदः ॥ ३४॥

गोपितगपवृदेशो गोपो गोपीशतावृतः ।

गोकुलेशो गोपपुो गोपालो गोगणायः ॥ ३५॥

पूतनािरबकािरच तृणावतिनपातकः ।

अघािरधनुकािरच लबािरजेवरः ॥ ३६॥

अिरटहा केिशशुयमासरुिवनाशकृ ।

अनपानो दुधपानो वृदावनलताितः ॥ ३७॥

यशोमतीसतुो भयो रोिहणीलािलतः िशशुः ।

रासमडलमयथो रासमडलमडनः ॥ ३८॥

गोिपकाशतयूथाथ शखचूडवधोतः ।

गोवधनसमुत शिजजरकः ॥ ३९॥

वृषभानुवरो नद आनदो नदवधनः ।

नदराजसतुः ीशः कंसािरः कािलयातकः ॥ ४०॥
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रजकािरमुटकािरः कंसकोदडभजनः ।

चाणूरािरः कूटहता शलािरतोशलातकः ॥ ४१॥

कंसातृिनहता च मलयुवतकः ।

गजहता कंसहता कालहता कलकहा ॥ ४२॥

मागधािरयवनहा पाडुपुसहायकृ ।

चतुभुजः यामलागः सौयचौपगिवियः ॥ ४३॥

युभृदुवसखा मी मिवशारदः ।

वीरहा वीरमथनः शखचगदाधरः ॥ ४४॥

रेवतीिचहत च रेवतीहषवनः ।

रेवतीाणनाथच रेवतीियकारकः ॥ ४५॥

योितयितमतीभत रैवताििवहारकृ ।

धृितनाथो धनायो दानायो धनेवरः ॥ ४६॥

मैिथलाचतपादाजो मानदो भतवसलः ।

दुयधनगुगुवगदािशाकरः मी ॥ ४७॥

मुरािरमदनो मदोऽिनो धिवनां वरः ।
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कपवृः कपवृी कपवृवनभुः ॥ ४८॥

यमतकमिणमयो गाडीवी कौरवेवरः ।

कुभाडखडनकरः कूपकणहारकृ ॥ ४९॥

सेयो रैवतजामाता मधुमाधवसेिवतः ।

बिलठपुटसवगो टः पुटः हषतः ॥ ५०॥

वाराणसीगतः ुः सवः पौकघातकः ।

सनुदी िशखरी िशपी ििवदागिनषूदनः ॥ ५१॥

हतनापुरसकष रथी कौरवपूिजतः ।

िववकम िववधम देवशम दयािनिधः ॥ ५२॥

महाराजछधरो महाराजोपलणः ।

िसगीतः िसकथः शुलचामरवीिजतः ॥ ५३॥

ताराः कीरनासच िबबोठः सुमतछिवः ।

करीकरदोदडः चडो मेघमडलः ॥ ५४॥

कपाटवाः पीनांसः पपादफुरिुतः ।

महिवभूितभूतेशो बधमोी समीणः ॥ ५५॥
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चैशुः शुसधो दतविनषूदकः ।

अजातशुः पापनो हिरदाससहायकृ ॥ ५६॥

शालबाहुः शावहता तीथयायी जनेवरः ।

नैिमषारययााथ गोमतीतीरवासकृ ॥ ५७॥

गडकीनानवावी वैजयतीिवरािजतः ।

अलानपकजधरो िवपाशी शोणसलुतः ॥ ५८॥

यागतीथराजच सरयूः सेतुबधनः ।

गयािशरच धनदः पौलयः पुलहामः ॥ ५९॥

गगासागरसगाथ सतगोदावरीपितः ।

वेिण भीमरथी गोदा तापण वटोदका ॥ ६०॥

कृतमाला महापुया कावेरी च पयवनी ।

तीची सुभा वेणी िवेणी सरयूपमा ॥ ६१॥

कृणा पंपा नमदा च गगा भागीरथी नदी ।

िसामः भासच िबदुबदुसरोवरः ॥ ६२॥

पुकरः सैधवो जबू नरनारायणामः ।
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कुेपती रामो जामदयो महामुिनः ॥ ६३॥

इवलामजहता च सदुामासौयदायकः ।

िवविजिवनाथच िलोकिवजयी जयी ॥ ६४॥

वसतमालतीकष गदो गो गदाजः ।

गुणाणवो गुणिनिधगुणपाो गुणाकरः ॥ ६५॥

रगवलीजलाकारो िनगुणः सगुणो बृह ।

टः ुतो भवतूो भिवयचापिवहः ॥ ६६॥

अनािदरािदरानदः यधामा िनरतरः ।

गुणातीतः समः सायः समिनवकपकः ॥ ६७॥

गूढायूढो गुणो गौणो गुणाभासो गुणावृतः ।

िनयोऽरो िनवकारोऽरोऽजसखुोऽमृतः ॥ ६८॥

सवगः सविवसाथः समबुिः समभः ।

अलेोऽछे आपूण शोयो दाो िनवतकः ॥ ६९॥

 धरो ा ापको यापकः किवः ।

अयामकोऽिधभूतचािधदैवः वायायः ॥ ७०॥
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महावायुमहावीरचेटापतनुथतः ।

ेरको बोधको बोधी योवशितको गणः ॥ ७१॥

अंशांशच नरावेशोऽवतारो भूपिरथतः ।

महजनतपःसयं भूभुवःविरित िधा ॥ ७२॥

नैिमिकः ाकृितक आयितकमयो लयः ।

सग िवसगः सगिदनरोधो रोध ऊितमा ॥ ७३॥

मवतरावतारच मनुमनुसतुोऽनघः ।

वयभूः शाभवः शकुः वायभुवसहायकृ ॥ ७४॥

सरुालयो देविगिरमहमाचतो िगिरः ।

िगरीशो गणनाथच गौरीशो िगिरगवरः ॥ ७५॥

िवयिकूटो मैनाकः सवेुलः पािरभकः ।

पतगः िशिशरः कको जािधः शैलसमः ॥ ७६॥

कालजरो बृहसानुदरीभृनिदकेवरः ।

सतानतराजच मदारः पािरजातकः ॥ ७७॥

जयतकृजयतागो जयतीिदजयाकुलः ।
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वृहा देवलोकच शशी कुमुदबाधवः ॥ ७८॥

नेशः सधुािसधुमृगः पुयः पुनवसःु ।

हतोऽिभिजच वणो वैधृितभकरोदयः ॥ ७९॥

ऐः सायः शुभः शुलो यतीपातो वुः िसतः ।

िशशुमारो देवमयो लोको िवलणः ॥ ८०॥

रामो वैकुठनाथच यापी वैकुठनायकः ।

वेतीपो िजतपदो लोकालोकाचलाितः ॥ ८१॥

भूिमवकुठदेवच कोिटाडकारकः ।

असयाडपितगलोकेशो गवां पितः ॥ ८२॥

गोलोकधामिधषणो गोिपकाकठभूषणः ।

ीधारः ीधरो लीलाधरो िगिरधरो धुरी ॥ ८३॥

कुतधारी िशूली च बीभसी घघरवनः ।

शूलसूयपतगजो गजचमधरो गजी ॥ ८४॥

अमाली मुडमाली याली दडकमडलुः ।

वेतालभृतूसघः कूमाडगणसंवृतः ॥ ८५॥
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मथेशः पशुपितमृडानीशो मृडो वृषः ।

कृतातकालसघािरः कूटः कपातभैरवः ॥ ८६॥

षडाननो वीरभो दयिवघातकः ।

खपराशी िवषाशी च शतहतः िशवाथदः ॥ ८७॥

िपनाकटकारकरचलझकारनूपुरः ।

पडततक िवावै वेदपाठी ुतीवरः ॥ ८८॥

वेदातकृसायशाी मीमांसी कणनामभा ।

काणािदगतमो वादी वादो नैयाियको नयः ॥ ८९॥

वैशेिषको धमशाी सवशााथतवगः ।

वैयाकरणकृछदो वैयासः ाकृितवचः ॥ ९०॥

पाराशरीसंिहतािवकायकृनाटकदः ।

पौरािणकः मृितकरो वैो िवािवशारदः ॥ ९१॥

अलकारो लणाथ ययिवनवविनः ।

वायफोटः पदफोटः फोटवृिच साथिव ॥ ९२॥

गार उवलः वछोऽतुो हायो भयानकः ।
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अवथो यवभोजी च यवीतो यवाशनः ॥ ९३॥

लादरकः नध ऐलवंशिववनः ।

गतािधरंबरीषागो िवगािधगिधनां वरः ॥ ९४॥

नानामिणसमाकीण नानारनिवभूषणः ।

नानापुपधरः पुपी पुपधवा पुपतः ॥ ९५॥

नानाचदनगधाो नानापुपरसाचतः ।

नानावणमयो वण नानावधरः सदा ॥ ९६॥

नानापकरः कौशी नानाकौशेयवेषधृ ।

रनकबलधारी च धौतवसमावृतः ॥ ९७॥

उरीयधरः पण घनकचुकसघवा ।

पीतोणीषः िसतोणीषो रतोणीषो िदगबरः ॥ ९८॥

िदयागो िदयरचनो िदयलोकिवलोिकतः ।

सवपमो िनपमो गोलोकाकीकृतागणः ॥ ९९॥

कृतवोसगगो लोकः कुडलीभूत आथतः ।

माथुरो माथुरादश चलखजनलोचनः ॥ १००॥
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दिधहत दुधहरो नवनीतिसताशनः ।

तभु तहारी च दिधचौयकृतमः ॥ १०१॥

भावतीबकरो दामी दामोदरो दमी ।

िसकताभूिमचारी च बालकेिलजाभकः ॥ १०२॥

धूिलधूसरसवगः काकपधरः सधुीः ।

मुतकेशो वसवृदः कािलदीकूलवीणः ॥ १०३॥

जलकोलाहली कूली पकागणलेपकः ।

ीवृदावनसचारी वंशीवटतटथतः ॥ १०४॥

महावनिनवासी च लोहागलवनािधपः ।

साधुः ियतमः सायः सावीशो गतसावसः ॥ १०५॥

रगनाथो िवलेशो मुतनाथोऽघनाशकः ।

सिुकतः सयुशाः फीतो यशवी रगरजनः ॥ १०६॥

रागषको रागपुो रािगणीरमणोसकुः ।

दीपको मेघमहारः ीरागो मालकोशकः ॥ १०७॥

िहदोलो भैरवायच वरजाितमरो मृदुः ।
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तालो मानमाणच वरगयः कलारः ॥ १०८॥

शमी यामी शतानदः शतयामः शततुः ।

जागरः सुत आसुतः सषुुतः वन उवरः ॥ १०९॥

ऊजः फूज िनजरच िववरो वरवजतः ।

वरिजवरकत च वरयु िवरो वरः ॥ ११०॥

जाबवा जबुकाशकी जबूीपो िपािरहा ।

शामिलः शामिलीपः लः लवनेवरः ॥ १११॥

कुशधारी कुशः कौशी कौिशकः कुशिवहः ।

कुशथलीपितः काशीनाथो भैरवशासनः ॥ ११२॥

दाशाहः सावतो वृणभजोऽधकिनवासकृ ।

अधको दुदुिभतः ोतः सावतां पितः ॥ ११३॥

शूरसेनोऽनुिवषयो भोजवृयधकेवरः ।

आहुकः सवनीित उसेनो महोवा ॥ ११४॥

उसेनियः ायः पाथ यदुसभापितः ।

सधुमिधपितः सवं वृणचावृतो िभष ॥ ११५॥
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सभाशीलः सभादीपः सभानच सभारिवः ।

सभाचः सभाभासः सभादेवः सभापितः ॥ ११६॥

जाथदः जाभत जापालनतपरः ।

ारकादुगसचारी ारकाहिवहः ॥ ११७॥

ारकादुःखसंहत ारकाजनमगलः ।

जगमाता जगाता जगत जगपता ॥ ११८॥

जगधुजगाता जगिमो जगसखः ।

यदेवो यो पादरजो दध ॥ ११९॥

पादरजःपश पादिनषेवकः ।

िवािजलपूतागो िवसेवापरायणः ॥ १२०॥

िवमुयो िविहतो िवगीतमहाकथः ।

िवपादजलागो िवपादोदकियः ॥ १२१॥

िवभतो िवगुवो िवपदानुगः ।

अौिहणीवृतो योा ितमापचसंयुतः ॥ १२२॥

चतुरऽिगराः पवत सामतोतृपादुकः ।
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गजकोिटयायी च रथकोिटजयवजः ॥ १२३॥

महारथचाितरथो जैं यदनमाथतः ।

नारायणाी ाी रणलाघी रणोटः ॥ १२४॥

मदोकटो युवीरो देवासरुभकरः ।

किरकणमेजकुतलयातकुडलः ॥ १२५॥

अगो वीरसमद मदलो रणदुमदः ।

भटः ितभटः ोयो बाणवष सतुोयदः ॥ १२६॥

खगखडतसवगः षोडशादः षडरः ।

वीरघोषः लटवपुवागो वभेदनः ॥ १२७॥

णवो भनदडः शुिनभसनोतः ।

अहासः पधरः पराीपितः पटुः ॥ १२८॥

कलः पटहवािदो हुकारो गजतवनः ।

साधुभतपराधीनः वतः साधुभूषणः ॥ १२९॥

अवतः साधुमयः साधुतमना मना ।

साधुियः साधुधनः साधुाितः सधुाघनः ॥ १३०॥
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साधुचारी साधुिचः साधुवासी शुभापदः ।

इित नानां सहं तु बलभय कीतत ॥ १३१॥

सविसिदं नॄणां चतुवगफलद ।

शतवारं पठेतु स िवावा भवेिदह ॥ १३२॥

इिदरां च िवभूत चािभजनं पमेव च ।

बलमोजच पठनासव ानोित मानवः ॥ १३३॥

गगाकूलेऽथ कािलिदकूले देवालये तथा ।

सहावतपाठेन बलासिः जायते ॥ १३४॥

पुाथ लभते पुं धनाथ लभते धन ।

बधामुयते बो रोगी रोगािनवतते ॥ १३५॥

अयुतावतपाठे च पुरचयिवधानतः ।

होमतपणगोदानिवाचनकृतोमा ॥ १३६॥

पटलं पत तों कवचं तु िवधाय च ।

महामडलभत यामडतो मडलेवरैः ॥ १३७॥

मेभकणिहता मदगधेन िववला ।
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अलकरोित तारां मृगावली भृश ॥ १३८॥

िनकारणः पठेतु ीयथ रेवतीपतेः ।

नानां सहं राजे स जीवमुत उयते ॥ १३९॥

सदा वसेय गृहे बलभोऽयुताजः ।

महापातयिप जनः पठेनामसहक ॥ १४०॥

िछवा मेसमं पापं भुवा सवसखंु वह ।

परापरं महाराज गोलोकं धाम याित िह ॥ १४१॥

ीनारद उवाच -

इित ुवायुताजय बलदेवय पचागं

धृितमा धातराः सपयया सिहतया परया

भया ािवपाकं पूजयामास ॥

तमनुायािशषं दवा ािवपाको मुनीो

गजावयावामं जगाम ॥ १४२॥

भगवतोऽनतय बलभय परणः कथां

यः णुते ावयते तयाऽऽनदमयो भवित ॥ १४३॥
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इदं मया ते किथतं नृपे सवथदं ीबलभखड ।

णोित यो धाम हरेः स याित िवशोकमानदमखडप ॥ १४४॥

इित ीगगसंिहतायां बलभखडे ािवपाकदुयधनसंवादे

बलभसहनामवणनं नाम योदशोऽयायः ॥ ग. सं. अधाय १३॥
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