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ীরমণদযম্

{॥ ীরমণদযম্ ॥}

িবষযানুমিণকা (াকসংখা)

১ াবতরণম্ । (১-৩)

২ মলম্ । (৪-৫)

৩ িবেবককরণম্ । (৬-২৭)

৪ সাধনকরণম্ । (২৮-৩৪)

৫ অনুভবকরণম্ । (৩৫-৪৫)

৬ সৎসকরণম্ । (৪৬-৫১)

৭ অৈতকরণম্ । (৫২-৫৭)

৮ সাধকাচারকরণম্ । (৫৮-৬৩)

৯ উপাসনাকরণম্ । (৬৪-৭৩)

১০ জীবুকরণম্ । (৭৪-৭৯)

১১ পেরাানকরণম্ । (৮০-৮৫)

১২ িসাসারকরণম্ । (৮৬)

========================================

॥ ॐ নেমা ভগবেত ীরমণায ॥

॥ ীরমণদযম্ ॥

॥ াবতরণম্ ॥

েেহঽহমহযািখলবপুষঃ ুরন্ সবদা

নজানাং িনজতপমমৃতং সশিযষন্ যম্ ।
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ণা ীকৃতবানেজা নরবপুেযঽেসৗ ণাং ঃ

বে ীরমণািভধং মুিনবরং তং ানাথং পরম্ ॥ ১॥

ণা যং রমেণা মুিনবরচযদ্ ং িনজানাং মুেদ

ািবডা িনজতপমমৃতং সশযং ুটম্ ।

তা তমনূদ কাঽিপ িবনতে তদীযঃ কৃিতং

গবণা সরলািমমাং রমণাীং মনশােয ॥ ২॥

যাঽগমা বচেসা িধেযাঽিপ পদবী িনবসনা িচযী

গা যাং ন িনবত েত মুিনবরসাং িদশন্ িনবৃিতম্ ।

সদািপ দদুদং িবজযেত সংিবেযা ভারঃ

সংেসবঃ সততং মুমুুিভরযং ো মুনীেশািদতঃ ॥ ৩॥

॥ মলম্ ॥

অীতিন্ কথং ধীভ বিত যিদ ন সত্ ? তিিভা নু সিত্ ?

সতং িনিনং তবিত িদ যতস ামকস ।

ধাতা কা বাি িভো ? ভবিত চ তিদদং ধানগমং কথং তু ?

তস ধানং দঃ শিমতমনসা তযেন িনা ॥ ৪॥

মৃেতাবভিত য ভৃশং সুমনসঃ, সবরং ত িশবং

যাীশং শরণং পরং িবরিহতং মৃতুবাভাং যম্ ।

সাকং তমতািভেরিত িনধনং তষামহা ততঃ
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সাত্ তষাং মরণস ধীঃ িকমু পেদ িনেত গতানাং িিতম্ ॥ ৫॥

॥ িবেবককরণম্ ॥

পশােমা ভুবনং যেতা, ভবিত সত্ তূলেমকং পরং

যেঃ পিরণামভূতমিখলং; নতিবাদাদম্ ।

আখাপমযং চ িচিমদমপাধারবং িতঃ

া চিত চতুযং স পরেমা যঃ াভূেতা িদ ॥ ৬॥

িবং জীবপেরৗ বেদত্ থমতঃ সবং জগতাং মতং

একং সত্ িিবধং তীযত ইিত, ীেণব তানীতিপ ।

বােদৗ যাবদহং মিতবপুিষ; তাং িহা তু সোিহনীং

িেব পেদ িিতভ বিত যা সেবমা সব িহ ॥ ৭॥

বাৈদঃ িকং ভিবতা জগবিত সিথামিডং

আনং ননু ঃখেমব তিদিত ? তা সমং জগত্ ।

াানং সমেবত সতমমলং ৈতকবাদািতেগ

যাহারিহতা িিতনজপেদ সবদৃতা সব িহ ॥ ৮॥

পী া যিদ পমু জগেতা পং পরসাপুত

বীা কন কথং চ পরিহতঃ াা যিদ সাদ ? ।

দৃশং িকং নু দৃেশাঽনথা বদ ভেবদ্ ? দৃক্ সা  এবং যং

িনসীমা িনপািধকা িচিতমযী সা িনপাযা ॥ ৯॥
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দেহা যিিখলস চািপ ভুবেন সাত্ পেকাশাকঃ

কাশানামিপ পকং তত ইদং দহািভধানং ভেবত্ ।

সেতবং বদ দহতঃ িকমু জগিং ভেবত্ ততঃ ?

িকং কনািপ চ বীিতং জগিদদং দহং িবনা াচতাম্ ॥ ১০॥

শাদীন্ িবষযান্ িবহায জগেতা পং ভেবো পৃথক্

এবং ধীিযপকস িবষেযা িনেশষেমতগত্ ।

এৈতঃ পিভিরিৈযজ গিদদং হকং মেনা বুধেত

সেতবং মনেসা জগত্ কথয িকং িভং ভেবত্ ততঃ? ॥ ১১॥

িবং বুিিরিত যং সমুিদযাীেযত চােপকবত্

এবং সতিয ভাসেত জডিমদং িবং িধৈযবািখলম্ ।

যিংিতযস জিবলেযৗ ভাতনোদেয

সানীিহ তেদব পূণমমলং িচূপকং কবলম্ ॥ ১২॥

েপ কুিচদাখযািপ চ কযাঽপারাধনং ভিেতা

পাখারিহতস যদিপ ভেবত্ তেসণায মঃ ।

তে তস িনজং চ বী িবলযং গািপ তিন্ পের

তনািভতযা িিতনজপেদ বীা ভেবত্ ততঃ ॥ ১৩॥

সংিত ভবহিতিমমাং সবিপুটথা

ানপুত সবি; তদহামা ভেবত্ কা িিত ।
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অেষাদ্ দযং িবশ যিদ তং সমােলাকেযত্

সবং তিগেলত্ যং, স চ ভেবজ্ানী, স নিত মম্ ॥ ১৪॥

অানা পৃথক্ কদািপ জগিত ানং ভেবত্ কুিচত্

নাানং চ কদািপ কসিচদিপ ানাত্ পৃথক্ সেবত্ ।

অেষাদহিমতযং ভবিত কা যেসাভযং সািদিত

মূলাাবগিতঃ যং সমুিদতা ানং ভেবেতরত্ ॥ ১৫॥

াতারং মজানেতাঽনিবষযানং ভেব যেবত্

ানং তিবতা কথং নু কথয? ানস চানস চ ।

আধােরাঽহিমতীহ যা ভবিত, তং িবজানািত চত্

অােনন সমং তদা িবলযং তানং চ গেিদদম্ ॥ ১৬॥

ানাানিববজতং ভবিত যজ্ানং িবজানীিহ তত্

ানং বষিযকং েবিহ িকমিপ ানং যথাথং ন িহ ।

াতৃেযিববজেতা িবলসিত হাা সৈদকঃ যং

ানাৈব ভবতেসৗ; ন স ভেবূতাকঃ কহিচত্ ॥ ১৭॥

আা ানমেযা য এষ গিদতসতস এবােযা

ানং নাম বকারিমদং ানেমবািখলম্ ।

াজ্ানমযাত্ সতসিদদং না িভদেত কহিচত্

নানাসিপ ভূষণািন কথয ণত্ সেতাঽনািন িকম্? ॥ ১৮॥
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ভািত ং স ইিত যং, সমুিদতাহধীঃ শরীের যদা

তং িকং হেমা মেমিদিত িধযা ােষেণন যম্ ।

নীেতঽিিধনং, সমং তিদতরে তেতা নশেতাঃ

যােতকতযা তদা, গণয তত্ তং ভেবদানঃ ॥ ১৯॥

সংিৈতব িহ বত মানমুভযং ভূতং ভিবষত্ িতং

 কােলঽিপ চ বত মানমুভযং; তত মানং যম্ ।

সেতবং িবহায বাধমধুনা সুেনাঽেষণাত্

ভূতাগামিবচারণং গণনবত্ সােদকসাং িবনা ॥ ২০॥

কােলা দশ ইেমৗ পৃথক্ িকমহেমা?ঽধীনােযাঃ া বযং

দহাঃ সাম যিদ যং; িকমু বযং দহা ভবােমা বদ ।

সবািপ চ সবদািপ চ িবভাতাা সমােনা যতঃ

তাৎসমেবিহ কবলমমুং তৗ ৗ িনগীয  িতম্ ॥ ২১॥

া দেহা ভবিত েযারিবেষা িবাততস চ

ং দহাবিধকং পৃথক্ পরিবেভারো জেনা মনেত ।

স া বপুেষাঽরিহেতাঽিভঃ পরািেভাঃ

ভােতবং মহতী িভদাি িহ তেযাঃ স চাস চ ॥ ২২॥

সতং হব জগেযারিবেষা িবাততস চ

সতং যাবিদদং জগত্ তু মনুেত সজ্ানহীেনা জনঃ ।
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সাকারিবহীনমস িনিখলসাধারভূতং িহ সত্

ভােতবং মহতী িভদাি িহ তেযাসজ্স চাস চ ॥ ২৩॥

মেধ দবিধেযাজ যং িত ভেবত্ তষাং িববােদ রিতঃ

ধীৈদবিতযস মূলমহিমেতকং ন জানি য ।

অেষাদবগত তমহমাভাং িবমুো মুিনঃ

সংসো ভিবতা তেযাঃ িকমু পুনঃ ানহীেনা যযা ॥ ২৪॥

ারং মুেপ পশিত নেরা পং পেরশস চত্

সা পস মেনামযস িহ ভেবীা ন সতা িবেভাঃ ।

তং ং িকমু ন পশিত পরং েসেকা বা মুিনঃ?

নাহৃিতেরষ িকিদিপ না িভঃ পরািেভাঃ ॥ ২৫॥

বীা স পরস চিত গিদতং েষু বীাযং

তং িকিমিত বীিম; ঘটেত বীা কথং ানঃ? ।

একা স বীেত যিদ, পরং বীেত কা বা কথং?

ঈশেসৗদনভাবেমব গণয াং পেরামিপ ॥ ২৬॥

চতনিতেমষ িচযতনুমৈত যন্ যং

আেন সৈদব ভািত িহ মেতরুরীযিশবঃ ।

তত্ তিন্ িবিনেযাজনং িদ মেতরমুখীকৃত তাং

িহা তং ভেবত্ কথং বদ পরং মৈতব মুং নরঃ ॥ ২৭॥
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॥ সাধনকরণম্ ॥

চতেনন িববজতং বপুিরদং নাহেরািত যং

ূেত নব কদািপ কাঽিপ ভুবেন নাসং সুষুািবিত ।

সবং চাপুিদযািদদং সমুিদেত িহামেক

তুা িশতযা কুেতাঽযমুিদযািদেতবমেষয ॥ ২৮॥

ূযাাহিমিত যং জডবপুঃ, সতা িচিতেনিদযাত্

তেধ তু বপুঃ মাণমহিমতািবভ েবত্ িকন ।

এতেব ভেবেনা জডিচেতািভ েবাঽহৃিতঃ

বঃ সূশরীরেমতিদতং জীবস তং যম্ ॥ ২৯॥

ধৃা পমুেদিত চ িিতমুত াোিত পহাত্

ধৃা পমুেতাপভুজ িবষযানুৈমাং বধ েদ ।

*সংসাের বত বধ েত চ িনতরাং পাশেনা িনতশঃ । - ইিত পাঠারঃ

িহা পনুপাদদীত নবমপিষেত চত্ তদা

ধােবূপিবহীন এষ সহসাহািপশােচা ুবম্ ॥ ৩০॥

এতিহমাখেক সমুিদেত সবং জগোিদযাত্

না চদহিমতযং ন চ ভবেততগত্ িকন ।

তৎসবং হহমাখকঃ যমতঃ কাঽেসৗ কুতসেবত্

ইেতবং িনজমাগণং ভবিত যত্ তত্ সবহানং ভেব ॥ ৩১॥

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

ত সাম িহ তযং ভবিত না যোদেযাঽহৃেতঃ

চতু িবেশদহিনভুবং না চদহা কথম্ ।

নীেযতাপুনবাং মৃিতিমযং নীতা তথাং ন চত্

সাধা নসহজা িিতঃ কথমেসৗ যসাং বযং তত্ যম্? ॥ ৩২॥

যিৎকিত্ সিললাশেয িনপিততং িচিমেদথা

তাগিনেলৗ িনযম জগতিাং িবহাযািখলাম্ ।

অেষািদযাত্ কুেতাঽহিমিত ধীিরেতবেমকাযা

বুাদেয িনম িবমলং িবদাত্ তং পরম্ ॥ ৩৩॥

া বানসী উেভ, িচিতরহংপা  ভাতীতলং

বুািষ িনমনং িদ িনজানােয সাধনম্ ।

দেহা নাযমহং যং তদহিমেতবং িনিদধাসনং

অেষামেবিহ; িকং নু ভিবতা সাঽযং িবচােরা িনজঃ? ॥ ৩৪॥

॥ অনুভবকরণম্ ॥

কাঽহং সািমিত মাগেণাদমবশাদমুেখ মানেস

ীেন সিত, লযা নতমুেখ চািহামেক ।

চতনং িবমলং তদাহমহিমতাভািত িকিত্ যং

িমথাহং ন িহ তত্, সেদব পরমং পূণং তং িশবম্ ॥ ৩৫॥

কত বং িকিমহামুষ কৃিতেনাঽহাং িসোিদেত
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ভােব  মুিদতস তযতযা শাে তুরীেয িশেব ।

ানত্ িকন বি না িনজপেদ িনাং গেতাঽেসৗ যেতা

মুং তাং পদবীং নেরা বদ কথং িনমনসীং শনুযাত্? ॥ ৩৬॥

িনাং তত্ মসীিত বদিশরসা িদামলা িনজাং

কাঽহং সািমিত মাগেণন দযং বুা িবশ যম্ ।

ধীেদবলবশাত্ কেরািত মনুেজা ধানং তেদবাহং

না দেহাঽহিমিত; যং তদিনশং ভাতােপণ িহ ॥ ৩৭॥

হাসাহ ং ভবিত যং চ, গিদতং জােন ন মািমতহং

জােন মািমিত চািদতং; িবষযতাং ৈসব নতুং যম্ ।

আানং, িকমু কতিচদ ভেবদাযং কুিচত্?

আৈেকা ভবতীিত িবনুভবাোেক সমস চ ॥ ৩৮॥

আেন সমজুষু সদা সতং দঃ ুরত্

অেষাদবগত তযতযা িনামলা িনজাম্ ।

সত্ িকিবতীিত নিত তিদদং পীিত নেতককং

ধা নাভযেথিত বা িববদেত মাযািভভূেতা জনঃ ॥ ৩৯॥

িসং ং সমেবত তযতযা িনা ভেবদা িনজা

িসিৈসব িহ; িসযিদতরাঃ োপলা ইব ।

াথ ঃ িকমু সন্ েবাধসমেয? মুোঽনৃতাদেতা
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িনােমত সিত যং মুিনবরঃ িকং তাসু মাহং েজত্ ॥ ৪০॥

দেহাঽীতুিদযারস িধষণা যাবত্ তু নাহং বপুঃ

তীতনুিচনং িহতকরং তাদািনােয ।

কুযদ্ ধানিমদং িকমথমিনশং? ধােযেরাঽীিত িকং

লােক কাঽিপ নেরা? বযং িহ সততং সতং তেদব যম্ ॥ ৪১॥

যাবৎসাধকতা নরস ভবিত তং যথাথং ভেবত্

সােধ যেতিত চািপ গিদতং না সতমুং ভেবত্ ।

অিষিপ সাদরং চ দশমং নবুা যং

ং লািপ চ কা বভূব দশমাদনঃ কথাযামেসৗ ॥ ৪২॥

কতা যেমব চত্ কৃিতফলং ভুীত সাঽযং যং

কতহং ক ইিত মাগণবশাানািত চত্ ং িবভুম্ ।

কতৃ ং িবগেলদেতা, িবগিলতং তৈনব সাকং ভেবত্

কমিপ িিবধং যং; িিতিমমাং িনতাং িবমুিং িবঃ ॥ ৪৩॥

বোঽীিত মিতভ েবদিদ তদা মুেমিতোিদযাত্

বোঽহং ক ইিত মাগণবশাত্  িনতমুে যম্ ।

িশে সতজেরঽমের বদ ভেবস িচা কথং?

সা না চিদযাত্, তদাস কৃিতেনা মাস িচা কথম্ ॥ ৪৪॥
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মুী পবতীিত পরিহতা সিত িধা সতিপ

বাদা য মিতেভদেতাঽ িবষেয তং বীিম ুটম্ ।

যাঽহামক এবম িবমৃেশােদষু তং মুধা

তসাতিকনাশ এব ভিবতা তং িবমুেঃ যম্ ॥ ৪৫॥

॥ উরভাগঃ ॥

॥ মলোকঃ ॥

যিেব ভেবত্ িতং জগিদদং যৈসব সবং জগত্

যাৎসবিমদং ভেবৎসমুিদতং যৈ সমং ভেবত্ ।

যেনদং িনিখলং জগত্ সমুিদযাত্ সবং যেদব যং

সতং ধনং তেদব দেয তৎসত্ পরং ধীমিহ ॥ ৪৬॥

॥ সৎসকরণম্ ॥

সৎসস িনেষবেণন মনুেজা িনসতাং াুযাত্

িনসবশাদসাবুত মেনােমােহন মুো ভেবত্ ।

িনেমহমুৈপিত চদথ পের গা লযং িনেল

জীবুিপদং েজদনুপমং সব তৎসিতম্ ॥ ৪৭॥

সাধং যত্ পরমং পদং সুখমযং মৈত বচারািজাত্

সৎসাভসেনািদতািতিধযা নাপাদনাত্ ।

শাাথিধগেমন না ভবিত তো বাধেকািেতঃ

না পুৈণরিপ কমিভবিবৈধরৈন না সাধৈনঃ ॥ ৪৮॥

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

সিসিতমাদেরণ মনুজঃ সেবত যা ভাগবান্

এৈতঃ িকং িনযৈমরমুষ িনিখৈলনঃেযসােয ।

শীেতা দিণমােতা বহিত চত্ সাপশাি িদশন্

হেন বজনং িবধৃত ভিবতা িকং ূিহ কাযং পুনঃ ॥ ৪৯॥

তাপং কবলেমকেমব শমেযৄণাং িহমাংথা

দনং ককপাদেপা িদিবভবঃ পাপং তথা জাবী ।

সাধূনামবেলাকনাত্ যিমদং তাপািদকং যাসিত

না তষামুপমাি কািপ সদৃশী লাকেয কুিচত্ ॥ ৫০॥

তীথনুমযািন নব মহতাং তুলািন তষাং কদা-

পবং দবতমূত েযাঽপুপলমৃাা সূিজতাঃ ।

তমেত াঽিমতকালেতা িবমলতাং াোিত ভা যুতঃ

সাধূনামবেলাকেনন মনুজঃ সেদা ভেবিমলঃ ॥ ৫১॥

॥ অৈতকরণম্ ॥

কা দবঃ সযােদা মেনা বি সাঽযং

জানােমতীবনামাহেমব ।

তাত্ স ং; বি সাাুিতা-

ষেকা দবঃ সবভূেতষপীিত ॥ ৫২॥

িকং জািতব ভানুমানহিন ম রাৌ দীপািদকং

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

িকং জািতদেবণায নযনং তেসেণ িকং মনঃ ।

তেসা বদ কন তত্ যমহং পশািম তোিতষাং

জািতং ভবিস যং িবভু পরং সতং তেদবাহম্ ॥ ৫৩॥

দযকুহরমেধ কবলং মাং

হহমহিমিত সাাদােপণ ভািত ।

িদ িবশ মনসা ং িচতা মতা বা

পবনচলনেরাধাদািনো ভব ম্ ॥ ৫৪॥

অমলাপচলাহিমতজং

িবলসী দযাুেজ িচেদব ।

িবতেরত্ পদবীং যং িবমুেঃ

যিদ জহানুেজা বপুষহাম্ ॥ ৫৫॥

দহং মৃযবডাকমহুিন  তসােতা

নাহং তদভাবসুিসমেয িসাসাবতঃ ।

কাঽহাবযুতঃ কুেতা বরিধযা দৃািনানাং

সাঽহংূততযাণাচলিশবঃ পূেণ িবভািত যম্ ॥ ৫৬॥

লেভ জিনং যঃ পরেম মূেল

িবচায  কাদহিমতুদারঃ ।

স এব জাতঃ স চ িনতজােতা
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নেবা নেবাঽযং সততং মুনীঃ ॥ ৫৭॥

॥ সাধকাচারকরণম্ ॥

িহাহিধযম দাষিনলেয দেহ জেডঽনািন

িনতানমযং তমমলং জানীিহ সিযম্ ।

যা মেত া বপুষু পাষণরেতা াতুং িমতেসৗ

াহং দািধযা গৃহ সিরতং পুংসিতীেষসমঃ ॥ ৫৮॥

যা দহামিতেযা ভবিত তানং চ যেপা

ধমঃ সতবচঃ পেরশকণা যােগাঽিপ ভিঃ পরা ।

নােসা মৗনমিপ িিত সহজা কামাথ েমাা অিপ

শািেদ ৗমৃিতবজতং চ মরণং ানং চ সতং যম্ ॥ ৫৯॥

কৈসতািন কৃিতবভিরিপ চাানং িবেযােগাঽিপ চ

সীতািবচার এব ভিবতা কমিদেযাগমাঃ ।

যসাং নাি িবচারেকাঽহিমেধা ন সািদদং চাকং

সা সতা িিতিরতেবিহ িবমলা াানুভূিতঃ িশবা ॥ ৬০॥

ং শা পরমস চািলতমিবােযাদেতা যাঽিখলাঃ

িসীঃ সাধিযতুং স এব মনুেজা যত্ স পুনরঃ ।

যাঽবাদীিবতা েমা মম িকযােনতান্ িবেজতুং িরপূন্

মামুাপ িনেবশেযযিদ রেণ তষাং পুরািদিত ॥ ৬১॥
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যা শািমনসঃ যং ভবিত সা মুিবুৈধঃ কীততা

যা পাৈরমনেসাঽিধৈকভ বিত যাভু তািসযঃ ।

তা লুং জডধীযেতত মনুেজা যেন লভং কথং

সাুেসুখমহীনমমলং িচোপশাাকম্ ॥ ৬২॥

পের বহিত ভূভরং ভরিমদং মৃষাজীবেকা

বহন্ ভবিত গাপুেরাহনিবতুেলা হেসৗ ।

ভরং িশরিস ধারযিতভরেমণানসা

জন্ ভজিত চথাং ভবিত ত কা দাষবান্ ॥ ৬৩॥

॥ উপাসনাকরণম্ ॥

উপির চ জঠরারেসা মেধ ববণেকষু ষেকম্ ।

কুবলযকিলকাসদৃশং দিণভােগঽুলেয দযম্ ॥ ৬৪॥

আবৃতমি তদাসং িবযিত তদভ বিত নাড ।

তমেসাঽিপ বাসনানাং ভবনিমদং াণিচদীীনাম্ ॥ ৬৫॥

েহশােখাঽেসৗ যা িনবসিত হাযাং িদ পরঃ

স এবাীেতবং সততমননাত্ সাঽহিমিত চত্ ।

মিতঃ ৈযং গেপুরহিমিত তয ইব

তদাানং নেশত্ তম ইব পুরািনমেণঃ ॥ ৬৬॥
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মুকুের িবিতিমব যসাঃ

িবলসিত বিহিরব জগিদদমিখলম্ ।

সেবষামিপ দযাখং তত্

িকং িিত পৃিত রােম ভগবান্ ॥ ৬৭॥

আহ বিসো দয ধা

হযং চােদযিমিত যম্?

দহসাং পলমযেমকং

জীরডমিপ হযং যম্ ॥ ৬৮॥

অনত্ ামযমােদযং

দযং িবিতমিখলং যিন্ ।

বিহর বিহনঃ

সীনাং িনিধরিখলস ॥ ৬৯॥

তিন্ মুেখ দেয িনাং

গতবিত চতিস নজিবচারাত্ ।

ভবিত যমিপ িনগং

িবরিতবেযারিপ ভবতীিত ॥ ৭০॥

সেবপািধিবমুং যিবমিনশং িচদাকং ভািত ।

তত্ যমহিমতিনশং ধাা িনিখলা বেপাহযাসীঃ ॥ ৭১॥

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

সবািপ দশা িবচায  পরমং যেিষতং সৎপদং

তত্ সংিত কুষ কম ভুবেন কাৈমগৃহীেতা যথা ।

ভাবানাং সমৈবিষ তমমৃতং দৃিং সমাল তাং

ইােিরতবত্ শামনসা লােক িযাবান্ ভব ॥ ৭২॥

িমেথাািসতহষভাগচলধীমথাধৃেতােগবান্

িমথাগহ ণসমঃ কু মৃষারঃ িযা লৗিককীঃ ।

আশাপাশশৈতবমুদযঃ সব সামং বহন্

লােক বষসমানকমিনরতি মো যথা ॥ ৭৩॥

॥ জীবুকরণম্ ॥

আানং সমেবত নজযদবীমাায সংিবযীং

সািখলবাসেনাঽিভরমেত যযে সদা ।

তং বীরং িনজতেবাধকুিলশং সংিবৎকৃশানুং তথা

জানীযাত কালকালমভবং মৃেতা মৃতুং যম্ ৭৪॥

ণাসুরাদেযা যাি বৃিং

বসস যাগাদথা ভূহস ।

তথা দৃতস তেজা বলং ধীঃ

িনজানতৃস বধ এব ॥ ৭৫॥

শৃেব যথা কথাং ন শৃণুেত রং গতেতসা
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ানী তদবাসেনন মনসা কৃাপকত ভেবত্ ।

চতেবাসনং বত নরঃ কতকুবিপ

দেহ সতচেলঽিপ পশ পতিত ে িগেরঃ দৃক্ ॥ ৭৬॥

যােন সুিিমতস যানগমযং ানং চ তস িচত্

তৈসবািবেযাজনং যিমদং যেবেদকধা ।

সুিং ানমযীং গতস িবেষা যােন বপুেষকধা

তত্ সাত্ িতযং িযািপ বপুেষা িনািপ িনািপ চ ॥ ৭৭॥

জাৎসুষুিষু িিতজুষাং যত্ তুয িমতুচেত

জাৎসুিিরতীিরতং িবষঃ শাং পদং শাতম্ ।

সতং তি পদং মৃেষতরিদদং াভাসমাং যং;

তুযতীতমতেদব মুনযঃ শংসি সংিবযম্ ॥ ৭৮॥

কমগািম চ সিতং চ িবেষা নে ভেবতাং ুবং,

ারং ন তেথতুদীিরতিমদং েষু মান্ িত ।

পেকা ন সুমলী পিতমৃেতৗ বীষু যেবত্

ধা কম তথা িবনাশমযেত নাশং গেত কত ির ॥ ৭৯॥

॥ পেরাানকরণম্ ॥

কুটুং হৈককং ভবিত সুতভাযিদকিমহ

নৃণামানাং; পটুতরিধযাং িকু িবষাম্ ।
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কুটুািন া অিপ চ িদ যাগস িনতরাং

ভবি তূহা; ভবতরণেমষাং বদ কথম্ ॥ ৮০॥

িলিপোঽহামা কুত ইিত িনজােষণিধযা

িলিপং াং িনমুং িলিপমিধগেতা যা ন যতেত ।

িলিপানাত্ িকং বা ফলমিধগতং তন কথয

সেমা বাগেণাণিগিরিবেভাঽেনা ভবিত কঃ ॥ ৮১॥

অশাস শা িবষ ইহ য সিবেষা

ন ত সি; ো ন স মদিপশােচন ভবিত ।

ন বাক্ িচেশং ভজিত বমানাথমটনং

ন কুযৈনকাদিবতিমহ জানীিহ তিমমম্ ॥ ৮২॥

তৃণতুিলতািখলজগতাং করকিলতািখলিনগমরহসানাম্ ।

াঘাবারবধূটীঘটদাসং সুনরসম্ ॥ ৮৩॥

েতা ভবিত কঃ পরঃ? িকমিপ কাঽিপ চৎং িত

বেদবিত তন িকং? গিদতবত্ যং তেবত্ ।

িভদামনিধগতঃ  ইিত চান ইতবেয

িতস সহেজ পেদ িরতযা পরিন্ িশেব ॥ ৮৪॥

িধযা কুষ ভাবনাং সেতাঽযস সতং
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িযাযমাচর িচু মব সংসৃেতৗ ।

কুষ ভাবনািমমাং িধযািখেল চ পুক

েরৗ তু ভাবনািমমাং কুষ মব কহিচত্ ॥ ৮৫॥

॥ িসাসারকরণম্ ॥

িসাো যা ভবিত পরমঃ সবেবদাসােরা

বি ং তিমমমধুনা তেতাঽতগূঢম্ ।

সতং তত্ া ভবিত িনধনােদহামকস

িশেষতােসৗ িচিতমযতনুঃ সত আৈব িবি ॥ ৮৬॥

॥ ॐ নেমা ভগবেত ীরমণায ॥

॥ ীরমণদযতাৎপযসহঃ ॥

িবং দৃদৃশিভং িিতলযজননােনিত িচেন সাকং

ে জাতপীদং ভবিত চ, িবলযং গতীদং সুষুৌ ।

এবং িবং সমং ভবিত িহ মনেসা বৃেযা; িনতভােন

জাতং লীনং চ যিন্ ভবিত মন ইদং, তত্ তং িবেশাকম্ ॥

অাৈবং তং বপুরহিমিত ধীেমাহেযাগাত্ পং

মা সতং চ, সৗখং িবষযজিমিত চাৈপিত শাকং মঃ ।

িহৈতেিমেধৃিদ িবিবিদষযা ানঃ, শািমৃেত্

সেত িিিত ীরমণভগবতা িদমিন্ বে ॥
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॥ ॐ নেমা ভগবেত ীরমণায ॥
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