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ીહનમૂતો ૧

{ ીહનમૂતો ૧ }

અાિદરાસહરં દશકઠદપ-

િનમૂલન ંરઘવુરાિસરોજભ 

સીતાઽિવષઘનદઃુખિનવારક ંતં

વાયોઃ સતુ ંિગિલતભાનમુહ ંનમાિમ  ૧

માં પય પય દયયા િનજદૃિપાતઃૈ

માં ર ર પિરતો િરપદુઃુખપુ 

વય ંકુ િજગતાં વસધુાિધપાનાં

મ ેદિેહ દિેહ મહત વસધુાં  િય ંચ  ૨

આપયો ર સવ આજનયે નમોઽત ુત ે

બધન ંછદેયાભંુ કિપવય નમોઽત ુત ે ૩

દિેહ મ ેસપદો િનય ંિલોચન નમોઽત ુત ે

દુરોગા હન હન રામદતૂ નમોઽત ુત ે ૪

ઉચાટય િરપૂ સવા  મોહન ંકુ ભભૂુ 

િવેિષણો મારય વ ંિમૂયા મક સવદા  ૫

સવપવતોાર મમ દઃુખં િનવારય 

ઘોરાનપુવા સવા  નાશયાાસરુાતક  ૬
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એવ ંતુવા હનમુત ંનરઃ ાસમિવતઃ 

પુપૌાિદસિહતઃ સવા  કામાનવાયુા  ૭

મકટશે મહોસાહ સવશોકિવનાશક 

શૂ સહંર માં ર િય ંદવા ચ માં ભર  ૮
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