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ીરામરાતો

{ ીરામરાતો }

 ૐ ીગણશેાય નમઃ 

અય ીરામરાતોમંય  બધુકૌિશક ઋિષઃ 

ીસીતારામચંો દવેતા  અનુુ છદંઃ 

સીતા શિઃ  ીમ હનમુાન કીલક 

ીરામચંીયથ રામરાતોજપ ેિવિનયોગઃ 

 અથ યાન 

યાયદેાનબુાહુ ંતશરધનષંુ બપાસનથ 

પીત ંવાસો વસાન ંનવકમલદલપધને ંસ 

વામાંકાઢ સીતામખુકમલિમલલોચન ંનીરદાભ 

નાનાલકંારદીત ંદધતમુજટામડંન ંરામચં 

 ઇિત યાન 

ચિરત ંરઘનુાથય શતકોિટ િવતર 

એકકૈમરં પુસંાં મહાપાતકનાશન  ૧

યાવા નીલોપલયામ ંરામ ંરાવલોચન 

નકીલમણોપતે ંજટામકુુટમિંડત  ૨

સાિસતણૂધનબુા ણપાણ નંચરાતક 

વલીલયા જગાતુ ંઆિવભૂત ંઅજ ંિવભુ  ૩
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રામરાં પઠેાઃ પાપ સવકામદા 

િશરોમ ેરાઘવઃ પાત ુભાલ ંદશરથામજઃ  ૪

કૌસયયેો દૃશૌ પાત ુિવાિમિયતુી 

ાણ ંપાત ુમખાતા મખંુ સૌિમિવસલઃ  ૫

િજહાં િવાિનિધઃ પાત ુકઠં ંભરતવિંદતઃ 

કધંૌ િદયાયધુઃ પાત ુભુ ભશેકામુકઃ  ૬

કરૌ સીતાપિતઃ પાત ુદય ંમદયિજ 

મય ંપાત ુખરવસંી નાભ બવદાયઃ  ૭

સુીવશેઃ કટી પાત ુસથની હનમુભઃુ 

ઊ રઘૂમઃ પાત ુરઃકુલિવનાશ  ૮

નનુી સતેુપાત ુજઘં ેદશમખુાતકઃ 

પાદૌ િબભીષણીદઃ પાત ુરામોિખલ ંવપઃુ  ૯

એતાં રામબલોપતેાં રાં યઃ સુતી પઠે 

સ િચરાયઃુ સખુી પુી િવજયી િવનયી ભવે  ૧૦

પાતાલભતૂલયોમચાિરણછચાિરણઃ 

ન ુમિપ શાત ેરિત ંરામનામિભઃ  ૧૧

રામિેત રામભેિત રામચેંિત વા મર 
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નરો ન િલયત ેપાપઃૈ ભુ મુ ચ િવદિત  ૧૨

જગજૈકૈમંણે રામનાાિભરિત 

યઃ કઠં ેધારયેય કરથાઃ સવિસયઃ  ૧૩

વપજંરનામદે ંયો રામકવચ ંમરે 

અયાહતાઃ સવ લભત ેજયમગંલ  ૧૪

આિદવા યથા વ ેરામરાંિમમાં હરઃ 

તથા િલિખતવા ાતઃ બુો બધુકૌિશકઃ  ૧૫

આરામઃ કપાણાં િવરામઃ સકલાપદા 

અિભરામિલોકાનાં રામઃ ીમા સ નઃ ભઃુ  ૧૬

તણૌ પસપંૌ સકુુમારૌ મહાબલૌ 

પુડંરીકિવશાલાૌ ચીરણાિજનાબરૌ  ૧૭

ફલમલૂાિશનૌ દાતૌ તાપસૌ ચાિરણૌ 

પુૌ દશરથયતૈૌ ાતરૌ રામલમણૌ  ૧૮

શરયૌ સવસવાનાં ેૌ સવધનુમતા 

રઃ કુલિનહતંારૌ ાયતેાં નો રઘૂમૌ  ૧૯

આસધનષુાિવષુશાવયાશગુિનષંગસિંગનૌ 

રણાય મમ રામલમણાવતઃ પિથ સદવૈ ગછતા  ૨૦
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સઃ કવચી ખગી ચાપબાણધરો યવુા 

ગછમનોરથોમાક ંરામઃ પાત ુસલમણઃ  ૨૧

રામો દાશરિથઃ શરૂો લમણાનચુરો બલી 

કાકુથઃ પુષઃ પણૂઃ કૌસયયેો રઘુમઃ  ૨૨

વદેાતવેો યેશઃ પરુાણપુષોમઃ 

નકીવલભઃ ીમા અમયે પરામઃ  ૨૩

ઇયતેાિન જપિય ંમઃ યાિવતઃ 

અમધેાિધક ંપુય ંસાોિત ન સશંયઃ  ૨૪

રામ ંદવુા દલયામ ંપાં પીતવાસસ 

તવુિંત નામિભદયઃૈ ન ત ેસસંાિરણો નરઃ  ૨૫

રામ ંલમણપવૂજ ંરઘવુરં સીતાપત સુદંર 

કાકુથ ંકણાણવ ંગણુિનધ િવિય ંધામક 

રાજ ં સયસધંં દશરથતનય ંયામલ ંશાંતમૂત 

વદં ેલોકાિભરામ ંરઘકુુલિતલક ંરાઘવ ંરાવણાિર  ૨૬

રામાય રામભાય રામચંાય વધેસ ે

રઘનુાથાય નાથાય સીતાયાઃ પતય ેનમઃ  ૨૭

ીરામ રામ રઘનુદંન રામ રામ 

ીરામ રામ ભરતાજ રામ રામ 
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ીરામ રામ રણકકશ રામ રામ 

ીરામ રામ શરણ ંભવ રામ રામ  ૨૮

ીરામચંચરણૌ મનસા મરાિમ 

ીરામચંચરણૌ વચસા ણાિમ 

ીરામચંચરણૌ િશરસા નમાિમ 

ીરામચંચરણૌ શરણ ંપે  ૨૯

માતા રામો મપતા રામચંઃ 

વામી રામો મસખા રામચંઃ 

સવવ ંમ ેરામચંો દયાલઃુ 

નાય ંન ેનવૈ ન ેન ન ે ૩૦

દિણ ેલમણો યય વામ ેત ુજનકામ 

પરુતો માિતયય ત ંવદં ેરઘનુદંન  ૩૧

લોકાિભરામ ંરણરંગધીર 

રાવને ંરઘવુશંનાથ 

કાયપ ંકણાકરં ત 

ીરામચં શરણ ંપે  ૩૨

મનોજવ ંમાતતુયવગે 

િજતિેય ંબિુમતાં વિર 

વાતામજ ંવાનરયથૂમુય 

ીરામદતૂ ંશરણ ંપે  ૩૩
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કૂજતં ંરામ રામિેત મધરું મધરુાર 

આ કિવતાશાખાં  વદં ેવામીિકકોિકલ  ૩૪

આપદાં અપહતા રં દાતારં સવસપદા 

લોકાિભરામ ંીરામ ંભયૂો ભયૂો નમાયહ  ૩૫

ભજ ન ંભવબીનાં અજ ન ંસખુસપદા 

તજ ન ંયમદતૂાનાં રામ રામિેત ગજ ન  ૩૬

રામો રાજમિણઃ સદા િવજયત ેરામ ંરમશે ંભજ ે

રામણેાિભહતા િનશાચરચમ ૂરામાય તમ ૈનમઃ 

રામાાિત પરાયણ ંપરતરં રામય દાસોયહ 

રામ ેિચલયઃ સદા ભવત ુમ ેભો રામ મામુર  ૩૭

રામ રામિેત રામિેત રમ ેરામ ેમનોરમ ે

સહનામ તુય ંરામનામ વરાનન ે ૩૮

ઇિત ીબધુકૌિશકિવરિચત ંીરામરાતો ંસપણૂ 

 ીસીતારામચંાપણમત ુ
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