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ആനംദ രാമായണ പംചമഃ സർഗഃ അഥവാ രാമരക്ഷാ

{॥ ആനംദ രാമായണ പംചമഃ സർഗഃ അഥവാ രാമരക്ഷാ ॥}

ശീ ശതേകാടി രാമചരിതാംതർഗത ശീമദാനംദരാമായേണ

പംചമഃ സർഗഃ പാരംഭഃ ।

വിഷ്ണുദാസ ഉവാച

ശീ രാമരക്ഷയാ പ്േരാക്തം കുശായഹ്യഭിമംതണമ് ।

കൃതം േതൈനവ മുനിനാ ഗുേരാ താം േമ പകാശയ ॥ ൧॥

രാമരക്ഷാം വരാം പുൺയാം ബാലാനാം ശാംതികാരിണീമ് ।

ഇതി ശിഷ്യവചഃ ശുത്വാ രാമദാേസാഽപവീദ്വചഃ ॥ ൨॥

ശീരാമദാസ ഉവാച

സമ്യക് പൃഷ്ടം ത്വയാ ശിഷ്യ രാമരക്ഷാഽധുേനാച്യേത ।

യാ പ്േരാക്താ ശംഭുനാ പൂർവം സ്കംദാർഥം ഗിരിജാം പതി ॥ ൩॥

ശീ ശിവ ഉവാച

േദയദ്യ സ്കംദപുതായ രാമരക്ഷാഭിമംതിണമ് ।

കുരു താരകധാതായ സമർേഥാഽയം ഭവിഷ്യതി ॥ ൪॥

ഇത്യുക്ത്വാ കഥയാമാസ രാമരക്ഷാം ശിവഃ സ്തിൈയ ।

നമസ്കൃതായ രാമചംദം ശുചിർഭൂത്വാ ജിേതൻദിൈയഃ ॥ ൫॥

അഥ ധ്യാനമ് ।

വാേമ േകാദംഡദംഡം നിജകരകമേല ദക്ഷിേണ ബാണേമകം ।

പാദ്ഭാേഗ ച നിത്യം ദധതമഭിമതം സാസിതൂണീരഭാരമ് ।

വാേമഽവാേമ വസദ്ഭ്യാം സഹ മിലിതതനും ജാനകീലക്ഷ്മണാഭ്യാമ് ।

ശ്യാമം രാമം ഭേജഽഹം പണത ജനമനഃ േഖദവിേദദക്ഷമ് ॥ ൬॥
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ഓം അസ്യ ശീ രാമരക്ഷാസ്േതാതമംതസ്യ ബുധെകൗശിക ഋഷിഃ ।

ശീ രാമചംദ്േരാ േദവതാ രാമ ഇതി ബീജമ് ।

അനുഷ്ടുപ് ഛംദഃ । ശീ രാമ പീത്യർേഥ ജേപ വിനിേയാഗഃ॥

॥ ഓം॥

ചരിതം രഘുനാഥസ്യ ശതേകാടി പവിസ്തരമ് ।

ഏൈകകമക്ഷരം പുംസാം മഹാപാതകനാശനമ് ॥ ൭॥

ധ്യാത്വാ നീേലാത്പലശ്യാമം രാമം രാജീവേലാചനമ് ।

ജാനകീ - ലക്ഷ്മേണാേപതം ജടാമുകുടമംഡിതമ് ॥ ൮॥

സാസിതൂണ ധനുർബാണ പാണിം നക്തംചരാൻതകമ് ।

സ്വലീലയാ ജഗത്താതുമാവിർഭൂതമജം വിഭുമ് ॥ ൯॥

രാമരക്ഷാം പേഠത്പാജ്ഞഃ പാപഘ്നീം സർവകാമദാമ് ।

ശിേരാ േമ രാഘവഃ പാതു ഭാലം ദശരഥാത്മജഃ ॥൧൦॥

െകൗസൽേയേയാ ദൃെശൗ പാതു-വിശ്വാമിതപിയഃ ശുതീ ।

ഘാണം പാതു മഖതാതാ മുഖം െസൗമിതിവത്സലഃ ॥൧൧॥

ജിഹ്വാം വിധാനിധിഃ പാതു കൺഠം ഭരതവംദിതഃ ।

സ്കംെധൗ ദിയായുധഃ പാതു ഭുെജൗ ഭഗ്േനശകാർമുകഃ ॥ ൧൨॥

കെരൗ സീതാപതിഃ പാതു ഹൃദയം ജാമദഗ്ൻയജിത് ।

പാർശ്േവ രഘുവരഃ പാതു കുക്ഷീ ഇക്ഷ്വാകുനംദനഃ ॥ ൧൩ ॥ (ജാദാ ചരണ)

മധ്യം പാതു ഖരധ്വംസീ നാഭിം ജാമ്ബവദാശയഃ ।

സുഗീേവശഃ കടിം പാതു സക്ഥിനീ ഹനുമത്പഭുഃ ॥ ൧൪॥
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ഉരൂ രഘൂത്തമഃ പാതു ഗുഹ്യം രക്ഷഃ കുലാൻതകൃത് ।

ജാനുനീ േസതുകൃത് പാതു ജംേഘ ദശമുഖാൻതകഃ ॥ ൧൫॥

പാെദൗ ബിഭീഷണശീദഃ പാതു രാേമാഽഖിലം വപുഃ ।

ഏതാം രാമബേലാേപതാം രക്ഷാം യഃ സുകൃതീ പേഠത്॥

സ ചിരായുഃ സുഖീ പുതീ വിജയീ വിനയീ ഭേവത് ॥ ൧൬॥

പാതാലഭൂതലേയാമ ചാരിണശ്ഛദ്മചാരിണഃ ।

ന ദഷ്ടുമപി ശക്താസ്േത രക്ഷിതം രാമനാമഭിഃ ॥ ൧൭॥

രാേമതി രാമഭദ്േരതി രാമചംദ്േരതി വാ സ്മരൻ ।

നേരാ ന ലിപ്യേത പാൈപഉർഭുക്തിം മുക്തിം ച വിൻദതി ॥ ൧൮॥

ജഗൈകമംത്േരണ രാമനാമ്നാഽഭിരക്ഷിതമ് ।

യഃ കൺേഠ ധരേയത്തസ്യ കരസ്ഥാഃ സർവസിദ്ധയഃ ॥ ൧൯॥

വജപംജരനാേമദം േയാ രാമകവചം പേഠത് ।

അയാഹതാജ്ഞഃ സർവത ലഭേത ജയമംഗലമ് ॥ ൨൦॥

ആദിഷ്ടവാൻ യഥാ സ്വപ്േന രാമരക്ഷാമിമാം ഹരഃ ।

തഥാ ലിഖിതവാൻ പാതഃ പബുദ്േധാ ബുധെകൗശികഃ ॥ ൨൧॥

രാേമാ ദശരഥിഃ ശൂേരാ ലക്ഷ്മണാഽനുചേരാ ബലീ॥

കാകുത്ത്സ്ഥഃ പുരുഷഃ പൂർണഃ െകൗസൽയാനംദവർധനഃ ॥ ൨൨॥

േവദാംതേവേധാ യജ്േഞശഃ പുരാണപുരുേഷാത്തമഃ ।
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ജാനകീവൽലഭഃ ശീമാനപേമയ പരാകമഃ ॥ ൨൩॥

ഇത്േയതാനി ജേപൻനിത്യം യദ്ഭക്തഃ ശദ്ധയാൻവിതഃ ।

അശ്വേമധധികം പുൺയം ലഭേത നാതസംശയഃ ॥ ൨൪॥

സൻനധ്ഹഃ കവചീ ഖഡ്ഗീ ചായബാണധേരാ യുവാ ।

ഗൻ മേനാരേഥാഽസ്മാകം രാമഃ പാതു സലക്ഷ്മണഃ ॥ ൨൫॥

തരുെണൗ രൂപസമ്പൻെനൗ സുകുമാെരൗ മഹാബെലൗ ।

പുൺഡരീകവിശാലാക്െഷൗ ചീരകൃഷ്ണാജിനാമ്ബെരൗ ॥ ൨൬॥

ഫലമൂലാശെനൗ ദാംെതൗ താപെസൗ ബഹ്മചാരിെണൗ ।

പുത്െരൗ ദശരഥസ്ൈയെതൗ ഭതെരൗ രാമലക്ഷ്മെണൗ ॥ ൨൭॥

ധൻവിെനൗ ബദ്ധനിസ്തിംെശൗ കാകപക്ഷധെരൗ ശുെതൗ ।

വെരൗ മാം പഥി രക്േഷതാം താവുെബൗ രാമലക്ഷ്മെണൗ ॥ ൨൮॥

ശരൺെയൗ സർവസത്ത്വാനാം ശ്േരഷ്െഠൗ സർവ ധനുഷ്മതാമ് ।

രക്ഷഃ കുലനിഹൻതാെരൗ താേയതാം േനാ രഘൂത്തെമൗ ॥ ൨൯॥

ആത്തസജ്ജധനുഷാ വിഷുസ്പൃശാ വക്ഷയാശുഗനിഷംഗ സംഗിെനൗ ।

രക്ഷണായ മമ രാമലക്ഷ്മണാ വഗതഃ പഥി സൈദവ ഗതാമ് ॥ ൩൦॥

ആരാമഃ കൽപവൃക്ഷാണാം വിരാമഃ സകലപദാമ് ।

അഭിരാമസ്തിേലാകാനം രാമഃ ശീമാൻസ നഃ പഭുഃ ॥ ൩൧॥

രാമായ രാമഭദായ രാമചംദായ േവധേസ ।

രഘുനാഥയ നാഥായ സീതയാഃ പതേയ നമഃ ॥ ൩൨॥

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

ശീ രാമ രഘുനംദന രാമ രാമ

ശീ രാമ ഭരതാഗജ രാമ രാമ

ശീ രാമ രണകർകശ രാമ രാമ

ശീ രാമ ശരണം ഭവ രാമ രാമ ॥ ൩൩॥

േലാകാഭിരാമം രണരങ്ഗധീരം രാജീവേനതം രഘുവംശനാഥം

കാരുൺയരൂപം കരുണാകരം തം ശീരാമചംദം ശരണം പപദ്േയ ॥ ൩൪॥

ദക്ഷിേണ ലക്ഷ്മേണാ യസ്യ വാേമ തു ജനകാത്മജാ ।

പുരേതാ മാരുതിർയസ്യ തം വംേദ രഘുനൻദനമ് ॥ ൩൫

േഗാഷ്പദീകൃതവാരീശം മശകീകൃരരാക്ഷസമ് ।

രാമായണമഹാമാലാ രത്നം വൻേദഽനിലാത്മജമ് ॥ ൩൬॥

അെഘൗധ തിഷ്ഠ ദൂേര ത്വം േരാഗാസ്തിഷ്ഠംതു ദൂരതഃ ।

വരീവർതീ സദാഽസ്മാകം ഹൃദി രേമാ ധനുർധരഃ ॥ ൩൭॥

മേനാജവം മാരുതതുൽയേവഗം ജിേതൻദിയം ബുദ്ധിമതാം വരിഷ്ഠമ് ।

വാതാത്മജം വാനരയൂതമുഖ്യം ശീരാമദൂതം ശരണം പപദ്േയ ॥ ൩൮॥

രാമ രാമ തവ പാദ പംകജം ചിൻതയാമി ഭവബംധമുക്തേയ ।

വംദിതം സുരനേരംദെമൗലിഭിർധ്യായിതം മനസി േയാഗിഭിഃ സദാ ॥ ൩൭॥

രാമം ലക്ഷമണപൂർവജം രഘുവരം സീതാപതിം സുംദരമ് ।

കാകുത്സ്യം കരുണാർണവം ഗുണനിധിം വിപപിയം ധര്മികമ് ।

രാേജൻദം സത്യസംധം ദശരഥനയം ശാമലം ശാൻതിമൂർതിമ് ।

വംേദ േലാകാഭിരാമം രഘുകുലതിലകം രാഘവം രാവണാരിമ് ॥ ൪൦॥
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ഏതാനി രാമനാമാനീ പാതരുത്ഥായ യഃ പേഠത് ।

അപുത്േരാ ലഭേത പുതം ധനാർഥീ ലഭേത ധനമ് ॥ ൪൧॥

മാതാ രാേമാ മത്പിതാ രാമചംദഃ സ്വാമീ രാേമാ മത്സഖാ രാമചംദഃ ।

സർവസ്വം േമ രാമചംദ്േരാ ദയാലുർനാൻയം ജാേന ൈനവ ജാേന ന ജാേന ॥

൪൨॥

ശീരാമനാമാമൃത മംതബീജ സംജീവനീ േചൻമനസി പവിഷ്ടാ ।

ഹാലാഹലം വാ പലയാനലം വാ മൃത്േയാർമുഖം വാ വിശതാം കുേതാ ഭീഃ ॥ ൪൩॥

ശീശബ്ദപൂർവം ജയശബ്ദമധ്യം ജയദ്വയനാപി പുനഃ പയുക്തമ് ।

തിഃസപ്തകൃത്േവാ രഘുനാഥ നാമ ജപാൻനിഹൻയാ ദ്വിജേകാടിഹായാഃ ॥ ൪൪॥

ഏവം ഗിരീൻദേജ പ്േരാക്താ രാമരക്ഷാ മയാ തവ ।

മേയാപദിഷ്ടാ യാ സ്വപ്േന വിശ്വാമിതായ ൈവ പുരാ ॥ ൪൫॥

രാമദാസ ഉവാച

ഏവം ശിേവേനാപദിഷ്ടം ശുത്വാ േദവീ ഗിരീൻദജാ ।

രാമരക്ഷാം പഠിത്വാ സാ സ്കംദം സമഭിമംതയത് ॥ ൪൬॥

തസ്യാസ്േതേജാബേലൈനവ ജഘാന താരകാസുരമ് ।

ഷഡാനനഃ ക്ഷണേദവ കൃതകൃത്േയാഽഭവത് പുരാ ॥ ൪൭॥

ൈസേവയം രാമരക്ഷാസ്േത മയാഖ്യാതാഽതിപുൺയദാ ।

യസ്യാഃ ശവണമത്േരണ കസ്യാപി ന ഭയം ഭേവത് ॥ ൪൮॥

വാൽമികീനാഽനയാപൂർവം കുശായഹ്യഭിേശചനമ് ।

കൃതം ബാലഗഹാണാം ച ശാംത്യർഥം സാ മേയാദിതാ ॥ ൪൯॥

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

ബാലാനാം ഗഹശാംത്യർഥം ജപനീയാ നിരംതരമ് ।

രാമരക്ഷാ മഹാശ്േരഷ്ഠാ മഹാെഘൗഘ നിവാരിണീ ॥ ൫൦॥

നാസ്യാഃ പരതരം സ്േതാതം നാസ്യാഃ പരതേരാ ജപഃ ।

നാസ്യാഃ പരതരം കിംചിത്സത്യം സത്യം വദാമ്യഹമ് ॥ ൫൧॥

॥ ഇതി ശീ ശതേകാടി രാമചരിതാംതർഗത ശീമദാനൻദരാമായേണ

വാൽമീകീേയ ജൻമകാൺേഡ രാമരക്ഷാകഥനം നാമ പഞ്ചമഃ സർഗഃ ॥

( സംദർഭ : ആനംദ രാമായണ - ( ജൻമകാൺഡ - ൫ വാ സർഗ )

ഭടിയാ ശാലീയ ഠക്കര േഗാവർധനദാസ ലക്ഷ്മീദാസ

യാംനീ മുംബ_ഈ േയേഥ ജഗദീശ്വര ഛാപഖാൻയാത

േലാകഹിതാർഥ ഛാപവൂന പസിദ്ധ േകലാ

ശേക ൧൮൦൮ സൻ ൧൮൮൭

ഛാപീല േപാഥീ : ഗംഥാലയ ഗംഥ ക ൧൦൩ / ൧൪൫ )

ഇ. സ. ൧൫ േവ ശതക
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