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ಸಾನೋಾಲೊೕತ

{॥ ಸಾನೋಾಲೊೕತ ॥}

॥ ಸಾನೋಾಲ ಮೂಲ ಮನ॥

ಓಂ ೕಂ ೕಂ ೕಂ ೌಂ ೇವೕಸುತ ೋನ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ॥

ಓಂ ನೕ ಭಗವೇ ಾಸುೇಾಯ ।

ಸಾನೋಾಲೊೕತಂ

ೕಶಂ ಕಮಲಪಾಕಂ ೇವೕನನನಂ ಹ ।

ಸುತಸಂಾಪೕ ಕೃಷಂ ನಾ ಮಧುಸೂದನ ॥೧॥

ನಾಮಹಂ ಾಸುೇವಂ ಸುತಸಂಾಪೕ ಹ ।

ಯೋಾಙಗತಂ ಾಲಂ ೋಾಲಂ ನನನನನ॥ ೨॥

ಅಾಕಂ ತಾಾಯ ೋನಂ ಮುವತ ।

ನಾಮಹಂ ಾಸುೇವಂ ೇವೕನನನಂ ಸಾ ॥ ೩॥

ೋಾಲಂ ಮಕಂ ವೆೕ ಕಮಾಪಮಚುತ ।

ತಸಂಾಪೕ ಕೃಷಂ ನಾ ಯದುಙವ ॥ ೪॥

ತಾೕಫಲದಂ ಕಞಾಕಂ ಕಮಾಪ ।

ೇವೕನನನಂ ವೆೕ ಸುತಸಾಪೕ ಮಮ ॥ ೫॥

ಪಾಪೇ ಪದೇೆೕ ಪದಾಭ ಜಾದನ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ೕಶ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ॥ ೬॥
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ಯೋಾಙಗತಂ ಾಲಂ ೋನಂ ಮುವತ ।

ಅಾಕಂ ತ ಾಾಯ ನಾ ೕಶಮಚುತ ॥ ೭॥

ೕಪೇ ೇವೇೇಶ ೕಾಹರಾಚುತ ।

ೋನ ೕ ಸುತಂ ೇ ನಾ ಾಂ ಜಾದನ ॥ ೮॥

ಭಕಾಮದ ೋನ ಭಕಂ ರಕ ಶುಭಪದ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ರುೕವಲಭ ಪೋ ॥ ೯॥

ರುೕಾಥ ಸೇಶ ೇ ೕ ತನಯಂ ಸಾ ।

ಭಕಮಾರ ಪಾಕ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೧೦॥

ೇವೕಸುತ ೋನ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೧೧॥

ಾಸುೇವ ಜಗದನ ೕಪೇ ರುೋತಮ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೧೨॥

ಕಞಾಕ ಕಮಾಾಥ ಪರಾರುೋತಮ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೧೩॥

ಲೕಪೇ ಪದಾಭ ಮುಕುನ ಮುವತ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೧೪॥

ಾಯಾರಣರೂಾಯ ಾಸುೇಾಯ ೇ ಸಾ ।

ನಾ ತಾಾಥ ಸುಖಾಯ ಬುಾಯ ೇ ॥ ೧೫॥
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ಾೕವೇತ ೕಾಮ ಾವಾೇ ಹೇ ಕೇ ।

ತುಭಂ ನಾ ೇೇಶ ತನಯಂ ೇ ೕ ಹೇ ॥ ೧೬॥

ಅಾಕಂ ತಾಾಯ ಭಾ ಾಂ ಜಗತೇ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಸುೇವ ರಾಪೇ ॥ ೧೭॥

ೕಾೕಾನೋರ ೋೕವಾಪಾರಕ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ॥ ೧೮॥

ಅಾಕಂ ತಸಂಾಂ ಕುರುಷ ಯದುನನನ ।

ರಾಪೇ ಾಸುೇವ ಮುಕುನ ಮುವತ ॥ ೧೯॥

ಾಸುೇವ ಸುತಂ ೇ ತನಯಂ ೇ ಾಧವ ।

ತಂ ೕ ೇ ೕಕೃಷ ವತಂ ೇ ಮಾಪೋ ॥೨೦॥

ಮಕಂ ೇ ೕಕೃಷ ಆತಜಂ ೇ ಾಘವ ।

ಭಕಮಾರ ೕ ೇ ತನಯಂ ನನನನನ ॥ ೨೧॥

ನನನಂ ೇ ೕ ಕೃಷ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ।

ಕಮಲಾಥ ೋನ ಮುಕುನ ಮುವತ ॥ ೨೨॥

ಅನಾ ಶರಣಂ ಾ ತೕವ ಶರಣಂ ಮಮ ।

ಸುತಂ ೇ ಯಂ ೇ ಯಂ ತಂ ಪೇ ೕ ॥ ೨೩॥

ಯೋಾಸನಾನಜಂ ಬನಂ ಯದುನನನಂ ।

ವೆೕಽಹಂ ತಾಾಥಂ ಕಾಕಂ ಹಂ ಸಾ ॥ ೨೪॥
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ನನನನನ ೇೇಶ ನನನಂ ೇ ೕ ಪೋ ।

ರಾಪೇ ಾಸುೇವ ಯಂ ತಂ ಜಗತೇ ॥ ೨೫॥

ತಂ ಯಂ ಯಂ ತಂ ತಂ ೕ ೇ ಾಧವ ।

ಅಾಕಂ ೕನಾಕಸ ಅವಾರಯ ೕಪೇ ॥ ೨೬॥

ೋಾಲ ಮ ೋನ ಾಸುೇವ ರಾಪೇ ।

ಅಾಕಂ ಮಕಂ ೇ ಯಂ ೇ ಜಗತೇ ॥ ೨೭॥

ಮಾಞಿತಫಲಂ ೇ ೇವೕನನಾಚುತ ।

ಮಮ ಾತಂ ಧನಂ ಕುರುಷ ಯದುನನನ ॥ ೨೮॥

ಾೇಽಹಂ ಾಂ ಯಂ ತಂ ೇ ೕ ತಸಂಪದ।

ಭಕಾಮೇ ಾಮ ಕಲವೃಕ ಮಾಪೋ ॥ ೨೯॥

ಆತಜಂ ನನನಂ ತಂ ಕುಾರಂ ಮಕಂ ಸುತ ।

ಅಭಕಂ ತನಯಂ ೇ ಸಾ ೕ ರಘುನನನ ॥ ೩೦॥

ವೆೕ ಸಾನೋಾಲಂ ಾಧವಂ ಭಕಾಮದ ।

ಅಾಕಂ ತಸಂಾೆೖ ಸಾ ೋನಮಚುತ ॥ ೩೧॥

ಓಂಾರಯುಕಂ ೋಾಲಂ ೕಯುಕಂ ಯದುನನನ ।

ೕಂಯುಕಂ ೇವೕತಂ ನಾ ಯದುಾಯಕ ॥ ೩೨॥

ಾಸುೇವ ಮುಕುೆೕಶ ೋನ ಾಧಾಚುತ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ರಾಾಥ ಮಾಪೋ ॥ ೩೩॥
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ಾೕವೇತ ೋನ ಕಾಕ ಹೇ ಪೋ ।

ಸಮಸಾಮವರದ ೇ ೕ ತನಯಂ ಸಾ ॥ ೩೪॥

ಅಬಪದಭಂ ಪದವೃನರೂಪ ಜಗತೇ ।

ೇ ೕ ವರಸತುತಂ ರಾಾಯಕ ಾಧವ ॥ ೩೫॥

ನನಾಲ ಧಾಾಲ ೋನ ಯದುನನನ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ರುೕವಲಭ ಪೋ ॥ ೩೬॥

ಾಸಮಾರ ೋನ ಮುಕುನ ಾಧಾಚುತ ।

ೋಾಲ ಣೕಾಕ ೇ ೕ ತನಯಂ ಯ ॥ ೩೭॥

ಯದುಾಯಕ ಪೆೕಶ ನನೋಪವಧೂಸುತ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ೕಧರ ಾಣಾಯಕ ॥ ೩೮॥

ಅಾಕಂ ಾಞಿತಂ ೇ ೇ ತಂ ರಾಪೇ ।

ಭಗವ ಕೃಷ ಸೇಶ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ॥ ೩೯॥

ರಾಹೃದಯಸಂಾರಸತಾಾಮನಃ ಯ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ರುೕವಲಭ ಪೋ ॥ ೪೦॥

ಚನಸೂಾಕ ೋನ ಣೕಾಕ ಾಧವ ।

ಅಾಕಂ ಾಗಸತುತಂ ೇ ೇವ ಜಗತೇ ॥ ೪೧॥

ಾರುಣರೂಪ ಪಾಕ ಪದಾಭಸಮತ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ೇವೕನನನನನ ॥ ೪೨॥
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ೇವೕಸುತ ೕಾಥ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ।

ಸಮಸಾಮಫಲದ ೇ ೕ ತನಯಂ ಸಾ ॥ ೪೩॥

ಭಕಮಾರ ಗೕರ ಶಙಾಚುತ ಾಧವ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ೋಪಾಲವತಲ ೕಪೇ ॥ ೪೪॥

ೕಪೇ ಾಸುೇೇಶ ೇವೕಯನನನ ।

ಭಕಮಾರ ೕ ೇ ತನಯಂ ಜಗಾಂ ಪೋ ॥೪೫॥

ಜಗಾಥ ರಾಾಥ ಭೂಾಥ ದಾೇ ।

ಾಸುೇೇಶ ಸೇಶ ೇ ೕ ತನಯಂ ಪೋ ॥ ೪೬॥

ೕಾಥ ಕಮಲಪಾಕ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೪೭॥

ಾಸಮಾರ ೋನ ಭಕಾಮೇ ಪೋ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೪೮॥

ೋನ ಣೕಾಕ ರಾಾಥ ಮಾಪೋ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೪೯॥

ೕಾಥ ಕಮಲಪಾಕ ೋನ ಮಧುಸೂದನ ।

ಮತುತಫಲದಥಂ ಭಾ ಾಂ ಜಾದನ ॥ ೫೦॥

ಸನಂ ಬನಂ ಜನೕಮುಾಂಬುಜಂ ೋಕ ಮನತಮುಜಾಙ ।

ಸಶನಮನಸನಮಙುೕವೆೕ ಯೋಾಙಗತಂ ಮುಕುನ ॥ ೫೧॥
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ಾೇಽಹಂ ತಸಾನಂ ಭವನಂ ಪದೋಚನ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೫೨॥

ಅಾಕಂ ತಸಮೆೕನಾ ಜಗತೇ ।

ೕಘಂ ೕ ೇ ಾತವಂ ಭವಾ ಮುವತ ॥ ೫೩॥

ಾಸುೇವ ಜಗಾಥ ೕಪೇ ರುೋತಮ ।

ಕುರು ಾಂ ತದತಂ ಚ ಕೃಷ ೇೇನತ ॥ ೫೪॥

ಕುರು ಾಂ ತದತಂ ಚ ಯೋಾಯನನನ ।

ಮಹಂ ಚ ತಸಾನಂ ಾತವಂಭವಾ ಹೇ ॥ ೫೫॥

ಾಸುೇವ ಜಗಾಥ ೋನ ೇವೕಸುತ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಾಮ ೌಶಾಯನನನ ॥ ೫೬॥

ಪದಪಾಕ ೋನ ೊೕ ಾಮನ ಾಧವ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ೕಾಾಣಾಯಕ ಾಘವ ॥ ೫೭॥

ಕಞಾಕ ಕೃಷ ೇೇನಮತ ಮುವತ ।

ಲಕಾಗಜ ೕಾಮ ೇ ೕ ತನಯಂ ಸಾ ॥ ೫೮॥

ೇ ೕ ತನಯಂ ಾಮ ದಶರಥಯನನನ ।

ೕಾಾಯಕ ಕಞಾಕ ಮುಚುಕುನವರಪದ ॥ ೫೯॥

ೕಷಣಸ ಾ ಲಙಾ ಪದಾ ಭವಾ ಾ ।

ಅಾಕಂ ತತಾೇಣ ತನಯಂ ೇ ಾಧವ ॥ ೬೦॥
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ಭವೕಯಪಾಂೋೇ ನಾ ರನರ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ೕಾಾಣವಲಭ ಾಘವ ॥ ೬೧॥

ಾಮ ಮಾಮವರದ ೊೕತಫಲಪದ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ೕಶ ಕಮಾಸನವತ ॥ ೬೨॥

ಾಮ ಾಘವ ೕೇಶ ಲಕಾನುಜ ೇ ೕ ।

ಾಗವತುತಸಾನಂ ದಶರಥಯನನನ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಾಮ ಕೃಷ ೋಾಲ ಾಧವ ॥ ೬೪॥

ಕೃಷ ಾಧವ ೋನ ಾಮಾಚುತ ಶಙರ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ೕಶ ೋಪಾಲಕಾಯಕ ॥ ೬೫॥

ೋಪಾಲ ಮಾಧನ ೋಾಚುತ ಾಧವ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ॥ ೬೬॥

ಶತು ಶತು ತಂ ೇವೕನನೋಽಯಂ

ಶತು ಶತು ೕಘಂ ಾಗವತುತಾಭ ।

ಶತು ಶತು ೕಘಂ ೕೋ ಾಘೕ ಾಮಚೊೕ

ಶತು ಶತು ತಂ ವಂಶ ಾರೇೋಃ ॥ ೬೭॥

ೕಯಾಂ ಾಸುೇೇನ ತನೕಮಯಃ ಸುತಃ ।

ಕುಾೋ ನನನಃ ೕಾಾಯೇನ ಸಾ ಮಮ ॥ ೬೮॥

ಾಮ ಾಘವ ೋನ ೇವೕಸುತ ಾಧವ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ೕಶ ೋಪಾಲಕಾಯಕ ॥ ೬೯॥
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ವಂಶಾರಕಂ ತಂ ೇ ೕ ಮಧುಸೂದನ ।

ಸುತಂ ೇ ಸುತಂ ೇ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೭೦॥

ಮಾೕಷಸುತಂ ೇ ಕಂಾೇ ಾಧಾಚುತ ।

ಸುತಂ ೇ ಸುತಂ ೇ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥೭೧॥

ಚಾಕಕಲಪಯನಂ ತನಯಂ ೇ ಾಧವ ।

ಸುತಂ ೇ ಸುತಂ ೇ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥೭೨॥

ಾವನಂ ಬುಮನಂ ೕಮನಂ ತನಯಂ ಸಾ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ೇವೕನನನ ಪೋ ॥ ೭೩॥

ನಾ ಾಂ ಪದೇತ ಸುತಾಾಯ ಾಮದ ।

ಮುಕುನಂ ಣೕಾಕಂ ೋನಂ ಮಧುಸೂದನ ॥ ೭೪॥

ಭಗವ ಕೃಷ ೋನ ಸವಾಮಫಲಪದ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಾಂಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೭೫॥

ಾಂಸಂ ಭಗವ ಾಮ ಕೃಷ ಾಧವ ಾಮದ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ತಂ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೭೬॥

ತನಯಂ ೇಓ ೋನ ಕಞಾಕ ಕಮಾಪೇ ।

ಸುತಂ ೇ ಸುತಂ ೇ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥೭೭॥

ಪಾಪೇ ಪದೇತ ಪದುಮ ಜನಕ ಪೋ ।

ಸುತಂ ೇ ಸುತಂ ೇ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೭೮॥
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ಶಙಚಕಗಾಖಡಾಙಾೇ ರಾಪೇ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೭೯॥

ಾಾಯಣ ರಾಾಥ ಾೕವಪತೋಚನ ।

ಸುತಂ ೕ ೇ ೇೇಶ ಪದಪಾನುವತ ॥ ೮೦॥

ಾಮ ಾಘವ ೋನ ೇವೕವರನನನ ।

ರುೕಾಥ ಸೇಶ ಾರಾಸುಾತ ॥ ೮೧॥

ೇವೕಸುತ ೋನ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ೕಶ ೋಪಾಲಕಾಯಕ ॥ ೮೨॥

ಮುವತ ೋನ ರುೕವಲಭ ಪೋ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೮೩॥

ೋಾತಪಙೆೕಜಮರಾಸಕಾನಸ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೮೪॥

ರಾಹೃದಯಪಙೆೕಜೋಲ ಾಧವ ಾಮದ ।

ಮಾೕಷಸುತಂ ೇ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೮೫॥

ಾಸುೇವ ರಾಾಥ ಾಾಾಂ ಮಙಲಪದ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೮೬॥

ಕಾಣಪದ ೋನ ಮುಾೇ ಮುವತ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೮೭॥
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ತಪದ ಮುಕುೆೕಶ ರುೕವಲಭ ಪೋ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೮೮॥

ಣೕಾಕ ೋನ ಾಸುೇವ ಜಗತೇ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೮೯॥

ದಾೇ ಾಸುೇವ ಮುಕುನ ಮುವತ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೯೦॥

ತಸಮತಾಾರಂ ೋನಂ ೇವತ ।

ವಾಮೇ ಸಾ ಕೃಷಂ ತ ಾಭ ಪಾನ ॥ ೯೧॥

ಾರುಣಧೕ ೋೕವಲಾಯ ಮುಾರೕ ।

ನಮೆೕ ತಾಾಯ ೇ ೕ ತನಯಂ ೋ ॥ ೯೨॥

ನಮಸೆ ರೕಾಯ ರುೕವಲಾಯ ೇ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ೕಶ ೋಪಾಲಕಾಯಕ ॥ ೯೩॥

ನಮೆೕ ಾಸುೇಾಯ ತೕಾಮುಾಯ ಚ ।

ತಾಯ ಚ ಸೇನಾೇ ರಙಾೇ ॥ ೯೪॥

ರಙಾ ರಾಾಥ ಮಙಲಪದ ಾಧವ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ೕಶ ೋಪಾಲಕಾಯಕ ॥ ೯೫॥

ಾಸಸ ೕ ಸುತಂ ೇ ೕನಮಾರ ಾಘವ ।

ಸುತಂ ೇ ಸುತಂ ೇ ತಂ ೇ ರಾಪೇ ॥ ೯೬॥
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ಯೋಾತನಾೕಷತಾನರತಃ ಸಾ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥೯೭॥

ಮಷೇವ ೋನ ಾಸುೇವ ಜಾದನ ।

ೇ ೕ ತನಯಂ ಕೃಷ ಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ ॥ ೯೮॥

ೕಾ ಧನಾ ೊೕ ಾಾಂಶ ಪಾಪೇ ।

ಭಗವಂಸತಾಾಶ ಾಸುೇೇನತ ॥ ೯೯॥

ಯಃಪೇ ತಶತಕಂ ೋಽ ಸತುತಾ ಭೇತ ।

ೕಾಸುೇವಕತಂ ೊೕತರತಂ ಸುಾಯ ಚ ॥ ೧೦೦॥

ಜಪಾೇ ಪೇತಂ ತಾಭಂ ಧನಂ ಯ ।

ಐಶಯಂ ಾಜಸಾನಂ ಸೊೕ ಾ ನ ಸಂಶಯಃ ॥ ೧೦೧॥
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