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மாவஸஹரநாமேதார

{॥ மாவஸஹரநாமேதார ॥}

அத மாவஸஹரநாமேதார

ைபரவாச

மாவயா தமராயாஃ கதயவ மேஹவர ।

ஸஹரநாமேதாரேம ஸவரதாயக ॥ ௧॥

ைபரவ உவாச

ஶ ேத மஹாமாேய ேய ராணவ ।

ஸஹரநாமேதாரேம பவஶநாஶ ॥ ௨॥

ௐ அய மாவஸஹரநாமேதாரய பலாத ஃ

பசேதா மாவ ேதவதா ஶரேஹ பாேட ேயாகஃ ॥

மா மவ மா மபாநபராயணா ।

ெதௗதா ெதௗதரா தா ேமவரவா ॥ ௩॥

அநதாऽநதபா ச அகாராகார ।

ஆயா ஆநததாநதா இகாரா இர ॥ ௪॥

தநதாயாதவாதா யேஶாதமேயடதா ।

பாயெஸௗபாயபதா கஹபவதவா ॥ ௫॥

ராமராவணவேமாஹதா ஹமயா ।

ேவதஶாரராணஞா ேயாசதஃவ ॥ ௬॥

சாயசாரா ரஜநேரமேதாஷதா ।
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கமலாஸநதாவரா சரஹாஸா தாநநா ॥ ௭॥

சரா சாேகஶீ ச சவகரதா தா ।

கலா காலதரா ரா தா வரதா ॥ ௮॥

ரா ரகவணாபா ஹணாயதேலாசநா ।

தபேமாஹேராதேலாபேநஹேவஷஹரா பரா ॥ ௯॥

நாரேதவக ராமா ராமாநதமேநாஹரா ।

ேயாகேபாகேராதேலாபஹரா ஹரநமகதா ॥ ௧௦॥

தாநமாநஞாநமாந-பாநகாநகரதா ।

கஜேகாவபதாகஜா தா தநாஶி ॥ ௧௧॥

பவபாவா ததா பாலா வரதா ஹரவலபா ।

பகபகபயா மாலா மால தாலநாஹதா ॥ ௧௨॥

ஜாலவாலஹாலகாலகபாலயவா ।

கரஜஶீலஜாயா தாரவா ॥ ௧௩॥

பநஸதா பாநஸதா பநேஸஶ ।

பாவ பாவநாதாரா ணா ணமேநாரதா ॥ ௧௪॥

தா தகலா ெபௗரா ராணரத ।

பேரஶீ பரதா பாரா பராமா பரேமா ॥ ௧௫॥

ஜகமாயா ஜகக ஜகஜகம ।

ஜந ஜ ஜாயா தா நஜயரதா ॥ ௧௬॥
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ஞாநயாநமாநதா தாநேவவ ।

காயயாகரணஞாநா ரஞாரஞாநதா ॥ ௧௭॥

ஞாஞா ஞஜயதா ஞா ஞரதா ।

பராவேரயா வரதா பாரதா ஶாரதா தரா ॥ ௧௮॥

தா ேதவ ச மதநா மதநாமதா ।

பரமஞாநகயா ச ஷேரஶீ பரகா பரா ॥ ௧௯॥

யஞா யஞரதா யஞஞாநகாயக ஶுபா ।

ேஶா ஶுரம ஶுபாரம ॥ ௨௦॥

ஶாப ஶப ச ஶஜாயா ஶுபாநநா ।

ஶாக ஶகராராயா ஸயா ஸயாத ॥ ௨௧॥

ஶ ஶஹா ஶரதா ஶாரவநாஶி ।

ைஶ ஶிவலயா ைஶலா ைஶலராஜயா ஸதா ॥ ௨௨॥

ஶவ ஶவ ஶஃ தாயா ெஸௗதவா ।

ஸணா ணபா ச ெகௗர ைபரரவா ॥ ௨௩॥

ெகௗரா ெகௗரேதஹா ச ெகௗ ம ஃ ।

ெகௗெகௗகயவபா ச ணாநதவ ॥ ௨௪॥

கேணஶகணதா யா ணா ெகௗரவவாதா ।

கணமாதா கணாராயா கணேகாநாஶி ॥ ௨௫॥

கா ஜநஹ ச ஜநதா ।

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

வகாபவகதா தா நா நதயாவ ॥ ௨௬॥

யா ராஃதா ெதௗஃதபஜநகா ।

ேவதபாரகணாபா காலதா காலநாஶி ॥ ௨௭॥

கமநமக நமா தமாதமநாஶி ।

ெகௗ ெகௗரவதா ேகாதா கணதா காயநயா ॥ ௨௮॥

ககா பார பகா பகா பாயவ ।

பவா பவஹ ச ைபர ைபரஸமா ॥ ௨௯॥

மா மரவா ைப மாநதரதா ।

ஶரயா ஶரணா ஶயா ஶஶி ஶகநாஶி ॥ ௩௦॥

ணா ணக ெகௗ யாரதா ।

ஜநேமாஹநக ச ஜகதாநததா ॥ ௩௧॥

தா ஜாயா ச ஜயா ஜயா ஜயதா ।

காமா கா கராலாயா கவா கஜா கரா கதா ॥ ௩௨॥

கவா கம தமா ககரா ேகாரநா ।

சராச சராராயா நா நமேநாரதா ॥ ௩௩॥

நமதா ஜயா ஜாயா ஜகஜாயா ச சச ।

சகாரா ககா டகா டகாரநா ॥ ௩௪॥

கா டரடகா டடடாகாரரா ।

தாராஜணா ச தாலதாரமநாஶி ॥ ௩௫॥
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தகாரா தகரா தா பா பநாஶி ।

தயா தநா தநவ நமதா நமேமா ॥ ௩௬॥

பமா பமாவ தா பாதா காரகா ।

லா ரமம ரா ரமாநதரதா ॥ ௩௭॥

பவாராயா பவாயா பகா மதகா ।

மரா மேரா ச யேஶாதா யமதா ॥ ௩௮॥

யாயா ராயா ராமபா ரம லதா லதா ।

லேகவ வாரதா வாயா ஸதாரமவா ॥ ௩௯॥

ராதா ஶகாரபா ச ஷகாரகரவாஹநா ।

ஸயாபா ஸாநதா ஹ ஹ ॥ ௪௦॥

ஹராராயா வாலவாசலவகேரமேதாதா ।

பா யரதா ரா அகாராவ ॥ ௪௧॥

காகா காலச கலஹா கலஹயா ।

ஶிவா ஶதா ெஸௗயா ஶரஹகா ॥ ௪௨॥

பவா பவச ஶவா ஸவமகலா ।

ஶரா ைஶ ஶுபாரநாஶி ॥ ௪௩॥

தகாரமரபா ச ஜபேதாதா ।

தநாயதா ரா தராபா தராவ ॥ ௪௪॥

ச சரயா ச சேதாபா சடாவ ।

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

சாயா சாயாவ வசா ேச ேம மா ॥ ௪௫॥

வ வ வயா ேவதமாதா ததா ।

தாரா தாராவ தயா தமதாநபராயணா ॥ ௪௬॥

க யா ச ஞாநதா ணாதா ।

த தமபா ச கடாநாதபராயணா ॥। ௪௭॥

கடாநா ணா தா ேகார ।

க க ச கயா கயா ॥ ௪௮॥

காலணாஶி காயா காயதா கால ।

வ வதா வமஹாவவா ॥ ௪௯॥

கா கா ேகாடா காத கந ।

ஜா ஜபாநதா ஜஜபேதாதா ॥ ௫௦॥

ஜஜபாஸதா ஜபராயணா ।

காரஹ மா தநதா தநகதா ॥ ௫௧॥

பமாவ பமமாலா பமேயாரதா ।

அபாரா ர ணா மாபவதா ॥ ௫௨॥

பலதா பலேபா ச ப பலதா ।

கா பலாவா பலேபா பலாதா ॥ ௫௩॥

வா வரணதா வாபாேதாபாரகா ।

வணா ரநயநா ரா ர ॥ ௫௪॥
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வபா ச ஞா நயேகாதா ।

தா தாரபா ச தவஞாநபராயணா ॥ ௫௫॥

லா லாதரா தா உதமதாநவா ।

லா பமபததாநா தாநரடா தலதா ॥ ௫௬॥

ேஶா ேஶா ஶீதா ஶீதபாயபா ।

ஶா ஶா ஶுதா ஶகாரநாஶி ॥ ௫௭॥

ஶவ ஶவயா ஶவஶரதா ।

ஶவஜாதா ேயாயா ேயா ேயாவதா ॥ ௫௮॥

ேயாகணஸஂேஸயா ேயா ேயாகபாதா ।

ேயாகமாகரதாதா ேயாகமாகாஸா ॥ ௫௯॥

ேயாகபாவா ேயாகதா யாபவதா ।

அேயாயா ேயா ேயா தகமஶாரதா ॥ ௬௦॥

தமாகரதாநாதா ததாநவா ।

தா ேதவ ஃ ேகஹவா ॥ ௬௧॥

ததஃ தா தாதகா ।

தகயா தயா தபயா தா ॥ ௬௨॥

ஸா ஸாதநதா ஸாயா ஸாதநகா ।

ஸாதயா ஸாயஸாயா ஸாயஸகேஶா ॥ ௬௩॥

ஸா ஸாவபாவா ஸா ஸாஸததா ।
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ஸாயா ஸாவயா ஸாஸதஶேநாயதா ॥ ௬௪॥

ஸாதடா ஸாபடா ஸாேபாஷணதபரா ।

ஸா ஸவஸஂதா ஸவேஸயா ேகாதயா ॥ ௬௫॥

ஸவவக ஶாதா ஸவஸஂஹஷமாநஸா ।

ஸவஞாநா ஸவயா ஸவதாதகா ॥ ௬௬॥

ஸவவஸவஸவஸபநமாநஸா ।

சாபா சாேதஹா சாசசலேலாசநா ॥ ௬௭॥

ச சமஸகபா சமவாதா மாயா ।

ஹ ஹடஸஹடவாதா ஹேடாயமா ॥ ௬௮॥

ஹடகாயா ஹடதமா ஹடகமபராயணா ।

ஹடஸேபாகரதா ஹடாகாரரயா ॥ ௬௯॥

ஹடஸேப ஹயா ஹயவாதா ஹயா ।

ஹ ஹதஹமாஂஸபணா ॥ ௭௦॥

ஹணா ஹணபா ஹகணஹஷதா ।

ஹகணஸஂஹ ஹபேபாகா ॥ ௭௧॥

ஹமகயாஸதா ஹமாநரஸரா ।

நா நாகநா ரா ரணரதா ॥ ௭௨॥

ரணாசலஸஂவாஸா ரதா ரயஸஂதா ।

கா கபதா தயா தஶயா தடாகஃ ॥ ௭௩॥
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தடா டமடா ேவ ேவப ।

ேதா ேதாஷஸஂதா டஶநாஶி ॥ ௭௪॥

ேதவதாஹரா டைதயஸகதா ।

டதாநவஹ ச டைதய ॥ ௭௫॥

ேதவதாராணதா ேத ேதவகநாஶி ।

நடநாயகஸஂேஸயா நத நதகயா ॥ ௭௬॥

நாயயா நாயக நா நாதகா ।

நநதநா நயா நநவரதா ॥ ௭௭॥

நயஷா நயமாயா நயாலகாரேஶாதா ।

நகாரவா நயா நவஷணதா ॥ ௭௮॥

சமாகா சசமாகககஃ ।

நாதேஸயா நாதபதா நாதாநதரதா ॥ ௭௯॥

நரா நரகேந தாநவாயவா ।

நாமயதா நா நாமயகதாऽநகா ॥ ௮௦॥

நா நராராயா நரநாமரகாஶி ।

ர ரயா ரயா ரேரமா ரரதா ॥ ௮௧॥

ரதாநதாராயா ரஹஷரதா ।

ரபா ரயாநா ரதா ॥ ௮௨॥

ரராஸமேஹாலாஸா ரராஸஹா ।
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ரகாததா ராஶீ ராஶிரணகா ॥ ௮௩॥

அபா ஶுதபா ச பா பகதா ।

பெயௗவநஸபநா பராஶீ ரமாவ ॥ ௮௪॥

ேரா ேரா டா ேராதா ரஸரதா ।

மா மதநதா மமதா மரதா ॥ ௮௫॥

மயபா மயபேயயா மயபராணர ।

மயபாநதஸதா மயபேரமேதாதா ॥ ௮௬॥

மயபாநரதா மதா மயபாநஹா ।

மரா மராரதா மராபாநஹ ॥ ௮௭॥

மராபாநஸடா மராபாநேமா ।

மராமாநஸாதா மாபா மராரதா ॥ ௮௮॥

மாதாநஸதாநதா மாபாநரதா மதா ।

ேமா ேமாதஸதா தா ேமாதமாநஸா ॥ ௮௯॥

ேமாதக ேமாததா ேமாதமகலகா ।

ேமாதகாதாநஸடா ேமாதகரஹணமா ॥ ௯௦॥

ேமாதகாலஸதா ேமாதகராேதா ।

மாஂஸாதா மாஂஸஸபா மாஂஸபணஹ ॥ ௯௧॥

மாஂஸபாகபரேரமா மாஂஸபாகாலயதா ।

மயமாஂஸகதாவாதா மகாரபசகாதா ॥ ௯௨॥
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ரா ராதா மாதா மஹாேமாஹா மந ।

கா காதா காகதலணா ॥ ௯௩॥

காலகதா மா மதராசலவா ।

மதராசலஸஂேஸயா மதராசலவா ॥ ௯௪॥

மதரேயயபாதாஜா மதராரயவா ।

மராவா மதா மா மாகாதா ॥ ௯௫॥

மஹாமா மஹாமாஶ ஶவஸஂதா ।

ஶவமாஂஸகதாஹாரா மஶாநாலயவா ॥ ௯௬॥

மஶாநஸஂஹடா மஶாநபவநதா ।

மஶாநஶயநாகாரா மஶாநபமேலதா ॥ ௯௭॥

மஶாநபமமா மஶாநாவாஸகா ।

ஶா ஶமநாராயா ஶமநவதா ॥ ௯௮॥

ஶமநாசாரஸடா ஶமநாகாரவா ।

ஶமநவா ஶாஃ ஶாதஸஜநதா ॥ ௯௯॥

ஶாதஜாபரா ஶாதா ஶாதாகாரரேபா ।

ஶாதயா ஶாதவயா ஶாதரஹதா ॥ ௧௦௦॥

ஶாதபா ஶாதா ஶாதசரரபாऽமலா ।

அமலா மலா லாநா மால ஜவா ॥ ௧௦௧॥

மாலபஸதா மாலபதா ।
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மேஹாரா மஹ மயா மயேதஶவா ॥ ௧௦௨॥

மயமவஸதா மயமவகா ।

மயமா மயமமயமேரமதா ॥ ௧௦௩॥

மயாகரவஸநா மயநா மேஹாததா ।

மேஹரகதஸஜா மேஹரபவதா ॥ ௧௦௪॥

மேஹரஜாலஸஂதா மேஹரஜாலகா ।

மேஹரமாதாऽமாநா மாகணமயகா ॥ ௧௦௫॥

மாமாநஸதா மாநவஂஸகா ।

மாயாக தா தா ॥ ௧௦௬॥

ேவஷக யகா யஹா ।

மலா லஸஂதா  லம ॥ ௧௦௭॥

லமரகதாஹாயா லமராயஹ ।

லமரரடா லமரரஹ ॥ ௧௦௮॥

லமரரஸநாயா லமரரதா ।

லமரரேண ச லமரகதாசநா ॥ ௧௦௯॥

லமரரஹடாமா லயா மலாபஹா ।

யாऽயா வடதா ச வடவவா ॥ ௧௧௦॥

வடவகததாநா வடஜாபராயணா ।

வடஜாபதா வடதஶநலாலஸா ॥ ௧௧௧॥
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வடஜா கதா லாதா வடஜாவ ।

வஶி வஶாராயா வஶீகரணம ॥ ௧௧௨॥

வஶீகரணஸதா வஶீகாரகதா ।

பகா பகாராயா பகாஹாரதா ॥ ௧௧௩॥

பகாசாபரா யா பகாசாவ ।

பகாநதக ச பகராணர ॥ ௧௧௪॥

பேகயாரதாऽபாரா பா பாவயா ।

பவதாரகதாவாஸா பவேதரரதா ॥ ௧௧௫॥

பாவபயா ச பாவபஹஷதா ।

பாவபதா பாவபேமா ॥ ௧௧௬॥

பாவயஜாராயா பவததா ரதா ।

பமலா ப பமா பமமாலாதா ॥ ௧௧௭॥

பமேஜயபதா பமமாலாலகதமதகா ।

பமாதபதவவா பமஹதபேயாஜா ॥ ௧௧௮॥

பேயாபாரக ச பாேதாபதா ।

பாேதாபாரகாதா பவலாரததா ॥ ௧௧௯॥

பவலாதஃ பேயாமநா பவமாநககஃ ।

பயஃ பாநா பேயாதா பாயபகா ॥ ௧௨௦॥

பேயாஜமாலாபரணா டமாலாஷணா ।
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 டஹ ச தா டேஶாதா ॥ ௧௨௧॥

மஷா மவா மமாலாராதா ।

மஹாேமாஹா மஹாமஷா மஹாமாயா மஹாஹவா ॥ ௧௨௨॥

மாந மாநயா மவஂஶவ ।

ம மடஸஂஹ மடஸபஹா ॥ ௧௨௩॥

மஹாேராதவ டா டஶநாஶி ।

பாநேபா ணா ணஹாரஹா ॥ ௧௨௪॥

ரலயாநலயாபா ரலயாநல ।

ரலயாணவஸமநா ரலயாஹா ॥ ௧௨௫॥

மஹாரலயஸதா மஹாரலயகா ।

மஹாரலயஸதா மஹாரலயஸா ॥ ௧௨௬॥

மஹாமஹாரலேயயா மஹாரலயேமா ।

ேச நேடாரா நா நஹா ॥ ௧௨௭॥

ஶஸேச சநா ேா ேாதகா ।

ல லஸயா லதா லணாதா ॥ ௧௨௮॥

லஶரஸமாதா லபாணரேமா ।

லஜாபராऽலயா லேகாதடக ॥ ௧௨௯॥

லேகாதடஸஂதா லேகாதடதா ।

லலாலயாலயா லாாகாரவா ॥ ௧௩௦॥
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லேலாபபரா ேலாலா லபதரதா ।

ேலா ேலாகஸயா ேலாகரணகா ॥ ௧௩௧॥

ேலாகவதபாதாஜா ேலாகேமாஹநகா ।

லதா லாதாநா ேலாகஸஂஹாரகா ॥ ௧௩௨॥

ேலாகலாக ேலாயாேலாகஸபவகா ।

தஶுக தர தேதா ॥ ௧௩௩॥

தேவதாலஸஂதா தேஸநாஸமாவதா ।

தேரதஶாசாவா ததா ॥ ௧௩௪॥

டா ஶா ேடயா மாராவகா ।

டமவாயஸடா டமவாயகா ॥ ௧௩௫॥

ஹுகாரகா ேஹா ஹா ஹாவநா ।

ஹா வா ஹாயஹ ஹடவா ॥ ௧௩௬॥

அடாடஹா கா காமாணகா ।

ட டதா டகா டகமாரவணதா ॥ ௧௩௭॥

டகா டகாராயா ஶேராடநகா ।

தா பா ச ஸேதஹகா ॥ ௧௩௮॥

தண தபலாதா ாமா பதா ।

அ த ாரா ஶப ॥ ௧௩௯॥

கா ட ரா டேவமவா ।
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டேகாஸயா டலமா ॥ ௧௪௦॥

டலஸஂரா டலர ।

காலபாஶாவதா கயா மாஜநயா ॥ ௧௪௧॥

ெகௗ ெகௗஹடா கணாதஸஂதா ।

ெகௗகாசாரணா ெகௗகாகாரவா ॥ ௧௪௨॥

காகபதரா காகர காகஸஂவதா ।

காகாகரதஸஂதாநா காகாகயதநாதா ॥ ௧௪௩॥

கா காகதச காகபணதா ।

காகமாதா காகேயாஃ காகமடலமதா ॥ ௧௪௪॥

காகதஶநஸஂஶீலா காகஸணமரா ।

காகயாநதேதஹாயாநகயா தமாவதா ॥ ௧௪௫॥

த தஸஂேஸயா தநேசதநகா ।

ரா ராகாரா ரேலாசநகா ॥ ௧௪௬॥

கா ச மரதா தமநாஶி ।

ரவ ரா ராாரகா ॥ ௧௪௭॥

ஜஜபஸடா ஜஜபமாநஸா ।

ஜஜபஜாஹா ஜஜபகா ॥ ௧௪௮॥

ஜாகதா தயா த தடமாநஸா ।

ரே யாததலதா ॥ ௧௪௯॥
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ஜஜபமாலாயா ஜதகாதகா ।

தமேவ தமர தமேதாதா ॥ ௧௫௦॥

தாராதபக தா தாராவாலா ।

தாஂஂஂைதமரவணா ெதௗஂதஃவாஹாவ ॥ ௧௫௧॥

ததா வா தாயேசதநகா ।

கா யா தாேமாயாநவா ॥ ௧௫௨॥

தாேமாயாநபேயாதா தாமரதா ।

மஹாவம யா பாேமாதரஹ ॥ ௧௫௩॥

பாதாநமதா பதாநேநா ।

வகணஸயா வவரதா ॥ ௧௫௪॥

வகணமயதா வதாமவா ।

வகணேகா ச வகணேதாதா ॥ ௧௫௫॥

வதநதா ச வராணர ।

தாஶா தாதஸயா தாவஸமாரயா ॥ ௧௫௬॥

தாஜநக ச தாேராபணகா ।

ரபாநரதாஸதா ரபாநரேதடதா ॥ ௧௫௭॥

ரபாநகராநதா ரவஷணகா ।

தயஶததா காஜநதா ॥ ௧௫௮॥

காடஸதா காதா ।
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காயாராயபா காமநதா ॥ ௧௫௯॥

காதாகாா காைத ।

மாரா யா யாநகயா தநா ॥ ௧௬௦॥

ேதா ேதாரணதா தா ேகார ।

தர ேத தராரலயகா ॥ ௧௬௧॥

தராதரதாऽேஶஷதாராதரஸமஃ ।

தநாயா தநராதநதாயவ ॥ ௧௬௨॥

தநாகஷணக ச தநாஹரணகா ।

தநேசதநக ச தநநா தநயா ॥ ௧௬௩॥

தநஸவஸபநா தநதாநபராயணா ॥ ௧௬௪॥

தநஹடா தநடா தாநாயயநகா ।

தநரா தநராணா தநாநதக ஸதா ॥ ௧௬௫॥

ஶஹ ஶவாடா ஶஸஂஹாரகா ।

ஶபதா ஶப ॥ ௧௬௬॥

ஶவாதாசாயா ஶபதக ।

ஶராணஹராஹாயா ஶலநகா ॥ ௧௬௭॥

ஶகாயஹ ச ஸாகஶநாஶி ।

ஸாகஶலேச ஶஸமரதா ॥ ௧௬௮॥
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ஸாகஸாதஸவா-ஸவஸபநாஶி ।

ஸாகஸாதஸவா-ேதஹேகஹரதா ॥ ௧௬௯॥

இதமயாேதாரநாம ஸஹரக ।

யஃ பேடயபவேந ஸவாேத யதமாநஸஃ ॥ ௧௭௦॥

மராேமாதேதா ைவ ேதயாநபராயணஃ ।

தய ஶஃ யஂ யா ய ஶரஸேமாऽ ைவ ॥ ௧௭௧॥

பவபாஶஹரயமாவயாஃ யமஹ ।

ேதாரஂ ஸஹரநாமாயமம வராகத ॥ ௧௭௨॥

பேடவா ஶயாவா ஶகாதகேரா பேவ ।

ந ேதயபரஶியாயாऽபதாய ராணவலேப ॥ ௧௭௩॥

ேதயஂ ஶியாய பதாய ேதபபராய ச ।

இதஂ ரஹயபரமலபடேசதஸா ॥ ௧௭௪॥

இ மாவஸஹரநாமேதாரஂ ஸண ॥
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