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தாபராேடாதரஶதநாமேதார

{॥ தாபராேடாதரஶதநாமேதார ॥}

கேணஶாய நமஃ ।

பகவாந உவாச ।

இதஂ நாமஸாஹரஂ ரமேத கதஂ மயா ।

நாநாமேடாதரஶதஂ ஶவ கதஂ மம ॥ ௧॥

ௐ தாபரா ஶூலஹதா வரா வரஶ ।

க ஶாரமா ரமவா ॥ ௨॥

ஸவாேலாகநேநரா ச ஸவேராகஹரா ச ।

மகலா மகலாநாதா கலகா ராலா ॥ ௩॥

ேவவ வமாதா லதா லதாகஃ ।

ஸதாஶிைவகரஹ சகா சடரமா ॥ ௪॥

ஸவேதவம ஸாாஸவாகமதா ।

ரேமஶநதா ஸவகயாணகா ॥ ௫॥

ேயாகமாகபராேயாெயௗேயயபதாஜா ।

ேயாேகரா ேயாயா ேயாகயாகந ॥ ௬॥

இராேதவதாவதயமாநாமைவபவா ।

ஶுதா பயஹரா பதேவயக ॥ ௭॥

பவபாஶதா ேபடா ைபரவாதா ।

பலபரயாகாராஹாலாமதரேஸாததா ॥ ௮॥
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பசதஶரதா பசேகாஶரபசஹ ।

ஂஹவாஹா மேநாேமாஹா ேமாஹபாஶகத ॥ ௯॥

மரா மேராமாதரா கரதா ।

ஸா ரஸா ச பரயநாயகா ॥ ௧௦॥

யம கேநரா ைவண ஶாக ததா ।

சரயா சதநதா சதநாரயவா ॥ ௧௧॥

வதேநரபார ணரமாடமடலா ।

காத யஶச ைகரா ரா ததா ॥ ௧௨॥

பாபபவததேபாபயவாதரபாகரா ।

ஸபஸஂஹாரகா கநகரபா ॥ ௧௩॥

ேலாகாநாஂ ேதவதாநாச ேயாதாஂ தகா ।

ரமாநைதகரகா மஹாயா பேலாநதா ॥ ௧௪॥

மஹாேதேஜாவ மா மேஹரபதா ।

பராபரவ ராணா ைரேலாயாகஷகா ॥ ௧௫॥

டாகதேகரமாலா மரதா ।

வணமாலாஸஜதாஹரார ேஷதா ॥ ௧௬॥

உரநரஶம தாயமப ।

ராஜேசாரநபயாலதேரதபயாபஹா ॥ ௧௭॥

த பரைஸயாநாஂ ேமா பரேயாதா ।
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ரா ஸவடாநாஂ ரா ைதயராஸா ॥ ௧௮॥

ஆக நேரராணாஂ வஶி பமதா ।

மா மதமதாநாஂ ேவ தாஂ பலா ॥ ௧௯॥

ோ ஶஸகாநாஂ ேரா ஶரபாநா ।

ரா டாநாஂ ராஞாஂ ஜய வ ॥ ௨௦॥

ஂ கார ஜ ஸஜாதா ஂ கார பதா ।

பகலா பகலாவரா ரணவார மாதகா ॥ ௨௧॥

ரய ேதவதா யா கெலௗ கபேமாபமா ।

தகயாண காநாஂ கலாநாஂ ச லாலயா ॥ ௨௨॥

ஸவ மைரக லயா ஸவஸாராய ஶா ।

சஃஷ மஹாமர ரவண தா ॥ ௨௩॥

மரணா ேதவ ஸேவஷாஂ ஃகபாஶ க ।

மஹாரலய ஸகாத ஸகடம ேப ॥ ௨௪॥

இேத கதஂ ரமநாமஸாஹரதம ।

அேடாதரஶதஂ சா நாநாமேத த ॥ ௨௫॥

கார ேகரல ேராதஂ ஸரதாயாஸாரதஃ ।

நாமாஜகதபாயாஃ படவகமலாஸந ॥ ௨௬॥

ேதேநெமௗதாநெவௗெரௗதத ஶ பயதஃ ।

நாநேயாயேத ரமபயஂ யா ரபாவதஃ ॥ ௨௭॥
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ஈவர உவாச ।

இதஃ ஸததாரமா படநாமஸஹரக ।

தபயாமாஸ ஸஹஸா தஃ ஶபராரமா ॥ ௨௮॥

இேத கதஂ ேத நாமஸாஹரதம ।

பரஂ ரமார யாயா   பலரத ॥ ௨௯॥

யஃ பேடபாடேயவா ஶேணா ராவேயத ।

ஸ ஸவ ஸராய தபேயதலஂ ஜக ॥ ௩௦॥

இ ேம நா ேராதஂ மஹாதபகரஂ பர ।

தநதாய கஜாவா ஸாதகஂ ராயதாயக ॥ ௩௧॥

ராதஃகாேல ச மயாேந ஸயாகாேல ச பாவ ।

ஏகதஃ பேடேததஸவஂ ச த ॥ ௩௨॥

படநாேதகவாரய ஸவபாபேயா பேவ ।

வாரவயய படநாகேணஶ ஸதேஶா பேவ ॥ ௩௩॥

வாரஂ படநாதய ஸவய நாயதா ।

தவயாய ரபாேவண வேதா பேவநரஃ ॥ ௩௪॥

ேமாா லபேத ேமாஂ தநா லபேத தந ।

யா லபேத யாஂ வயா வஶேயஜக ॥ ௩௫॥

மபவஸரய பாடாசேயா பேவ ।

பபவஶதய வஸராமரதரஃ ॥ ௩௬॥
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ய பேடஸவதா பயா ேதா பவ ேய ।

கணாயஃ ரஃ கஃ காய இவாபரஃ ॥ ௩௭॥

ேகாபயஂ ரயேநந ஜநஜாரவேய ।

ஶதஃ பேடயஂ தாபரதரஃ வய ॥ ௩௮॥

ய இதஂ படேத யஂ ஶிேவந ஸதேஶா பேவ ।

தமாதகாமேமாாணாஂ பபவ மாநவஃ ॥ ௩௯॥

ஸயஂ ஸயஂ மயா ேத ரஹயஂ ஸரகாஶித ।

தவயாய ரபாேவந ஂ ந ய தேல ॥ ௪௦॥

ததாவாகராஃ ஸேவ தவராஜய தநா ।

ம ைகடப ைதேதெரௗவதஶ பவஃ ॥ ௪௧॥

இதஂ ஸஹரநாமாயஂ ேதாரஂ ைரேலாய பாவந ।

ஏதபட ேயா ம பலஂ தய வதாயஹ ॥ ௪௨॥

ராஜாேநா வயதாஂ யா யா பாபா ஸஂயஃ ।

ரயஃ ஸமதாஂ யா வகச ஶீததா ॥ ௪௩॥

ரசடா ெஸௗயதாஂ யா ேஶாஷயாேயவ தவஃ ।

தைநஃ ேகாஶா வதேத ஜைநச தாலயாஃ ॥ ௪௪॥

மராஃ கரைகஃ ணா ஹஶாலாச ஹஃ ।

தபேயஷதாஂ வாசஂ கஂ ஶரஂ பராரம ॥ ௪௫॥

ரேவரதஂ தபய ஸசாரஂ ச நபவதஃ ।
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மயஂ பஹுேநாேதந ஸவகாயக ய ॥ ௪௬॥

தவராஜதஂ ஜவா ந மாகபேகா பேவ ।

ேதேநடாரதவஃ ஸேவ ததாதாநபரபராஃ ॥ ௪௭॥

ரதா ஸவாயாதாேயநாயஂ பயேத தவஃ ।

ஶீதகாேல ரஜேபேதகா ர மாநஸஃ ॥ ௪௮॥

தாபரத தாஂ தகதாேலபநா ।

வணரநகதாஂ ய ஷண தா ॥ ௪௯॥

ஸஂதாய வாமபாேக ஶஂ வா பராயணா ।

தய ஸவாத ஃயாயயமந கபேத ॥ ௫௦॥

ரமஹயா பாபா நயேதயஜபாத ।

ஸஹரநாம தராணாஂ ஸாரமாகத பாவ ॥ ௫௧॥

மயா ேராதஂ ரஹயஂ ேத மய ேராமஹ ॥ ௫௨॥

॥ இ உகட ஶபேர நாேகரரயாண தேர

ேஷாடஶ ஸாஹரரேத  ஶகர ஸஂவாேத

தாபரா அேடாதரஶதநாமேதாரஂ ஸண ॥
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