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অণাচলপরবাকম্

{॥ অণাচলপরবাকম্ ॥}

মলম্

সিাভাবায িনতমুায শেব ।

রমণাযানাথায নেমা ভগবেত সদা ॥ ১॥

াবতরণম্

তনাণাচলাখস পস পিভঃ ।

াৈকঃ কৃতা নুিতসাঃ িযেত লঘুবাকম্ ॥ ২॥

মাূেকািদতমৈতং তুযখং িনপকম্ ।

সসাধনং ুতাবসামাতং পেত ॥ ৩॥

ামাণং যুজেত হস যেতা ব সুঃ ।

িনতানুভূতমাীযং তং িশবমনামযম্ ॥ ৪॥

বেদন বাকানাং ামাণং মনতাং জনঃ ।

মনামেহ তু বদানাং ামাণং বাকতঃ ॥ ৫॥

েপ তুরীযােখ িেতা যস ভেবুঃ ।

উপেদশদীেযা যসা সাপিনষৎপরা ॥ ৬॥
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িবহায াযেশা বাদান্ ামাণাচসাং েরাঃ ।

িসাা এব সৃহ দীযে হ বােক ॥ ৭॥

থমেাকঃ

কণাপূণসুধাে

কবিলতঘনিবপ িকরণাবলা ।

অণাচলপরমা-

েণা ভব িচকসুিবকাসায ॥

থমেাকসানুবাদঃ

কৃপাসুধাুেধঽণাচল েবাধভার

িচৎপেতজসা িনগীণসবেলাকক ।

দুজাতেকাশকফুতািবধািযনীং

ভাং িনজাং সায  ভােমা িবনাশযারম্ ॥

বাকম্

দেাজিবকাসায থেম াথ েত ভা ।

তৎকৃপাীযভানাং তৎপিসেয ।

অৈব িনপং িদশেত চ পরানঃ ॥ ৮॥

অহিমতিখলসাভনং যত্ পরমানঃ ।

কেণতুচেত সব নাৈেত িবিযা যতঃ ॥ ৯॥
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কণাযাঃ পিমং ন ণতা িবেভাঃ ।

উচেত িনণং িহ বদাৈঃ পরমানঃ ॥ ১০॥

তযা গৃহীতা য ভাঃ িমেণা বা িবচািরণঃ ।

পানুভবেষাং ুেবা হাননাশতঃ ॥ ১১॥

িনপকমৈতং তুযং সতিমিত ুটম্ ।

জগৎকবলনেসাা পূবেধ  েণাচেত ॥ ১২॥

অিধানতযা তস িবসােরািপততঃ ।

সতমি তৈসব ন তু িবস কহিচত্ ॥ ১৩॥

কুেত হসেদবাসত্ কণা পরমানঃ ।

নানত্ িকন কত বং সত আা স এব িহ ॥ ১৪॥

সংিবানুরসাবাা যাসা মািযকং জগত্ ।

নীযেত নাশমতং তেমা ভাসা যথা রেবঃ ॥ ১৫॥

অসেদব তেমা যত্ সতবৃহেতঽবুৈধঃ ।

অসৈতব তথা মাযা সকায সতবতা ॥ ১৬॥

যথাঽসাত্ তেমা ভাসা কবলীিযেত রেবঃ ।
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সকায চ তথা মাযা কবলীিযেত িচতা ॥ ১৭॥

স এব িশষেত তুেয  িচদানেাঽিতীযকঃ ।

ন জীেবা ন জগত্ িকিত্ তযং চ মৃষা িকল ॥ ১৮॥

িতীযেাকঃ

যণাচল সবং

ভূা িা লীনেমতিম্ ।

দহিমতাতযা

নৃতিস ভাে বদি দযং নাম ॥

িতীযেাকানুবাদঃ

উেদিত বত েত লীযেতঽিখলং জগলং

িয কাশবৎপেট যৈথব িচসিতঃ ।

অহযাঽঽপেতাঽিপ নৃতিস যং িদ

বদেতা দাখকং ভবেমককং পরম্॥

বাকম্

বহবঃ িতবধে মানাঃ সিদদং জগত্ ।

আনাশপদং কিচিদদং মা চ িবভিত ।

শাযিনরাসায িতীযেাক ঈিরতঃ ॥ ১৯॥
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তটলণং চা িদশেত পরমানঃ ।

পলণং চািপ ং ভিিববৃেয ॥ ২০॥

তঃ সতং জগা তসািধানমবযম্ ।

ন পশতিবেবকীিত তমুপিদশেত ॥ ২১॥

জীেবেশৗ িবষযােিত িতযং জগদাখকম্ ।

আেরািপতিমদং সবমিধােন িচদািন ॥ ২২॥

পং জগতঃ সতং সিদাৈব কবলঃ ।

অেতাঽেেষণ লেবা িবহােযদং স এব িহ ॥ ২৩॥

দৃশেত জগিদেততত্ তৎসাং নব সাধেযত্ ।

অিধানং িকমপীেততেদব িহ সািধতম্ ॥ ২৪॥

তীযেত যথা যদত্ তত্ তেথতমাণকম্ ।

বািনকজৈনািপ েমতিিপতম্ ॥ ২৫॥

বিহমুখতযা ত তু ভদানপরাযণাঃ ।

ন ং বিদতুিমি ানং তষামেতা মৃষা ॥ ২৬॥

সাাৎকৃতমিধানং জগেতা যন বাধতঃ ।
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মাণীকৃত তাকং তথা িনাং লেভমিহ ॥ ২৭॥

অিধানসদৈতং িনবেশষং িনরংশকম্ ।

জগূপতযা ভািত মেনাবাপারমাতঃ ॥ ২৮॥

মন এব যং মাযা যাঽনথা কুেত পরম্ ।

াযতাং তিদদং ং সুেৗ জগদভানতঃ ॥ ২৯॥

উেদিত বত েত তিন্ লীযেত চািখলং যতঃ ।

স এবাা ততঃ সবং জীেবেশৗ িবষযা অিপ ॥ ৩০॥

মাযাকাযিমদং যাত্ কবেলাঽসাবিবিযঃ ।

নােনন বাধেত িকিত্ পটিািনা যথা ॥ ৩১॥

তদাভাসমযং চদং স এব পরমাথতঃ ।

যেদবাদেযােরতেধ চদং তেদব িহ ॥ ৩২॥

িবং িবেবকদৃৈবং ািন িবলাপেযত্ ।

িবলাপনদৃা িহ ােষণমং মনঃ ॥ ৩৩॥

ােষণস চাৈব কার উপিদশেত ।

তন েপঽবানং জগমিবনাশতঃ ॥ ৩৪॥
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তটলণং িদেমবং তস পরানঃ ।

পলণং  সূিচতং চাপলেত ॥ ৩৫॥

পং তত্ ুটীকুবন্ িশবস পরমানঃ ।

তৈসবামাকং দশযতিতেশাভনম্ ॥ ৩৬॥

আেনািখলসারহিমতিনশং যম্ ।

ভাতেসৗ নান আাঽি পং তিদদং িবেভাঃ ॥ ৩৭॥

নৃতসীিত পেদনা িদাঽঽনপতা ।

আভূতস তুযস তদসংসািরতাঽঽনঃ ॥ ৩৮॥

ৈযব মাযযা দেবা িবেমািহত ইব যম্ ।

মতীবা সংসাের মাযাঽেসৗ ন তু িবদেত ॥ ৩৯॥

অথাবত নং চািপ দহাদীনামনানাম্ ।

কৃতেমেবততেষু জহাদাভাবনাম্ ॥ ৪০॥

সেব বযং স এব া ন দহা নািপ দিহনঃ ।

নাানং ন চ সংসার ইেতষা পরমাথতা ॥ ৪১॥

মনঃ কযেত দহান্ জীবাং িবষযানেহা ।
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জাতিপ যথা ে মাৈযষা মন এব িহ ॥ ৪২॥

িচূপ আৈব সেতা নানতঃ িশবঃ ।

এষ বদািসা উঃ ীযানুভূিততঃ ॥ ৪৩॥

 আৈব সেবষাং তদথ িমতরত্ িযম্ ।

অত আনপমােনা গমেত ুটম্ ॥ ৪৪॥

তদানকণা এব হানা লৗিককাঃ ৃতাঃ ।

আলাভসেমা নাীতত এেবাচেত বুৈধঃ ॥ ৪৫॥

বিহমুখহানায িদশেত িদ তিৎিতঃ ।

অমুখতযা হব সাধেন সবত নম্ ॥ ৪৬॥

পরমাথতযা ষ পরেমা দযং যম্ ।

সবধারস সতস িমৈথবাধারকনা ॥ ৪৭॥

তৃতীযেাকঃ

অহিমিত কুত আযাতী-

তিষাঃ িবযাঽতমলিধযা ।

অবগম ং পং
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শামতণাচল িয নদীবােৗ॥

তৃতীযেাকসানুবাদঃ

উেদতহং কুতস এষ ইততীব যা

িধযা িদ িবযা িবমৃগ তমানঃ ।

অৈবিত চিদাকং ভবমাপেতা

নদীব সতাঽুিধং িয শািেমিত ধীঃ॥

বাকম্

াৈবমালাভায যতমানস িসেয ।

ঋজুমাগৃতীেযন িবমুপিদশেত ॥ ৪৮॥

আভাসমােা জীেবাঽযং িচডিপকঃ ।

তিদংশিনদানং তু ভবতাা পরঃ যম্ ॥ ৪৯॥

িহা জডাংশং দহািদ িশাং চতনিপণীম্ ।

াহাং সমাদায তূলং ং গেবষেযত্ ॥ ৫০॥

িনমেত্ সিলেল লুং মং বু যথা তথা ।

অহামূলমিষন্ িনমেত্ সাধেকা িদ ॥ ৫১॥

ািমেনা গমাদায যথা া তং গেবষেযত্ ।
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াহাং তথাঽঽদায ধীঃ মূলং গেবষেযত্ ॥ ৫২॥

গেবষেণ িরীভূতং মেনা িবশিত ুহাম্ ।

তদা ভাযাত্ ভাসাঽঽা শােমদিপ মেনাঽতঃ ॥ ৫৩॥

মেনানাশাদপাথকং তঃ িসং কাশেত ।

মনঃকৃেতা িহ ভেদাঽযং েযাােনািরহ ॥ ৫৪॥

ইদমেষণাত্ স তস িদ মনম্ ।

সাধনং পরমং মুেবচার ইিত চাচেত ॥ ৫৫॥

অতৈকমনাবৃিং দশিযষেতা ঃ ।

নদীং দৃাযতিং গা তূপতাং গতাম্ ॥ ৫৬॥

আানুভূিতেরৈষব মুিিরতিভধীযেত ।

সতা িিতঃ পরং ধাম কবলং সহজা িিতঃ ॥ ৫৭॥

ানমমৃতং চ মৗনং িনভ যেততুত ।

িিতেমতাং পরাং তুযং শংসি বধা বুধাঃ ॥ ৫৮॥

আা তু যতাং নিত তুেয  াতাঽিপ নাি িহ ।

ানাানিবিনমু আা ানপকঃ ॥ ৫৯॥
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যাতৃিবিহেনাঽসাবাা ভবিত কবলঃ ।

অনানাধীনাশঃ াানিমতীযেত ॥ ৬০॥

নং যস িবচােরণ মেনা িদ িনমনাত্ ।

আৈব স িহ নােা ৈব িবিহ ॥ ৬১॥

েযােভ দং মানঃ পারমাথকম্ ।

িমথােহণ তৈনব িতবেধত সাধকঃ ॥ ৬২॥

ানািমুিিরতুেনিমতথ  এব িহ ।

ন ানং কারণং মুেমু িনফলং চ ন ॥ ৬৩॥

আনঃ সহজা মুিঃ পং ানমানঃ ।

স মুিনতিসৈব যেমব কারণম্ ।

বাবহািরকদৃা তু ানাুিিরতীযেত ॥ ৬৪॥

ন বুং নািপ মুং বা শকেমতত্ পরং পদম্ ।

মৗনবাখানিনেদ শং বদং চ ানুভূিততঃ ॥ ৬৫॥

ন বা ন চ মা বা ত কন িশষেত ।

অত এতত্ পদং তুযং মৗনিমতিভধীযেত ॥ ৬৬॥
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বােচাঽিপ মনসা সাকং িনবত ে যেতাঽযাত্ ।

অনুভূয তমানং ন িবেভিত কুতন ॥ ৬৭॥

যাি ভদিবানং নাভীিত কহিচত্ ।

ইিত চ ূযেত যাত্ তুযেমবাভযং পদম্ ॥ ৬৮॥

পপিরানাত্ কথৈমকং পরানা ।

ইিত েা িনরাধার ঐকং াভািবকং যতঃ ॥ ৬৯॥

অেােন িবচােরণ লৈভষা পরমা গিতঃ ।

নানথা লভেত সযিমিত বদািনণযঃ ॥ ৭০॥

ইহ িদঃ স এবােথ নদীদৃােযাজনাত্ ।

অনােনকধা চািপ ং ভগবতা সতাম্ ॥ ৭১॥

নাপাসেনন যােগন পুৈণবঽিপ চ কমিভঃ ।

লেভেতদং পদং তুয িমেতবং চ দশতম্ ॥ ৭২॥

িমেথযং জীবতা যাব লুেপত িবচারণাত্ ।

তাবত্ সংসারিনেমেা ন ভেবত্ িকল দিহনাম্ ॥ ৭৩॥

জীবমািদেমা ধমঃ কতৃ াদাদাযাঃ ।
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জীবতাঽঽেরািপতা পূবং কতৃ াদাতঃ পরম্ ।

জীবনােশ সেবষাং নােশাঽতঃ সহজা িিতঃ ॥ ৭৪॥

সবধমপিরতােগা যা গীতাসু িবধীযেত ।

কতৃ ািদকহানং স জীবতাগপূবকম্ ॥ ৭৫॥

সবধমপিরতােগা জীবতাগ এব িহ ।

অতােগ জীবতাযাু তেা ধেম ন কন ॥ ৭৬॥

ইেতৗপিনষদং াং পরমং পদমবযম্ ।

অেাপিদং বমৈতং তুযনামকম্ ॥ ৭৭॥

ঋজুমাগিমমং িহা চরনপথা তু য ।

কােলন পরমং ধাম যাি ত িমনাত্ ॥ ৭৮॥

চতুথ েাকঃ

তা িবষযং বাহং

ােণন মনসাঽাম্ ।

ধাযপশিত যাগী

দীিধিতমণাচল িয মহীযং ত॥
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চতুথ েাকসানুবাদঃ

িবহায বাহবু বাযুেরাধনােনা হঠা-

িধ যাগগরন্ ভবেমব সবদা ।

মিহি লীনধীঃ েভ েণন মাদেত ভৃশং

অেথািতস বাসেনন চতসা তু সংসেরত্॥

বাকম্

িশেষেত যতমােনৗ ৗ যাগী মী পরািন ।

চতুেথ  যািগনং বি িমণং পেম ঃ ॥ ৭৯॥

ত যাগী হঠাা াণাযােমন মানসম্ ।

িচেািতবীণং লা তদানীং মাদেত ভৃশম্ ॥ ৮০॥

মেনােরােধা হঠাত্ িসেা ন িেরা ভিবতা িচত্ ।

লীনেমব মনিেত্ সবাসনমেথািদযাত্ ॥ ৮১॥

মেনানােশন মুিহ ন লেযন কদাচন ।

লীনং িহ পুনরাযািত নং নেবািদযাত্ পুনঃ ।

অনাশানেসা যাগী জীবং ন জহািত িহ ॥ ৮২॥

ুটীকতু িমমং ভদং মনেসা লযনাশেযাঃ ।

বি পুরাবৃাং কথাং কসািপ যািগনঃ ॥ ৮৩॥
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সমােধবুিেতা যাগী িপপাসাদতমানসঃ ।

িশষমািদশ তীথয সমািধং ািবশত্ পুনঃ ॥ ৮৪॥

যযুঃ শতািন বষণাং বুিেতাঽভূত্ ততঃ পরম্ ।

জলাথেিষতং িশষং বেগনাথ রংদা ।

উবােচাৈ ভাীথং িকমানীতং েযতেসৗ ॥ ৮৫॥

িপপাসাবাসনাযুং মেনা লীনং হভূিরম্ ।

উিদযায চ বেগন সমােধবুিতস িহ ।

অনাশানেসা হবং বেগন ৃিততা ॥ ৮৬॥

মিহি রমেত যাগী ন পং পদেত ।

ইতুা যািগেনা ভােগা িদশেত ন তু মাণম্ ॥ ৮৭॥

অমপরং কৃা ভযেমতীিত চ েতঃ ।

নাভযং িবেত যাগীতযমেথ িনিপতঃ ॥ ৮৮॥

িবনা িবেবকমেাং শা চ হেঠন চ ।

যতমােনা িহ িদেাঽ ন তু সেবঽিপ যাগগঃ ॥ ৮৯॥

যাব সেত সাঽযং িবচােরঽহৃিতং তজন্ ।

পরং বা শরণং যািত তাবাযং িবমুচেত ॥ ৯০॥
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বাকম্

অেতা িবিশষেত মী তদপতমনাঃ সদা ।

িবৃত ং চ তেৎণা বীেত তযং জগত্ ॥ ৯১॥

" যা মাং পশিত সব সবং চ মিয পশিত ।

তসাহং ন ণশািম স চ ম ন ণশিত " ॥ ৯২॥

" যািগনামিপ সেবষাং মেতনারানা ।

াবান্ ভজেত যা মাং স ম যুতেমা মতঃ "॥

ইিত গীতাসু সিং পারমং িমণঃ িকল ॥ ৯৩॥

পশংং স সদা ং তদানে িনমধীঃ ।

মুােযা হেসৗ কালাুিমাতিকীং েজত্ ॥ ৯৪॥

ভিেযােগন লেভত পরিন্ ম শাভনম্ ।

উা ভাগবেত ভিনবধা বণািদকা ।

পিনবমা তু পরৈ িনেবদনম্ ॥ ৯৫॥

" দবী হষা ণমযী মম মাযা রতযা ।

মােমব য পদে মাযােমতাং তরি ত "॥
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ইতুপাযঃ পিহ মাযােমাায িদশেত ॥ ৯৬॥

মাযযা িবষেযেষব ীিতঃ সাযেত নৃণাম্ ।

পেা মাযযা মুঃ পরিন্ মবান্ ভেবত্ ॥ ৯৭॥

অতঃ পরিন্ কত বা ভিঃ পরমেশাভনা ।

আেন পৃথেন কথিত্ পরমং ভেজত্ ॥ ৯৮॥

ভজনাত্ িণ সােত পাথকং ংসেত িচরাত্ ।

অেভদঃ িশষেত সত এবং ভঃ কৃতী ভেবত্ ॥ ৯৯॥

মবাযতীতুা যািগেভাঽেসৗ িবিশষেত ।

অেতা িবচাের না চীিরেত্ ণাঽঽুমীরম্ ॥ ১০০॥

াসমুদাযাথ ঃ

" ন িহ ােনন সদৃশং পিবিমহ িবদেত " ।

ইিত পূেবেমবাথ িমব দশযিত যম্ ॥ ১০১॥

বৃ ইতুচেত ানী মী বাল ইতীযেত ।

অহারপরীতাা যাগী ােা যুেবিত চ ॥ ১০২॥

অ যৗবনেমবাদং তেতা বালবৃেত ।
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সাহারেমবােদৗ িনরহারতা পরা ।

যাগািতঃ ম তেতা ানিমিত মঃ ॥ ১০৩॥

উেমা ভবিত ানী িনকৃেা যাগতৎপরঃ ।

মধেমা ভবিত মী তষােমবং িভদা মতা ॥ ১০৪॥

মাকারণসামাং ভিেরব গরীযসী ।

ভিকাের সবিন্ িবচারঃ পরেমামঃ ॥ ১০৫॥

িবচােরণাতাং যািত পরমস যং িদ ।

িবচারী পরেমা ভেা াৈবং ং িবচারযন্ ॥ ১০৬॥

িবচােরৈণব সূণং পরৈ িনেবদনম্ ।

িবচােরণাতােমত ন তেতা িভদেত যতঃ ॥ ১০৭॥

মলম্

ঈেরা রােিত মূতেভদিবভািগেন ।

পরৈ রমণাখায পরকৃেত নমঃ ॥ ১০৮॥

ইিত িশবম্
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In another Ashram publication, there is an addition of another verse

(as below) one of Ganapati Muni's disciples, Daivarata, wrote a Tamil

verse and colophon in praise of the stotra.

Maharshi translated this in Sanskrit. The original pancharatna was

composed by Maharshi in Tamil and also translated by him into Sanskrit.

এতদ্ রমণ মহেষদ শনমণাচলস দবিগরা ।

পকমাযগীেতৗ রং িদেমৗপিনষদং িহ ॥

ইিত ী পারাশযস ভগবেতা মহেষরাচায

রমণস দশনমণাচলপরম্ ॥
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