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ধিরেাম্

{॥ ধিরেাম্ ॥}

ॐ নেমা ভগবেত ধরেয অমৃতকলশহায,

সবমযিবনাশনায, েলাকনাথায ীমহািবেব নমঃ ॥

চেৗঘকািমমৃেতাকৈরজ গি

সীবযমিমতাসুখং পেরশম্ ।

ানং সুধাকলশেমব চ সধানং

শীতাংমলগতং রতাসংম্ ॥

মূ িতাদমুত এব সুধাং বীং

ূমধগা তত এব চ তানুসংাত্ ।

হাদ নািভসদনাদধরিতা

ধাািভপূিরততনুঃ িরতং িনহনাত্ ॥

অান-ঃখ-ভয-রাগ-মহািবষািণ

যােগাঽযমা িবিনহি সুখং চ দদাত্ ।

উাদ-িবমহরঃ হরত সা-

মানেমব পদমাপযিত  িনতম্ ॥

ধাৈব হতলগং মৃতং বং
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এবং স যস িশরিস করং িনধায ।

আবত েযনুিমমং স চ বীতেরাগঃ

পাপাদৈপিত মনসা যিদ ভিনঃ ॥

ধং ধরেয নমঃ ॥

ধং ধরেয নমঃ ॥

ধং ধরেয নমঃ ॥

দীঘ-পীবর-দাদ ঃ, কুীেবাঽেণণঃ ।

শামলণঃ গী সবভরণভূিষতঃ ॥

পীতবাসা মেহারঃ, সুমৃমিণকুলঃ ।

নীলকুিতেকশাঃ, সুভগঃ িসংহিবমঃ ॥

var িকুিত Bhagavatam 8.8.34

অমৃতস পূণকলশং িবলযভূিষতঃ।

স ব ভগবতঃ সাাদ্ িবেারংশাংশসবঃ ।

ধিরিরিত খাতঃ আযুেবদদৃিগতভাক্ ।

এবং ধিরং ধােযত্ সাধেকাঽভীিসেয ॥
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ॐ নেমা ভগবেত ধরেয অমৃতকলশহায,

সবমযিবনাশনায, েলাকনাথায ীমহািবেব নমঃ ॥

ধিরিচধেরিরতধংরীভবসুধা

ধারাবসথমরািধকৃতধেরৗষধিনেধ ।

ধরংগধমািযষু িবতন্ মমািতনয

সূতাকৃততরাবযবতরাতজলেধৗ ॥

ধির ভগবান্ যমাস দেবা var েযেমব কীতঃ

নাা নৃণাং পুজাং জ আ হি ।

যে চ ভাগমমৃতাযুরবাপ চাধ var রবাব

আযুষেবদমনুশাবতীয  লােক ॥

Bhagavatam 2.7.21

ীেরাদমথেনাূতং িদবগানুেলিপনম্ ।

সুধাকলশহং তং বে ধিরং হিরম্ ॥

শরীের জজ রীভূেত বািধে কেলবের ।

ঔষধং জাবীেতাযং বেদা নারাযেণা হিরঃ ॥

অযং ম হেা ভগবান্ অযং ম ভগবরঃ ।

অযং ম িবেভষেজাঽযং িশবািভমষণঃ ॥
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অচুতান-গািব-িবেা নারাযণামৃত ।

রাগাে নাশযােশষান্ আ ধের হের ॥

ধং ধরেয নমঃ ॥

ধং ধরেয নমঃ ॥

ধং ধরেয নমঃ ॥

ॐ নেমা ভগবেত ধরেয অমৃতকলশহায,

সবমযিবনাশনায, েলাকনাথায ীমহািবেব নমঃ ॥

ইিত ধিরেাং সূণম্ ।
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