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অবধূতাকং ামীকেদবুিতঃ চ

{॥ অবধূতাকম্ ॥}

ী পরমােন নমঃ ॥

অথ পরমহংস িশেরামিণ-অবধূত-ীামীকেদবুিতঃ

িনবসনং িনরাকাং সবেদাষিববজতম্ ।

িনরালং িনরাতং হবধূতং নমামহম্ ॥ ১॥

িনমমং িনরহারং সমেলাাকানম্ ।

সমঃখসুখং ধীরং হবধূতং নমামহম্ ॥ ২॥

অিবনািশনমাানং হকং িবায ততঃ ।

বীতরাগভযোধং হবধূতং নমামহম্ ॥ ৩॥

নাহং দেহা ন ম দেহা জীেবা নাহমহং িহ িচত্ ।

এবং িবায সুম্ হবধূতং নমামহম্ ॥ ৪॥

সমং কনামাং হাা মুঃ সনাতনঃ ।

ইিত িবায সুং হবধূতং নমামহম্ ॥ ৫॥

ানািদকমণং কামসবজতম্ ।
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হেযাপােদযহীনং তং হবধূতং নমামহম্ ॥ ৬॥

বােমাহমািবরেতৗ পাদানমাতঃ ।

বীতেশাকং িনরাযাসং হবধূতং নমামহম্ ॥ ৭॥

আা েিত িনিত ভাবাভােবৗ চ কিেতৗ ।

উদাসীনং সুখাসীনং হবধূতং নমামহম্ ॥ ৮॥

ভােবৈনব যা যাগী সুখং ভাগং ন বািত ।

যদৃালাভসুং হবধূতং নমামহম্ ॥ ৯॥

নব িনাশংসাভাং যস িবিযেত মনঃ ।

আীডং মহাানং হবধূতং নমামহম্ ॥ ১০॥

িনতং জাদবাযাং বেদাঽবিতেত ।

িনিং িচযাানং হবধূতং নমামহম্ ॥ ১১॥

ষং নাি িযং নাি নাি যস ভাভম্ ।

ভদানিবহীনং তং হবধূতং নমামহম্ ॥ ১২॥

জডং পশিত না যু জগত্ পশিত িচযম্ ।

িনতযুং ণাতীতং হবধূতং নমামহম্ ॥ ১৩॥
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যা িহ দশনমােণ পবেত ভুবনযম্ ।

পাবনং জমং তীথং হবধূতং নমামহম্ ॥ ১৪॥

িনলং িনিযং শাং িনমলং পরমামৃতম্ ।

অনং জগদাধারং হবধূতং নমামহম্ ॥ ১৫॥

॥ ইিত অবধূতাকং সমাম্ ॥
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