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ஆயஹதயேதார பமராணாதகத

{॥ ஆயஹதயேதார பமராணாதகத ॥}

॥ அத பமராேணாத ேராககா ஆயஹதயரேயாகஃ ॥

ஆயஃ ரதமஂ நாம யஂ  வாகரஃ ।

தயஂ பாகரஃ ேராதஂ சதஂ ச ரபாகரஃ ॥

பசமஂ ச ஸஹராஂஶு ஷடஂ ைசவ ேலாசநஃ ।

ஸதமஂ ஹதவஂ ச அடமஂ  அஹபஃ ॥

நவமஂ நகரஃ ேராதஂ தஶமஂ வாதஶாமகஃ ।

ஏகாதஶஂ ச வாதஶஂ ய ஏவ  ॥

॥ பல ॥

வாதஶாயநாமா ராதஃகாேல பேடநரஃ ।

ஃவேநா நயேத தய ஸவஃகஂ ச நய ॥

தடஹரஂ ைசவ தாயஂ ஹரேத வ ।

ஸவதகரஂ ைசவ ஸவகாமபலரத ॥

யஃ பேட ராததாய பயா ேதாரதஂ நரஃ ।

ெஸௗயமாததாேராயஂ லபேத ேமாேமவ ச ॥

॥ யய வாதஶநாம நமகார ॥

௧. ௐ ஆயாய நமஃ । ௨. ௐ வாகராய நமஃ ।

௩. ௐ பாகராய நமஃ । ௪. ௐ ரபாகராய நமஃ ।

௫. ௐ ஸஹராஂஶேவ நமஃ । ௬. ௐ ேலாசநாய நமஃ ।

௭. ௐ ஹதவாய நமஃ । ௮. ௐ பாவஸேவ நமஃ ।
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௯. ௐ நகராய நமஃ । ௧௦. ௐ வாதஶாமகாய நமஃ ।

௧௧. ௐ தேய நமஃ । ௧௨. ௐ யாய நமஃ ।

॥ ேயாகஃ ॥

ௐ அய ஆயஹதயேதாரமரய கண ஃ,

அசதஃ, யநாராயேணா ேதவதா, ஹதஹயரதஂ வாகரஂ

க ஜஂ, நேமா பகவேத தைவவாநர ஜாதேவதேஸ

நமஃ இ ஶஃ, அஂஶுமா லகஂ, அ கம இ மரஃ,

மம ஸவேராகவாரணாய யநாராயணயேத ஜேப

ேயாகஃ ।

॥ தவஃ ॥

அகஂ   யய லலாேட  ரஂ யேஸ ।

யேஸ கரேயாஃ யஂ கணேயாச வாகர ॥

நாகாயாஂ யேஸ பாஂ ேக ைவ பாகரஂ யேஸ ।

பஜயேமாடேயாைசவ ணஂ வாதேர யேஸ ॥

வணேரதஸஂ கேட கதேயாமேதஜஸ ।

பாேவா ஷணஂ ைசவ ரஂ ைவ படேதா யேஸ ॥

வணஂ தேண ஹேத வடாரஂ வாமதஃ கேர ।

ஹதாணகரஃ பா ஹதயஂ பா பாமா ॥

தநபாரஂ மஹாேதஜா ஆயதேர யேஸ ।

பேட வகமணஂ யாதாயஂ நாமடேல ॥

கயாஂ  யேஸதஂஸஂ ரேவா யேஸ ।

ஜாேஹா ேகாபஂ யய ஸதாரஂ  ஜகேயாஃ ॥
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பாதேயா வவதஂ பேயாச ரபாகர ।

ஸவாேக ஸஹராஂஶு  பகஂ யேஸ ॥

பாயத தேமாநஂஸஂ பகமயதேர யேஸ ।

ஏஷ ஆயயாேஸா ேதவாநாம லபஃ ॥

॥ யாஸ ॥

 அகாய நமஃ । லலாேட ரவேய நமஃ ।

கரேயாஃ யாய நமஃ । கணேயாஃ வாகராய நமஃ ।

நாகாயாஂ பாநேவ நமஃ । ேக பாகராய நமஃ ।

ஓடேயாஃ பஜயாய நமஃ । வாயாஂ ணாய நமஃ ।

கேட வணேரதேஸ நமஃ । கதேயாஃ மேதஜேஸ நமஃ ।

பாேவாஃ ஷணாய நமஃ । பேட ராய நமஃ ।

தஹேத வணாய நமஃ । வாமஹேத வடாரஂ நமஃ ।

ஹெதௗ உணகராய நமஃ । ஹதேய பாமேத நமஃ ।

தநேயாஃ மஹாேதஜேஸ நமஃ । உதேர ஆயாய நமஃ ।

பேட அகமணாய நமஃ । நாெபௗ யாதாயாய நமஃ ।

கயாஂ ஹஂஸாய நமஃ । ஊேவாஃ ராய நமஃ ।

ஜாேஹாஃ ேகாபதேய நமஃ । ஜகேயாஃ ஸேர நமஃ ।

பாதேயாஃ வவேத நமஃ । பேயாஃ ரபாகராய நமஃ ।

ஸவாேக ஸஹராஂஶேவ நமஃ ।  பகாய நமஃ ।

பாேய தேமாநஂஸாய நமஃ । அயதேர பகாய நமஃ ।

॥ யாந ॥

பாவரநாயெமௗஃ ரததரசாரதசாேகேஶா

பாவா ேயா யேதஜாஃ கரகமலதஃ வணவணஃ ரபாஃ ।

வாகாஶாவகாேஶா ரஹரஹண ஸேதா பா யேசாதயாெரௗ

ஸவாநதரதாதா ஹஹரநதஃ பா மாஂ வசஃ ॥
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॥ அய ॥

ஏ ய ஸஹராஂேஶா ேதேஜாராஶிஃ ஜகபேத ।

அகபய மாஂ பயா கஹாணாயஂ வாகர ॥

॥ மர ॥

ௐ கஃ ய ஆய ।

॥ யஃ ॥

அேள நமயஷயவேண ।

அயாயா தேய வஂ நமேத ேயாஷாஂ பேத ॥

ஶேநா ேதேவா நமயஂ ஜகசநேமாऽ ேத ।

தவலாேபாஹணஂ டாஂ யாமலரபா ॥

வப நமயஂ நமேத ஜகதாமேந ।

பமாஸநஃ பமகரஃ பமகபஸமஃ ॥

ஸதாவரதஸஂேதா ேஜா பாகேரா ரஃ ।

ஆயய நமகாரஂ ேய வ ேந ேந ॥

ஜமாதரஸஹேர தாயஂ ேநாபஜாயேத ।

நேமா தமபாகாய நமஃ கதஸாேண ॥

நமஃ ரயேதவாய பாகராய நேமா நமஃ ।

உதயேபதஂ பாகரஂ பமஹதஂ ।

ஸகலவநரநஂ ரநரநாேதய ॥

ரகமேகரஂ ேபாதகஂ பநாஂ ।

ரவரமவேத தரஂ வப ॥
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அயதா ஶரணஂ நா வேமவ ஶரணஂ மம ।

தமா காயபாேவந ரவ பரேமவர ॥

॥ இ பமராேண கணாஜுேநஸஂவாேத

ஆயஹதயேதார ॥
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