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யஸஹரநாமேதார ௧

{॥ யஸஹரநாமேதார ௧ ॥}

। அத பயராணாதகத-யஸஹரநாமேதார ।

ௐ வ வகதா வாமா வேதாகஃ ।

ேவவேரா வேயாயதாமா ேதயஃ ॥ ௧॥

காலாரயஃ காலகதா காலஹா காலநாஶநஃ ।

மஹாேயா மஹாமஹாமா மஹாபலஃ ॥ ௨॥

ரதநாேதா தாமா வேநவரஃ ।

தபேயா பாதாமா தாதஃகரணஃ ஶிவஃ ॥ ௩॥

ஶரயஃ கமலாநேதா நதேநா நதவதநஃ ।

வேரேயா வரேதா ேயா ஸஂதஃ ரகாஶகஃ ॥ ௪॥

வாராணஃ பரமஃ ராணஃ தாமா யதஃ யஃ ।

நயஃ ஸஹரபா ஸாயடலமதஃ ॥ ௫॥

அயகதா ராமா ரேசதா வாவாஹநஃ ।

ஸமாதமதாதா தாதா கதமகலஃ ॥ ௬॥

கப கபகரஃ மநா தமவஸலஃ ।

ஸமாேதா தாமா கதாமா கநாஂவரஃ ॥ ௭॥

அயவஃ ேரேடா மஹாேயா மேஹவரஃ ।

காதஃ காமாராேயா யதாமா ராலஃ ॥ ௮॥
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காமஃ காகஃ கதா கமலாகரேபாதநஃ ।

ஸதஸரயாமா மஹாகாேகாதமஃ ॥ ௯॥

ஸஂவேநா வநாேதா ஜகேவா ஜகபஃ ।

அஜேயா வலயஃ ஸஂபாேகா வஷவஜஃ ॥ ௧௦॥

வஷாகஃ கபகதா கபாதகரேணா ரஃ ।

ஏகசரரேதா ெமௗ ரேதா ரநாஂவரஃ ॥ ௧௧॥

அேராதேநா ரமா ேதேஜாராஶிபாவஃ ।

யக நக ேதேவா ேதவேதேவா வபஃ ॥ ௧௨॥

ராநாேதா ஹேஹாதா யபாஹுவாகரஃ ।

யேஞா யஞபஃ ஷா வணேரதாஃ பராவஹஃ ॥ ௧௩॥

பராபரஞ தரரஂஶுமா மேநாஹரஃ ।

ராஞஃ ரஜாபஃ யஃ ஸதா ரஂஶுமா ॥ ௧௪॥

ஸதாககதபாஹுேதா ராஶுகஃ ।

பதகஃ பதகஃ தாஹேகா ஹேகா வரஃ ॥ ௧௫॥

ஹயேவா ஹதாவச ஹதேவா ஜகயஃ ।

யஂபகஃ ஸவதமேநா பாதாமா ஷவரஃ ॥ ௧௬॥

ஆேலாககேலாகநாேதா ேலாகாேலாகநமகதஃ ।

காலஃ கபாதேகா வதபநஃ ஸரதாபநஃ ॥ ௧௭॥

ேராசேநா பாஃ ஸஹராஃ ரஂதரஃ ।

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

ஸஹரரேரா தாபரஷணஃ ॥ ௧௮॥

ககஃ ரததேநா தேயா ஹயேகா வாஶாரதஃ ।

மாஂச ஶிஶிேரா வா பஃ ேகதநஃ ॥ ௧௯॥

கடஃ தரஃ மா வாேஸா வரதஃ ।

காமசாேரா மஹாமாேயா மேஹேஶா தாஶயஃ ॥ ௨௦॥

தயாவா நேயா பேவா பதவஸலஃ ।

ஃ கேரா யஃ ட கவ ர ॥ ௨௧॥

ரயேரதாஃ ஸதாவஃ ரயதாமா பரஂதபஃ ।

மா அமரேரேடா ேராஃ பாதஶாஸநஃ ॥ ௨௨॥

ஸேரா தநேதா தாதா மாதாதா கமலாபஹஃ ।

தேமாேநா வாதஹா வேஹாதாதஃகரேணா ஹஃ ॥ ௨௩॥

பஶுமா ரயதாநேதா ேதஶஃ மதாஂவரஃ ।

ேயாऽேதா யரதஃ ேரஶஃ ரதஃ ॥ ௨௪॥

அேதா ஜேயா ேஜதா ஜகமதாவராமகஃ ।

வாநேதா யகா ேஜதா ஜயரதஃ ॥ ௨௫॥

பஜேயாऽஃ ேதயஃ தேராऽரஜநஃ ।

ரேயாதேநா ரதாடஃ ஸவேலாகரகாஶகஃ ॥ ௨௬॥

ேவா ேம மஹாேயா ஹஂஸஃ ஸஂஸாரதாரகஃ ।

ஸகதா யாேஹமாதேடா மதாஂபஃ ॥ ௨௭॥
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மவா தஹநஃ படா பேகா பாேயாऽயமாபஃ ।

வணாஂேஶா ஜகநாதஃ கதகயஃ ேலாசநஃ ॥ ௨௮॥

வவா பாமா காயகாரணஂ ேதஜஸாஂஃ ।

அஸகவா மாஂஶுதமாதஃ ॥ ௨௯॥

ஸஹரபநஃ ஸஹராஂஶுவாகரஃ ।

கபமா மா ரமா அலஃ ॥ ௩௦॥

பாகரஃ ரகாயஞஃ ஸவஞ ணஃ ।

ரேயடஃ ரபபஹுேஞாவசஸாஂபஃ ॥ ௩௧॥

ேதேஜாபஹேதஜா பஹபஹபஃ ।

அமாேதா மா ஆதஃ வதநஃ ॥ ௩௨॥

மஹாைவயாேரணபகேணேஶா கணநாயகஃ ।

ரரதாபந தா தாபேநா வதாபநஃ ॥ ௩௩॥

காதவேரா ஹேகஶஃ பமாநேதாऽநதஃ ।

பமநாேபாऽமதாஹாரஃ மா ேகமா நபஃ ॥ ௩௪॥

அநாயேதாऽேதா ேவா வாேரா க ரா ।

ஆதஃ கவ வா க வபாவநஃ ॥ ௩௫॥

அதகஃ ேரடஃ ஶரயஃ ஸவேதாகஃ ।

காேரரஸஹஃ ஸமாதஃ ஸமாதஃ ॥ ௩௬॥

தமேகதமரஃ ஸஂஹதா ஸஂயேமாயமஃ ।
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ரணதாஹேரா வா தகாேயா ஜேநவரஃ ॥ ௩௭॥

நேபா காஹநஃ ஸயஃ தாமஸஃ மேநா ஹரஃ ।

ஹா ஹஹேரா வாரஃ காலாநலஃ ॥ ௩௮॥

கேஸேயா மஹாேதஜா ஜகதாமதகாரண ।

மேஹேரா தஃ ேதாரஂ ேஹஃ ரபாகரஃ ॥ ௩௯॥

ஸஹரகல ஆமா அேராஷஃ கதஃ  ।

யாஹா கதஃ ெஸௗயஂ கயாணஃ கநாஂவரஃ ॥ ௪௦॥

ஆேராயகமணாஂ வரரஹபஃ ।

ரயேரதா ஆேராயஂ வா பேதா மஹா ॥ ௪௧॥

ரணவா தமா தேமா தமகதா ரதஃ ।

ஸவயஃ ஸவஸஹஃ ஸவஶவாணஃ ॥ ௪௨॥

ராஂஶுேயாதேநா ேயாதஃ ஸஹரரணஃ கஃ ।

ேகரஷேணாபா பாேதா பாஸேநாऽநலஃ ॥ ௪௩॥

ஶரயாஹேரா ேஹாதா கேயாதஃ ககஸதமஃ ।

ஸவேயாேதாऽமவேயாதஃ ஸவகேராऽமலஃ ॥ ௪௪॥

கயாணஃ கயாணகரஃ கபஃ கபகரஃ கஃ ।

கயாணக கபவஃ ஸவகயாணபாஜநஃ ॥ ௪௫॥

ஶாயஃ ரஸநாமா ரஶாதஃ ரஶமயஃ ।

உதாரகமா நயஃ வசா வசேஸாவலஃ ॥ ௪௬॥
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வச வசஸாஶ ைரேலாேயேஶா வஶாகஃ ।

ேதஜ யஶாவவணாயேா பயஃ ॥ ௪௭॥

யஶ ேவதலய ேதஜ ரகதஃ ।

ஆகாஶகஃ ஶீரகராஶுகஃ மா ககஃ ॥ ௪௮॥

ேகாபரஹேதேவேஶா ேகாமா ஏகஃ ரபஜநஃ ।

ஜதாரஜகேவா பஃ ஸவரகாஶகஃ ॥ ௪௯॥

கமஸா ேயாகேயா நபவா அராதகஃ ।

ரேாேநா நஶமநஃ  மநஃயஃ ॥ ௫௦॥

மமா மஃ கதாேயாऽேஶஷதஃ ।

ஶிடாசாரஃ ஶுபாகாரஃ வாசாரா சாரதபரஃ ॥ ௫௧॥

மதாேரா மாடேரா ேரஃ ேாபணஃ பணாஃ ।

வஶிேடா ஶிடாமா ேதேயா ஞாநேஶாபநஃ ॥ ௫௨॥

மஹாேவதா ேயா ேஞயஃ ஸாமேகா ேமாததாயகஃ ।

ஸவேவதரதாமா ஸவேவேதா கயாலயஃ ॥ ௫௩॥

ேவதசேவேதா ேவதப ேவதபாரகஃ ।

யாவா அேராவயாஂச வரரதஃ ॥ ௫௪॥

ரததா ரததேரா ேலாகபரலஂகதஃ ।

அலஂகாராேரா யயாவா தாஶயஃ ॥ ௫௫॥

அகாேரா ஷேணா ேயா பவநதஃ ।
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சரபாவரதரஃ ேவேஶா ேலாகவஸலஃ ॥ ௫௬॥

ராபமஹாபாஹுஃ ரககணஃ ।

அதகாராபஹஃ ேரேடா காவேதா காக ॥ ௫௭॥

அரேமயஃ ஸதாேயா ரஹஂகார ஈவரஃ ।

ஶுபரதஃ ஶுபேஶாபா ஶுபகமா ஶுபாபதஃ ॥ ௫௮॥

ஸயவா தமா அேயா யகாேரா வேதாऽநலஃ ।

பலப பலேகா பபலவா ஹணாஂவரஃ ॥ ௫௯॥

அநேகாऽநாகராரஃ பமேயாகேணவரஃ ।

ஸஂவஸர ேநதா காலசரரவதகஃ ॥ ௬௦॥

பேமரஃ பமேயாஃ ரபேவாऽநஸரஃ ।

ஃ மஃ ேஸாேமா ேகாேதா ஜகதாஜஃ ॥ ௬௧॥

தவாஸாஃ கணவாஸா வாஸாேயா ஹஃ ।

அேராऽேநகபாமா கதஃ பரரஂஜயஃ ॥ ௬௨॥

ஶமா ரத பாவா ேமாேஹரேயாஜஃ ।

ஸவதேஶாऽேதா தேஶா ஃவநாஶுபநாஶநஃ ॥ ௬௩॥

மாகயகதா கரேவகவா கமலாபஹஃ ।

படாேரா மஹாமேரா ஶாேகா யஜநயஃ ॥ ௬௪॥

வகமா மஹாஶேயாஶஹஂகமஃ ।

சேணா த இரஃ ரஹஃ யதஶநஃ ॥ ௬௫॥
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அெநௗ ேவதலேயா ேவத தாஶயஃ ।

ரபாகேரா தஃ ஜேநாऽணஸாரஃ ॥ ௬௬॥

ேபரரதஃ கேதா மேதாऽேதா ஹுஃ ।

ரஹராேஜா ரஹபரஹநரமடநஃ ॥ ௬௭॥

பாகரஃ ஸததாநேதா நதேநா நவதநஃ ।

மகேலாऽயத மகலவா மாகேயாऽமகலாபஹஃ ॥ ௬௮॥

மகலாசாரசதஃ ஶீணஃ ஸவரேதா ர ।

சகஃ பமமா தாமா ரணதாஹா ॥ ௬௯॥

அசநஃ ஸயஸேதா ேணா ணவா  ।

ஸணஃ டகாேா ேதேயா ேயாகதபரஃ ॥ ௭௦॥

ஸஹராஂஶுஃ ரபஃ ஸவவஂ மஃ வா ।

பாமேநா மாயதாமா கதாஹாேரா ஹயஃ ॥ ௭௧॥

ரமரேசதா ரதஃ ரதாமா ராமகஃ ।

ஶதஃ ஶதமேகா கயா அநலரஃ ॥ ௭௨॥

ேரா மஹதேரா தயஃ ஷஃ ேஷாதமஃ ।

யாதராராேஜாऽயாவா ததஃ ॥௭௩॥

அேதயவஃ மா வாமா பஹுமகலஃ ।

தஃ ரதஃ வேணா ேமாாதாரேகதநஃ ॥ ௭௪॥

வேவா வவஹா ஸகஃ ஸவகஃ ஸரகாஶயஃ ।
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தயாஃ மஃ ஶாஃ ேமாேமயஃ ॥ ௭௫॥

தேரா பவதா பராமா ேலாசநஃ ।

மஹாவராஹஃ யக தாதா ேபாதாபயரதஃ ॥ ௭௬॥

சேவததேரா ேயா ேரா தாஶநஃ ।

சரவ தகரஃ ஸேணாऽத மேஹவரஃ ॥ ௭௭॥

ரரத ஏகா ஸதஸஃ பராபரஃ ।

ஸேவாதகரஃ ேதயஃ யஃ ॥ ௭௮॥

கலஃ கரேபா வமா வாஸவயஃ ।

வமா வாஸவவா வராதா வரதஃ ॥ ௭௯॥

பலவா ஞாநவாஂதவ ஓஂகார தஸஂதஃ ।

ஸஂகபேயாநக பகவா காரணாவஹஃ ॥ ௮௦॥

லகேடா தநாயசேவதயஂவதஃ ।

வஷகாேரா ஹுதஂ ேஹாதா வாஹாகாேரா ஹுதாஹுஃ ॥ ௮௧॥

ஜநாதேநா ஜநாநேதா நேரா நாராயேணாऽதஃ ।

வணாகபேணா வாஃ ரா ரநமகதஃ ॥ ௮௨॥

ரேஹா மேலா ேஶாேகா மலஃ ।

ேயாேதா ேயாதேநா வா வா வரேதா ப ॥ ௮௩॥

தமேயாமஹாேமாேஹா ராதா ஸநாதநஃ ।

ஸாபாேதா ராஜா ஸேதா க ரா ॥ ௮௪॥
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ஸதாஃ ஸதரகஃ ஸதேலாகநமகதஃ ।

ஸபேநாऽத ஜகநாதஃ மநாஃ ேஶாபநயஃ ॥ ௮௫॥

ஸவாமா ஸவக ஸஃ ஸமா ஸதயஃ ।

ேமதா மாதேவா ேமேயா ேமதா மதநஃ ॥ ௮௬॥

அரா ககாலேஞா மேகேகதநஃ ।

 கரதஃ ெஸௗயஂ கா காேயா ஃ ॥ ௮௭॥

ஸஂதாபநஃ ஸஂதபந ஆத தபஸாஂபஃ ।

உரரவா ஸஹேராரஃ யகாேரா யகரஃ ॥ ௮௮॥

ேதா மரேபாேதா வேநா ஜகதாஂபஃ ।

ஜகதா தமநாஃ ஸவஃ ஶேவா ஹாவலஃ ॥ ௮௯॥

ஸவேகா ஜகதாநேதா ஜகேநதா ராஹா ।

ேரயஃ ேரயகேரா யாயாதேமாதம உதமஃ ॥ ௯௦॥

உதேமாऽத மஹாேமதாரேணா தரதரஃ ।

தாராதேரா தமராேஜா தமாதமரவதகஃ ॥ ௯௧॥

ரதாயேா ரதப வரமாேணாऽதாநலஃ ।

உதேராऽதர தா தாராபரபாஂபஃ ॥ ௯௨॥

யஸஂதநஃ ேயா ேஹேலாகரயாரயஃ ।

வபாஹகாேடா ஶிேடாகடகமக ॥ ௯௩॥

யாரணாஶநஃ ேமஃ ஶூரஃ ஸவதாபரஃ ।
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ஏகநாேதா ரதாஶஃ ஶைநசரதாதஃ ॥ ௯௪॥

ைவவவதமதமேயா மஹாரதஃ ।

ரலபஹாரஃ ஸஂசா ரேயாேதா ேயாேதாऽநலஃ ॥ ௯௫॥

ஸஂதாநக பேரா மேரா மரமஹாபலஃ ।

ேரடாமா யஃ ஶமஹதாவேரவரஃ ॥ ௯௬॥

ஸஂஸாரகேசதா ஸஂஸாராணவதாரகஃ ।

ஸதவஃ ஸஹரா ரநகேபாऽபராதஃ ॥ ௯௭॥

தமேகரேமயாமா தமாதமவரரதஃ ।

ேலாகஸா ேலாகேலாேகஶ சதவாஹநஃ ॥ ௯௮॥

தமபஃ மவாதபாததரஃ ।

நாகத மேஹாஸாேஹா ைநகமாேயா மஹாஶநஃ ॥ ௯௯॥

வாரஃ ஶமதாஂேரடஃ ஸவஶரபதாஂவரஃ ।

ஞாநகேயா ராராேயா ேலாதாேகாऽமதநஃ ॥ ௧௦௦॥

அநேதா தமேதா ேயா தமக ரமஃ ।

ைதவர யேரா மேயா லாேகா லேலாதஃ ॥ ௧௦௧॥

ஏேகாऽேநக ரயாஸஃ ஸதா ஸஜயஃ ।

ஶாகதவாநேலா மஃ ஸவரஹரணாதஃ ॥ ௧௦௨॥

பரேம பரஂேயாநாகபா வபஃ ।

வதாேயா வாைவய ஆேரேயாऽபராரமஃ ॥ ௧௦௩॥
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வாபரஃ பரேமாதாரஃ பரமரமசயவா ।

உதேவேஷா  பமஹேதாऽமாஂஶுப ॥ ௧௦௪॥

தஃ ரஸநவதநஃ பேமாதரபாநநஃ ।

ஸாயஂவா யவரேதேயா மஹாரதஃ ॥ ௧௦௫॥

மஹாரேதா மஹாஶஃ ேஶஷஃ ஸவரஜதமஃ ।

ததாதபரஃ ரேமா மஶீ ணயதஃ ॥ ௧௦௬॥

அஂஸகஃ ஶுதமரேயா மதநஃ ।

ஸவேதா தநேதா ேமாேா ஹா பஹுதாயகஃ ॥ ௧௦௭॥

ரஹநாேதா ரஹபரேஹஶ ராபஹஃ ।

மேநா ஹரவஃ ஶுரஃ ேஶாபநஃ ரபாநநஃ ॥ ௧௦௮॥

ரபஃ ரபாகாரஃ ேநேரா பாபஃ ।

ராயஃ ஶதகேரா ரேஹஶ ராபஹஃ ॥ ௧௦௯॥

ைஸஂேகயேதேவா வரேதா வரநாயகஃ ।

சேஜா மஹாேயா ேயாவரப ததா ॥ ௧௧௦॥

அநாேபாऽேஜா ரநகாஃ ரபாமயஃ ।

ஜகரேபா ேணா மஹாணமடலஃ ॥ ௧௧௧॥

ஏகசரரதஃ வணரதஃ வணஶரத ।

ராலேபா ககநேரா தமகமரபாவக ॥ ௧௧௨॥

தமாமா கமணாஂஸா ரயஃ பரேமவரஃ ।
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ேமேஸ ேமதா ேமராகேரா மஹா ॥ ௧௧௩॥

ஆதாரேகா ரமாஂததா ச தநதாயக ।

பாபஸஂதாபஸஂஹதா மேநாவாஂததாயகஃ ॥ ௧௧௪॥

ேலாகஹதா ராயதா ரமயேணாऽந ।

காலரயாநதேபா வதநமகதஃ ॥ ௧௧௫॥

ஸஂயாராககரஃ தஃ ஸஂயாவதநவதஃ ।

ஸாராயதாநரதஃ ஸமாராதநேதாஷவா ॥ ௧௧௬॥

பதஃகயகேரா பவஸாகரதாரகஃ ।

பயாபஹதா பகவா அரேமயபராரமஃ ॥ ௧௧௭॥

மவா மபமாேயா மவதராபஃ ॥ ௧௧௮॥

॥ இ  பேய மஹாராேண யஸஹரநாம ேதாரஂ

ஸண

॥
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