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ଶୀହନୁମଵନ

{॥ ଶୀହନୁମଵନ ॥}

ଅନାନନଂ ଵୀରଂ ଜାନକୀେଶାକନାଶନ ।

କପୀଶମହାରଂ ଵେ ଲାଭଯର ॥ ୧॥

ଅନୀଗଭ ସତୂ କପୀ ସଚିେଵାମ ।

ରାମପିଯ ନମଭୁଂ ହନୂମ ର ସଵଦା ॥ ୨॥

ଅତୁଲିତବଲଧାମଂ ଵଣେଶୖଲାଭେଦହଂ

ଦନୁଜଵନକୃଶାନୁଂ ାନିନାମଗଗଣ ।

ସକଲଗଣୁନିଧାନଂ ଵାନରାଣାମଧୀଶଂ

ରଘପୁତିପିଯଭଂ ଵାତଜାତଂ ନମାମି ॥ ୩॥

ଅପରାଜିତ ପିା ନମେ ରାଜପଜିୂତ ।

ଦୀେନ ମଯ

ି

 ଦଯାଂ କୃଵା ମମ ଦୁଃଖଂ ଵିନାଶଯ ॥ ୪॥

ଅେଶଷଲାପତିେସୖନହା ଶୀରାମେସଵାଚରେଣୖକକତ ।

ଅେନକଦୁଃଖାହତେଲାକେଗାା ଵେସୗ ହନୂମାନ ମ େସୗଖକତ ॥ ୫॥

ଆେନଯଂ ପାଟଲାସଂ ଵଣଦି ସମଵିଗହ ।

ପାରିଜାତଦ ୁମଲୂଂ ଵେ ସାଧକନନ ॥ ୬॥

ଆେନଯମତିପାଟଲାନନଂ କାନାଦି କମନୀଯଵିଗହ ।

ପାରିଜାତତରୁମଲୂଵାସିନଂ ଭାଵଯାମି ପଵମାନନନ ॥ ୭॥
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ଆଧିଵାଧିମହାମାରିଗହପୀଡାପହାରିେଣ ।

ପାଣାପହେତ  େଦୖତାନାଂ ରାମପାଣାେନ ନମଃ ॥ ୮॥

ଆପନାଖିଲେଲାକାତହାରିେଣ ଶୀହନୂମେତ ।

ଅକସାଦାଗେତାାତନାଶନାଯ ନେମାଽ ୁେତ ॥ ୯॥

ଉଦେାଟକସାଶଂ ଜଗେାଭହାରକ ।

ଶୀରାମାି ଧାନନିଂ ସଗୁୀଵପମଖୁାଚତ ।

ଵିତ ାସଯଂ ନାେଦନ ରାସା ମାରୁତିଂ ଭେଜ ॥ ୧୦॥

ଉଦଦାଦିତସାଶମଦୁାରଭୁଜଵିକମ ।

କପେକାଟିଲାଵଣଂ ସଵଵିଦାଵିଶାରଦ ॥ ୧୧॥

ଶୀରାମହୃଦଯାନଂ ଭକପମହୀରୁହ ।

ଅଭଯଂ ଵରଦଂ େଦାଭ ାଂ କଲେଯ ମାରୁତାଜ ॥ ୧୨॥

ଉଦନ ାତ େକାଟିପକଟରୁଚିଯତୁଂ ଚାରୁଵୀରାସନଂ

େମୗୀଯେାପଵୀତାରୁଣରୁଚିରଶିଖାେଶାଭନଂ କୁଲା ।

ଭାନାମିଦଂ ତଂ ପଣତମନିୁଜନଂ େମଘନାଦପେମାଦଂ

ଵେ େଦଵଂ ଵିେଧଯଂ ପ ଵଗକଲୁପତିଂ େଗାଦୀଭୂତଵାଧ ॥ ୧୩॥

ଉଲ ସିେାଃ ସଲିଲଂ ସଲୀଲଂ ଯଃ େଶାକଵହିଂ ଜନକାଜାଯାଃ ।

ଆଦାଯ େତେନୖଵ ଦଦାହ ଲାଂ ନମାମି ତଂ ପାଲିରାେନଯ ॥ ୧୪॥

କଦାପି ଶେୁଭୖ ଵରଚାମେରୖଃ ପଭୁଂ ଗାଯ ଗଣୁା ଵୀଜଯତି େିତାଽଗତଃ ।
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କଦାପୁପେଶ ାକଯତି ଵନିମେତୖଃ େଵୖଃ ଶେୁଭୖଃ ଶୀହନୁମା କୃତାଲିଃ॥୧୫॥

କରାେଶୖଲଶାଯ ଦ ୁମଶାଯ େତ ନମଃ ।

ବାେଲୖକବ ହ ଚଯଯ ରୁଦ ମତୂଧରାଯ ଚ ॥ ୧୬॥

କାରାଗୃେହ ପଯାେଣ ଚ ସ ାେମ େଦଶଵିପ େଵ ।

ସରି ଵାଂ ହନୂମଂ େତଷାଂ ନାି ଵିପଦା ॥ ୧୭॥

କୃତେକ ାେଧ ଯସିନମରନଗରୀ ମଲରଵା

ନଵାତା ଲା ସମଜନି ଵନଂ ଵୃତି ସତି ।

ସଦା ସୀତାକାପଣତିମତିଵିଖାତମହିମା

ହନୂମାନଵାନଃ କପିକଲୁଶିେରାମନମଣିଃ ॥ ୧୮॥

େଗାଦୀକୃତଵାରାଶିଂ ମଶକୀକୃତରାସ ।

ରାମାଯଣମହାମାଲାରତଂ ଵେଽନିଲାଜ । ୧୯

ଜାନୁଵାମବାହୁଂ ଚ ାନମଦୁ ାପରଂ ହରି ।

ଅଧାଚିମାସୀନଂ କଦଲୀଵନମଧଗ ।

ବାଲାକେକାଟିପତିମଂ ଵେ ାନପଦଂ ହରି ॥ ୨୦॥

ଵଲାନଵଣଯ ଦୀଘଲାୂଲଧାରିେଣ ।

େସୗମିତି ଜଯଦାେତ  ଚ ରାମଦୂତାଯ େତ ନମଃ ॥ ୨୧॥

ତଚାମୀକରନିଭଂ ଭୀଘଂ ସଂଵିହିତାଲି ।

ଚଲୁଲଦୀାସଂ ପଦ ାଂ ମାରୁତିଂ ଭେଜ ॥ ୨୨॥
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ଵିଭୁଜଂ ଵଣଵଣଭଂ ରାମେସଵାପରାଯଣ ।

େମୗୀେକୗପୀନସହିତଂ ତଂ ଵେ ରାମେସଵକ ॥ ୨୩॥

ଦହନତସଵୁଣସମପଭଂ ଭଯହରଂ ହୃଦେଯ ଵିହିତାଲି ।

ଶଵଣକୁଲେଶାଭିମଖୁାମଜୁଂ ନମତ ଵାନରରାଜମିହାୁତ ॥ ୨୪॥

ନଖାଯଧୁାଯ ଭୀମାଯ ଦାଯଧୁଧରାଯ ଚ ।

ଵିହାଯ ଚ ଶଵଯ ଵଜେଦହାଯ େତ ନମଃ ॥ ୨୫॥

ନାଦବିୁକଲାତୀତଂ ଉିତିିଵଜତ ।

ସାାଦୀଵରସଦୂ ପଂ ହନୂମଂ ଭଜାମହ ॥ ୨୬॥

ପାସମଚୁତମେନକଵିଚିତ ଵଣଵଂ ଶଶାେଶଖରଂ କପିରାଜଵଯ ।

ପୀତାମରାଦିମକୁେୁଟୖରୁପେଶାଭିତାଂ ପିାମାଦମନିଶଂ ମନସା ସରାମି ॥ ୨୭॥

ପଦ ରାଗମଣିକୁଲଵିଷା ପାଟଲୀକୃତକେପାଲମଲ ।

ଦିଵେହମକଦଲୀଵନାେର ଭାଵଯାମି ପଵମାନନନ ॥ ୨୮॥

ପତଵଣଵଣଭଂ ସଂରାରୁଣେଲାଚନ ।

ସଗୁୀଵାଦିଯତୁଂ ଵେ ପୀତାମରସମାଵୃତ ।

େଗାଦୀକୃତଵାରୀଶଂ (ରାଶିଂ) ପୁମକମୀଵର

ାନମଦୁ ାଂ ଚ ବିଭ ାଣଂ ସଵଲାରଭୂଷିତ ॥ ୨୯॥

ବୁିବ ଲଂ ଯେଶା େଧୖଯ ଂ ନିଭ ଯଵମେରାଗତା ।

ଅଜାଡଂ ଵାପଟୁଵଂ ଚ ହନୂମରଣାେଵ ॥ ୩୦॥
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ଭାଵିୂଚରଣାରଵିଯଗୁଲଂ େକୗପୀନେମୗୀଧରଂ

କାେିଶଣିଧରଂ ଦୁକୂଲଵସନଂ ଯେାପଵୀତାଜିନ ।

ହାଭାଂ ଧୃତପୁକଂ ଚ ଵିଲସାରାଵଲିଂ କୁଲଂ

େଖଚାଲଂ ଵିଶିଖଂ ପସନଵଦନଂ ଶୀଵାଯପୁତୁ ଂ ଭେଜ ॥ ୩୧॥

ମେନାଜଵଂ ମାରୁତତୁଲେଵଗଂ ଜିେତି ଯଂ ବୁିମତାଂ ଵରି ।

ଵାତାଜଂ ଵାନରଯୂଥମଖୁଂ ଶୀରାମଦୂତଂ ଶିରସା ନମାମି ॥ ୩୨॥

ମରୁତୁଂ ରାମପଦାରଵିଵାରୁବୃାରକମାଶ ୁଵେ ।

ଧୀଶିଭିଦୁତିସିେଯା ଯଂ କାଂ ଵକାା ଇଵ କାମଯେ ॥ ୩୩॥

ମକେଟଶ ମେହାାହ ସଵଶତ ୁହେରାମ ।

ଶତ ୁଂ ସହର ମାଂ ର ଶୀମନାପଦ ଉର ॥ ୩୪॥

ମକେଟଶ ମେହାାହ ସଵତନିଵାରକ ।

ଅରୀସହର ମାଂ ର ସଖୁଂ ଦାପଯ େମ ପେଭା ॥ ୩୫॥

ମହାେଶୖଲଂ ସମୁାଟ ଧାଵଂ ରାଵଣଂ ପତି ।

ତି ତି ରେଣ ଦୁ େଘାରରାଵଂ ସମୁର ॥ ୩୬॥

ଲାାରସାରୁଣଂ ଵେ କାଲାକଯେମାପମ ।

ଵଲଦଗି ଲସେନତ ଂ ସଯୂେକାଟିସମପଭ ।

ଅଦାେଦୖମହାଵୀେରୖେଵିତଂ ରୁଦ ରୂପିଣ ॥ ୩୭॥

ମାରୁତିଂ ଵୀରଵଜ ାଂ ଭରଣଦୀିତ ।

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

ହନୂମଂ ସଦା ଵେ ରାମମପଚାରକ ॥ ୩୮॥

ଯତ  ଯତ  ରଘନୁାଥକୀତ ନଂ ତତ  ତତ  କୃତମକାଲି ।

ବାଵାରିପରିପଣୂେଲାଚନଂ ମାରୁତିଂ ନମତ ରାସାକ ॥ ୩୯॥

େଯା ଵାରାଂନିଧିମପପଵଲମିେଵାଲ ପତାପାଵିେତା

େଵୖେଦହୀଘନେଶାକଵହିହରେଣା େଵୖକୁଭପିଯଃ ।

ଅାଦଜତରାେସଵରମହାଦପପହାରୀ ରେଣ

େସାଽଯଂ ଵାନରପୁେଵାଽଵତୁ ସଦା ଚାସା ସମୀରାଜଃ ॥ ୪୦॥

ରାଜଵାରି ବିଲଵାରି ପେଵେଶ ଭୂତସେୁଲ ।

ଗଜସିହମହାଵାଘେଚୗରଭୀଷଣକାନେନ । ୪୧

ଶରଣାଯ ଶରଣାଯ ଵାତାଜ ନେମା ୁେତ ।

ନମଃ ପ ଵଗେସୖନାନାଂ ପାଣଭୂତାେନ ନମଃ ॥ ୪୨॥

ରାେମଂ କରୁଣାପଣୂଂ ହନୂମଂ ଭଯାପହ ।

ଶତ ୁନାଶକରଂ ଭୀମଂ ସଵଭୀଫଲପଦ ॥ ୪୩॥

ପେଦାେଷ ଵାଂ ପଭାେତ ଵା େଯ ସରନାସତୁ ।

ଅଥସିିଂ ଯଶଃପତୂଂ ପାପ ଵୁି ନ ସଂଶଯଃ ॥ ୪୪॥

ଲାାରସାରୁଣଂ ଵେ କାଲାକଯେମାପମ ।

ଵଲଦଗି ଲସେନତ ଂ ସଯୂେକାଟିସମପଭ ।

ଅଦାେଦୖମହାଵୀେରୖେଵିତଂ ରୁଦ ରୂପିଣ ॥ ୪୫॥
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ଵଜେଦହାଯ କାଲାଗି ରୁଦ ାଯାମିତେତଜେସ ।

ବ ହ ାନାଯାେସୖ ନମଃ ଶୀରୁଦ ମତୂ େଯ ॥ ୪୬॥

ଵଜ ାଂ ପିେକଶାଢଂ ଵଣକୁଲମିତ ।

ନିଯୁମପୁସମ ପାରାଵାରପରାକମ ॥ ୪୭॥

ଵାମହଗଦାଯୁଂ ପାଶହକମଲୁ ।

ଉଦିଣେଦାଦଂ ହନୂମଂ ଵିଚିେଯ ॥ ୪୮॥

ଵଜ ାଂ ପଦ େନତ ଂ କନକମଯଲସୁଲାକ ାଗଂ

ଦେାଲିସାରପହରଣସଵୁଶୀଭୂତରେାଽଧିନାଥ ।

ଉଦଲାୂଲସାଚଲଵିଚଲକରଂ ଭୀମମତୂଂ କପୀ ଂ

ଵେ ତଂ ରାମଚ ପମଖୁଦୃଢତରଂ ସସାରଂ ପସନ ॥ ୪୯॥

ଵେ ବାଲଦିଵାକରଦୁତିନିଭଂ େଦଵାରିଦପପହଂ

େଦେଵ ପମେୁଖୖଃପଶଯଶସଂ େଦଦୀପମାନଂ ରୁଚା ।

ସଗୁୀଵାଦିସମଵାନରଯତୁଂ ସଵୁତ୍ଵପିଯଂ

ସଂରାରୁଣେଲାଚନଂ ପଵନଜଂ ପୀତାମରାଲୃତ ॥ ୫୦॥

ଵେ ରେଣ ହନୁମଂ କପିେକାଟିସମଵିତ ।

ଧାଵଂ ରାଵଣଂ େଜତୁଂ ଦୃ୍ଵା ସଵରମିୁତ ॥ ୫୧॥

ଲଣଂ ଚ ମହାଵୀରଂ ପତିତଂ ରଣଭୂତେଲ ।

ଗରୁୁଂ ଚ େକ ାଧମୁାଦ ଗୃହୀଵା ଗରୁୁପଵତ ॥ ୫୨॥
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ହାହାକାେରୖଃ ସଦେପ କଯଂ ଜଗ ଯ ।

ବ ହ ାଂ ସ ସମାଵାପ କୃଵା ଭୀମକେଲଵର ॥ ୫୩॥

ଵେ ଵାନରସିହଖଗରା େକ ାଡାଵଵାଵିତଂ

ଦିଵାଲରଣଂ ତି ପନଯନଂ େଦଦୀପମାନଂ ରୁଚା ।

ହାେୖରସିେଖଟପୁକସଧୁାକୁାଶୁାଦ ୀ ହଲଂ

ଖଵାଂ ଫଣିଭୂରୁହଂ ଦଶଭୁଜଂ ସଵରିଵୀରାପହ ॥ ୫୪॥

ଵାମହେ ମହାଵୃଂ ଦଶାସକରଖନ ।

ଉଦିଣେଦାଦଂ ହନୂମଂ ଵିଚିେଯ ॥ ୫୫॥

ଵାେମ କେର େଵୖରିଭିଦଂ ଵହଂ େଶୖଲଂ ପେର ଶୃଲହାରଟ ।

ଦଧାନମଵିଯସତୂ ଂ ଭେଜ ଵଲୁଲମାେନଯ ॥ ୫୬॥

ଵାେମ ଜାନୁନି ଵାମବାହୁମପରଂ ତଂ ାନମଦୁ ାଯତୁଂ

ହୃେେଶ କଲଯ ଵୃେତା ମନିୁଗେଣୖରଧାଦେଣଃ ।

ଆସୀନଃ କଦଲୀଵେନ ମଣିମେଯ ବାଲାକେକାଟିପେଭା

ଧାଯ ବ ହ  ପରଂ କେରାତୁ ମନସଃ ସିିଂ ହନୂମାନ ମ ॥ ୫୭॥

ଵାେମ େଶୖଲଂ େଵୖରିଭିଦଂ ଵିଶୁଂ ଟମନତଃ ।

ଦଧାନଂ ଵଣଵଣଂ ଚ ଵେ କୁଲିନଂ ହରି ॥ ୫୮॥

ସଦା ରାମ ରାେମତି ନାମାମତୃଂ ତଂ ସଦା ରାମମାନନିଷକ ।

ପିବଂ ନମଂ ସଦୁଂ ହସଂ ହନୂମମଭ େଜ ତଂ ନିତା ॥ ୫୯॥
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ସପୀତେକୗପୀନମଦୁତିାୁଲି ସମୁ୍ଵଲେନ ୗଜିେନାପଵୀତିନ ।

ସକୁଲଂ ଲମଶିଖାସମାଵୃତଂ ତମାେନଯଂ ଶରଣଂ ପପେଦ ॥ ୬୦॥

ସଵରିନିଵାରକଂ ଶଭୁକରଂ ପିାମାପହଂ

ସୀତାେଵଷଣତରଂ କପିଵରଂ େକାଟୀୁସଯୂପଭ ।

ଲାଵୀପଭଯରଂ ସକଲଦଂ ସଗୁୀଵସାନିତଂ

େଦେଵ ାଦିସମେଦଵଵିନୁତଂ କାକୁ୍ଥଦୂତଂ ଭେଜ ॥ ୬୧॥

ସଂସାରସାଗରାଵତ କତ ଵଭ ାେଚତସା ।

ଶରଣାଗତମତ ାନାଂ ଶରଣାଯ ନେମାଽ ୁେତ ॥ ୬୨॥

ସୀତାରାମପଦାମେୁଜ ମଧପୁଵଦନ ାନସଂ ଲୀଯେତ

ସୀତାରାମଗଣୁାଵଲୀ ନିଶି ଦିଵା ଯିଵଯା ପୀଯେତ ।

ସୀତାରାମଵିଚିତ ରୂପମନିଶଂ ଯେୁଷାଭ ୂଷଣଂ

ସୀତାରାମସନୁାମଧାମନିରତଂ ତଂ ସରୁୁଂ ତଂ ଭେଜ ॥ ୬୩॥

ସୀତାଵିଯୁଶୀରାମେଶାକଦୁଃଖଭଯାପହ ।

ତାପତି ତଯସହାରିନାେନଯ ନେମାଽ ୁେତ ॥ ୬୪॥

ସୀତାଶୀଵଦସନ ସମାଵଯଵାତ ।

େଲାଲଲାୂଲପାେତନ ମମାରାତୀନିଵାରଯ ॥ ୬୫॥

ଟିକାଭଂ ଵଣକାିଂ ଵିଭୁଜଂ ଚ କୃତାଲି ।

କୁଲଵଯସଂେଶାଭିମଖୁାମଜୁମହଂ ଭେଜ ॥ ୬୬॥
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ଵାନେହେତାଭ ଜତାଂ ଜନାନାଂ ମଗଃ ସଦା ରାମକଥାସଧୁାଯା ।

ଅସାଵିଦାନୀଂ ଚ ନିେଷଵମାେଣା ରାମଂ ପତିଂ କିରୁୁେଷ କିଲାେ ॥ ୬୭॥

ହନୁମଂ ମହାଵୀରଂ ଵାଯତୁୁଲପରାକମ ।

ମମାଭୀାଥସିଯଥଂ ପଣମାମି ମହୁୁମହୁୁଃ ॥ ୬୮॥

ହନୂମା ରାମପାଦାସୀ ଵଣଵରଃ ଶଚିୁଃ ।

ସୀଵେନାପହତ େମ ଦୀଘମାଯଦୁଦାଵିହ ॥ ୬୯॥
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