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અયામરામાયણમાહાય ાડપરુાણે

{ અયામરામાયણમાહાય ાડપરુાણ ે}

રામ ંિવમય ંવદ ેરામ ંવદ ેરઘૂહ 

રામ ંિવવરં વદ ેરામ ંયામાજ ંભજ ે

યય વાગશંતુયતુ ંરય ંરામાયણાત 

શલૈસિેવત ંવદ ેત ંિશવ ંસોમિપણ 

સચદાનદસદોહ ંભિભિૂતિવભષૂણ 

પણૂા નદમહ ંવદ ેસંુ શરં વય 

અાનવાતસહં ાનલોકિવલાિસની 

ચચડૂવચચિકયે ંિવરાજત ે

અમયેયાતીતિનમલાનમતૂય ે

મનોિગરાં િવદરૂાય દિણામતૂય ેનમઃ  ૧

સતૂ ઉવાચ 

કદાિચારદો યોગી પરાનુહવાછયા 

પયટ સકલા લોકા સયલોકમપુાગમ  ૨

ત દૃવા મૂતમિછદોિભઃ પિરવિેત

બાલાકભયા સયભાસયત ંસભાહ  ૩
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માકડયેાિદમિુનિભઃ તયૂમાન ંમહુુમુહુઃ 

સવા થગોચરાન ંસરવયા સમિવત  ૪

ચતમુુખં જગાથ ંભાભીફલદ 

ણય દડવયા તુાવ મિુનપુવઃ  ૫

સતુત ંમુન ાહ વયભવૂણવોમ 

ક ુકામવમિસ તિદયાિમ ત ેમનુ ે ૬

ઇયાકય વચતય મિુનાણમવી 

વઃ તુ ંમયા સવ ંપવૂમવે શભુાશભુ  ૭

ઇદાનીમકેમવેાિત ોતય ંસરુસમ 

તહયમિપ િૂહ યિદ તઽેનુહો મિય  ૮

ાત ેકિલયગુ ેઘોરે નરાઃ પુયિવવજતાઃ 

દરુાચારરતાઃ સવ સયવાતા પરામખુાઃ  ૯

પરાપવાદિનરતાઃ પરયાિભલાિષણઃ 

પરીસમનસઃ પરહસાપરાયણાઃ  ૧૦

દહેામદૃયો મઢૂા નાિતકા પશબુુયઃ 

માતાિપતેષાઃ ીદવેાઃ કામિકરાઃ  ૧૧

િવા લોભહતા વદેિવયિવનઃ 
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ધનાજ નાથમયતિવા મદિવમોિહતાઃ  ૧૨

યવિતકમા ણઃ ાયશઃ પરવચકાઃ

િયા તથા વૈયાઃ વધમયાગશીિલનઃ  ૧૩

તછૂા ય ેકિેચાણાચારતપરાઃ

િય ાયશો ા ભવાનિનભયાઃ  ૧૪

શરુોહકાિરયો ભિવયિત ન સશંયઃ

એતષેાં  નબુીનાં પરલોકઃ કથ ંભવે  ૧૫

ઇિત િચતાકુલ ંિચ ંયત ેમમ સતત 

લઘપૂાયને યનેષૈાં  પરલોકગિતભવે

તમપુાયમપુાયાિહ સવ ંવિે યતો ભવા  ૧૬

ઇયૃષેવા યમાકય યવુાચાબુસનઃ 

સાધ ુ ંવયા સાધો વય ેતછૃ સાદર  ૧૭

પરુા િપરુહતારં પાવતી ભવસલા

ીરામતવ ંિજાસઃુ પછ િવનયાિવતા  ૧૮

િયાય ૈિગિરશતય ૈગઢંૂ યાયાતવા વય

પરુાણોમમયામરામાયણિમિત ત  ૧૯

તપાવતી જગાી પજૂિયવા િદવાિનશ
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આલોચયતી વાનદમા િતિત સાત  ૨૦

ચિરયિત તલોક ેાયદૃવશાદા 

તયાયયનમાણે જના યાયિત સિત  ૨૧

તાવિભત ેપાપ ંહયાપરુઃસર

યાવગિત નાયામરામાયણમદુેયિત  ૨૨

તાવકિલમહોસાહો િનઃશં સવતતે

યાવગિત નાયામરામાયણમદુેયિત  ૨૩

તાવમભટાઃ શરૂાઃ સચિરયિત િનભયાઃ

યાવગિત નાયામરામાયણમદુેયિત  ૨૪

તાવસવા િણ શાાિણ િવવદત ેપરપર  ૨૫

તાવવપ ંરામય દબુધં મહતામિપ 

યાવગિત નાયામરામાયણમદુેયિત  ૨૬

અયામરામાયણસીતનવણાિદજ 

ફલ ંવંુ ન શોિમ કાયન મિુનસમ  ૨૭

તથાિપ તય માહાય ંવય ેિકિચવાનઘ

 િચ ંસમાધાય િશવનેોં પરુા મમ  ૨૮
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અયામરામાયણતઃ લોક ંલોકાધમવે વા

યઃ પઠે ભિસયંુઃ સ પાપામુયત ેણા  ૨૯

યત ુયહમયામરામાયણમનયધીઃ

યથાશિ વદેયા સ વમુ ઉયત ે ૩૦

યો ભયાચયતઽેયામરામાયણમતિતઃ

િદન ેિદનઽેમધેય ફલ ંતય ભવેમનુ ે ૩૧

યદૃછયાિપ યોઽયામરામાયણમનાદરા

અયતઃ યામયઃ સોઽિપ મુયતે પાતકા  ૩૨

નમકરોિત યોઽયામરામાયણમદરૂતઃ

સવદવેાચનફલ ંસ ાોિત ન સશંયઃ  ૩૩

િલિખવા પુતકઽેયામરામાયણમશષેતઃ

યો દાામભેયતય પુયફલ ં  ૩૪

અધીતષે ુચ વદેષે ુશાષે ુયાતષે ુચ 

યફલ ંદલુભ ંલોક ેતફલ ંતય સભવે  ૩૫

એકાદશીિદનઽેયામરામાયણમપુોિષતઃ 

યો રામભઃ સદિસ યાકરોિત નરોમઃ  ૩૬

તય પુયફલ ંવય ે વૈણવસમ 
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યરં ત ુગાયીપરુયા ફલ ંભવે  ૩૭

ઉપવાસત ંવા ીરામનવમીિદન ે

રાૌ ગિરતોઽયામરામાયણમનયધીઃ

યઃ પઠેછૃયાાિપ તય પુય ંવદાયહ  ૩૮

કુેાિદિનિખલપુયતીથવનકેશઃ

આમતુય ંધન ંસયૂહણ ેસવતોમખેુ  ૩૯

િવેયો યાસતુયેયો દવા યફલમતુે

તફલ ંસભવેય સય ંસય ંન સશંયઃ  ૪૦

યો ગાયત ેમદુાઽયામરામાયણમહનશ

આાં તય તીત ેદવેા ઇપરુોગમાઃ  ૪૧

પઠ યહમયામરામાયણમનુતઃ

યકરોિત તકમ તતઃ કોિટગણુ ંભવે  ૪૨

ત ીરામદય ંયઃ પઠે સસુમાિહતઃ 

સ ોઽિપ પતૂામા િિભરેવ િદનભૈવે  ૪૩

ીરામદય ંયત ુહનમૂિતમાિતકે

િઃ પઠે યહ ંમૌની સ સવસતભાભવે  ૪૪

પઠ ીરામદય ંતલુયથયોયિદ
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યરં કુવત હયાિનવતન  ૪૫

ીરામગીતામાહાય ં ંનાિત શરઃ

તદધં િગિર વિે તદધં વેયહ ંમનુ ે ૪૬

ત ેિકિચવયાિમ  ંવંુ ન શયત ે

યાવા તણાલોકિશિુમવાયુા  ૪૭

ીરામગીતા યપાપ ંન નાશયિત નારદ

ત નયિત તીથા દૌ લોક ેવાિપ કદાચન

ત પયાયહ ંલોક ેમાગમાણોઽિપ સવદા  ૪૮

રામણેોપિનષસધમુુમયોપાિદત ંમદુા

લમણાયાપતાં ગીતાસધુાં  પીવાઽમરો ભવે  ૪૯

જમદિસતુઃ પવુ ંકાતવીયવધેછયા

ધનુવામયિસતુ ંમહશેયાિતક ેવસ  ૫૦

અધીયમાનાં પાવયા રામગીતાં યતઃ 

ૂવા હીવાઽઽશ ુપઠારાયણકલામગા  ૫૧

હયાિદપાપાનાં િનત યિદ વાછિત

રામગીતાં માસમા ંપિઠવા મુયત ેનરઃ  ૫૨

દુ;રિતહદભુયદરુાલાપાિદસભવ
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પાપ ંયકીતનને રામગીતા િવનાશયે  ૫૩

શાલામિશલા ેચ તલુયથસિધૌ

યતીનાં પરુતત રામગીતાં પઠે ુયઃ  ૫૪

સ તફલમવાોિત યાચોઽિપ ન ગોચર  ૫૫

રામગીતાં પઠ ભયા યઃ ા ેભોજયિે

તય ત ેિપતરઃ સવ યાિત િવણોઃ પરં પદ  ૫૬

એકાદયાં િનરાહારો િનયતો ાદશીિદને

િથવાગયતરોમૂલ ેરામગીતાં પઠે ુયઃ

સ એવ રાઘવઃ સાા સવદવેૈ પૂયત ે ૫૭

િવના દાનાં િવના યાન ંિવના તીથા વગાહન 

બહુના િકિમહોેન  નારદ તવતઃ

રામગીતાં નરોઽધીય તદનતફલ ંલભે  ૫૮

િુતિતપરુાણિેતહાસાગમશતાિન ચ

અહિત નાપમયામરામાયણકલામિપ  ૫૯

અયામરામચિરતય મનુીરાય

માહાયમતેદિુદત ંકમલાસનને 

યઃ યા પઠિત વા યા સ મયઃ

ાોિત િવપદવ સરુપૂયમાનઃ  ૬૦
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ઇિત ીાડપરુાણ ેઉરખડ ેઅયામરામાયણમાહાય ંસપણૂ 
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