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ശീരാമസ്േതാതം അഹൽയാകൃതമ്

{॥ ശീരാമസ്േതാതം അഹൽയാകൃതമ് ॥}

ശീ ഗേണശായ നമഃ ।

അഹൽേയാവാചഃ ।

അേഹാ കൃതാർഥാഽസ്മി ജഗൻനിവാസ േത പാദാബ്ജസംൽലഗ്നരജഃ

കണാദഹമ് ।

സ്പൃശാമി യത്പദ്മജശങ്കരാദിഭിർവിമൃഗ്യേത രൻധിതമാനൈസഃ സദാ ॥ ൧॥

അേഹാ വിചിതം തവ രാമ േചഷ്ടിതം മനുഷ്യഭാേവന വിേമാഹിതം ജഗത് ।

ചലസ്യജസം ചരണാദിവർജിതഃ സമ്പൂർണ ആനൻദമേയാഽതിമായികഃ ॥ ൨॥

യത്പാദപങ്കജപരാഗപവിതഗാതാ ഭാഗീരഥീ ഭവവിരിഞ്ചിമുഖാൻപുനാതി ।

സാക്ഷാത്സ ഏവ മമ ദൃഗ്വിഷേയാ യദാഽഽസ്േത കിം വർൺയേത മമ

പുരാകൃതഭാഗേധയമ് ॥ ൩॥

മർത്യാവതാേര മനുജാകൃതിം ഹരിം രാമാഭിേധയം രമണീയേദഹിനമ് ।

ധനുർധരം പദ്മവിശാലേലാചനം ഭജാമി നിത്യം ന പരാൻഭജിഷ്േയ ॥ ൪॥

യത്പാദപങ്കരജഃശുതിഭിർവിമൃഗ്യം യൻനഭിപങ്കജഭവഃ കമലാസന ।

യൻനാമസാരരസിേകാ ഭഗവാൻപുരാരിസ്തം രാമചൻദമനിശം ഹൃദി ഭാവയാമി

॥ ൫॥

യസ്യാവതാരചരിതാനി വിരിഞ്ചിേലാേക ഗായൻതി നാരദമുഖാ

ഭവപദ്മജാദ്മാഃ ।

ആനൻദജാശുപരിഷിക്തകുചാഗസീമാ വാഗീശ്വരീ ച തമഹം ശരണം

പപദ്േയ ॥ ൬॥
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േസാഽയം പരാത്മാ പുരുഷഃ പുരാണ ഏഷഃ സ്വയംജ്േയാതിരനൻത ആദ്യഃ ।

മായാതനും േലാകവിേമാഹനീയാം ധത്േത പരാനുഗഹ ഏഷ രാമഃ ॥ ൭॥

അയം ഹി വിശ്േവാദ്ഭവസംയമാനാേമകഃ സ്വമായാഗുണബിമ്ബിേതാ യഃ ।

വിരിഞ്ചിവിഷ്ൺവീശ്വരനാമേഭദാൻ ധത്േത സ്വതൻതഃ പരിപൂർണ ആത്മാ ॥

൮॥

നേമാഽസ്തു േത രാമ തവാങ്ഘിപങ്കജം ശിയാ ധൃതം വക്ഷസി ലാലിതം

പിയാത് ।

ആകാൻതേമേകന ജഗത്തയം പുരാ ധ്േയയം മുനീൻദ്ൈരരഭിമാനവർജിൈതഃ ॥

൯॥

ജഗതാമാദിഭൂതസ്ത്വം ജഗത്ത്വം ജഗദാശയഃ ।

സർവഭൂേതഷ്വസംയുക്ത ഏേകാ ഭാതി ഭവാൻപരഃ ॥ ൧൦॥

ഓംകാരവാച്യസ്ത്വം രാമ വാചാമവിഷയഃ പുമാൻ ।

വാച്യവാചകേഭേദന ഭവാേനവ ജഗൻമയഃ ॥ ൧൧॥

കാർയകാരണകർതൃത്വസഫലസാധനേഭദതഃ ।

ഏേകാ വിഭാസി രാമ ത്വം മായയാ ബഹുരൂപയാ ॥ ൧൨॥

ത്വൻമായാേമാഹിതധിയസ്ത്വാം ന ജാനൻതി തത്വതഃ ।

മാനുഷം ത്വാഽഭിമൻയൻേത മായിനം പരേമശ്വരമ് ॥ ൧൩॥

ആകാശവത്ത്വം സർവത ബഹിരൻതർഗേതാഽമലഃ ।

അസങ്േഗാ ഹ്യചേലാ നിത്യഃ ശുദ്േധാ ബുദ്ധഃ സദയയഃ ॥ ൧൪॥

േയാഷിൻമൂഢാഹമജ്ഞാ േത തത്വം ജാേന കഥം വിേഭാ ।
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തസ്മാത്േത ശതേശാ രാമ നമസ്കുർയാമനൻയധീഃ ॥ ൧൫॥

േദവ േമ യതകുതാപി സ്ഥിതായാ അപി സർവദാ ।

ത്വത്പാദകമേല സക്താ ഭക്തിേരവ സദാഽസ്തു േമ ॥ ൧൬॥

നമസ്േത പുരുഷാധ്യക്ഷ നമസ്േത ഭക്തവത്സല ।

നമസ്േതഽസ്തു ഹൃഷീേകശ നാരായണ നേമാഽസ്തു േത ॥ ൧൭॥

ഭവഭയഹരേമകം ഭാനുേകാടിപകാശം കരധൃതശരചാപം കാലേമഘാവഭാസമ് ।

കനകരുചിരവസ്തം രത്നവത്കുൺഡലാഢ്യം കമലവിശദേനതം സാനുജം

രാമമീേഡ ॥ ൧൮॥

സ്തുത്ൈവവം പുരുഷം സാക്ഷാദാഘവം പുരതഃ സ്ഥിതമ് ।

പരികമ്യ പണമ്യാശു സാനുജ്ഞാതാ യെയൗ പതിമ് ॥ ൧൯॥

അഹൽയയാ കൃതം സ്േതാതം യഃ പേഠദ്ഭക്തിസംയുതഃ ।

സ മുച്യേതഽഖിൈലഃ പാൈപഃ പരം ബഹ്മാധിഗതി ॥ ൨൦॥

പുതാദ്യർേഥ പേഠദ്ഭക്ത്യാ രാമം ഹൃദി നിധായ ച ।

സംവത്സേരണ ലഭേത വൻധ്യാ അപി സുപുതകമ് ॥ ൨൧॥

സർവാൻകാമാനവാപ്േനാതി രാമചൻദപസാദതഃ ॥ ൨൨॥

ബഹ്മഘ്േനാ ഗുരുതൽപേഗാഽപി പുരുഷഃ സ്േതയീ സുരാേപാഽപി വാ

മാതൃഭാതൃവിഹിംസേകാഽപി സതതം േഭാൈഗകബദ്ധാദരഃ ।

നിത്യം സ്േതാതമിദം ജപനഘുപതിം ഭക്ത്യാ ഹൃദിസ്ഥം സ്മരൻ

ധ്യായൻ മുക്തിമുൈപതി കിം പുനരെസൗ സ്വാചാരയുക്േതാ നരഃ ॥ ൨൩॥
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॥ ഇതി ശീമദധ്യാത്മരാമായേണ അഹൽയാവിരചിതം രാമചൻദസ്േതാതം

സമ്പൂർണമ്॥
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