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ীহনুমাডবানলোম্

{॥ ীহনুমাডবানলোম্ ॥}

ীগেণশায নমঃ ।

ॐ অস ীহনুমাডবানলোমস

ীরামচ ঋিষঃ, ীবডবানলহনুমান্ দবতা,

মম সমেরাগশমনাথং, আযুরােরাৈগযিভবৃথং,

সমপাপযাথং, সীতারামচীতথং চ

হনুমাডবানলোজপমহং কিরেষ ॥

ॐ াং ীং ॐ নেমা ভগবেত ী মহাহনুমেত কটপরাম

সকলিদলযেশািবতানধবলীকৃতজগিতয বেদহ

াবতার লাপুরীদহন উমাঅমলম উদিধবন

দশিশরঃকৃতাক সীতাসন বাযুপু অনীগভ সূত

ীরামলণানকর কিপৈসনাকার সুীবসাহ

রণপবেতাৎপাটন কুমারচািরন্ গভীরনাদ

সবপাপহবারণ সবেরাাটন ডািকনীিবংসন

ॐ াং ীং ॐ নেমা ভগবেত মহাবীরবীরায সবঃখিনবারণায

হমলসবভূতমলসবিপশাচমেলাাটন

ভূতরএকািহকরািহকরািহকরচাতুথকর-

সাপরিবষমরতাপরমােহরৈববরান্ িছি িছি

যরাসভূতেতিপশাচান্ উাটয উাটয
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ॐ াং ীং ॐ নেমা ভগবেত ীমহাহনুমেত

ॐ াং ীং ূং ং ৗং ঃ আং হাং হাং হাং ঔং সৗং এিহ এিহ এিহ

ॐহং ॐহং ॐহং ॐহং ॐনেমা ভগবেত ীমহাহনুমেত

বণচুভূ তানাং শািকনীডািকনীনাং িবষমানাং

সবিবষং হর হর আকাশভুবনং ভদয ভদয ছদয ছদয

মারয মারয শাষয শাষয মাহয মাহয ালয ালয

হারয হারয সকলমাযাং ভদয ভদয

ॐ াং ীং ॐ নেমা ভগবেত মহাহনুমেত সব েহাাটন

পরবলং াভয াভয সকলবনেমাণং কু কু

িশরঃশূলশূলসবশূলািমূলয িনমূলয

নাগপাশানবাসুিকতককেকটককািলযান্

যকুলজলগতিবলগতরািরিদবাচর

সবিবষং কু কু াহা ॥

রাজভযেচারভযপরমপরযপরতপরিবদােদয ছদয

মযতিবদাঃ কটয কটয

সবিরাাশয নাশয সবশাশয নাশয

অসাধং সাধয সাধয ং ফট্ াহা ॥

॥ ইিত ীিবভীষণকৃতং হনুমাডবানলোং সূণম্ ॥
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As the stotra itself says it is helpful in the control of all illness and

enhances wealth. It can be recited by women. The only strange thing I heard

about it is that it is not to be recited on hanumAna's regular days ie.

Tuesdays and Saturdays. It is to be recited on Wednesdays. But I have not come

across this in any written book, just hearsay.

To be under a "protective cover" I would suggest pa~nchamukhI

hanumatkavacham

and ekAdashamukhIhanumatkavacham which are also on the Sanskrit

Documents

site.
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