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સહતો

{૥ સહતો ૥}

ી ગણશેાય નમઃ ૤

ોવાચ ૤

નતોઽયનતાય દરુતશય ેિવિચવીયા ય પિવકમણ ે૤

િવય સગિથિતસયંમાગણુઃૈ વલીલયા સદધતઽેયયામન ે૥ ૧૥

ી ઉવાચ ૤

કોપકાલો યગુાતત ેહતોઽયમસરુોઽપકઃ ૤

તસતુ ંપાપુત ંભં ત ેભવસલ ૥ ૨૥

ઇ ઉવાચ ૤

યાનીતાઃ પરમ ભવતા ાયતાં નઃ વભાગા

દૈયાાત ંદયકમલ ંવૃહ ંયબોિધ ૤

કાલત ંિકયિદદમહો નાથ શુષૂતાં તે

મિુતષેાં  ન િહ બહુમતા નારસહાપરૈઃ િક ૥ ૩૥

ઋષય ઊચઃુ ૤

વ ંનતપઃ પરમમાથ યદામતે યનેદેમાિદપુષામગત ંસસજ  ૤

તિલુતમમનુા શરયપાલ રાહીતવપષુા પનુરવમંથાઃ ૥ ૪૥

િપતર ઊચઃુ ૤

ાાિન નોઽિધબભુજુ ેસભ ંતનજૂદૈ ાિન તીથસમયઽેયિપબિલાબ ુ૤

તયોદરાખિવદીણવપા આછમ ૈનમો હરયઽેિખલ ધમગો ે૥ ૫૥
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િસા ઊચઃુ ૤

યો નો ગત યોગિસામસાધરુહારષીોગતપોબલને ૤

નાનાદપ ંત ંનખૈનદદાર તમ ૈતુય ંણતાઃ મો સહ ૥ ૬૥

િવાધરા ઊચઃુ ૤

િવાં થધારણયાઽનરુાાં યષેધદો બલવીયદૃતઃ ૤

સ યને સંય ેપશબુતત ંમાયાસહ ંણતાઃ મ િનય ૥ ૭૥

નાગા ઊચઃુ ૤

યને પાપને રાિન ીરાિન તાિન નઃ ૤

તઃપાટનનેાસાં દાનદ નમોઽત ુત ે૥ ૮૥

મનવ ઊચઃુ ૤

મનવો વય ંતવ િનદશેકાિરણો િદિતજને દવે પિરભતૂસતેવઃ ૤

ભવતા ખલઃ સ ઉપસંતઃ ભો કરવામ ત ેિકમનશુાિધ િકરા ૥ ૯૥

પતય ઊચઃુ ૤

જશેા વય ંત ેપરેશાિભા ન યને  વ ૈમો િનિષાઃ ૤

સ એષ વયા િભવાનશુતે ેજગમલ ંસવમતૂઽવહારઃ ૥ ૧૦૥

ગધવા  ઊચઃુ ૤

વય ંિવભો ત ેનટનાગાયકા યનેામસાીયબલૌજસા તાઃ ૤

સ એષ નીતો ભવતા દશાિમમાં િકમુપથથઃ કુશલાય કપત ે૥ ૧૧૥

ચારણા ઊચઃુ ૤
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હરે તવાંપજ ંભવાપવગમાિતાઃ ૤

યદવે સાધ ુછયવયાઽસરુઃ સમાિપતઃ ૥ ૧૨૥

યા ઊચઃુ ૤

વયમનચુરમુયાઃ કમિભત ેમનોૈત ઇહ િદિતસતુને ાિપતા વાહકવ ૤

સ ત ુજનપિરતાપ ંતત ંનતા ત ેનરહર ઉપનીતઃ પચતાં પચવશઃ ૥ ૧૩૥

િકપુષા ઊચઃુ ૤

વય ંિકપુષાવ ંત ુમહાપુષ ઈર ૤

અય ંકુપુષો નો િધૃતઃ સાધિુભયદા ૥ ૧૪૥

વતૈાિલકા ઊચઃુ ૤

સભાસ ુસષે ુતવામલ ંયશો ગીવા સપયાં  મહત લભામહ ે૤

યતાં યનષૈીૃશમષે દજુ નો િદા હતત ેભગવયથામયઃ ૥ ૧૫૥

િકરા ઊચઃુ ૤

વયમીશ િકરગણાતવાનગુા િદિતજને િવિમમનુાઽનકુાિરતાઃ ૤

ભવતા હરે સ િજનોઽવસાિદતો નરસહ નાથ િવભવાય નો ભવ ૥ ૧૬૥

િવપાષદા ઊચઃુ ૤

અૈતિરનરપમુત ંત ેદૃ ંનઃ શરણદ સવલોકશમ ૤

સોઽય ંત ેિવિધકર ઈશ િવશતતયદે ંિનધનમનુહાય િવઃ ૥ ૧૭૥

૥ ઇિત ીમાગવતાતગત ેસતમકધેઽમયાય ેસહતો ંસપણૂ ૥
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