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மநஃேதார

{॥ மநஃேதார ॥}

 கேணஶாய நமஃ ।

மநேத பாரஂ ஹரபரரபதேயா

நாயயஞசலமரேஹா நாத  கத ।

ஜாயாமதா நநநயநாயவசேஸா

ஶுைய வயாஷத  ததா வமதஃ ॥ ௧॥

யதாஹுரைமேக ஷதேர கம ச

பேரऽபேர தஂ சாேய ஶிவம ச தாதாரமபேர ।

ததா ஶஂ ேககணபதாகஂ ச

ேயா மநாஂ ைவ ேபதாவம ததேஶஷஂ மம மஃ ॥ ௨॥

ஶிவஃ பாதாபேத ஶிர ததவாநாதரதஂ

ததா ஶசாெஸௗ தவ தஜேதேஜாமயதஃ ।

ேநஶஂ ைசவாஂ தவ நயந யமாவதயஃ

ேகா ேயேயா ஜக ல ேதேவா வத ேபா ॥ ௩॥

வமயஃ மஃ வத வராேஹா நரஹஃ

வகேவா ராேமா தஶரதேதா நததநயஃ ।

வதஃ கஹர பாராபஹதேய

வதேராऽேஜா ேயா ர தவாடநத ॥ ௪॥

ஹதாநாேயேநாதஂ தவநவரமாகய நா

தஂ மாயஂ தவா வரஜரஶகாரமேதா ।

யஂ வா மேயாகமகணதய ஜலேதரேஶஷஂ

ஸதஂ ஜகத ச ேவைதகஶரண ॥ ௫॥
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மஜதஂ வாெதௗ நகவரபாேலாய

ஸஹஸா தாதஂ ேதவாநாஂ கமடவஷாऽऽய கஹந ।

பேயாராஶிஂ பேட தமத ஸலஂ கதவேதா

ஜகதாேதऽ லபபாராய கஃ ॥ ௬॥

ரயாஃ ேாமஶதேரா நரலயஂ

ஸமாதாயாமையஃ கமலஜுைகரபரகைதஃ ।

ேதநாநதாமநரமவபா ம

கதா வயா தஂராேரऽஸாவவரலா கக இவ ॥ ௭॥

ஹஃ வாேத தஜபநாऽऽய

லஂ ஜகநாைதஃ தபாநரஹஶேரண கரைஜஃ ।

ஸபயாஶூராவரவரமாதாதவததவாயாதா

ம ஜக ேநா ஸவகததா ॥ ௮॥

ேலாயாஜஂ வாகஂ கபடலகாயஂ ரேதாऽ

ராதாதரணாயமல ।

ரஸநதபயா யஜ ல நாயா

பவநஂ பேலபதாயஂ தவ தேமவாமரபேத ॥ ௯॥

ஸமாதாவாஸதஂ நபதநையய தரஂ ஹதஂ

பாைண ேராஷாதரபாதாய பரஶு ।

நா ரஂ ேணா தலமேஶஷஂ கதவேஸாऽஸகஂ

பாேராதரணபதா ேத ந தா ॥ ௧௦॥

ஸமாராேயாேமஶஂ வநதஂ வாஸவகஂ வேஶ

சேர சநகணயதஶஂ ஜகத ।

கேதாऽெஸௗ லேகஶவரமத ேத பாணஷயஂ
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ந ேகநாதஂ வதஃ பலமநயயாரேபா ॥ ௧௧॥

வயஂ ெஶௗயஂ வத ரேண காஷதா

வதாஞாநஂ வத பரஹரண ।

வமநாஶிவஂ வத ச ைவடபவசரஂ

ேத நஂ ஶரணத ேமாஹாய யா ॥ ௧௨॥

ந ஂயாேயவமததஂ வாயமைதரதாேஷாயஂ

பஶு  ைரகத ।

தைவதநாதாேநऽரகணேமாஹாய கததஃ ஸமசாநாஂ

நயகர  ஃகாய ஜகதஃ ॥ ௧௩॥

பாேக வணாநாஂ கமசேய சாவதேல

ேத ஸஜாேதா ஜவரகேஹ ஶபலேர ।

ஸமாயாவஂ வஂ லஸதகேரா

ேலசகராஹதாऽமதால ககாேத கபேத ॥ ௧௪॥

கேர காஸாேர ஜலசரவராகடசரேணா ரேணऽஶேதா

மஜநபயத ஜேலऽதயதெஸௗ ।

யதா நாேகரவாஂ ஸப பதபாஶாதபகேதா கதஃ

வகஂ தாநஂ பவ பதாஂ ேத  ஜநஃ ॥ ௧௫॥

ைதஃ பேடா ேவதாஃ ரவசநதாேநऽரரஸாவதாமயாமாநஂ

ஶரணமகமவாஂ ஜகதா ।

ததேதऽதாதகா யரத தஂ ஹஂஸவஷா

வயா ேத ஸாவஞஂ ரதமமேரேஶஹ  ேநா ॥ ௧௬॥

ஸமாேதா மாவசநஶிைகராஶு நஂ தபசேர
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கவா தவ பரமேதாஷாய பரம ।

ேவா ேலேப யஂ பதமசலமேபऽ வய

மயேலாேக வ வரத ேட ரக ॥ ௧௭॥

வகாதணஂ வஜநபயவாஂ

பஶுபரமேலாகாஸவா ஶரணபயாேதாऽத தஜஃ ।

வயஂ பததவ வசநபேகாகதம

ரேமஶாேஹா மாயா தவ ரேமயாऽலஜைநஃ ।௧௮॥

ஹதஂ ைதையதவாऽநதகடமஜைய நயதஃ கடாைஃ

ஸஂேமாஹஂ வவரேவேஷண ஜா ।

ஸமரஂ ஷஂ பக ரகாய தததஃ ஸமயா

ராயதவ க  பேயவரஃ ॥ ௧௯॥

ஸமாகடா ைடபததநயாऽலதஶரணா ஸபாயாஂ

ஸவாமஂதவ ஶரணைசபகதா ।

ஸமஂ ஸேவஷாமபவதரஂ ரசயஃ மேதேத

ஸாபயஂ நயநஷயஂ ேநா  ஸதா ॥ ௨௦॥

வதேயேக தாநஂ தவ வரத ைவடமபேர

கவாஂ ேலாகஂ ேலாகஂ பலயபாதாலதேர ।

ததாேய ேராதஂ ஹதயநநஂ சா  ஸதாஂ ந மேய

ததாநஂ வஹஹ ச யரா ந ேபா ॥ ௨௧॥

ஶிேவாऽஹஂ ராணாமஹமமரராேஜா ஷதாஂ நாஂ

யாேஸாऽஹஂ ரவர ஸேராऽ ஸரஸா ।

ேபேரா யாணா தவ வேசா மதமதேய ந

ஜாேந தஜாதஂ ஜக ந யநா பகவ ॥ ௨௨॥
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ஶிேரா நாேகா ேநேர ஶஶிநகராவபரேரா ஶஃ

ேராேத வா கமகரேத கலா ।

அபாேரா பசரணம பாதால

ைவ வபஂ ேதऽஞாவா நதமவஜாந யஃ ॥ ௨௩॥

ஶரஂ ைவடஂ ஹதயநநஂ வாஸஸதநஂ மேநாவதாேயா

மயமேதா ஸாகரதா ।

ஹாரேதऽவதாதயமஸவஃ பாஷதகேணா ந பயயஞா

வாஹ பரேஹா யா ஜநதா ॥ ௨௪॥

ேகாரஂ காதாரஂ ஶ ச தடாகஂ கஹநஂ

தேதாகஂ ஶகஂ ஸப ச ஸமாேராஹ ேரஃ ।

ரநாதஂ ேசேதாஜமமலேமகஂ வ ேபா

ஸமயாஞணஂ வத ந ச கஂ த ஜநஃ ॥ ௨௫॥

கைதகாதாவாஸா கதலாஶாஃ ஶமபரா

தவாேஸாவாஸாதபவபாஶாஃ யநஃ ।

பரஂ ேயாஃ பயயநக ய பய மம 

யாடஂ யாநயநஷயஂ ேத ல வஃ ॥ ௨௬॥

கதா கேகாகாமலதரதரகாசேந

வஸநாஶாபாஶாதலகலதாஶா அபகதஃ ।

அேய லகாதாஜநயந தாதாமரபேத

ரேதயாஜபநமரவர ேநயா ஸமய ॥ ௨௭॥

கதா ஶைகஃ ேத கணபேத மநேக மாேத

ஶீேத ரமரேத ரவஸ ।

வயாநாஸேதா ஷயரேதா பவஹரஂ
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மரேத பாதாஜஂ ஜஹர ஸேமயா லய ॥ ௨௮॥

தாபாநஂ ஞாநஂ ந ச லதாநஂ ந கேமா

ந யாேகா ேநா ேயாேகா ந ச லேபாேகாபரமண ।

ஜேபா ேநா ேநா தஂ ரதஹ ந ேசாரஂ வ

தேபா நா பஂ ேதऽலஂ பவபயநாஶாய மஹ ॥ ௨௯॥

நமஃ ஸேவடாய ஶிகரதடாய ச நேமா

நேமாऽஸஂடாய வநடாய ச நமஃ ।

நேமாபடாய ரணவபமடாய ச நேமா

நமேத ஸவாமநர நேத மம நமஃ ॥ ௩௦॥

கணாகவேடகணநணணமவேநததா-

ேஶஷாபாஂநத கலேயசா  ஜநஃ ।

நபஃ யாதஶிரம ேசசமவதஂ

ததாஶாெஸௗ ேத கலமலஂ நாலணா ॥ ௩௧॥

வ மாஹாயஂ ேமாதமஷயஂ ேவதவசஸாஂ ேபா

ேத ேம ேசதஃ வ ச ததாபாஹதத ।

மேயதஂ யகதமத பாேயந  ேரா

கஹாைணததாதஹ ந ேஹயஂ  மஹதா ॥ ௩௨॥

இ ஹதவநஂ மேநாஹரஂ பரமஹஂஸஜேநந ஸத ।

கமதரஸாரபதாபதஂ ததம ஹேரரஶஂ ேத ॥ ௩௩॥

கதாரதாகாஜகதாேணா ரமாஸமாடதேநாதேநா நஃ ।

ேலஶயாஶஶரஶாநஃ ஶிவஂ தேவாऽரமயஂ பரஂ ஹேரஃ ॥ ௩௪॥
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பேடமஂ ய நரஃ பரஂ தவஂ ஸமாேதாெகௗககநரபஜந ।

ஸ தேதऽராலேபாகஸபேதா மயேத பேத தேதா வ ॥

௩௫॥

। இ மபரமஹஂஸவாரமாநதரதஂ

மநஃ ேதாரஂ ஸண ।
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