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ीिवणुसहनामतो गडपुराणातगत

{॥ ीिवणुसहनामतो गडपुराणातगत ॥}

 उवाच ।

संसारसागराोरामुयते क जपभो ।

नरतमे परं जयं पथय वं जनादन ॥ १॥

हिरवाच ।

परेवरं परं  परमामानमयय ।

िवणंु नामसहेण तुवमुतो भवेनरः ॥ २॥

यप िवं परं जयं कथयािम वृषवज ! ।

णुवाविहतो भूवा सवपापिवनाशन ॥ ३॥

ॐ वासदेुवो महािवणुवमनो वासवो वसःु ।

बालच िनभो बालो बलभो बलािधपः ॥ ४॥

बिलबधनकृेधा (११)वरेयो वेदिवकिवः ।

वेदकत वेदपो वेो वेदपिरलुतः ॥ ५॥

वेदागवेा वेदेशो(२०) बलाधारो बलादनः ।

अिवकारो वरेशच वणो वणािधपः ॥ ६॥
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वीरहा च बृहीरो विदतः परमेवरः (३०) ।

आमा च परमामा च यगामा िवयपरः ॥ ७॥

पनाभः पिनिधः पहतो गदाधरः ।

परमः (४०)परभूतच पुषोम ईवरः ॥ ८॥

पजघः पुडरीकः पमालाधरः ियः ।

पाः पगभच पजयः (५०)पसंथतः ॥ ९॥

अपारः परमाथच पराणां च परः भुः ।

पडतः पडतेच पिवः पापमदकः ॥ १०॥

शुः (६०)काशपच पिवः पिररकः ।

िपपासावजतः पाः पुषः कृिततथाः ॥ ११॥

धानं पृिथवीपं पनाभः (७०)ियदः ।

सवशः सवगः सवः सविवसवदः सरुः ॥ १२॥

सवय जगतो धाम सवदश च सवभृ(८०) ।

सवनुहकृेवः सवभूतिद थतः ॥ १३॥

सवपूयच सवः सवदेवनमकृतः ।
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सवय जगतो मूलं सकलो िनकलोऽनलः (९०) ॥ १४॥

सवगोता सविनठः सवकारणकारण ।

सवयेयः सविमः सवदेववपधृ ॥ १५॥

सवयः सरुाय सरुासरुनमकृतः ।

दुटानां च सरुाणां च सवदा घातकोऽतकः (१०१) ॥ १६॥

सयपालच सनाभः िसेशः िसविदतः ।

िससायः िसिसः सायिसो (िसििस) दीवरः ॥ १७॥

शरणं जगतचैव (११०)ेयः ेमतथैव च ।

शुभकृछोभनः सौयः सयः सयपरामः ॥ १८॥

सयथः सयसकपः सयिवसय (प) दतथा (१२१) ।

धम धम च कम च सवकमिववजतः ॥ १९॥

कमकत च कमव िया काय तथैव च ।

ीपितनृपितः (१३१)ीमासवय पितजतः ॥ २०॥

सदेवानां पितचैव वृणीनां पितरीिडतः ।

पितहरयगभय िपुरातपिततथा ॥ २१॥
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पशूनां च पितः ायो वसनूां पितरेव च (१४०) ।

पितराखडलयैव वणय पिततथा ॥ २२॥

वनपतीनां च पितरिनलय पिततथा ।

अनलय पितचैव यमय पितरेव च ॥ २३॥

कुबेरय पितचैव नाणां पिततथा ।

ओषधीनां पितचैव वृाणां च पिततथा (१५०) ॥ २४॥

नागानां पितरक य दय पितरेव च ।

सुदां च पितचैव नृपाणां च पिततथा ॥ २५॥

गधवणां पितचैव असनूां पितमः ।

पवतानां पितचैव िननगानां पिततथा ॥ २६॥

सरुाणां च पितः ेठः (१६०) किपलय पिततथा ।

लतानां च पितचैव वीधां च पिततथा ॥ २७॥

मुनीनां च पितचैव सयूय पितमः ।

पितचमसः ेठः सुय पितरेव च ॥ २८॥

हाणां च पितचैव रासानां पिततथा ।
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िकनराणां पितचैव (१७०)िजानां पितमः ॥ २९॥

सिरतां च पितचैव समुाणां पिततथा ।

सरसां च पितचैव भूतानां च पिततथा ॥ ३०॥

वेतालानां पितचैव कूमाडानां पिततथा ।

पिणां च पितः ेठः पशूनां पितरेव च ॥ ३१॥

महामा (१८०)मगलो मेयो मदरो मदरेवरः ।

मेमता माणं च माधवो मलवजतः ॥ ३२॥

मालाधरो (१९०)महादेवो महादेवेन पूिजतः ।

महाशातो महाभागो मधुसदून एव च ॥ ३३॥

महावीय महााणो माक डेयषविदतः(२००) ।

मायामा मायया बो मायया तु िववजतः ॥ ३४॥

मुिनतुतो मुिनमो (२१०)महाना (रा) सो महाहनुः ।

महाबाहुमहादातो मरणेन िववजतः ॥ ३५॥

महावो महामा च महाकायो महोदरः ।

महापादो महाीवो महामानी महामनाः ॥ ३६॥
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महागितमहाकीतमहापो (२२२)महासरुः ।

मधुच माधवचैव महादेवो महेवरः ॥ ३७॥

मखेयो मखपी च माननीयो (२३०)मखेवरः ।

महावातो महाभागो महेशोऽतीतमानुषः ॥ ३८॥

मानवच मनुचैव मानवानां ियकरः ।

मृगच मृगपूयच (२४०)मृगाणां च पिततथा ॥ ३९॥

बुधय च पितचैव पितचैव बृहपतेः ।

पितः शनैचरयैव राहोः केतोः पिततथा ॥ ४०॥

लमणो लणचैव लबौठो लिलततथा(२५०) ।

नानालकारसंयुतो नानाचदनचचतः ॥ ४१॥

नानारसोजवलो नानापुपोपशोिभतः ।

रामो रमापितचैव सभायः परमेवरः ॥ ४२॥

रनदो रनहत च(२६०)पी पिववजतः ।

महापोपच सौयपतथैव च ॥ ४३॥

नीलमेघिनभः शुः सालमेघिनभतथा ।
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धूमवणः पितवण नानापो(२७०)वणकः ॥ ४४॥

िवपो पदचैव शुलवणतथैव च ।

सववण महायोगी यो (यायो) यकृदेव च ॥ ४५॥

सवुणवणवांचैव सवुणयतथैव च (२८०)सवुणवयवचैव

सवुणः वणमेखलः ॥ ४६॥

सवुणय दाता च सवुणशतथैव च ।

सवुणय ियचैव (२९०)सवुणतथैव च ॥ ४७॥

सपुण च महापण सपुणय च कार(२९०) ।

वैनतेयतथािदय आिदरािदकरः िशवः ॥ ४८॥

कारणं महतचैव धानय च कारण ।

बुीनां कारणं चैव कारणं मनसतथा ॥ ४९॥

कारणं चैतसचैव(३००)अहकारय कारण ।

भूतानां कारणं तकारणं च िवभावसोः ॥ ५०॥

आकाशकारणं तपृिथयाः कारणं पर ।

अडय कारणं चैव कृतेः कारणं तथा ॥ ५१॥
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देहय कारणं चैव चुषचैव कारण ।

ोय कारणं(३१०) तकारणं च वचतथा ॥ ५२॥

िजवायाः कारणं चैव ाणयैव च कारण ।

हतयोः कारणं तपादयोः कारणं तथा ॥ ५३॥

वाचचकारणं तपायोचैव तुकारण ।

इय कारणं चैव कुबेरय च कारण ॥ ५४॥

यमय कारणं चैव (३२०)ईशानय च कारण ।

याणां कारणं चैव रसां कारणं पर ॥ ५५॥

नृपाणां कारणं ेठं धमयैव तु कारण ।

जतूनां कारणं चैव वसनूां कारणं पर ॥ ५६॥

मनूनां कारणं चैव पिणां कारणं पर ।

मुनीनां कारणं ेठ(३३०)योिगनां कारणं पर ॥ ५७॥

िसानां कारणं चैव याणां कारणं पर ।

कारणं िकनराणां च(३४०) गधवणां च कारण ॥ ५८॥

नदानां कारणं चैव नदीनां कारणं पर ।
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कारणं च समुाणां वृाणां कारणं तथा ॥ ५९॥

कारणं वीधां चैव लोकानां कारणं तथा ।

पाताल कारणं चैव देवानां कारणं तथा ॥ ६०॥

सपणां कारणं चैव(३५०)ेयसां कारणं तथा ।

पूशनां कारणं चैव सवषां कारणं तथा ॥ ६१॥

देहामा चेियामा च आमा बुितथैव च ।

मनसच तथैवामा चामाहकारचेतसः ॥ ६२॥

जातः वपतचामा (३६०)महदामा परतथा ।

धानय परामा च आकाशामा पां तथा ॥ ६३॥

पृिथयाः परमामा च रसयामा तथैव च ।

गधय परमामा च पयामा परतथा ॥ ६४॥

शदामा चैव (३७०)वागामा पशमा पुषतथा ।

ोामा च वगामा च िजवायाः परमतथा ॥ ६५॥

ाणामा चैव हतामा पादामा परमतथा(३८०) ।

उपथय तथैवामा पावामा परमतथा ॥ ६६॥
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इामा चैव ामा ा(शाता)मा च मनोतथा ।

दजापतेरामा सया (टा)मा परमतथा ॥ ६७॥

ईशामा(३९०)परमामा च रौामा मोिवितः ।

यनवांच तथा यनचम खगी मुरातकः ॥ ६८॥

ीवतनशीलच यतीनां च िहते रतः ।

यितपी च (४००)योगी च योिगयेयो हिरः िशितः ॥ ६९॥

संिवमेधा च कालच ऊमा वष म(न) िततथा(४१०) ।

संवसरो मोकरो मोहवंसकतथा ॥ ७०॥

मोहकत च दुटानां माडयो वडवामुखः ।

संवतः कालकत च गौतमो भृगुरिगराः (४२०) ॥ ७१॥

अनविसठः पुलहः पुलयः कुस एव च ।

यावयो देवलच यासचैव पराशरः ॥ ७२॥

शमदचैव(४३०) गागेयो षीकेशो बृहवाः ।

केशवः लेशहता च सकुणः कणवजतः ॥ ७३॥

नारायणो महाभागः ाणय पितरेव च (४४०) ।
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अपानय पितचैव यानय पितरेव च ॥ ७४॥

उदानय पितः ेठः समानय पिततथा ।

शदय च पितः ेठः पशय पितरेव च ॥ ७५॥

पाणां च पितचाः खगपािणहलायुधः(४५०) ।

चपािणः कुडली च ीवसांकतथैव च ॥ ७६॥

कृितः कौतुभीवः पीताबरधरतथा ।

समुुखो दुमुखचैव मुनखेन तु िववजतः ॥ ७७॥

अनतोऽनतपच(४६१)सनुखः सरुमदरः ।

सकुपोलो िवभुजणुिजणुचैषुधीतथा ॥ ७८॥

िहरयकिशपोहता िहरयािवमदकः (४७०) ।

िनहता पूतनायाच भाकरातिवनाशनः ॥ ७९॥

केिशनो दलनचैव मुटकय िवमदकः ।

कंसदानवभेा च चाणूरय मदकः ॥ ८०॥

अिरटय िनहता च अूरिय एव च ।

अूरः ूरपच(४८०)अूरियविदतः ॥ ८१॥
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भगहा भगवाभानुतथा भागवतः वगवतः वय ।

उवचोवयेशो ेुवन िविचिततः ॥ ८२॥

चधृचचलचैव(४९०) चलाचलिववजतः ।

अहं कारोपमाचं गगनं पृिथवी जल ॥ ८३॥

वायुचुतथा ों(५००)िजवा च ाणमेव च ।

वापािणपादजवनः पायूपथतथैव च ॥ ८४॥

शकरचैव सवच ाितदः ाितकृनरः (५११) ।

भतियतता भत भतमाभतवधनः ॥ ८५॥

भततुतो भतपरः कीतदः कीतवधनः ।

कीतदतः (५२०) माकाितभतचैव (५३०) दया परा ॥ ८६॥

दानं दाता च कत च देवदेवियः शुिचः ।

शुिचमा सखुदो (५३१)मोः कामचाथः सहपा ॥ ८७॥

सहशीष वैच मोारं तथैव च ।

जाारं सहाः सहकर एव च(५४०) ॥ ८८॥

शुच सिुकरीटी च सुीवः कौतुभतथा ।
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ुनचािनच हयीवच सकूरः ॥ ८९॥

मयः परशुरामच(५५०)ादो बिलरेवच ।

शरयचैव िनयच बुो मुतः शरीरभृ ॥ ९०॥

खरदूषणहता च रावणय मदनः ।

सीतापितच (५६०)वधणुभरतच तथैव च ॥ ९१॥

कुभेिजिनहता च कुभकणमदनः ।

नरातकातकचैव देवातकिवनाशनः ॥ ९२॥

दुटासरुिनहता च शबरािरतथैव च ।

नरकय िनहता च िशीषय िवनाशनः (५७०) ॥ ९३॥

यमलाजनभेा च तपोिहतकरतथा ।

वािदं चैव वां च बुचैव वरदः ॥ ९४॥

सारः सारियः सौरः कालहतृिनकृतनः(५८०) ।

अगयो देवलचैव नारदो नारदियः ॥ ९५॥

ाणोऽपानतथा यानो रजः सवं तमः (५९०)शर ।

उदानच समानच भेषजं च िभषतथा ॥ ९६॥
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कूटथः वछपच सवदेहिववजतः ।

चुिरियहीनच वािगियिववजतः(६००) ॥ ९७॥

हतेियिवहीनच पादायां च िववजतः ।

पायूपथिवहीनच मतापिववजतः ॥ ९८॥

बोधेन िवहीनच बुया चैव िव वजतः ।

चेतसा िवगतचैव ाणेन च िववजतः ॥ ९९॥

अपानेन िवहीनच यानेन च िववजतः(६१०) ।

उदानेन िवहीनच समानेन िववजतः ॥ १००॥

आकाशेन िवहीनच वायुना पिरवजतः ।

अनना च िवहीनच उदकेन िववजतः ॥ १०१॥

पृिथया च िवहीनच शदेन च िववजतः ।

पशन च िवहीनच सवपिववजतः(६२०) ॥ १०२॥

रागेण िवगतचैव अघेन पिरवजतः ।

शोकेन रिहतचैव वचसा पिरवजतः ॥ १०३॥

रजो िववजतचैव िवकारैः षिभरेव च ।
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कामेन वजतचैव ोधेन पिरवजतः ॥ १०४॥

लोभेन िवगतचैव दभेन च िववजतः ।

सूमचैव (६३०)ससुूमच थूलाथूलतरतथा ॥ १०५॥

िवशारदो बलायः सवय ोभकतथा ।

कृतेः ोभकचैव महतः ोभकतथा ॥ १०६॥

भूतानां ोभकचैव बुेच ोमकतथा ।

इियाणां ोभकच(६४०)िवषयोभकतथा ॥ १०७॥

णः ोभकचैव य ोभकतथा ।

अगयचुरादेच ोागयतथैव च ॥ १०८॥

वचा न गयः कूमच िजवाातथैव च ।

ाणोियागय एव वाचाातथैव च (६५०) ॥ १०९॥

अगयचैव पािणयां पदागयतथैव च ।

अाो मनसचैव बुयााो हिरतथा ॥ ११०॥

अहं बुया तथा ाचेतसा ाा एव च ।

शखपािणचाययच गदापािणतथैव च (६६०) ॥ १११॥
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शागपािणच कृणच ानमूतः परतपः ।

तपवी ानगयो िह ानी ानिवदेव च ॥ ११२॥

ेयच ेयहीनच (६७०) तचैतयपकः ।

भावो भायो भवकरो भावनो भवनाशनः ॥ ११३॥

गो िवदो गोपितगपः(६८०)सवगोपीसखुदः ।

गोपालो गोगितचैव गोमितगधरतथा ॥ ११४॥

उपेच नृसहच शौिरचैव जनादनः ।

आरणेयो(६९०) बृहानुबृहीततथैव च ॥ ११५॥

दामोदरनकालच कालः कालवजतः ।

िसयो ापरं ेता जाारं(७००)ििवमः ॥ ११६॥

िवमो दड(र) हतच केदडी िदडधृ ।

सामभेदतथोपायः सामपी च सामगः ॥ ११७॥

सामवेदोः(७१०)थवच सकृुतः सतुपणः ।

अथववेदिवचैव थवचाय एव च ॥ ११८॥

ऋूपी चैव ऋवेद ऋवेदेषु ितठतः ।
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यजुवदो(७२०)यजुवदिवदेकपा ॥ ११९॥

बहुपाच सपुाचैव तथैव च सहपा ।

चतुपाच िपाचैव मृितययो यमो बली(७३०) ॥ १२०॥

सयासी चै सनयासचतुराम एव च ।

चारी गृहथच वानथच िभुकः ॥ १२१॥

ाणः ियो वैयः (७४०)शूो वणतथैव च ।

शीलदः शीलसपनो दुःशीलपिरवजतः ॥ १२२॥

मोोऽयामसमािवटः तुितः तोता च पूजकः ।

पूयो(७५०)वाकरणं चैव वायं चैव तु वाचकः ॥ १२३॥

वेा याकरणं चैव वायं चैव च वायिव ।

वायगयतीथवासी(७६०) तीथतीथ च तीथिव ॥ १२४॥

तीथिदभूतः सांयच िनतं विधदैवत ।

णवः णवेशच णवेन विदतः(७७०) ॥ १२५॥

णवेन च लयो वै गायी च गदाधरः ।

शालामिनवासी च (७८०)शालामतथैव च ॥ १२६॥
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जलशायी योगशायी शेषशायी कुशेशयः ।

महीभत च (७९०) काय च कारणं पृिथवीधरः ॥ १२७॥

जापितः शावतच कायः कामियता िवरा ।

सापूषा(८००) तथा वग रथथः सारिथबल ॥ १२८॥

धनी धनदो धयो यादवानां िहते रतः ।

अजुनय ियचैव जुनो(८१०)भीम एव च ॥ १२९॥

परामो दुवषहः सवशािवशारदः ।

सारवतो महाभीमः पािरजातहरतथा ॥ १३०॥

अमृतय दाता च ीरोदः ीरमेव च (८२०) ।

इामजतय गोता गोवधनधरतथा ॥ १३१॥

कंसय नाशनततपो हतनाशनः ।

िशिपिवटः सनच सवलोकातनाशनः ॥ १३२॥

मुो(८३०)मुा करचैव सवमुािववजतः ।

देही देहथतचैव देहय च िनयामकः ॥ १३३॥

ोा ोिनयता च ोतयः वणं तथा ।
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वथतच(८४०)पशियवा पृयं च पशनं तथा ॥ १३४॥

पटा च चुः थो िनयता चुषतथा ।

यं चैवतु िजवाथो रसच िनयामकः (८५०) ॥ १३५॥

ाणथो ाणकृाता ाणेियिनयामकः ।

वाथो वता च वतयो वचनं वािनयामकः ॥ १३६॥

ािणथः (८६०)िशप कृछपो हतयोच िनयामकः ।

पदयचैव गता च गतयं गमनं तथा ॥ १३७॥

िनयता पादयोचैव पाभाच िवसगकृ(८७०) ।

िवसगय िनयता च पुथथः सखंु तथा ॥ १३८॥

उपथय िनयता च तदानदकरच ह ।

शुनः कातवीयच दाेयतथैव च ॥ १३९॥

अलक य िहतचैव कातवीयिनकृतनः (८८०) ।

कालनेिममहानेिममघो मेघपिततथा ॥ १४०॥

अनदोऽनपी च नादोऽनवतकः ।

धूमकृमूपच(८९०) देवकीपु उमः ॥ १४१॥
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देवयानदनो नदो रोिहयाः िय एव च ।

वसदेुवियचैव वसदेुवसतुतथा ॥ १४२॥

दुदुिभहसपच पुपहासतथैव च (९००) ।

अहासियचैव सवयः रोऽरः ॥ १४३॥

अयुतचैव सयेशः सयायाच ियो वरः ।

मयाच पितचैव मया वलभतथा ॥ १४४॥

गोपीनां वलभचैव(९१०)पुयलोकच िवुतः ।

वृषाकिपयमो गुो मकुलच बुधतथा ॥ १४५॥

राहुः केतुहो ाहो(९२०) गजेमुखमेलकः ।

ाहय िविनहता च ामी रकतथा ॥ १४६॥

िकनरचैव िसच छदः वछद एव च ।

िववपो िवशालाो(९३०) दैयसदून एव च ॥ १४७॥

अनतपो भूतथो देवदानवसंथतः ।

सषुुतथः सषुुतच थानं थानात एव च ॥ १४८॥

जगथचैव जागत थानं जागिरतं तथा (९४०) ।
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वथः विववनथानं वनतथैव च ॥ १४९॥

जावनसषुुतैच िवहीनो वै चतुथकः ।

िवानं वेपं च जीवो जीवियता तथा (९५०) ॥ १५०॥

भुवनािधपितचैव भुवनानां िनयामकः ।

पातालवासी पातालं सववरिवनाशनः ॥ १५१॥

परमानदपी च धमणां च वतकः ।

सलुभो दुलभचैव ाणायामपरतथा(९६०) ॥ १५२॥

याहारो धारकच याहारकरतथा ।

भा कािततथा चः शुफिटकसिनभः ॥ १५३॥

अाहचैव गौरच सवः(९७०)शुिचरिभटुतः ।

वषकारो वषवौषवधा वाहा रिततथा ॥ १५४॥

पता नदियता(९८०)भोता बोा भावियता तथा ।

ानामा चैव देहामा भू(उ) मा सववरेवरः ॥ १५५॥

नदी नदी च नदीशो(९९०)भारततनाशनः ।

चपः ीपितचैव नृपाणां चवतना ॥ १५६॥
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ईशच सवदेवानां ारकासंथततथा ।

पुकरः पुकरायः पुकरीप एव च (१०००) ॥ १५७॥

भरतो जनको जयः सवकारिव वजतः ।

िनराकारो िननिमो िनरातको िनरायः (१००८) ॥ १५८॥

इित नामसहं ते वृषभवज कीतत ।

देवय िवणोरीशय सवपापिवनाशन ॥ १५९॥

पठिजच िवणुवं ियो जयमानुया ।

वैयो धनं सखंु शूो िवणुभतसमिवतः ॥ १६०॥

इित ीगाडे महापुराणे पूवखडे थमांशाये आचारकाडे

ीिवणुसहनामतोिनपणं नाम पचदशोऽयायः॥

Garuda Purana 1,15.1-160

Proofread by

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

Last updated oday

http://sanskritdocuments.org/


Stotram Digitalized By Sanskritdocuments.org

http://sanskritdocuments.org

Vishnu Sahasranama Stotram ( From Garuda Puranam ) Lyrics in Devanagari PDF
% File name : viShNusahasranAmastotragaruDapurANa.itx
% Category : sahasranAma
% Location : doc\_vishhnu
% Language : Sanskrit
% Subject : philosophy/hinduism/religion
% Description-comments : Garudapurana 1.15.1-160
% Latest update : July 28, 2012
% Send corrections to : Sanskrit@cheerful.com
% Site access : http://sanskritdocuments.org
%
% This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study
% and research. The file is not to be copied or reposted for promotion of
% any website or individuals or for commercial purpose without permission.
% Please help to maintain respect for volunteer spirit.
%

We acknowledge well-meaning volunteers for Sanskritdocuments.org and other sites to have built
the collection of Sanskrit texts.
Please check their sites later for improved versions of the texts.
This file should strictly be kept for personal use.
PDF file is generated [ October 13, 2015 ] at Stotram Website

http://sanskritdocuments.org
http://stotram.co.in
http://sanskritdocuments.org/

