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அபராதாேதார

{॥ அபராதாேதார ॥}

ௐ நேமாऽபராதாைய ।

ௐ அயா ைவணயாஃ பராயா அதாயா மஹாயாயாஃ

வாமேதவ-பஹப-மாேகேடயா ஷயஃ ।

காயகபஹ சதாஂ ।

லநஂேஹா ேதவதா ।

ௐ ஂ ஂ ஂ ஜ ।

ஹுஂ ஶஃ ।

ஸகலகாமநாயதஂ அபராதயாமரபாேட ேயாகஃ ।

ௐ ேலாபலதலயாமாஂ ஜகாபரணாதா ।

ஶுதபகஸகாஶாஂ சரேகாபாநநா ॥ ௧॥

ஶகசரதராஂ ேத ைவமபராதா

பாேலேஶகராஂ ேதஂ வரதாபயதா ॥ ௨॥

நமகய பபாைடநாஂ மாகேடேயா மஹாதபாஃ ॥ ௩॥

மாககேடய உவாச -

ஶவஂ நயஃ ஸேவ ஸவகாமாததா ।

அதஸாதஂ ேதஂ ைவணமபராதா ॥ ௪॥

ௐ நேமா நாராயணாய, நேமா பகவேத வாேதவாய,

நேமாऽவநதாய ஸஹரஶீஷாயேண, ேராதாணவஶாேந,

ேஶஷேபாகபயகாய, கடவாஹநாய, அேமாகாய

அஜாய அதாய தவாஸேஸ,

ௐ வாேதவ ஸகஷண ரந, அத,
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ஹயவ, மய ம, வாராஹ நஂஹ, அத,

வாமந, ரம, தர ராம ராம ராம ।

வரத, வரத, வரேதா பவ, நேமாऽ ேத, நேமாऽேத, வாஹா,

ௐ அர-ைதய-ய-ராஸ-த-ேரத-ஶாச-மாட-

த-ேயா-டா-ஶா-கதரஹா

உபரஹாநரரஹாஂசாயா ஹந ஹந பச பச

மத மத வஂஸய வஂஸய ராவய ராவய

ணய ணய ஶேகந சேரண வேரண ஶூேலந

கதயா ஸேலந ஹேலந ப  வாஹா ।

ௐ ஸஹரபாேஹா ஸஹரரஹரணாத,

ஜய ஜய, ஜய ஜய, அத, அத,

அபராத, அரஹத, ஸஹரேநர,

வல வல, ரவல ரவல,

வப பஹுப, மதந, மஹாவராஹ,

மஹாஷ, ைவட, நாராயண,

பமநாப, ேகாத, தாேமாதர, ஹேகஶ,

ேகஶவ, ஸவாேராஸாதந, ஸவதவஶகர,

ஸவஃவநரேபதந, ஸவயரரபஜந,

ஸவநாகமதந, ஸவேதவமேஹவர,

ஸவபதேமாண,ஸவாதரமதந,

ஸவவரரணாஶந, ஸவரஹவாரண,

ஸவபாபரஶமந, ஜநாதந, நேமாऽேத வாஹா ।

ேணாயமேராதா ஸவகாமபலரதா ।

ஸவெஸௗபாயஜந ஸவநாஶி ॥ ௫॥

ஸைவஂச பதாஂ ைதேணாஃ பரமவலபா ।

நாநயா ஸதஶஂ டாநாஂ நாஶநஂ பர ॥ ௬॥
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யா ரஹயா கதா ைவணேயஷாபராதா ।

படயா ரஶதா வா ஸாாஸவணாரயா ॥ ௭॥

ௐ ஶுலாபரதரஂ ஂ ஶஶிவணஂ சஜ ।

ரஸநவதநஂ யாேயஸவேநாபஶாதேய ॥ ௮॥

அதாதஃ ஸரவயா யபயாமபராதா ।

யா ஶமாம வஸ ரேஜாணம மதா ॥ ௯॥

ஸவஸவம ஸாாஸவமரம ச யா ।

யா மதா தா ஜதா யதா கம ேயாதா ।

ஸவகாமதா வஸ ஶைவதாஂ ர ேத ॥ ௧௦॥

ய இமாமபராதாஂ பரமைவணமரஹதாஂ

பட தாஂ மர தாஂ மஹாயாஂ

ஜப பட ஶேணா மர தாரய தய வா

ந தயாவாவேராபலாஶவஷபயஂ,

ந ஸரபயஂ, ந ரஹபயஂ, ந ெசௗரபயஂ,

ந ஶபயஂ, ந ஶாபபயஂ வா பேவ ।

வராயதகாரராஜலேவ-ஷகரகரதவஶீகரண-

ேவேணாசாடநவதபதநபயஂ வா ந பேவ ।

ஏைதமைரதாஹைதஃ ைதஃ ஸஂதைதஃ ।

ௐ நேமாऽேத ।

அபேய, அநேக, அேத, அேத, அமேத, அபேர,

அபராேத, பட, ேத ஜய ேத,

மர ேத, ஏேகாநாஶீதேம, ஏகா, ேசத,

ேம, கேத, ஏகாநேஶ, உேம ேவ, அத,

காய, ஸா, ஜாதேவத, மாநேதாேக, ஸரவ,
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தர, தார, ெஸௗதாம, அ, , நேத,

ெகௗ, காதா, மாத கேண, யேஶாேத, ஸயவா,

ரமவா, கா, கபா, கராலேநேர, பேர, ேர,

ஸேயாபயாசநக, தலகதஂ ஜலகதஂ அதகதஂ

வா மாஂ ர ஸேவாபரேவயஃ வாஹா ।

யயாஃ ரணயேத பஂ கேபா வா பதேத ய ।

யேத பாலேகா யயாஃ காகவயா ச யா பேவ ॥ ௧௧॥

தாரேயயா இமாஂ யாேமைதேதாைஷந யேத ।

க வவஸா யா யாந ஸஂஶயஃ ॥ ௧௨॥

ஜபேர மாஂ யாஂ வா கதசதைநஃ ।

ஏைதேதாைஷந ேயத பகா  பேவ ॥ ௧௩॥

ரேண ராஜேல ேத யஂ தய ஜேயா பேவ ।

ஶரஂ வாரயேத ேயாஷா ஸமேர காடதாேண ॥ ௧௪॥

மஶூலாேராகாணாஂ ரஂ நாய ச யதா ॥

ஶிேராேராகவராணாஂ ந நாஶி ஸவேதநா ॥ ௧௫॥

இேயஷா கதா யா அபயாயாऽபராதா ।

ஏதயாஃ மமாேரண பயஂ வா ந ஜாயேத ॥ ௧௬॥

ேநாபஸகா ந ேராகாச ந ேயாதா நா தகராஃ ।

ந ராஜாேநா ந ஸபாச ந ேவடாேரா ந ஶரவஃ ॥௧௭॥

யராஸேவதாலா ந ஶாேயா ந ச ரஹாஃ ।
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அேநபயஂ ந வாதாவ ந ராந ைவ ஷா ॥ ௧௮॥

காமணஂ வா ஶகதஂ வஶீகரணேமவ ச ।

உசாடநஂ தபநஂ ச ேவஷணமதா வா ॥ ௧௯॥

ந ரபேவதர யைரஷா வதேதऽபயா ।

பேட வா ய வா ேர தேக வா ேகऽதவா ॥ ௨௦॥

ஹ வா வாரேதேஶ வா வதேத யபயஃ மா ।

ஹதேய யேஸேததாஂ யாேயேதஂ சஜா ॥ ௨௧॥

ரதமாயாபரதராஂ பமராகஸமரபா ।

பாஶாஶாபயவைரரலகதரஹா ॥ ௨௨॥

ஸாதேகயஃ ரயசஂ மரவணாமதாய ।

நாதஃ பரதரஂ வஶீகரணமதம ॥ ௨௩॥

ரணஂ பாவநஂ சா நார காயா சாரணா ।

ராதஃ மாகாஃ யாஃ காையராபரைணர ।

ததஂ வாசயஂ யாதயா யேத  மா ॥ ௨௪॥

ௐ அதாதஃ ஸரவயா யாம மஹாபலா ।

ஸவடரஶமஂ ஸவஶயக ॥ ௨௫॥

தாயஃகஶமஂ ெதௗபாயயாநாஶி ।

தேரதஶாசாநாஂ யகதவரஸா ॥ ௨௬॥

டா ஶா-கத-மாடாநாஂ ச நாஶி ।
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மஹாெரௗஂ மஹாஶஂ ஸயஃ ரயயகா ॥ ௨௭॥

ேகாபயஂ ரயேநந ஸவவஂ பாவபேதஃ ।

தாமஹஂ ேத ரவயா ஸாவதாநமநாஃ ஶ ॥ ௨௮॥

ஏகாகஂ யகஂ ச சாகாதமாக ।

ைவமாகஂ ைரமாகஂ ததா சாமாக ॥ ௨௯॥

பாசமாகஂ ஷாமாகஂ வாக ைபகவர ।

ைலகஂ ஸாபாகஂ தைதவ ஸததவர ॥ ௩௦॥

ெமௗஹூகஂ ைபகஂ ஶீதவரஂ ஷமவர ।

யகஂ யகஂ ைசவ வரேமகாகஂ ததா ।

ரஂ நாஶேயேத யஂ மரணாதபராதா ॥ ௩௧॥

ௐ ஹஂ ஹந ஹந, கா ஶர ஶர, ெகௗ த,

த, ேய ஆேல தாேல மாேல கேத பேத பச பச

ேய நாஶய நாஶய பாபஂ ஹர ஹர ஸஂஹாரய வா

ஃகவநநாஶி கமலதேத நாயகமாதஃ

ரஜ ஸேய, நாேத, மாநஸேவேக, ஶ,

சா க வ ஶூ அபமநாஶி

ேவவ ர ரா ர ரா

ேகஶவதேத பஶுபஸேத தம மததம ।

ஶப ரா மாத ௐ ரஂ ரஂ ரஂ ரஂ ரஂ

ரஂ   ௐ ரஂ   ।

ேய மாஂ ஷ ரயஂ பேராஂ வா தா ஸவா

தம தம மதய மதய தாபய தாபய ேகாபய ேகாபய

பாதய பாதய ேஶாஷய ேஶாஷய உஸாதய உஸாதய
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ரமா ைவண மாேஹவ ெகௗமா வாரா நாரஂ

ஐ சாேட மஹால ைவநா ஔேப

ஆேந ச ைநர வாயேய ெஸௗேய ஐஶா

ஊவமேதார ரசடேய இேராேபரப ।

ௐ நேமா ேத ஜேய ஜேய ஶா வ- - வ ।

காமாேஶ காமேத ஸவகாமவரரேத ।

ஸவேத மாஂ யஂ   வாஹா ।

ஆகஷ ஆேவஶ-, வாலாமா-, ரம ராம,

தர தா, தப தா, மத மா, ேஶாஷ ஸேமா ।

லபதாேக மஹாேல மஹாெகௗ மஹாேய ।

மஹாசா மஹாெஸௗ மஹாமா ஆயர ஜாந ।

யமகேட   தாம ।

கேத ரேப ராேராபேந ஸவகாமேக ।

யயதா மதஂ காயஂ தமம ய வாஹா ।

ௐ வாஹா ।

ௐ ஃ வாஹா ।

ௐ வஃ வாஹா ।

ௐ வஃ வஹா ।

ௐ மஹஃ வஹா ।

ௐ ஜநஃ வஹா ।

ௐ தபஃ வாஹா ।

ௐ ஸயஂ வாஹா ।

ௐ வஃ வஃ வாஹா ।

யத ஏவாகதஂ பாபஂ தைரவ ரகச வாேஹேயா ।

அேமாைகஷா மஹாயா ைவண சாபராதா ॥ ௩௨॥

வயஂ ரதா ச ேதயஂ பாடதஃ ஸதா ।

ஏஷா மஹாபலா நாம கதா ேதऽபராதா ॥ ௩௩॥
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நாநயா ஸரஶீ ரா।  ேலாேக யேத ।

தேமாணம ஸாெரௗ ஶயஂ மதா ॥ ௩௪॥

கதாேதாऽ யேதா தஃ பாதேல யவதஃ ।

லதாேர யேஸேததாஂ ராராேவநஂ ச ஸஂமேர ॥ ௩௫॥

லதஸகாஶாஂ தகலேகஶிகா ।

உயதாயஸகாஶாஂ ேநரரயராதா ॥ ௩௬॥

ஶஂ ஶூலஂ ஶகஂ ச பாநபாரஂ ச ர ।

யாரசமபதாநாஂ ஜாலமதா ॥ ௩௭॥

தாவஂ ககநயாதஃ தாகாதபாதகா ।

தஂராகராலவதநாஂ யாலடலதா ॥ ௩௮॥

யாதவராஂ லலவாஂ பலாலகா ।

வபதேவணாஂ ரதஂ பஂ பாநபாரதஃ ॥ ௩௯॥

ஸததா ேஶாஷயஂ ரதடயா ேலாகநா ।

ஶூேலந ச தவாஂ லயநஂ ஹுஹஃ ॥ ௪௦॥

பாேஶந பவா தஂ ஸாதமாநவஂ ததேக ।

அதராரய ஸமேய ேதஂ தாேயமஹாபலா ॥ ௪௧॥

யய யய வேதநாம ஜேபமரஂ ஶாதேக ।

தய தய ததாவதாஂ ேத ஸா ேயா ॥ ௪௨॥

ௐ பேல மஹாபேல அதஸாத வாேஹ ।
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அேமாகாஂ பட தாஂ ைவ ॥ ௪௩॥

மதபராதாயாஂ யாேய ।

ஃவேந ராேட ச ேத தைதவ ச ।

யவஹாேர ேபேவஃ பேடேநாபஶாதேய ॥ ௪௪॥

யதர பாேட ஜகதேக மயா

ஸகவऽரநத ।

தத ஸணதமஂ ரயா ேம

ஸகப ஸைதவ ஜாயதா ॥ ௪௫॥

தவ தவஂ ந ஜாநா தஶா மேஹவ ।

யாதஶா மஹாேத தாதஶாைய நேமா நமஃ ॥ ௪௬॥

இஸ ேதார கா வத பாட கரேந ேஸ ஸப ரகார ேக ேராக ததா

ஸப ரகார ேக ஶ ஔர ஸப பயா ேதாஷ நட ேஹாதா ைஹ ।

ேஶஷ ப ேஸ கதேமஂ ேமஂ ஸபலதா ஔர ராஜய காேயாஂ ேமஂ

அபராத ரஹேந ேக ேய யஹ பாட ராமபாண ைஹ ।
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