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அபராதாேதார

{॥ அபராதாேதார ॥}

ௐ நேமாऽபராதாைய ।

ௐ அயா ைவணயாஃ பராயா அதாயா மஹாயாயாஃ

வாமேதவ-பஹப-மாேகேடயா ஷயஃ ।

காயகபஹ சதாஂ ।

லநஂேஹா ேதவதா ।

ௐ ஂ ஂ ஂ ஜ ।

ஹுஂ ஶஃ ।

ஸகலகாமநாயதஂ அபராதயாமரபாேட ேயாகஃ ।

ௐ ேலாபலதலயாமாஂ ஜகாபரணாதா ।

ஶுதபகஸகாஶாஂ சரேகாபாநநா ॥ ௧॥

ஶகசரதராஂ ேத ைவமபராதா

பாேலேஶகராஂ ேதஂ வரதாபயதா ॥ ௨॥

நமகய பபாைடநாஂ மாகேடேயா மஹாதபாஃ ॥ ௩॥

மாககேடய உவாச -

ஶவஂ நயஃ ஸேவ ஸவகாமாததா ।

அதஸாதஂ ேதஂ ைவணமபராதா ॥ ௪॥

ௐ நேமா நாராயணாய, நேமா பகவேத வாேதவாய,

நேமாऽவநதாய ஸஹரஶீஷாயேண, ேராதாணவஶாேந,

ேஶஷேபாகபயகாய, கடவாஹநாய, அேமாகாய

அஜாய அதாய தவாஸேஸ,

ௐ வாேதவ ஸகஷண ரந, அத,
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ஹயவ, மய ம, வாராஹ நஂஹ, அத,

வாமந, ரம, தர ராம ராம ராம ।

வரத, வரத, வரேதா பவ, நேமாऽ ேத, நேமாऽேத, வாஹா,

ௐ அர-ைதய-ய-ராஸ-த-ேரத-ஶாச-மாட-

த-ேயா-டா-ஶா-கதரஹா

உபரஹாநரரஹாஂசாயா ஹந ஹந பச பச

மத மத வஂஸய வஂஸய ராவய ராவய

ணய ணய ஶேகந சேரண வேரண ஶூேலந

கதயா ஸேலந ஹேலந ப  வாஹா ।

ௐ ஸஹரபாேஹா ஸஹரரஹரணாத,

ஜய ஜய, ஜய ஜய, அத, அத,

அபராத, அரஹத, ஸஹரேநர,

வல வல, ரவல ரவல,

வப பஹுப, மதந, மஹாவராஹ,

மஹாஷ, ைவட, நாராயண,

பமநாப, ேகாத, தாேமாதர, ஹேகஶ,

ேகஶவ, ஸவாேராஸாதந, ஸவதவஶகர,

ஸவஃவநரேபதந, ஸவயரரபஜந,

ஸவநாகமதந, ஸவேதவமேஹவர,

ஸவபதேமாண,ஸவாதரமதந,

ஸவவரரணாஶந, ஸவரஹவாரண,

ஸவபாபரஶமந, ஜநாதந, நேமாऽேத வாஹா ।

ேணாயமேராதா ஸவகாமபலரதா ।

ஸவெஸௗபாயஜந ஸவநாஶி ॥ ௫॥

ஸைவஂச பதாஂ ைதேணாஃ பரமவலபா ।

நாநயா ஸதஶஂ டாநாஂ நாஶநஂ பர ॥ ௬॥
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யா ரஹயா கதா ைவணேயஷாபராதா ।

படயா ரஶதா வா ஸாாஸவணாரயா ॥ ௭॥

ௐ ஶுலாபரதரஂ ஂ ஶஶிவணஂ சஜ ।

ரஸநவதநஂ யாேயஸவேநாபஶாதேய ॥ ௮॥

அதாதஃ ஸரவயா யபயாமபராதா ।

யா ஶமாம வஸ ரேஜாணம மதா ॥ ௯॥

ஸவஸவம ஸாாஸவமரம ச யா ।

யா மதா தா ஜதா யதா கம ேயாதா ।

ஸவகாமதா வஸ ஶைவதாஂ ர ேத ॥ ௧௦॥

ய இமாமபராதாஂ பரமைவணமரஹதாஂ

பட தாஂ மர தாஂ மஹாயாஂ

ஜப பட ஶேணா மர தாரய தய வா

ந தயாவாவேராபலாஶவஷபயஂ,

ந ஸரபயஂ, ந ரஹபயஂ, ந ெசௗரபயஂ,

ந ஶபயஂ, ந ஶாபபயஂ வா பேவ ।

வராயதகாரராஜலேவ-ஷகரகரதவஶீகரண-

ேவேணாசாடநவதபதநபயஂ வா ந பேவ ।

ஏைதமைரதாஹைதஃ ைதஃ ஸஂதைதஃ ।

ௐ நேமாऽேத ।

அபேய, அநேக, அேத, அேத, அமேத, அபேர,

அபராேத, பட, ேத ஜய ேத,

மர ேத, ஏேகாநாஶீதேம, ஏகா, ேசத,

ேம, கேத, ஏகாநேஶ, உேம ேவ, அத,

காய, ஸா, ஜாதேவத, மாநேதாேக, ஸரவ,
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தர, தார, ெஸௗதாம, அ, , நேத,

ெகௗ, காதா, மாத கேண, யேஶாேத, ஸயவா,

ரமவா, கா, கபா, கராலேநேர, பேர, ேர,

ஸேயாபயாசநக, தலகதஂ ஜலகதஂ அதகதஂ

வா மாஂ ர ஸேவாபரேவயஃ வாஹா ।

யயாஃ ரணயேத பஂ கேபா வா பதேத ய ।

யேத பாலேகா யயாஃ காகவயா ச யா பேவ ॥ ௧௧॥

தாரேயயா இமாஂ யாேமைதேதாைஷந யேத ।

க வவஸா யா யாந ஸஂஶயஃ ॥ ௧௨॥

ஜபேர மாஂ யாஂ வா கதசதைநஃ ।

ஏைதேதாைஷந ேயத பகா  பேவ ॥ ௧௩॥

ரேண ராஜேல ேத யஂ தய ஜேயா பேவ ।

ஶரஂ வாரயேத ேயாஷா ஸமேர காடதாேண ॥ ௧௪॥

மஶூலாேராகாணாஂ ரஂ நாய ச யதா ॥

ஶிேராேராகவராணாஂ ந நாஶி ஸவேதநா ॥ ௧௫॥

இேயஷா கதா யா அபயாயாऽபராதா ।

ஏதயாஃ மமாேரண பயஂ வா ந ஜாயேத ॥ ௧௬॥

ேநாபஸகா ந ேராகாச ந ேயாதா நா தகராஃ ।

ந ராஜாேநா ந ஸபாச ந ேவடாேரா ந ஶரவஃ ॥௧௭॥

யராஸேவதாலா ந ஶாேயா ந ச ரஹாஃ ।
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அேநபயஂ ந வாதாவ ந ராந ைவ ஷா ॥ ௧௮॥

காமணஂ வா ஶகதஂ வஶீகரணேமவ ச ।

உசாடநஂ தபநஂ ச ேவஷணமதா வா ॥ ௧௯॥

ந ரபேவதர யைரஷா வதேதऽபயா ।

பேட வா ய வா ேர தேக வா ேகऽதவா ॥ ௨௦॥

ஹ வா வாரேதேஶ வா வதேத யபயஃ மா ।

ஹதேய யேஸேததாஂ யாேயேதஂ சஜா ॥ ௨௧॥

ரதமாயாபரதராஂ பமராகஸமரபா ।

பாஶாஶாபயவைரரலகதரஹா ॥ ௨௨॥

ஸாதேகயஃ ரயசஂ மரவணாமதாய ।

நாதஃ பரதரஂ வஶீகரணமதம ॥ ௨௩॥

ரணஂ பாவநஂ சா நார காயா சாரணா ।

ராதஃ மாகாஃ யாஃ காையராபரைணர ।

ததஂ வாசயஂ யாதயா யேத  மா ॥ ௨௪॥

ௐ அதாதஃ ஸரவயா யாம மஹாபலா ।

ஸவடரஶமஂ ஸவஶயக ॥ ௨௫॥

தாயஃகஶமஂ ெதௗபாயயாநாஶி ।

தேரதஶாசாநாஂ யகதவரஸா ॥ ௨௬॥

டா ஶா-கத-மாடாநாஂ ச நாஶி ।
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மஹாெரௗஂ மஹாஶஂ ஸயஃ ரயயகா ॥ ௨௭॥

ேகாபயஂ ரயேநந ஸவவஂ பாவபேதஃ ।

தாமஹஂ ேத ரவயா ஸாவதாநமநாஃ ஶ ॥ ௨௮॥

ஏகாகஂ யகஂ ச சாகாதமாக ।

ைவமாகஂ ைரமாகஂ ததா சாமாக ॥ ௨௯॥

பாசமாகஂ ஷாமாகஂ வாக ைபகவர ।

ைலகஂ ஸாபாகஂ தைதவ ஸததவர ॥ ௩௦॥

ெமௗஹூகஂ ைபகஂ ஶீதவரஂ ஷமவர ।

யகஂ யகஂ ைசவ வரேமகாகஂ ததா ।

ரஂ நாஶேயேத யஂ மரணாதபராதா ॥ ௩௧॥

ௐ ஹஂ ஹந ஹந, கா ஶர ஶர, ெகௗ த,

த, ேய ஆேல தாேல மாேல கேத பேத பச பச

ேய நாஶய நாஶய பாபஂ ஹர ஹர ஸஂஹாரய வா

ஃகவநநாஶி கமலதேத நாயகமாதஃ

ரஜ ஸேய, நாேத, மாநஸேவேக, ஶ,

சா க வ ஶூ அபமநாஶி

ேவவ ர ரா ர ரா

ேகஶவதேத பஶுபஸேத தம மததம ।

ஶப ரா மாத ௐ ரஂ ரஂ ரஂ ரஂ ரஂ

ரஂ   ௐ ரஂ   ।

ேய மாஂ ஷ ரயஂ பேராஂ வா தா ஸவா

தம தம மதய மதய தாபய தாபய ேகாபய ேகாபய

பாதய பாதய ேஶாஷய ேஶாஷய உஸாதய உஸாதய
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ரமா ைவண மாேஹவ ெகௗமா வாரா நாரஂ

ஐ சாேட மஹால ைவநா ஔேப

ஆேந ச ைநர வாயேய ெஸௗேய ஐஶா

ஊவமேதார ரசடேய இேராேபரப ।

ௐ நேமா ேத ஜேய ஜேய ஶா வ- - வ ।

காமாேஶ காமேத ஸவகாமவரரேத ।

ஸவேத மாஂ யஂ   வாஹா ।

ஆகஷ ஆேவஶ-, வாலாமா-, ரம ராம,

தர தா, தப தா, மத மா, ேஶாஷ ஸேமா ।

லபதாேக மஹாேல மஹாெகௗ மஹாேய ।

மஹாசா மஹாெஸௗ மஹாமா ஆயர ஜாந ।

யமகேட   தாம ।

கேத ரேப ராேராபேந ஸவகாமேக ।

யயதா மதஂ காயஂ தமம ய வாஹா ।

ௐ வாஹா ।

ௐ ஃ வாஹா ।

ௐ வஃ வாஹா ।

ௐ வஃ வஹா ।

ௐ மஹஃ வஹா ।

ௐ ஜநஃ வஹா ।

ௐ தபஃ வாஹா ।

ௐ ஸயஂ வாஹா ।

ௐ வஃ வஃ வாஹா ।

யத ஏவாகதஂ பாபஂ தைரவ ரகச வாேஹேயா ।

அேமாைகஷா மஹாயா ைவண சாபராதா ॥ ௩௨॥

வயஂ ரதா ச ேதயஂ பாடதஃ ஸதா ।

ஏஷா மஹாபலா நாம கதா ேதऽபராதா ॥ ௩௩॥
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நாநயா ஸரஶீ ரா।  ேலாேக யேத ।

தேமாணம ஸாெரௗ ஶயஂ மதா ॥ ௩௪॥

கதாேதாऽ யேதா தஃ பாதேல யவதஃ ।

லதாேர யேஸேததாஂ ராராேவநஂ ச ஸஂமேர ॥ ௩௫॥

லதஸகாஶாஂ தகலேகஶிகா ।

உயதாயஸகாஶாஂ ேநரரயராதா ॥ ௩௬॥

ஶஂ ஶூலஂ ஶகஂ ச பாநபாரஂ ச ர ।

யாரசமபதாநாஂ ஜாலமதா ॥ ௩௭॥

தாவஂ ககநயாதஃ தாகாதபாதகா ।

தஂராகராலவதநாஂ யாலடலதா ॥ ௩௮॥

யாதவராஂ லலவாஂ பலாலகா ।

வபதேவணாஂ ரதஂ பஂ பாநபாரதஃ ॥ ௩௯॥

ஸததா ேஶாஷயஂ ரதடயா ேலாகநா ।

ஶூேலந ச தவாஂ லயநஂ ஹுஹஃ ॥ ௪௦॥

பாேஶந பவா தஂ ஸாதமாநவஂ ததேக ।

அதராரய ஸமேய ேதஂ தாேயமஹாபலா ॥ ௪௧॥

யய யய வேதநாம ஜேபமரஂ ஶாதேக ।

தய தய ததாவதாஂ ேத ஸா ேயா ॥ ௪௨॥

ௐ பேல மஹாபேல அதஸாத வாேஹ ।
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அேமாகாஂ பட தாஂ ைவ ॥ ௪௩॥

மதபராதாயாஂ யாேய ।

ஃவேந ராேட ச ேத தைதவ ச ।

யவஹாேர ேபேவஃ பேடேநாபஶாதேய ॥ ௪௪॥

யதர பாேட ஜகதேக மயா

ஸகவऽரநத ।

தத ஸணதமஂ ரயா ேம

ஸகப ஸைதவ ஜாயதா ॥ ௪௫॥

தவ தவஂ ந ஜாநா தஶா மேஹவ ।

யாதஶா மஹாேத தாதஶாைய நேமா நமஃ ॥ ௪௬॥

இஸ ேதார கா வத பாட கரேந ேஸ ஸப ரகார ேக ேராக ததா

ஸப ரகார ேக ஶ ஔர ஸப பயா ேதாஷ நட ேஹாதா ைஹ ।

ேஶஷ ப ேஸ கதேமஂ ேமஂ ஸபலதா ஔர ராஜய காேயாஂ ேமஂ

அபராத ரஹேந ேக ேய யஹ பாட ராமபாண ைஹ ।
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