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 సహమ

{॥  సహమ ॥}

॥ ః ॥

॥   ౖ నమః ॥

॥ అథ   సహమ ॥

రద ఉచ -

ర ణగర వప  ।

సషదం ంం సరపశన ॥ ౧॥

 హతరం ం భ వరకమఞ  ।

మఙలం హదం వ మర ॥ ౨॥

సన ఉచ -

శృ రద వ హమ ।

యతచ పరం ణం త వ  ॥ ౩॥

  కజన మవనగసత ।

ం హం  హర ॥ ౪॥

మహ తపఽఽధ శఙరం కశఙర ।

సవ వలభం  కవ  క ॥ ౫॥

నమజ  మ రరః ।

సః ప వ న తః ॥ ౬॥

కజన యం స త ణతః ।

 న తగం భం తజ ॥ ౭॥
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బ చ యం బ సత ।

సతనస   హం త ॥ ౮॥

ఇ తః లౖః ం  వ పం  ।

త స    తరం హ న ॥ ౯॥

మతతరం ం హృద స ।

న ం సహణ జయ మ ॥ ౧౦॥

ఇ న ం  హృద తం త ।

ం సహం  ః పృచ  యక  ॥ ౧౧॥

మఙం మఙలం త  మ సహక ।

సషం ంం మలమద ॥ ౧౨॥

  స మనృచ ।

ఛ  జ ః త య స ॥ ౧౩॥

ఋచ ం -

అస  మమనస । మ ఋః ।

అ  ఛనః ।  భగవ వ ।

 దద జ గః ।

భగవౖ  ౖ నమః ।

న

ఓం ం ం కరలభయం బ ం

శఙం చం కృణం ఖమ కౖదహం  ।

ంహస ం వనమలం జ రయం

  ం జం దశపవృం ం ౖః ॥
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 జయ ౖ నమః ।

ఓం ఽ ర శ రన  షఽమ ।

  శ  శ పర  ॥ ౧॥

అ  వన   పర ।

అరవ   సర  సరఽచ ॥ ౨॥

ఏకగ   ర ।

మశ స మ రఞ  ॥ ౩॥

  సనర ఽ చ  ।

స స  ఽఽమృ ॥ ౪॥

    స వృ రమృత ।

మమసం  మఽఽ ॥ ౫॥

అధఽ రతక ।

ఋథమఽరమృతస ॥ ౬॥

శర న మమష ।

శ ణ నశ ॥ ౭॥

సరశ కఽ మష ।

సరరయ చ సరశశ ॥ ౮॥

అఙధ ౖవ త ట ।

సత మన ఽఽశసచ ॥ ౯॥
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తశస చ మశశ ।

మ స లకృ ॥ ౧౦॥

సంరః సక సరశ సద ।

సంర   స ॥ ౧౧॥

ణశ శ  చ  పరక ।

మ ర లకృసమ ॥ ౧౨॥

అదననభ ప  రః ।

సరతన కృౖవ  రత ॥ ౧౩॥

శబగ శబ శ నన ।

న న ॥ ౧౪॥

 న ంష  ।

నర  ట  మషసం ॥ ౧౫॥

జనమృజ సరశ స ।

ఽనవన ॥ ౧౬॥

 ఽనశ   చఽవక ల ।

మపవఽఽ తయత ॥ ౧౭॥

శ కృౖవ  తచ ।

మ నత మ చ  త ॥ ౧౮॥

వఽవ కృ  ర    హర ।
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చ రజన తసవధ ॥ ౧౯॥

సరలయ  చ సృతన ధ ।

హగ చంశస పద ॥ ౨౦॥

అ  ద హరల ।

మల సవమశ ॥ ౨౧॥

మనమధ  మ స ।

సర  హ  పరర ॥ ౨౨॥

అననఽన  త ష ।

అకహ  చ లయవ ॥ ౨౩॥

హజ హర మర హ ।

శ స  హసం ॥ ౨౪॥

వ  థమ  మః   ।

 నస ౖగ ౖశర ॥ ౨౫॥

ధ హః తమ ।

అంః సయ న తతసమ ॥ ౨౬॥

ఈశరస    శఙరశ ।

భ ౖవ  మలసఽ ॥ ౨౭॥

మశరసత     ।

సశ సరవ  త  న ॥ ౨౮॥
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మ న న ఙవ  ।

ఈశ సనగ శరప ॥ ౨౯॥

సంర ౖవ ర మవ ।

పరనన చ  గ త ॥ ౩౦॥

 న శ  లః ః కమ త ।

అననణగ లమ ॥ ౩౧॥

సజల గ  ఽ ।

సరస సర జగ   మఙ ॥ ౩౨॥

 వర వ  ః సర ।

శ హ మ భ ॥ ౩౩॥

హ ద ధరఽఽత ।

 శమ ః   ధృః కృః ॥ ౩౪॥

ః సంకృౖవ   నర ।

  గ గ ॥ ౩౫॥

వ ఙ చ   ।

పర  ౖవ న  ॥ ౩౬॥

న  స  మ మ  ।

మమషదర పదఽఘ ॥ ౩౭॥

  మ   ।
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మరధ వషణ  ॥ ౩౮॥

 మవద జగతంసృ వ ।

ర  యనహ  న  ॥ ౩౯॥

ఆతవ   మరవర ।

పసనగ  మ  ॥ ౪౦॥

అయ  పదగ హ ।

  ర ॥ ౪౧॥

మఫఽనవ  మ సద ।

స   ణతశభఞ  ॥ ౪౨॥

  ద ।

బ  చ  పవ ॥ ౪౩॥

భ  శమ భ భవవ ।

సర నప  సరమ ॥ ౪౪॥

కస మ భఙల  ।

 ధ   మ  త ॥ ౪౫॥

సరవమ ద సనర ।

అకల  త  మ ॥ ౪౬॥

మబృహద  మ న ।

ఃసఙ త న నయ ॥ ౪౭॥
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 సహ వ మమ ।

భ   చ వవసద ॥ ౪౮॥

మ న భ భ గ పవ ।

 న ప నష మః ॥ ౪౯॥

ద  ద సరతహృ ।

గ గ  మ గయ ॥ ౫౦॥

స  సరస హవృఽః ।

రస మశ రమః ॥ ౫౧॥

ః  వ సం  మన  ।

ంకృః శఙ రనరగణ ॥ ౫౨॥

ౖన మ వ భవ ।

మ పన  శ ఃసప ॥ ౫౩॥

ఈ జ జగ    ।

 గత మ మ ॥ ౫౪॥

హవ భన  జగః   ।

జగ జగనృర చ  ॥ ౫౫॥

 రతగ రతగ ప ।

ౖతహ ష మఙౖక ॥ ౫౬॥

నర ౖవ స  తప ।
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  చ స యమధృః ॥ ౫౭॥

సరతహృ  చ త సంర ।

 హ చ మ   ॥ ౫౮॥

హబృహ  హఽఘ ।

రణ మ సంరపవ  ॥ ౫౯॥

  చ   త ।

ఉ సరస సరతయ ॥ ౬౦॥

 చన వద ణసక న ।

సతక   మలయ ॥ ౬౧॥

జగత జగ రమృ ।

న   చ కనహ ॥ ౬౨॥

మణ  పద సత ।

స ః సరతశ  సం ॥ ౬౩॥

హక ౖవ కృ  కఞ  ।

మ శ శ ః పగః ॥ ౬౪॥

 ఖ దవ ।

అ నసం  వ వంశ ॥ ౬౫॥

హశ  హత  సర సర ।

భ చ     ॥ ౬౬॥
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రశప చహ   ।

 పదసద ప  ॥ ౬౭॥

పవరన  మషర ।

పవర   చ   ॥ ౬౮॥

మ సహ సహవదత ।

సహరఃసత  మశరప ॥ ౬౯॥

 సన   న పద ।

మ మమ  మవమర ॥ ౭౦॥

మలః ంహర ఽత ।

శ భగవ సక ల ॥ ౭౧॥

సర సరభ   ర ।

ల గ చ గ  శ త ॥ ౭౨॥

మ కన   కఞ గర త ।

ణ ల చ    ష త ॥ ౭౩॥

శ     ।

పఞహసత పర ఽర ॥ ౭౪॥

వద  మజ ।

మహ మర మ ద ॥ ౭౫॥

దశ ద ద ।
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శశ  మశ రమ ॥ ౭౬॥

నః  య ర రన ।

రర  ననపతద ॥ ౭౭॥

ర పరన  పవర ।

సరహర  శశ ॥ ౭౮॥

అనననభ హృ కనక ।

  ధనర గ  గన ॥ ౭౯॥

మప చ ద ।

ర ధధ ధ ఙలచ ॥ ౮౦॥

  స చ పఙయతచ ।

ఇ   హృదనః    చ స ॥ ౮౧॥

 చ  చ త  రన ।

  య చ  చ  న ॥ ౮౨॥

రణవ  జగ జగదనవ  ।

మన చ ర సర ॥ ౮౩॥

రత రతగ  శ ।

పన  పద త  కృద ॥ ౮౪॥

య ష  ర వృష ।

మన భ స సత మ ॥ ౮౫॥
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 చ పఞతపం వర   ।

చవశ  ర ర ॥ ౮౬॥

లర రభ  ।

భ జగ భం భ ॥ ౮౭॥

క ఙ మ మమః ।

యశ య చ షడధపవ  ॥ ౮౮॥

శ ప సం ంఖగవ  ।

ౖరత జగతరన  ॥ ౮౯॥

మ చ క బ ।

ఖ మౖశ పదల త ॥ ౯౦॥

ర  గడ  చ జగహృ  ।

మథ భక హృద హర ॥ ౯౧॥

జగతర దసఙ మ త ।

సర న నలకలష ॥ ౯౨॥

సకపషద  షసత ।

సదృ కసం   ః  ః వ ॥ ౯౩॥

మశ ౖవ    ।

ధృ  సరష ॥ ౯౪॥

న  ధ ।
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అషయశ వం చ వ ॥ ౯౫॥

వ ః  మ ।

వ  సరలఽననవ  సధృ ॥ ౯౬॥

ఙ నహృద అ ।

శ ఢ ణ  చ ర ॥ ౯౭॥

 కమ సతస  స ధృ ।

సరప  సరబనవ ॥ ౯౮॥

ంఖగస అ  ।

ద  దసదృ ॥ ౯౯॥

శఙ ౖవ శలన ।

వనజ అననశయదృ ॥ ౧౦౦॥

నరయ రం   ।

ౖత శఙచపదగధ ॥ ౧౦౧॥

సఙరణసత అ సజ ।

వృ న ౖవ ధరర ॥ ౧౦౨॥

 భ ల ణదృ ।

మఽఽ సజలఽస ॥ ౧౦౩॥

అ దశఽతలద ।

సరశ స ధధరవ ॥ ౧౦౪॥
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ౖగ నర    ।

గహ శత న ॥ ౧౦౫॥

 శ త దఙర ।

మన మ మమసద ॥ ౧౦౬॥

అమరమృ రనరప  ।

అ నష రణరజత ॥ ౧౦౭॥

రణజన  భరణ ।

జ   మఫల ॥ ౧౦౮॥

మసతర సతవ ।

 క ఙజ మజః ॥ ౧౦౯॥

మ రత తమః   ।

తత   పదసం ॥ ౧౧౦॥

నతకఽత త ।

 వ నస ౖత ॥ ౧౧౧॥

శ లసభ  ।

ః శర  చ ద ॥ ౧౧౨॥

య నత   ।

 ల  పవర ॥ ౧౧౩॥

వఽతమ వడ మచ ।
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భ త  వ ॥ ౧౧౪॥

జశ జన శ చవ  ।

శ జన జ షపవ ॥ ౧౧౫॥

తకరఽఽ నదహ ।

సఙ జగ  మః  ॥ ౧౧౬॥

ఐ  కన ౖష పరశ ।

మజన మస  పదచ ॥ ౧౧౭॥

మత హంసగః చ  చణ ।

వృ ప చ   పరత ॥ ౧౧౮॥

మవల సర ।

రహ   మ తః ॥ ౧౧౯॥

త ధర ంసన ।

రభదృ  మలసద ॥ ౧౨౦॥

ధ దత ।

  వ చ  అచ ॥ ౧౨౧॥

మ  ంహహన ।

మ  దనతత ॥ ౧౨౨॥

తహ చ లసనరన ।

ర త ౖవ మనన ॥ ౧౨౩॥
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వ పకన పఙన ।

పవ వ సహనయ ॥ ౧౨౪॥

 మ   వ వ ।

 తక ధరశ ॥ ౧౨౫॥

కఽననదృ శ హఽఽద ।

రక జహ చ ౖతసఙమ ॥ ౧౨౬॥

ం ం ౖతత ।

 సనసంశ రస ॥ ౧౨౭॥

 హ ర ।

 సయంః సర   ॥ ౧౨౮॥

వద  ౖవ తఽమృతస  ।

వచ వ వరవస ॥ ౧౨౯॥

ఙ మఙ చ  ల ।

గన త   ఖ ధధ త ॥ ౧౩౦॥

 న  త   భృద ।

ఏన  చ  రశ ధర ॥ ౧౩౧॥

ధరసరస చ ధధరశ ।

ధరశ రరమ ం వ ॥ ౧౩౨॥

ధ శధర  ధ న ర ।
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ధరవ  ధర ధరరఙన ॥ ౧౩౩॥

ధప ధ ధరగ ధధ ।

క క కకత ॥ ౧౩౪॥

సరశ   చ కరధఽ।

కంసణహ ౖవ గధరధ త ॥ ౧౩౫॥

గవ    స  య ।

స పవర చ త తవ ॥ ౧౩౬॥

ఆ వగ  చ కరభ ।

పసనగ   ఖడ ణశస ॥ ౧౩౭॥

      షష  ।

శత శవ త స ॥ ౧౩౮॥

  మజన   ।

నర ౖవ సతష త ॥ ౧౩౯॥

వృ  చ  నర పరత ।

య చ చ చ  ౖమవ త ॥ ౧౪౦॥

య స ౖవ భ సరమఙ ।

చనహ చ చణణ ॥ ౧౪౧॥

గ గభ సతన త ।

వయఙ   భక భ వ ॥ ౧౪౨॥
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 చన  మత ।

అ ష చ ణవయ ॥ ౧౪౩॥

రలస  హరప ।

శజన భక ఘమ ॥ ౧౪౪॥

  న జయస త ।

అధ   ప ॥ ౧౪౫॥

చన  టల ।

కృ ౖవ రట త ॥ ౧౪౬॥

రవ  హ  న ।

షౖహక ౖ త ॥ ౧౪౭॥

త త తమ ।

రద త వర వర ॥ ౧౪౮॥

మవ  ౖవ మ మఖ ।

ల భ  వ ॥ ౧౪౯॥

గ చ గ గ ।

మ  ౖవ జప ।

వన  చ  మ    ॥ ౧౫౦॥

ఫలః

ఇదం  దం భ  మసహక ।

సనం యః పతం తస లః  భ ॥ ౧॥
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హత నశతసంశయ ।

లః రవ ర  ॥ ౨॥

మ పఠం ఖదం నృ ।

వవ చ జయదం శరక ॥ ౩॥

దమః కల  థః వరక ।

ఆగదం ంం సరసమతయక ॥ ౪॥

వరకం తం పఠమరధక ।

భదం భ పఠం శృమ ॥ ౫॥

యః జయ  ం ం  మసహః ।

ౖః మసః స  యఙ హృ ॥ ౬॥

తతరం సమ  స సంశయః ।

య య తం  మసహక ॥ ౭॥

ం తతరమ ౖః రం ధనతమస  ।

 మసహస సకం యద ృ భ ॥ ౮॥

న త హ నఙస ।

తద ృహం ణదం ం ధరక ॥ ౯॥

ఏతస ఖస ఠకః ష మన ।

వః న సరజః  భ ॥ ౧౦॥

ఇతనగన  తం సతమ ।
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 హతరం ం త   త ॥ ౧౧॥

భయ దయ వలం ర ద ।

హృ రయ తం తం వహధక ॥ ౧౨॥

॥ ఇ న సనరదసం

 సహమం సర ॥
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