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உமாஶஸதஂ நாமாவ

{॥ உமாஶஸதஂ நாமாவ ॥}

உமா ைஹமவ ேத மஹாேத மேஹவ ।

அஜா ரா ைபகா வவதா ॥ ௧॥

ஶிவா பகவ பரா ரககஃ கஃ ।

அநதாऽநாரயதா கபாரா ராயயா ॥ ௨॥

வதா வாஹா தா ஃ கா ேஸாமவ ।

ரா மாயா ஜாேசதநா ஃ ॥ ௩॥

மாதா ஶாஃ மா ரதா வயா மஃ ।

ஶதணா தா ராஃ காஃ சாயா ரமா தயா ॥ ௪॥

பவா ராஜ ஸமடா ஸா ஃ ।

ரா தாம மஃ ஶவா ணா பரா ॥ ௫॥

கணா லஃ காமேதராயா தாாய ஸ ।

கேணஶஜந கா பாவ ரமசா ॥ ௬॥

கரநாதவதடா மாடா ஷகரஃ ।

காயாய காலராெகௗ ரதா ॥ ௭॥

அபணா தாப பாலா கயா காதாரசா ।

மஹதசாரா ேநராதாகபா ॥ ௮॥

ரமயதமா ரா ரஜதாவா ।
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வாணெமௗமாயராதபதாஜா ॥ ௯॥

ஸவாகமேதாபாயா யா ரத ।

கமலாமா நமதா மாத வேநவ ॥ ௧௦॥

தாரா மாவ கா ைபர பகலா ।

அலயதமா ஸயா ஸா ஸவமகலா ॥ ௧௧॥

சதஃ ஸ காய நாதவ ।

தயதமா ஃ பாவ பரமாகா ॥ ௧௨॥

உஷா ேதய ைம பாவ நதாஜு ।

பாவ ேபாத வா வாவ ॥ ௧௩॥

ராஃ பயவ நயா ததா வா பா ।

மாேவஶி ெரௗரா ராமா யாமா தமவ ॥ ௧௪॥

கபாலமா ேதாரா கராலாலேமா ।

ரமதா மஹாகா மைகடபநாஶி ॥ ௧௫॥

பாபாதாரமபாதா பாஜகா ।

தபா ஶரமயா தாகரபேயாதரா ॥ ௧௬॥

வஹதாேதாஃஸஹரா ஶிவாநநா ।

ரஜாபரதா வேநரா ேதஶநாகா ॥ ௧௭॥

ஸயாகலா வாரவணா காலதலா ।

ஸவேதவம ச மஷாரம ॥ ௧௮॥
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ெகௗஶி ரேநர சடடநாஶி ।

ரதஜரஶம ஶுபமதேஶா ॥ ௧௯॥

ஶுபவஂ நதா நதேகாலஸபவா ।

ஏகாநஂஶா ராராப யவா ॥ ௨௦॥

ேயாவ பதவயா த ரததகா ।

ஶாலா ரதசாடா ைவரத ॥ ௨௧॥

ஶாகப கம ஶதாயமததா ।

ைமகரா மாயா ராமயணநாஶி ॥ ௨௨॥

ரமா ைவணரா ெகௗமா கராநநா ।

மாேஹவ நாரஂ சாடா ஶிவகா ॥ ௨௩॥

ெகௗமெயௗரேதவமாதா தயாவ ।

ேரகா ராமஜந யா வதா ராத ॥ ௨௪॥

பார தமாதா தா ெஸௗயா ஸரவ ।

வேரவ வரநாஶி ரதா ॥ ௨௫॥

த பாஶி ஶூலஹதா கவாகதா ।

க சா பாணதா ஸலாதா ॥ ௨௬॥

ராதாஶவ ஶ சரதா ।

உரா ைவேராச தா ேயடா நாராய கஃ ॥ ௨௭॥

மவ வபா வாபாऽபேரவ ।
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நாகா யபா பாலநாகா ॥ ௨௮॥

ரஃ காேமவ ராதா காமா காமவ ।

படரணாஶி தா யபகா ஶகா ॥ ௨௯॥

அராலலதலா தாஂஶுதராநநா ।

ரலபமேலாசநா ரவாலேலாதாதரா ॥ ௩௦॥

லரநநாகா லஸகேபாலதபணா ।

அநகசாபகா தாபஹாயமகா ॥ ௩௧॥

வவடலா ஸரவதாமதா ।

ஸமாநவதஃ ஸமாநககதரா ॥ ௩௨॥

அயமாயமதா மணாலசேதாலதா ।

கேராபேமயபலவா ேராபயத ॥ ௩௩॥

ஸரநஸாயகராபேராமராகா ।

தாேமயமயமா கதபராலஸா ॥ ௩௪॥

ரநஸாயகாகமரவாதகாகா ।

மேநாஹேராமகா மேநாஜணஜகா ॥ ௩௫॥

வணவணஹஂஸகா ஸேராஜதராகா ।

மதகேஜரகா மஹாபலா கலாவ ॥ ௩௬॥

ஶுதா தா லா காரா

ஸயா யா பலா கலகா ।
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அஞா ரஞா பவா யதா

ேயயா ேஞயா ணா கபா ॥ ௩௭॥

ஆகமாேலாடேநந ஸாரதமாஹதஂ

ைஶலகதாஶதரயாமதஂ மயா।

ேய பஜ ரயதர ேத மஹபயஂ

ேராகஜஂ ச ைவஜஂ ச மஜஂ ஸவஜ ॥ ௩௮॥

॥ இ பகவமஹரமணாேதவாேநா வாடய

நரஂஹேநாஃ கணபேதஃ கஃ உமாஶ ஸமாதா ॥

அவத (௧-௩௬) । இரவரா (௩௭) । ணக (௩௮) ।

உமாஶ நாமாவ

உமா । ைஹமவ । ேத । மஹாேத । மேஹவ ।

அஜா । ரா । பா । ஏகா । வஃ । வதா ॥ ௧-௧௧॥

ஶிவா । பகவ । பரா । ரகஃ । கஃ । கஃ ।

அநதா । அநா । அயதா । கபாரா । ராயயா ॥ ௧௨-௨௨॥

வதா । வாஹா । தா । ஃ । கா । ேஸாமவ । ஃ ।

ரா । மாயா । ஜாஃ । ஃ । ேசதநா । ஃ ॥ ௨௩-௩௫॥

மாதா । ஶாஃ । மா । ரதா । ஃ । வஃ । யா ।

மஃ । ஶஃ । தணா । தா । ராஃ । காஃ ।

சாயா । ரமா । தயா ॥ ௩௫-௫௧॥
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பவா । ராஜ । ஸஃ । மடா । ஸா । ஃ ।

ரா । தாம । மஃ । ஶவா । ணா । பரா ॥ ௫௨-௬௩॥

கணா । லஃ । காமேதஃ । ஆயா । தாாய । ஸ ।

கேணஶஜந । கா । பாவ । ரமசா ॥ ௬௪-௭௩ ॥

கரநாதவதடா । மாடா । ஷகரஃ ।

காயாய । காலராஃ । ெகௗ । ரதா ॥ ௭௪-௮௦॥

அபணா । தாப । பாலா । கயா । காதாரசா ।

மஹதசாரா । ேநராதாகபா । ॥ ௮௧-௮௭॥

ரமயதமா । ரா । ரஜதாவா ।

வாணெமௗமாயராதபதாஜா ॥ ௮௭-௯௧ ॥

ஸவாகமத । உபாயா । யா । ரத । ।

கமலாமா । நமதா । மாத । வேநவ ॥ ௯௨-௯௯॥

தாரா । மாவ । கா । ைபர । பகலா ।

அலயதமா । ஸயா । ஸா । ஸவமகலா ॥ ௧௦௦-௧௦௮ ॥

சதஃ । ஸ । காய । ஃ । நாதவ ।

தயதமா । ஃ । பாவ । பரமா । அகா ॥ ௧௦௯-௧௧௮॥

உஷா । ேதய । ைம । பாவ । நதா । அஜு ।

பாவ । ேபாத । வா । வாவ ॥ ௧௧௯-௧௨௮ ॥

ராஃ । பயவ । நயா । ததா । வா । பா ।
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மாேவஶி । ெரௗரா । ராமா । யாமா । தமவ ॥ ௧௨௯-௧௩௯ ॥

கபாலமா । ேதாரா । கராலா । அலேமா ।

ரமதா । மஹாகா । மைகடபநாஶி ॥ ௧௪௦-௧௪௬ ॥

பாபாதாஃ । ரமபாதா । பாஜகா ।

தபா । ஶரமயா । தாகரபேயாதரா ॥ ௧௪௭-௧௫௨ ॥

வஹதாஃ । ேதாஃஸஹரா । ஶிவாநநா ।

ரஜாபரதா । வேநரா । ேதஶநாகா ॥ ௧௫௩-௧௫௮ ॥

ஸயா-கலா । வாரவணா । காலதலா ।

ஸவேதவம । ச । மஷாரம ॥ ௧௫௯-௧௬௪ ॥

ெகௗஶி । ரேநர । சடடநாஶி ।

ரதஜரஶம । ஶுபமதேஶா ॥ ௧௬௫-௧௬௯ ॥

ஶுபவஂ । நதா । நதேகாலஸபவா ।

ஏகாநஂஶா । ராராப । யவா ॥ ௧௭௦-௧௭௫ ॥

ேயாவ । பதவயா । த । ரததகா ।

ஶாலா । ரதசாடா । ைவரத ॥ ௧௭௬-௧௮௨ ॥

ஶாகப । கம । ஶதா । அமததா ।

மா । ஏகரா । மாயா । ராம । அணநாஶி ॥ ௧௮௩-௧௯௧॥

ரமா । ைவண । இரா । ெகௗமா । கராநநா ।

மாேஹவ । நாரஂ । சாடா । ஶிவகா ॥ ௧௯௨-௨௦௦ ॥
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ெகௗஃ । ஃ । ம । ெயௗஃ । அஃ । ேதவமாதா । தயாவ ।

ேரகா । ராமஜந । யா । வதா । ராத ॥ ௨௦௧-௨௧௨ ॥

பார । தமாதா । தா । ெஸௗயா । ஸரவ ।

 । வாேரவ । வரநாஶி । ஃ । அதா ॥ ௨௧௩-௨௨௨॥

த । பாஶி । ஶூலஹதா । கவாகதா ।

க । சா । பாணதா । ஸலாதா ॥ ௨௨௩-௨௩௦ ॥

ராதா । அஶவ । ஶ । சரதா ।

உரா । ைவேராச । தா । ேயடா । நாராய । கஃ ॥ ௨௩௧-௨௪௦ ॥

மவ । வபா । வாபா । அபேரவ ।

நாகா । யபா । பா । அலநாகா ॥ ௨௪௧-௨௪௮ ॥

ரஃ । காேமவ । ராதா । காமா । காமவ ।

படரணாஶி । தா । யபகா । ஶகா ॥ ௨௪௯-௨௫௭॥

அராலலதலா । தாஂஶுதராநநா ।

ரலபமேலாசநா । ரவாலேலாதாதரா ॥ ௨௫௮-௨௬௧ ॥

லரநநாகா । லஸகேபாலதபணா ।

அநகசாபகா தாபஹாயமகா ॥ ௨௬௨-௨௬௫ ॥

வவடலா । ஸரவதாமதா ।

ஸமாநவதஃ । ஸமாநககதரா ॥ ௨௬௬-௨௬௯ ॥

அயமாயமதா । மணாலசேதாலதா ।
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கேராபேமயபலவா । ேராபயத ॥ ௨௭௦-௨௭௩ ॥

ஸரநஸாயகராபேராமராகா ।

தாேமயமயமா । கதபராலஸா ॥ ௨௭௪-௨௭௬ ॥

ரநஸாயகாகமரவாதகாகா ।

மேநாஹேராமகா । மேநாஜணஜகா ॥ ௨௭௭-௭௯ ॥

வணவணஹஂஸகா । ஸேராஜதராகா ।

மதகேஜரகா । மஹாபலா । கலாவ ॥ ௨௮௦-௨௮௪ ॥

ஶுதா । தா । லா । காரா ।

ஸயா । யா । பலா । கலகா ।

அஞா । ரஞா । பவா । யதா

ேயயா । ேஞயா । ணா । கபா ॥ ௨௮௫-௩௦௦ ॥
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