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ഗായതീഹൃദയമ്

{॥ ഗായതീഹൃദയമ് ॥}

ഓം നമസ്കൃത്യ ഭഗവാൻ യാജ്ഞവൽക്യഃ സ്വയമ്ഭുവം പരിപൃതി ।

ത്വം േനാ ബൂഹി ബഹ്മൻ ഗായത്യുത്പത്തിം-തുരീയാം ശ്േരാതുമിാമി ।

ബഹ്മജ്ഞാേനാത്പത്തിം പകൃതിം പരിപൃാമി ॥ ൧॥

ശീ ഭഗവാനുവാച ।

പണേവന യാഹൃതയഃ പവർതൻേത തമസസ്തു പരം ജ്േയാതിഃ ।

കഃ പുരുഷഃ ? സ്വയമ്ഭൂർവിഷ്ണുരിതി ।

അഥ താഃ സ്വാങ്ഗുൽയാ മഥ്നാതി । മഥ്യമാനാത് േഫേനാ ഭവതി ।

േഫനാദ് ബുദ്ബുേദാ ഭവതി। ബുദ്ബുദാദൺഡം ഭവതി । അൺഡാത് ആത്മാ

ഭവതി ।

ആത്മന ആകാേശാ ഭവതി । ആകാശാദ്വായുർഭവതി । വാേയാർഗ്നിർഭവതി ।

അഗ്േനേരാങ്കാേരാ ഭവതി । ഓങ്കാരാദ് യാഹൃതിർഭവതി ।

യാഹൃത്യാ ഗായതീ ഭവതി । ഗായത്യാഃ സാവിതീ ഭവതി ।

സാവിത്യാഃ സരസ്വതീ ഭവതി । സരസ്വത്യാ േവദാഃ ഭവൻതി ।

േവേദഭ്േയാ ബഹ്മാ ഭവതി । ബഹ്മേണാ േലാകാ ഭവൻതി । തസ്മാൽേലാകാഃ

പവർതൻേത ।

ചത്വാേരാ േവദാഃ സാങ്ഗാഃ േസാപനിഷദഃ േസതിഹാസാസ്േതസർേവ

ഗായത്യാഃ പവർതൻേത ।

യഥാഗ്നിർേദവാനാം, ബാഹ്മേണാ മനുഷ്യാണാം, േമരുഃ ശിഖരിണാം, ഗങ്ഗാ

നദീനാം,

വസൻത ഋതൂണാം, ബഹ്മാ പജാപതീനാം, ഏവമെസൗ മുഖ്യഃ ।

ഗായത്യാ ഗായതീഛൻേദാ ഭവതി ॥ ൨॥

കിം ഭൂഃ ? കിം ഭുവഃ ? കിം സ്വഃ ? കിം മഹഃ ? കിം ജനഃ ?

കിം തപഃ ? കിം സത്യമ് ? കിം തത് ? കിം സവിതുഃ ?
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കിം വേരൺയമ് ? കിം ഭർഗഃ ? കിം േദവസ്യ ? കിം ധീമഹി ?

കിം ധിയഃ ? കിം യഃ ? കിം നഃ ? കിം പേചാദയാത് ? ॥ ൩॥

ഭൂരിതി ഭൂർേലാേകാ, ഭുവ ഇത്യൻതരിക്ഷേലാകഃ, സ്വരിതി സ്വർേലാേകാ,

മഹരിതി മഹർേലാേകാ, ജന ഇതി ജേനാ േലാകഃ, തപ ഇതി തേപാ േലാകഃ,

സത്യമിതി സത്യേലാകഃ, ഭൂർഭുവഃ സവിതി ത്ൈരേലാക്യം തദിതി

േതേജാ യത്േതജേസാഽഗ്നിർേദവതാ സവിതുരിത്യാദിത്യസ്യ

വേരൺയമിത്യൻനമ് അൻനേമവ പജാപതിഃ । ഭർഗ ഇത്യാപഃ, ആേപാ ൈവ

ഭർഗഃ ।

യദാപസ്തത് സർവാ േദവതാഃ । േദവസ്യ സവിതുർേദേവാ വാ യഃ പുരുഷഃ സ

വിഷ്ണുഃ ।

ധീമഹീത്ൈയശ്വർയം, യൈദശ്വർയം സ പാണ ഇത്യധ്യാത്മം, തദധ്യാത്മമ്

।

തത് പരമം പദം, തൻമേഹശ്വരഃ, ധിയ ഇതി മഹീതി । പൃഥിവീ മഹീ ।

േയാ നഃ പേചാദയാദിതി കാമഃ । കാമ ഇമാൻ േലാകാൻ പച്യായവേത ।

േയാ നൃശംസഃ । േയാഽനൃശംേസാഽസ്യാഃ സ പേരാ ധർമ ഇത്േയഷാ ൈവ ഗായതീ

॥ ൪॥

കിം േഗാതാ ? കത്യക്ഷരാ ? കതി പാദാ ? കതി കുക്ഷിഃ ? കതി ശീർഷാ ? ॥ ൫॥

സാങ്ഖ്യായന േഗാതാ, ചതുർവിംശത്യക്ഷരാ ൈവ ഗായതീ,

തിപദാ, ഷട്കുക്ഷിഃ, പഞ്ച ശീർഷാ ॥ ൬॥

േകഽസ്യാസ്തയഃ പാദാ ഭവൻതി ? കാ അസ്യാ ഷട് കുക്ഷയഃ ?

കാനി ച പഞ്ച ശീർഷാണി ? ॥ ൭॥

ഋഗ്േവേദാഽസ്യാഃ പഥമഃ പാേദാ ഭവതി, യജുർേവേദാ ദ്വിതീയഃ

സാമേവദസ്തൃതീയഃ ।
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പൂർവാ ദിക് പഥമാ കുക്ഷിർഭവതി । ദക്ഷിണാ ദ്വിതീയാ, പിമാ തൃതീയാ,

ഉത്തരാ ചതുർഥീ, ഊർധ്വാ പഞ്ചമീ, അേധാഽസ്യാഃ ഷഷ്ഠീ ।

യാകരണമസ്യാഃ പഥമം ശീർഷാം ഭവതി, ശിക്ഷാ ദ്വിതീയം,

കൽപസ്തൃതീയം, നിരുക്തം ചതുർഥം, ജ്േയാതിഷാമയനമിതി പഞ്ചമമ് ॥ ൮॥

കിം ലക്ഷണമ് ? കിം വിേചഷ്ടിതമ് ? കിമുദാഹൃതമ് ? ॥ ൯॥

ലക്ഷണം മീമാംസാ, അഥർവേവേദാ വിേചഷ്ടിതം, ഛൻേദാ വിചിതിരുദാഹൃതമ്

॥ ൧൦॥

േകാ വർണഃ ? കഃ സ്വരഃ ? ശ്േവേതാ വർണഃ ഷട് സ്വരാഃ ॥ ൧൧॥

പൂർവാ ഭവതി ഗായതീ, മധ്യമാ സാവിതീ, പിമാ സ്നധ്യാ സരസ്വതീ ।

രക്താ ഗായതീ, ശ്േവതാ സാവിതീ, കൃഷ്ണാ സരസ്വതീ ॥ ൧൨॥

പണേവ നിത്യയുക്താ സ്യാദ് യാഹൃതിഷു ച സപ്തസു ।

സർേവഷാേമവ പാപാനാം സങ്കേര സമുപസ്ഥിേത ।

ശതസാഹസമഭ്യസ്താ ഗായതീ പാവനം മഹത് ॥ ൧൩॥

ഉഷഃ കാേല രക്താ, മധ്യാഹ്േന ശ്േവതാഽപരാഹ്േമ കൃഷ്ണാ ।

പൂർവ സൻധി ബാഹ്മീ, മധ്യ സൻധി മാേഹശ്വരീ, പരാ സൻധി ൈവഷ്ണവീ ।

ഹംസവാഹിനീ ബാഹ്മീ, വൃഷവാഹിനീ മാേഹശ്വരീ, ഗരുഡവാഹിനീ

ൈവഷ്ണവീ ॥ ൧൪॥

പൂർവാഹ്മകാേല സൻധ്യാ ഗായതീ, കുമാരീ രക്താങ്ഗീ

രക്തവാസാസ്തിേനതാ

പാശാങ്കുശാക്ഷമാലാ കമൺഡലുകരാ ഹംസാരൂഢാ ഋഗ്േവദസഹിതാ,

ബഹ്മൈദവത്യാ ഭൂർേലാക യവസ്ഥിതാദിത്യപഥഗാമിനീ ॥ ൧൫॥
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മധ്യാഹ്നകാേല സൻധ്യാ സാവിതീ യുവതീ ശ്േവതാങ്ഗീ

ശ്േവതവാസാസ്തിേനതാ

പാശാങ്കുശതിശൂലഡമരുഹസ്താ വൃഷഭാരൂഢാ യജുർേവദസഹിതാ,

രുദൈദവത്യാ ഭുവർേലാക യവസ്ഥിതാദിത്യപഥഗാമിനീ ॥ ൧൬॥

സായാഹ്മകാേല സൻധ്യാ സരസ്വതീ വൃദ്ധ കൃഷ്ണാങ്ഗീ,

കൃഷ്ണവാസാസ്തിേനതാ ശങ്ഖ-ഗദാ-ചക-പദ്മഹസ്ത-ഗരുഡാരൂഢാ

സാമേവദസഹിതാ വിഷ്ണു-ൈദവത്യാ സ്വർേലാക

യവസ്ഥിതാദിത്യപഥഗാമിനീ ॥ ൧൭॥

കാൻയക്ഷര ൈദവതാനി ഭവൻതി ? ॥ ൧൮॥

പഥമമാഗ്േനയം, ദ്വിതീയം പാജാപത്യം, തൃതീയം െസൗമ്യം,

ചതുർഥൈമശാനം, പങ്ചമാദിത്യം, ഷഷ്ഠം ബാർഹസ്പത്യം,

സപ്തമം ഭഗൈദവത്യം, അഷ്ടമം പിതൃൈദവത്യം, നവമമർയമണം,

ദശമം സാവിതം, ഏകാദശം ത്വാഷ്ടം, ദ്വാദശം െപൗഷ്ണം,

തേയാദശൈമൻദാഗ്നം, ചതുർദശം വായയം, പഞ്ചദശം വാമേദയം,

േഷാഡശം ൈമതാവരുണം, സപ്തദശം വാഭയം,

അഷ്ടാദശം ൈവശ്വേദയം, ഏേകാനവിംശതികം ൈവഷ്ണയം,

വിംശതികം വാസവം, ഏകവിംശതികം െതൗഷിതം,

ദ്വാവിംശതികം െകൗേബരം, തേയാവിംശതികം ആശ്വിനം,

ചതുർവിംശതികം ബാഹ്മം ഇത്യക്ഷരൈദവതാനി ഭവൻതി ॥ ൧൯॥

ദ്െയൗർമൂർധ്നിസങ്ഗതാസ്േത, ലലാേട രുദഃ,

ഭുേവാർേമഘഃ ചക്ഷുേശാൻദാദിത്െയൗ,

കർണേയാഃ ശുകബൃഹസ്പതീ, നാസിേക വായുൈദവത്േയ,

ദൻെതൗഷ്ഠാവുഭയസൻധ്േയ, മുഖമഗ്നിഃ,

ജിഹ്വാ സരസ്വതീ, ഗീവാസാധ്യാനുഗൃഹീതിഃ, സ്തനേയാർവസവഃ,
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ബാഹ്േവാർമരുതഃ,

ഹൃദയം പർജൻയമാകാശമുദരം, നാഭിരൻതരിക്ഷം,

കട്േയാരിൻദാഗ്നീ, ജഘനം പാജാപത്യം, ൈകലാസമലയാവൂരു,

വിശ്േവേദവാ ജാനുനീ, ജഹ്നുകുശിെകൗ ജങ്ഘാദ്വയം, ഖുരാഃ പിതരാഃ,

പാെദൗ വനസ്പതയഃ, അങ്ഗുലേയാ േരാമാണി, നഖാ മുഹൂർതാസ്േതഽപി

ഗഹാഃ,

േകതുർമാസാ ഋതവഃ, സൻധ്യാകാലസ്തഥാാദനം സംവത്സേരാ

നിമിഷമേഹാരാത ആദിത്യൻദമാഃ ॥ ൨൦॥

സഹസപരമാം േദവീം ശതമധ്യാം ദശാവരാം ।

സഹസേനതാം ഗായതീം ശരണമഹം പപദ്േയ ॥ ൨൧॥

ഓം തത്സവിതുർവേരൺയായ നമഃ । ഓം തത് പൂർവ ജയായ നമഃ ।

ഓം തത് പാതരാദിത്യ പതിഷ്ഠായ നമഃ ॥ ൨൨॥

സായമധീയാേനാ ദിവസകൃതം പാപം നാശയതി ।

പാതരധീയാേനാ രാതികൃതം പാപം നാശയതി ।

തത് സായം പാതരധീയാേനാഽപാേപാ ഭവതി ॥ ൨൩॥

യ ഇദം ഗായതീഹൃദയം ബാഹ്മണഃ പേഠത് അേപയപാനാത് പൂേതാ ഭവതി ।

അഭക്ഷ്യഭക്ഷണാത് പൂേതാ ഭവതി । അജ്ഞാനാത് പൂേതാ ഭവതി ।

സ്വർണസ്േതയാത് പൂേതാ ഭവതി । ഗുരു തൽപഗമനാത് പൂേതാ ഭവതി ।

അപങ്ക്തി പാവനാത് പൂേതാ ഭവതി । ബഹ്മഹത്യായാഃ പൂേതാ ഭവതി ।

അബഹ്മചാരീ ബഹ്മചാരീ ഭവതി । ഇത്യേനന ഹൃദേയനാധീേതന

കതു സഹസ്േരേണഷ്േടാ ഭവതി ।

ഷഷ്ടി ശതസഹസാണി ജപ്യാനി ഫലാനി ഭവൻതി അഷ്െടൗ ബാഹ്മണാൻ

സമ്യഗ് ഗാഹേയദർഥസിദ്ധിർഭവതി ॥ ൨൪॥
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യ ഇദം നിത്യമധീയാേനാ ബാഹ്മണഃ പയതഃ ശുചിഃ സർവപാൈപഃ പമുച്യേത

ഇതി ।

ബഹ്മേലാേക മഹീയേത ഇത്യാഹ ഭഗവാൻ യാജ്ഞവൽക്യഃ ॥ ൨൫॥

॥ ഇതി ഗായതീ ഹൃദയം സമ്പൂർണമ്॥
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